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Unach fest 2025

15/01/2025

El 15 de enero del 2025 se llevd a cabo la
celebracion del UNACH- fest para celebrar la
bienvenida del nuevo ciclo escolar, en esta ocasion
se realizd en la Facultad de Medicina Humana
Campus Il

El dia de la celebracion, la comunidad universitaria
tuvo el honor de recibir al nuevo rector de la
Universidad Autonoma de Chiapas (UNACH), el
Dr. Oswaldo Chacon Rojas. En su mensaje de
bienvenida, el rector extendié su saludo a las y los
estudiantes de nuevo ingreso de las licenciaturas
en Médico Cirujano y Gerontologia, y presentd sus
propuestas para el fortalecimiento de Ia
universidad.

___Dr. Oswaldo Chacén Rojas

Posteriormente, el rector realizé un recorrido por
los stands instalados en el evento, y tuvo la
oportunidad de visitar el stand de Gerontocel,
Linea de Vida, Boletin Gerontologico y la Revista
Gerontologia Latinoamericana. En este espacio, el
rector reconocié la importancia de los proyectos
desarrollados por las y los estudiantes de la
carrera de Gerontologia.

Gerontocel, un proyecto de ayuda y asesoramiento
para personas que requieren valoracion o apoyo
' en diferentes ambitos, fue destacado por el rector
como una iniciativa valiosa. Asimismo, el Boletin
BF. Oswaldo Chacén Rojas con el stanid & Gerontolégico 'y la Revista Gerontologia
Ge(w Ger°"t°'°% i Latinoamericana fueron reconocidos como medios
M — de difusién de informacion vy investigacion

m gerontolégica de gran importancia.
ik —




Unach fest 2025 111

15/01/2025

Durante el festival, se llevd a cabo una sesién de
bienvenida para las y los estudiantes de nuevo
ingreso en la carrera de Gerontologia. En este
espacio, las y los estudiantes compartieron sus
motivos para elegir la carrera, sus metas y
expectativas para el primer semestre, y sus
experiencias respecto al trato recibido por parte del
profesorado y sus compafieros de estudio.

Ademas, se organiz6 un recorrido por la Facultad
de Medicina, con el objetivo de familiarizar a las y
los estudiantes con los puntos clave de estudio,
como la biblioteca, las aulas didacticas, la
cafeteria, la sala de computacion, los servicios
administrativos, los sanitarios y las asociaciones
vinculadas a la Gerontologia, como AEGECH vy la
Asociacién Civil Huellas Gerontologicas. También
se presentaron los proyectos disponibles,
incluyendo el Boletin Gerontolégico, la Revista
Gerontologia Latinoamericana y Gerontocel.

S| DESEAS CONOCER MAS AFONDO NUESTRA LINEA DE AYUDA
GERONTOCEL Y SOBRE LA REVISTA GERONTOLOGIA
LATINIOAMERICANA, TE DEJAMOS AQUI LAS REDES SOCIALES

REVISTA/ BOLETIN
« INSTAGRAM: BOLETIN_GERONTOLOGICO
« FACEBOOK: BOLETIN GERONTOLOGICO
o TIKTOK: @BOLETIN.GERONTOLGICO

GERONTOCEL
o INSTAGRAM: GERONTOCEL _LINEADEVIDA
o FACEBOOK: GERONTOCEL LINEA DE VIDA
o TIKTOK: GERONTOCELLINEADEV




Puesta de lona de estudiantes de octavo semestre de
Gerontologia

24/01/2025.

El dia viernes 24 de enero, el grupo de octavo
modulo de la Licenciatura en Gerontologia, llevo a
cabo la colocacion de su lona de generacion en el
patio civico de la Facultad, marcando asi la
celebracion de la generacion XVIII en su proceso
de graduacion. Este evento fue una ocasidén para
compartir la alegria de estar proximos a culminar
su formacion académica y celebrar su fiesta de
generacion.

“Estoy muy contenta de estar en la recta final de la
carrera, un suefo que se vio imposible en el
pasado se estd haciendo realidad”, coment6
Montserrat Ochoa, integrante de la decimoctava
generaciéon de Gerontologia. Este grupo invité a
otras personas estudiantes de diferentes moédulos
de la licenciatura a compartir un momento de
nostalgia y felicidad.

Varios miembros de la comunidad académica,
incluyendo al Dr. David Abrego, docente de la
licenciatura en Gerontologia, asi como al Dr.
Carlos Miranda Videgaray, el Mtro. Roger Ordéiez
y a la Mtra. Yuliana Flores, Coordinadora de la
Licenciatura en Gerontologia, se unieron a la
celebracion de la colocacién de la lona.

Luis Gabriel Zenteno, estudiante del octavo
modulo, tuvo la responsabilidad de pronunciar
unas palabras y realizar el pase de lista de la
decimoctava generacion, nombrando a todas las
personas integrantes del grupo.




Puesta de lona de estudiantes de octavo semestre de

Gerontologia
24/01/2025.
i La Mtra. Yuliana Flores dedico unas palabras a la
generacion préxima a graduarse: “Seran una
wmh ) generacion que marcara historia en esta facultad y
\ mEE _&’ / en la carrera, seran todas y todos recordados por
“"“‘i- ‘.- iniciar su trayectoria en medio de una pandemia y

culminar de manera exitosa. Es un honor contar
. ﬁ P‘ ﬁ ﬂ m ﬂ. con estudiantes como ustedes, a punto de egresar
y dispuestos a ejercer esta profesion con pasién”,
palabras que motivaron a las personas estudiantes

de la licenciatura y a quienes cursan el octavo
semestre.

Al finalizar la colocacion de la lona, el grupo de
estudiantes realizé una sesion fotografica como
simbolo de unidad y posteriormente celebraron
juntos. Los grupos de amistades de la generacion
se tomaron varias fotografias con la lona de fondo.
“‘Estar ahi es un suefo. He pasado por muchas
experiencias, desvelos y estrés para llegar hasta
aqui. Me encanta mi carrera y es un honor estar
presente”, relatd Gabriel Alejandro Zamora.

La decimoctava generacion espera que, al
momento de su egreso, quienes contindan en la
Licenciatura en Gerontologia sigan avanzando en
sus metas académicas y que las personas de
nuevo ingreso al tercer semestre cumplan con sus
expectativas en esta disciplina.

AN FORIA SANTIZ §ERMANDA TEME RACARLTRUILLDY  ALEYDISVILLARREAL  ALEMNODSS \ ﬂ
‘Lona de la generacién 18 a graduarse ¥




San Valentin con causa
14/02/2025

e e Durante el festival conmemorativo de San Valentin,
'df‘*:‘ e T8 e Gerontocel 'y la  revista  Gerontologia
-‘QGEEPNMT* Iy . G, | Latinoamericana tuvieron un espacio destacado.
[ : " ' liﬁﬂg\mf.rl Gerontocel presentd su servicio de ayuda a través

BNy, de una linea de atencion telefonica, ofreciendo

R - ssm asesoria gerontoldgica, consultas gratuitas y apoyo
emocional a aquellos que lo necesitan. Por otro
lado, la revista Gerontologia Latinoamericana invitd
a estudiantes de Gerontologia, Medicina vy
docentes de ambas disciplinas a participar en la
publicacién de investigaciones relacionadas con la
vejez, el envejecimiento y la gerontologia. Ademas,
se ofrecieron palabras de inspiracién y motivacion
para alentar a los estudiantes de Medicina y
Gerontologia a seguir adelante en sus carreras.
Entre las intervenciones destacadas se
encontraban las de los estudiantes Mariam del
Pilar y Gabriel Alejandro Soberano Zamora,
quienes compartieron reflexiones sobre la
importancia de amarse a uno mismo y creer en
WY i, - uno mismo para alcanzar el éxito.

En paralelo, estudiantes del segundo
semestre de Gerontologia organizaron
una venta de productos preparados
como chicharrones, elotes, postres y
aguas de sabor para recaudar fondos
destinados al proyecto "El Kilometro del
Abuelo". Este proyecto busca recolectar
fondos y donaciones en especie
(panales para adultos mayores, papel de
bafo, toallas humedas, productos de
higiene, etc.) para apoyar a casas =
geriatricas y asilos que atienden a las BE - 'R i
personas adultas mayores en situacion ~ Estudiantes de segund maodulo
de vulnerabilidad.




San Valentin con causa
14/02/2025

Asimismo, estudiantes del octavo modulo de Gerontologia contribuyeron al festival con el objetivo
de recaudar fondos para su ceremonia de graduacion y el tradicional recorrido de graduacion,
ofrecieron productos como fruta picada, gelatina de sabores y azulitos sin alcohol para recolectar
dinero.

Etudiaes de Octavo Médulo
En resumen, el festival de San Valentin, en la Facultad de Medicina Humana, fue un evento que
combiné amor, solidaridad y compromiso con la comunidad, especialmente con las personas
adultas mayores. La participacion activa de la comunidad estudiantil y la colaboracion entre
diferentes organizaciones y proyectos demostraron el poder del trabajo en equipo y la importancia

de apoyar a quienes que mas lo necesitan.

SI DESEAS CONOCER MAS AFONDO NUESTRA LINEA DE AYUDA
GERONTOCEL Y SOBRE LA REVISTA GERONTOLOGIA
LATINIOAMERICANA, TE DEJAMOS AQUI LAS REDES SOCIALES

REVISTA/ BOLETIN

« INSTAGRAM: BOLETIN_GERONTOLOGICO

« FACEBOOK: BOLETIN GERONTOLOGICO 'y I iy I o

o TIKTOK: @BOLETIN.GERONTOLGICO | | |
GERONTOCEL

o INSTAGRAM: GERONTOCEL_LINEADEVIDA

« FACEBOOK: GERONTOCEL LINEA DE VIDA

o TIK TOK: GERONTOCELLINEADEV ’ g i
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Comision de género
06/03/2025

La Facultad de Medicina Humana-Campus Il de
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, cuenta con una oficina
especializada para atender denuncias, brindar
asesorias y ofrecer apoyo a las y los estudiantes
que hayan sufrido acoso o violencia dentro de la
facultad.

La licenciada Maria Fernanda Rodriguez
Mandujano, egresada de la Licenciatura en
Derecho y especializada en defensa de los
derechos humanos, es la titular de la Comision de
Género y se encarga de garantizar que se
respeten los derechos de las y los estudiantes de
la facultad.

Durante una entrevista, la licenciada Rodriguez
Mandujano destaco la importancia de resguardar
los derechos de las y los estudiantes en todos los
espacios y de acompafar a aquellos que sientan
que sus derechos no estan siendo respetados. Su
funcién principal es prevenir casos de agresion o
violencia hacia las y los estudiantes, promover los
derechos humanos universitarios, fomentar una
cultura de paz y no violencia, y erradicar la
discriminacién.

La licenciada Rodriguez Mandujano enfatizé que
Su objetivo es crear un espacio seguro y confiable
para que las y los estudiantes puedan acercarse y
compartir sus problemas y preocupaciones.
"Quiero que me vean como una persona de
confianza, un lugar seguro para acercarse Yy recibir
asesoria juridica, académica y sobre violencia de
género", destaco.




Comision de género
06/03/2025

Durante la entrevista, la licenciada Rodriguez
Mandujano también resalté la importancia de que
las y los estudiantes conozcan sus derechos y
obligaciones como miembros de la comunidad
universitaria. Esto, segun ella, ayudaria a prevenir
delitos y violencia dentro de la facultad. En caso de
que se produzca un incidente de violencia por
género, diversidad, ascendencia o preferencia
sexual, se recomienda acudir a la Comision de
Género, donde se escuchara a la persona afectada
y se iniciara una investigacion para determinar los
hechos y evidencias presentados. Las sanciones
pueden variar desde una suspension temporal
hasta la expulsién, dependiendo de la gravedad
del incidente.

Finalmente, agradecemos a Ila licenciada
Rodriguez Mandujano por su dedicacion vy
compromiso con la creacién de un espacio seguro
y respetuoso para todas y todos los estudiantes de
la Facultad de Medicina Humana, Campus Il de
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

“Todos(as) somos libres de amar y de ser quienes
somos, no deberiamos ocultarnos por nuestros
gustos o diferencias, la violencia solo es por gente
que no sabe ser quien es y y no sabe respetarse”

Estudiante Gabriel Alejandro, frase contra la
violencia.

( \\-///



Km. del abuelo, una causa de ayuda
10/03/2025

La Licenciada Georgina Montero Lopez,
coordinadora del Segundo Modulo de
Gerontologia, ha llevado a cabo un proyecto |
denominado "El Kildbmetro del Abuelo". Este
proyecto tiene como objetivo principal recaudar
fondos y productos de higiene personal, como
pafales para adultos(as), toallas humedas y papel
higiénico, para donarlos a la poblaciéon adulta
mayor que se encuentra en situacion de
vulnerabilidad en casas de dias, casas geriatricas y
hospitales.

El proyecto se fundé en el afio 2018 con . e
estudiantes egresados del Segundo Modulo de mr;t'(Jl.\.'(J(-.'_J..'tIi.:l-:.':-.;.{J
Gerontologia de dicho afo. La actividad consiste == = Pt Gy P
en acopiar un kilbmetro de insumos para & - % Gt

simbolizar el apoyo a la poblaciéon adulta mayor. ;<%= e

Aunque inicialmente se considerd un reto alcanzar
la meta, aino con ano se ha demostrado que es =

posible lograrlo. ' Lic. Georgina Montero Lopez

La estudiante Alondra Alvares, jefa del grupo “A”
del Segundo Moddulo de Gerontologia, menciono
que la recaudacion de productos y fondos inicié en
enero y concluyo el 9 de marzo.

Para promocionar el evento, se realizaron
actividades en diferentes instituciones educativas,
como el COBACH 13, |la Preparatoria Numero 7 y
la Universidad de la UNICACH. Ademas, se
recolectaron fondos en parques de la ciudad de
Tuxtla Gutiérrez, como el Parque Central y el de la
Marimba.

<

Licenciatura en Gerontologia
‘Por el placer de servir” &3 V.

Todos los fondos recolectados en efectivo se
utilizaron para comprar los productos de higiene ya
mencionados.

4ro9 |
o
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Km. del abuelo, una causa de ayuda
10/03/2025

Ambos grupos del segundo médulo de Gerontologia se unieron y lograron alcanzar la
meta de conseguir un kilbmetro con los productos de higiene obtenidos. Como resultado,
se entregaran los insumos recolectados a las casas geriatricas y hospitales que necesitan
de estos productos para atender a la poblacién adulta mayor.

- gﬁm MANUEL VELASCO SUAR

b T "‘l'\’r

5" e fenfEf
l o il o e afs
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Estudiantes de todos los mdédulos de la carrera de Gerontologia y Medicina participaron en
el proyecto con donaciones. Ademas, se tomaron fotografias de los participantes para
documentar el evento, podran verlas en el instagram de Boletin Gerontolégico algunas de
las fotos publicadas.




Red Latinoamericana y Caribena de Investigadoras e
Investigadores en Ciencias del Envejecimiento y
Gerontologia
04/04/2025

Fundacion de la Red Latinoamericana vy
Caribefa de Investigadoras e Investigadores en
Ciencias del Envejecimiento y Gerontologia

(RED-LYCIICEG). En este evento participaron mle
directivas(os), docentes y estudiantes de la S
Licenciatura en Gerontologia, quienes con gran AUTdNOﬁm”CHIAPAS
entusiasmo marcaron el inicio de una nueva DE MEDICINA HUMANA
etapa para la investigacion gerontoldgica. UEL VELASCO SUAREZ

RED LATINOAMERICANA ‘;CARIBENA
El objetivo principal de esta red es generar una - 7
nueva vision de la gerontologia en
Latinoamérica y el Caribe, analizando como se
desarrolla el proceso de envejecimiento en
nuestras sociedades y cual es la proyeccion
futura al respecto.

72\

Asimismo, se busca crear una comunidad que
permita el intercambio de ideas y perspectivas
entre investigadoras e investigadores. Esta
colaboracion contribuira también a atender de
forma mas inclusiva y general las necesidades
de las personas adultas mayores,
reconociendo la diversidad de vejeces que
existen.

Durante la reunién, se abordaron Ilas
previsiones sobre cdmo sera el envejecimiento
en nuestra region, identificando los distintos
tipos de envejecimiento que podrian
presentarse, ya sea envejecimiento saludable
0 envejecimiento patoldgico.




Red Latinoamericana y Caribena de Investigadoras e
Investigadores en Ciencias del Envejecimiento y
Gerontologia
04/04/2025

Se destacd, ademas, la importancia de la
gerontologia como disciplina, y como el rol de = -
las y los gerontdlogos sera fundamental para las ks ot o, mpunA

[FUINDACTON DE LA RED LATINOAMERICANA ¥ CARIBERA
DE INVESTIGADORASAES) EN CIENCI

sociedades del futuro. Ellos y ellas seran - 8 i i\ e G TUBL 3 eikee
quienes trabajen para que exista una ' 2 - ome A
gerontologia mas cercana, amigable y accesible
para todas las personas, permitiendo asi
responder a las diversas necesidades asociadas
a las distintas formas de envejecer que podrian
presentarse en los proximos anos.

Las primeras personas en ver este proyecto de
red, fue la comunidad estudiantil de gerontologia
de Chaipas.

— ik — ik — &

Varias de las personas invitadas a este proyecto
expresaron su entusiasmo por esta Red. El
Secretario General de la UDUALC, Dr. Roberto
Escalante Semerena, menciondé que pondra
todas sus capacidades al servicio de la Red, con
el proposito de que las y los especialistas, las
personas dedicadas al area de la salud y otras
profesiones converjan y apoyen el
enriquecimiento del estudio del envejecimiento,
en una forma de integracion formal.

Por otra parte, la estudiante del séptimo
semestre de Gerontologia, Maryan Lopez Ruiz,
menciond que gracias a esta Red, quienes
estudian Gerontologia tendran nuevas
oportunidades en el ambito académico y en el
desarrollo de informacion intrapersonal para su
crecimiento. Sefiald6 que este proyecto

representa una gran oportunidad para alzar la
)} voz y poner en alto la carrera de Gerontologia.
/“12

A ‘\‘\-///’




Red Latinoamericana y Caribena de Investigadoras e
Investigadores en Ciencias del Envejecimiento y
Gerontologia
04/04/2025

El maestro Mario Fernandez, egresado de la Licenciatura
en Gerontologia Social y actual coordinador de la
Licenciatura en Gerontologia, en la Benemérita
Universidad Autonoma de Puebla (BUAP), comenté que
esta Red representa una gran oportunidad para que
diversos investigadores puedan dar a conocer
informacién relacionada con la gerontologia y la vejez,
contribuyendo asi al estudio del envejecimiento.
Asimismo, expres6 su agradecimiento por la oportunidad
de coordinar esta carrera en la BUAP, destacando que
con ello se abre un camino mas amplio para la
gerontologia y se recibe con entusiasmo a la primera
generacion de estudiantes.

Para finalizar, el Dr. Carlos Miranda Videgaray comento
que esta Red abrira muchas oportunidades para los y las
investigadoras del envejecimiento y de la poblacion adulta
mayor. Asimismo, destacé que estas oportunidades de
contacto con paises latinoamericanos, del Caribe y de
distintas regiones de la Republica Mexicana permitiran
que la comunidad estudiantil interesada en realizar
movilidad académica pueda llevar a cabo un intercambio
de un semestre en alguna universidad que cuente con la
carrera de Gerontologia y esté integrada a esta Red.
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ESCRIBENOS A CUALQUIERA
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ii Boletin Gerontologico
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OTO: Fredi Jiménez (2024) Casa Geriatrica
Amigable la Cabafia", Tapachula, Chiapas
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GERONTOCEL
Linea Hde [/(Aa

SERVICIOS
QUE OFRECEMOS SERVICIO GRATUTO
@ VALORACIONES LAS 24 HORAS

SALUD ALIMENTACION
ESPACIO DE ESCUCHA
BIENESTAR EMOCIONIA
CUIDADOS A DOMICILIO 8
CENTRO GERONTQ
REHABILITACION
ASESORIA
JURIDICA

Comunicate con:

¢, 961-115-00-02 ), GERONTOCEL £

. LINEA DE ¥VIDA

961-552-3051
I@. Gerontocel _lineadevida

M geronto_cel2021@hotmail.com

Gerontocel Linea de Vida




