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Propésito general:

Presenaeione.

La persona estudiante analiza la atencion del recién namdo Iaclante
preescolar, escolar y adolescente; a través del estudio de protocolos de
evaluacion, diagnostico y tratamiento adecuados, para garantizar el
bienestar y desarrollo saludable, promoviendo una atencion de calidad en
cada etapa de crecimiento y prevencion de posibles complicaciones.

La Unidad de Competencia pondera el estudio del crecimiento y
desarrollo normal y patolégico del recién nacido, lactante,
preescolar, escolar y adolescente. En la primera parte, se incluye
puericultura que comprende la valoracién de la nutricion del infante,
los cuidados generales, asi como analizar, diagnosticar y atender las
enfermedades mas comunes infecciosas y no infecciosas que se
presentan en el crecimiento y desarrollo del nifio. Las enfermedades
no infecciosas incluyen los padecimientos congénitos y endocrinos.
Mientras que las enfermedades infecciosas son trastornos de salud
causados por patégenos tales como bacterias, virus u otros
microorganismos, como parasitos u hongos. Algunas de las mas
comunes son: bronquiolitis, gastroenteritis, bronquitis, conjuntivitis,
sinusitis, faringitis estreptococica, entre otros.

Para el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje =e
desarrollaran actividades que favorezcan el aprendizaje experiencial
a través de la simulacion clinica y el anélisis de contenido tedrico
apoyado en recursos tecnologlcos

CBMPETENCIAS

« Maneja tecnolcgias de Ia informacién y la comunicacion para la
gestiobn y construccion de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atencion del paciente y la comunidad de man
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion Z‘FTH[

e Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus prog‘;a&:
cognitivos y metacognitivas que le permiten actuaiizar@r"ge
manera continua y permanente para orientarse a estudlas \de 4

posgrado 5

¢ Considera los aspectos biologicos, psicologicos, sociales,

economicos y ambientales en el proceso de intervencion

ey Tgrofesmnal para garantizar la homeostasis, preservacion y
U”HCJL ?és%auracmn de la salud

.ﬁaqlza su actividad profesional atendiendo el marco

h nnatlvo que rige a actica medica y al sistema de salud
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AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano
« Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar nuevos
conocimientos
Profesionales

o Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagndstico en estricto apego de
la normatividad vigente

¢ |dentifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna, modificando los
factores externos e internos, ofreciendo una atencién de calidad, de bajo costo y en concordancia con la evidencias y practica mas

recienle disponible

Lo e e ~ Producto final _ -
El proyecto mtegrador de esta unidad de competencsa consistira en elaborar y presentar una hlslorla cllnlca pedlatrlca en cualqu:era de las
siguientes modalidades:
a) Caso clinico simulado
b) Estudio de casos
c) Trabajo de investigacion
En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de
20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.
: Enseiianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos
Con la intencion de propiciar una ensenanza con perspectiva de genero interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que lmparta esta
unidad de competencia debera: o= N
e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas é ﬁf%‘ghﬁaﬁy todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefanza-aprendizaje (virtual g} : ‘° }phﬁlr del ejemplo en su practica docente.

e Promover que el desarrollo del programa educativo y ma gase en el res oteccion, promocién y garantia de los
.ﬁ.iﬂ

derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas IasEJ' ,
~ AUTONOMA — ‘—f/’,/;/,/
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Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda presentarse

mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de

los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el sa
comunidad estudiantil.

Ion de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).

_Nombre de la Subcompetenciat =~

___ Elementos de la subcompetencia 1

Generalidades de pediatria

Conocimientos:

Numero de semanas

Introduccién a la Pediatria

3

o Conceptualizacion de pediatria

Propésito de la subcompetencia

o Derechos del nifno

La persona estudiante analiza el estado de salud y los principales

o Normas oficiales relacionadas con el nifio
Generalidades
Liquidos y electrolitos en pediatria
Clasificaciones
Dosificacion farmacologica pediatrica

L
o]
o

[#]

padecimientos del nifio, a través del estudio de los conceptos
generales de diagnostico y tratamiento en pediatria, para
identificar de manera temprana las condiciones de Sajud-en Ja,
infancia y aplicar intervenciones adecuadas queé

Habilidades:

;'ﬁ@tividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

‘pensamiento:
"

bienestar y desarrollo éptimo del nifo.
y P %H:rsi =y
S

AUTONOM:
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Revision de bibliografia basica y complementaria de libros y

O  articulos actualizados de pediatria
= o Revision de fuentes bibliegraficas y casos clinicos en lengua
~ extranjera en salud jnfantil

HONORABLE CONSEJO

UNIVERSITARIO

1157




GVYOISHIAING

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

#;L'R Dc'."uE!EQaL

¥

NQ

HONORA

LiINL

« Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

« Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos academicos

= Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico, en relacién al cuidado y promocion de la salud infantil

« Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad infantil

Actividades para el ejercicio profesional:

s Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria de la salud infantil

e Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencién primaria

e Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local en nifios y adolescentes

« Realiza el diagnostico de la problematicas y necesidades de salud
de la poblacion pediatrica

« Interpretacion de estudios diagndsticos de casos clinicos revisadas
en las clases clinicas de pediatria

e Examina y elabora un plan de tratamiento para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas en concordancia a la
salud pediatrica

(IV(IEHSA]

=
!

« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
s actividades profesionales, por ejemplo:
Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Para la
atencion a la salud del nifio
NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencion y control de los
defectos al nacimiento
TONQ“I‘\ « Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010, Asistencia

1Y
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nifios, ninas y adolescentes en s;tuacaén de riesgo y
vulnerabilidad

NORMA Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015, Para la
atencién a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 afios de edad

* Revisa y practica los procedimientos establecidos en el Manual
Maestro de Guias de Practica Clinica

Prevencion, diagnostico y tratamiento de la otitis media
aguda en la edad pediatrica

Manifestaciones clinicas para la sospecha del abuso fisico
en nifas, ninos y adolescentes desde el nacimiento hasta
los 18 anos de edad para los tres niveles de atencion de
salud

Diagnéstico y tratamiento de la diabetes mellitus tipo 1y 2
en paciente pediatrico en los tres niveles de atencién
Diagndstico y tratamiento del sindrome de dificultad
respiratoria en el recién nacido prematuro

Diagnéstico y tratamiento de la neumonia bacteriara
adquirida en la comunidad en poblacién menor a 18 afios
Prevencion, diagnéstico y tratamiento de la influenza
estacional

Tratamiento del asma en edad pediatrica

Diagnoéstico, tratamiento y pronéstico de la sepsis neonatal
Diagndstico y tratamiento de la ictericia neonatal

Deteccion de factores de riesgo y prevencion primaria del
tétanos neonatal en el primer nivel de atencion médica
Diagnéstico y tratamiento del sindrome nefritico agudo

Gpostestreptocécico en edad pediatrica

UNIVE SITARfB emenla las est::t:ys,jstablecidas en los programas
salud

nacionales o estatales

ol ~ 1159
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e Actua bajo los principios de la ética y bioetica médica

Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
¢ Redacta textos académicos o cientificos
e Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:
e Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro e
integral del paciente pediatrico
* Integracion del expediente clinico
e |mplementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
¢ Manejo inicial de las urgencias pediatricas médico-quirargicas
e Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

=y )

Zf! il Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
5'\{_{1; : I !,iu g reformar sus conocimientos y solventar dudas

%i;f i/ e E?‘-‘-g Consulta de base de datos especializadas de pediatria

5}&5-{ o3 Revision de documentos publicados en lengua extranjera

g o= Participa en procesos de certificacion de competencias adquiridas

AUTONOMA a unidad de competencia (asignatura)
HONORABLE CUNS

INIVERSITAR A R€ealiza la retroalimentacion de les congcimientos construidos

s 1160
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Valores y actitudes:
e Honestidad
e Disciplina

* Respeto
e Colaboracion
s Empatia

Recursos didacticos

Las'eslrateglas y recursos dldaCtJCOS constderan la mclusaon y perspect:va de género asi como la diversidad cultural

« Participacion y exposicion de temas en la clase.

« Elaboracion de Cuadros sinépticos por equipos y fichas
bibliograficas individuales.

e Glosario antes de cada clase.

« Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.

e Revision de caso clinico

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
CD-ROM, etc.

¢ Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia

* Aplicacion de casos clinicos

« Simuladores

Nombre de la Subcompetencia 2

~ Elementos de la subcompetencia2

Recién nacido

Conocimientos

Numero de semanas

4

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza el manejo del recien nacido a través
de la exploracién fisica del recién nacido, cuidados inmediatos y
mediatos, con el fin de garantizar la correcta evaluacion y atencion

e Recién nacido (RN) normal - -
o Crecimiento y desarrollo :ﬁ [['UJJ’_""*T“I"

o Exploracion fisica del recién nacido, =
mediatos del recién nacido, reanlmac%%peorfa_t%{f““'
o Tamiz neonatal /
¢ Recién nacido (RN

I o

avatl
Ff_i
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del recién nacido, promoviendo su salud y bienestar desde el

primer momento de vida.

AUTONO

g

o Taquipnea transitoria del recién nacido, Sindrome de
aspiracion de Meconio, Sindrome de Dificultad
respiratoria, Membrana hialina,

o Sindrome Hemorragiparo, Hiperbilirrubinemia,
Encefalopatia  hipoxica-isquémica, Enterocolitis
necrotizante

¢ Patologia congénita

o Hipotiroidismo congénito

o Hipertrofia congénita del piloro, Gastrosquisis y
onfalocele

o Displasia de cadera

o Atresias

o Traqueo-esofagica
o Duodenal
o Anal
¢ Patologia infecciosa y aguda:
o Sepsis neonatal
o Neumonia del recién nacido

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

T]E}.g Revision de bibliografia basica y complementaria de libros y

L L.,,:i'"** articulos actualizados de pediatria

<

n Py it 5 o
):% Revision de fuentes bibliograficas y casos clinicos en lengua

© extranjera en salud infantil

.JI.E Elaborar organizadw (mapa mental, mapa conceptual,

VIA cuadro sindptico)

HONORABLE C
UNIVERSITARIO

ONSEJC
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 Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico, en relacion al cuidado y promocion de la salud infantil

Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad infantil

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencioén primaria de la salud infantil

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencién primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local en nifios y adolescentes

Realiza el diagnéstico de la problematicas y necesidades de salud
de la poblacion pediatrica

Interpretacion de estudios diagnésticos de casos clinicos revisados
en las clases clinicas de pediatria

Examina y elabora un plan de tratamiento para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas en concordancia a la
salud pediatrica

e ms L L
< .1] > evisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
E_J'E{;‘,“ = |1y ”;E'n sus actividades profesionales, por ejemplo:
?}“-‘-;;;' /dauiliz e Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Para la
S illk )| [P O atencion a la salud del nifio
é'[l‘-\ SN ‘—ﬂ'g o NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencion y control de los
AUTC ?{“‘7 A defectos al nacimiento
HO[\SORABL CONSEJO Norma Oficial Mexic OM-032-SSA3-2010, Asistencia
UNIVERSITARIO social. Prestag’brég:gicios de asistencia social para
e
%/.Ar
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nifos, nifias y adolescentes en situacién de riesgo y
vulnerabilidad

« NORMA Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015, Para la
atencion a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 afios de edad

« Revisa y practica los procedimientos establecidos en el Manual
Maestro de Guias de Practica Clinica

« Prevencion, diagnostico y tratamiento de la otitis media
aguda en la edad pediatrica

¢ Manifestaciones clinicas para la sospecha del abuso fisico
en ninas, ninos y adolescentes desde el nacimiento hasta
los 18 afios de edad para los tres niveles de atencion de
salud

« Diagnéstico y tratamiento de la diabetes mellitus tipo 1y 2
en paciente pediatrico en los tres niveles de atencion

e Diagnéstico y tratamiento del sindrome de dificultad
respiratoria en el recién nacido prematuro

e Diagnostico y tratamiento de la neumonia bacteriana
adquirida en la comunidad en poblacion menor a 18 afios

+» Prevencion, diagnostico y tratamiento de la influenza
estacional

» Tratamiento del asma en edad pediatrica

C mmpm I _wyEm () , - . o .

P "R"i?‘;""'ﬁ’!‘!c’}‘ﬂ + Diagnostico, tratamiento y pronéstico de la sepsis neonatal
3! AL g P ; - . . i

51\;‘_!%-__; L rﬂ‘.fia;;;;é « Diagnostico y tratamiento de la ictericia neonatal
p J'"_ e -1 = . T - .

=l i e Deteccion de factores de riesgo y prevencion primaria del

E*{Qi\(‘m . , “': tétanos neonatal en el primer nivel de atencién médica

é'L\\ ‘“—UE e Diagnéstico y tratamiento del sindrome nefritico agudo
AUTGNOMA

postestreptococico en edad pediatrica

HONORABRE b;}NﬁE]é%ema las estrategi i
[ gi ablecidas en los programas
UNIVERSITARIG cionales o estatales yes)ailz;?

£~
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* Actuia bajo los principios de la ética y bioética medica
Habilidades de comunicacion:

¢ Comunicacion oral y escrita

* Expone ante un grupo un tema disciplinar

¢ Redacta textos académicos o cientificos

« Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:

e Participa en procesos de simulaciéon para el manejo seguro e

integral del paciente pediatrico

¢ |ntegracion del expediente clinico

« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete

« Manejo inicial de las urgencias pediatricas médico-quirtrgicas

+ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Consulta de base de datos especializadas de pediatria

Revision de documentos publicados en lengua extranjera

5
% AUTOI‘\IOL 1A “ Participa en procesos de certificacion de competencias adquiridas

HONORABLE CIONSEJEN la unidad de competencia (asignatura)

UNIVERSITARIO Realiza la retroalimentacion de“los cpnocimientos construidos
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Valores y actitudes:

e Honestidad
« Disciplina

* Respeto
e Colaboracién
e Empatia

Estrategias Didacticas  Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cuhurél:

« Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracion de Cuadros sindpticos por equipos y fichas
bibliograficas individuales.

e Glosario antes de cada clase.

e Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.

e |dentificacién de estructuras anatomicas del recién emp=— =

« Video proyector (con conexiones completas)

¢ Pantalla de proyecciones

¢ Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

&7, T L
. féﬁ iiwﬁj il:!%ﬁ?“ licacién de casos clini

 Simulacién del proceso de exploracion pediétricaé}'\_‘\_y "NZF"".fgf{ ﬁ\p SO
e Simulacion del proceso de atencion del recién naoiy {'“;,' ; ')};5” Rleiolos el foal
¢ Revision de caso clinico ?_gg 5 ‘Q‘E

6 AUTONDOMA

HONORABLE CUNSEJC
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- Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Lactante

Conocimientos:

Niumero de semanas

* Lactante sano

3

o Crecimiento y desarrollo

Propésito de la subcompetencia

o Alimentacion

La persona estudiante analiza el crecimiento y desarrollo del
lactante, a través del estudio de los hitos del desarrollo fisico,
cognitivo y emocional, para identificar de manera temprana
patrones de desarrollo normal y posibles desviaciones, con el fin
de aplicar estrategias de intervencién oportuna y promover el
bienestar integral del nifio.

AVAISYHAINN

AUTONON

A
HONORABLE CUN
UNIVERSITARI

o Lactancia materna, Destete y ablactacion
Patologia del lactante
Laringotraqueobronquitis,
Tosferina
Diarrea aguda y sus complicaciones, hidratacion oral
Infeccion del tracto urinario
Sindrome de muerte subita

e Bronquiolitis, Neumonias,
&)
o

o]

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria de libros y
articulos actualizados de pediatria

Revision de fuentes bibliograficas y casos clinicos en lengua
extranjera en salud infantil

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico, en relacion al cuidado y promocion de la salud infantil

EJO Estudia el contexto demografice-y cultural de la comunidad infantil
ctividades para el ejercicio esigfial:
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Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria de la salud infantil
Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencién primaria
Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local en nifios y adolescentes
Realiza el diagndstico de la problematicas y necesidades de salud
de la poblacién pediatrica
Interpretacion de estudios diagnosticos de casos clinicos revisados
en las clases clinicas de pediatria
Examina y elabora un plan de tratamiento para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas en concordancia a la
salud pediatrica
Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales, por ejemplo:
¢ Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Para la
atencion a la salud del nifio
+ NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencion y control de los
defectos al nacimiento
¢ Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010, Asistencia
social. Prestacion de servicios de asistencia social para
nifos, nifas y adolescentes en situacion de riesgo y
vulnerabilidad
*« NORMA Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015, Para la
atencidn a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 afos de edad
Revisa y practica los procedimientos establecidos en el Manual
Maestro de Guias de Practica Clinica

aguda en la edad
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« Manifestaciones clinicas para la sospecha del abuso fisico
en nifas, nifios y adolescentes desde el nacimiento hasta
los 18 anos de edad para los tres niveles de atencion de
salud

+ Diagnostico y tratamiento de la diabetes mellitus tipo 1y 2
en paciente pediatrico en los tres niveles de atencion

¢ Diagnostico y tratamiento del sindrome de dificultad
respiratoria en el recién nacido prematuro

e Diagnostico y tratamiento de la neumonia bacteriana
adquirida en la comunidad en poblaciéon menor a 18 afios

* Prevencion, diagnostico y tratamiento de la influenza
estacional

« Tratamiento del asma en edad pediatrica

« Diagnostico, tratamiento y prondstico de la sepsis neonatal

« Diagnostico y tratamiento de la ictericia neonatal

e Deteccion de factores de riesgo y prevencion primaria del
tétanos neonatal en el primer nivel de atencién médica

¢ Diagnostico y tratamiento del sindrome nefritico agudo
postestreptococico en edad pediatrica

« |mplementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
« Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
abilidades de comunicacion:
« Comunicacion oral y escrita
« Expone ante un grupo un tema disciplinar
 Redacta textos académicos o cientificos
HONO Trabaja en equipos multidisciplinarios

UNIVERSITAR!Habilidades psicomotoras:—

e~
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« Participa en procesos de simulacién para el manejo seguro e
integral del paciente pediatrico

« Integracién del expediente clinico

« |mplementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete

* Manejo inicial de las urgencias pediatricas médico-quirtrgicas

« Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

« Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

« Consulta de base de datos especializadas de pediatria

* Revisién de documentos publicados en lengua extranjera

« Parlicipa en procesos de certificacion de competencias adquiridas
en la unidad de competencia (asignatura)

« Realiza la retroalimentacion de los s construidos

Valores y actitudes: '
« Honestidad SE—gpe—
« Disciplina 7

espeto
o =] gg |
z‘q" N a3 <Colaboracion
51&1 Ia;: L' 8 <Empatia
R e | LA
E?(k £anjjpe
ZON/oL

AUTONOMA

HONORABLE CONSEJO

L rBITADIN
UNVERSITARIO
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Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de Cuadros sinopticos por equipos y fichas

bibliograficas individuales.
Glosario antes de cada clase.

Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.
Identificacion de estructuras anatémicas del lactante.
Simulacion del proceso de exploracion del lactante.
Simulacién del proceso de atencién del lactante.

Revision de caso clinico.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
Aplicacién de casos clinicos

Material de simulacién clinica

Nombre de la Subcompetencia 4 Senjig- Zalds < Elementos de la subcompetencia 4
Preescolar ifrenocimientos:
Numero de semanas BB 5- Preescolar sano
3 A\ '\ i o Crecimiento &#——
Propésito de la subcompetencia é (= o Desarrollo =
AUTONOMA 7
HONORABLE CONSEJO W
UNIVERSITARIO
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La persona estudiante analiza el crecimiento y desarrollo del nifio
en edad preescolar, a través del estudio de indicadores de
crecimiento fisico y cognitivo, con el fin de identificar patrones

normales y anormales de desarrollo.

b\
AUTONOM:
HONORABLE CO

UNIVERSITA

o Vacunacion
« Patologia del desarrollo
o Desnutricion e hiporexia
o Trastornos del lenguaje, déficit de la atencion y retraso
mental.
o Anormalidades de la marcha y de postura.
e Patologia infecciosa
o Dengue, fiebre tifoidea, enfermedades exantematicas y
parotiditis
o Parasitosis intestinal y ectoparasitosis
o Intoxicaciones y aspiracion/ingestion de cuerpo extrano

DE CHIAPAS

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

pensamiento:

* Revision de bibliografia basica y complementaria de libros y
articulos actualizados de pediatria

« Revision de fuentes bibliograficas y casos clinicos en lengua
extranjera en salud infantil

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

¢« Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico, en relacion al cuidado y promocion de la salud infantil

« Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad infantil

idades para el ejercicio profesional:

To I Analiza el estado de salud- edad desde la perspectiva de la
_ atencion primaria de la-salud infantil

A 1172
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« Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria
* Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local en nifios y adolescentes
* Realiza el diagnostico de la problematicas y necesidades de salud
de la poblacion pediatrica
« |Interpretacion de estudios diagndsticos de casos clinicos revisados
en las clases clinicas de pediatria
e Examina y elabora un plan de tratamiento para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas en concordancia a la
salud pediatrica
* Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales, por ejemplo:
e Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Para la
atencion a la salud del nifio
« NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencion y control de los
defectos al nacimiento
¢ Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010, Asistencia
social. Prestacion de servicios de asistencia social para
nifos, niftas y adolescentes en situacion de riesgo y
vulnerabilidad

S, ,;-»—’”:17"(‘ %2 ¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015, Para la
25 ||@ A f_ ;!,,:;E atencion a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 afios de edad
Em ; ii‘ @wsa y practica los procedimientos establecidos en el Manual

Maestro de Guias de Practica Clinica
/02 e Prevencion, diagnéstico y tratamiento de la otitis media
AUTONOMA aguda en Ia edad pedlatnca

(ﬂw _ 1173




AVAISHIAING

UTONOMA

DE CHIAPAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS i

DES Ciencias de la Salud fi‘
Licenciatura en Médico Cirujano

HONORABLE

AvaIsygAING

los 18 anos de edad para los tres niveles de atencion de
salud

* Diagndstico y tratamiento de la diabetes mellitus tipo 1y 2
en paciente pediatrico en los tres niveles de atencion

o Diagnostico y tratamiento del sindrome de dificultad
respiratoria en el recién nacido prematuro

* Diagnostico y tratamiento de la neumonia bacteriana
adquirida en la comunidad en poblacion menor a 18 afos

* Prevencion, diagnostico y tratamiento de la influenza
estacional

e Tratamiento del asma en edad pediatrica

« Diagnéstico, tratamiento y pronéstico de la sepsis neonatal

« Diagnéstico y tratamiento de la ictericia neonatal

 Deteccion de factores de riesgo y prevencion primaria del
tétanos neonatal en el primer nivel de atencién médica

¢ Diagnostico y tratamiento del sindrome nefritico agudo
postestreptococico en edad pediatrica

« Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
e Actaa bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:

i!"¥u Expone ante un grupo un tema disciplinar
& Redacta textos académicos o cientificos

Trabaja en equipos multidisciplinarios
dades psicomotoras:

Py | f=am-— .3 Comunicacién oral y escrita
3l Lf
N

AUTON(QMAe Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro e

ONSEiMagral del paciente p
UNIVERSITARIO Integracién del w.(:?tgznnioo
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aprendizaje

« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
* Manejo inicial de las urgencias pediatricas médico-quirdrgicas

¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de

« Bulsqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

« Consulta de base de datos especializadas de pediatria
« Revision de documentos publicados en lengua extranjera

« Participa en procesos de certificacion de competencias adquiridas
en la unidad de competencia (asignatura)

¢ Realiza la retroalimentacion de IOSs construidos

""r"’_‘— ._;.-iY?&es y actitudes:

‘! 5
ilw Honestidad <
5-’ Disciplina

iy
o
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Estrategias Didacticas

] Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

« Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracion de cuadros sinopticos por equipos y fichas
bibliograficas. individuales.

e Glosario antes de cada clase.

e Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.

¢ Identificacion de estructuras anatémicas del nifio preescolar.

e Simulacion del proceso de exploracion del nifio preescolar.

« Simulacion del proceso de atencion del nifio preescolar.

¢ Revision de caso clinico.

« Evaluacion de la subcompetencia.

« Video proyector (con conexiones completas)
¢ Pantalla de proyecciones

CD-ROM, etc.

« Aplicacion de casos clinicos

« Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de

« Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia

Nombre de la Subcompetencia 5

Elementos de la subcompetencia 5

El escolar y el adolescente

Conocimientos:

Numero de semanas

e« El escolar sano

3

o Crecimiento

Propésito de la subcompetencia

o Desarrollo

La persona estudiante analiza el crecimiento y desarrollo del nifio
en edad escolar y el adolescente, a través de la revision de teorias
del desarrollo infantil, el estudio de indicadores clave de
crecimiento fisico, cognitivo y emocional, patrones ng:rmalgg_y\_
detectar posibles alteraciones en el desarrallo, conz
proporcionar una atencion pediatrica adecuada y p

bienestar integral de los pacientes en estas etapas. = [l

O

o Tipos de crecimiento
« Patologia en el escolar

o Hepatitis viral, intoxicaciones
o Apendicitis aguda
« El adolescente
' o Crecimiento y desarrollo del adolescente
o Educacion sexual para el adolescente
o Evaluacién ginecolégica y urolégica

Patologias del adolescente
- o Prevencion de drogadicgion

o Alergia respiratoria: Rinitis alérgica, Asma.

AUTONOMA

e e
HONORABLE CONSEJC
UNIVERSITARIO = 1176
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o Precocidad sexual y pseudopubertad precoz
o Pubertad retrasada
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Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Revisiéon de bibliografia basica y complementaria de libros y
articules actualizados de pediatria

Revision de fuentes bibliograficas y casos clinicos en lengua
extranjera en salud infantil

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico, en relacion al cuidado y promocion de la salud infantil
Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad infantil

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria de la salud infantil
Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la

%;j}-’%izatencién primaria

ocal en nifios y adolescentes
“Realiza el diagndstico de la problematicas y necesidades de salud
=de la poblacién pediatrica
Interpretacion de estudios dia

%ﬂnaliza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o

“UNIVERSITARIO
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Examina y elabora un plan de tratamiento para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas en concordancia a la
salud pediatrica
Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales, por ejemplo:
« Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Para la
atencion a la salud del nifo
e NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencién y control de los
defectos al nacimiento
¢ Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010, Asistencia
social. Prestacion de servicios de asistencia social para
nifios, ninas y adolescentes en situacién de riesgo y
vulnerabilidad
e NORMA Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015, Para la
atencion a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 anos de edad
Revisa y practica los procedimientos establecidos en el Manual
Maestro de Guias de Practica Clinica
¢ Prevencion, diagnéstico y tratamiento de la otitis media
aguda en la edad pediatrica
« Manifestaciones clinicas para la sospecha del abuso fisico
en nifas, ninos y adolescentes desde el nacimiento hasta
los 18 afos de edad para los tres niveles de atencion de
salud
Diagndstico y tratamiento de la diabetes mellitus tipo 1y 2
en paciente pediatrico en los tres niveles de atencién
Diagnéstico y tratamiento del sindrome de dificultad
respiratoria en el recién nacido prematuro

Diagnoéstico y tratamien €)la neumonia bacteriana
c\adquirida en la comynitiad en p@blacion menor a 18 anos

QIT
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e Prevencion, diagnéstico y tratamiento de la influenza
estacional

¢ Tratamiento del asma en edad pediatrica
¢ Diagnéstico, tratamiento y pronostico de la sepsis neonatal
« Diagnéstico y tratamiento de la ictericia neonatal
e Detecciéon de factores de riesgo y prevencion primaria del
tétanos neonatal en el primer nivel de atencion médica
e Diagnostico y tratamiento del sindrome nefritico agudo
postestreptococico en edad pediatrica
« Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
¢ Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
¢ Comunicacion oral y escrita
= Expone ante un grupo un tema disciplinar
 Redacta textos académicos o cientificos
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
« Participa en procesos de simulaciéon para el manejo seguro e
integral del paciente pediatrico
* Integracion del expediente clinico
« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
Sl g l‘.'r:nﬁ Manejo inicial de las urgencias pediatricas médico-quirtirgicas
) {.;ﬁiﬁ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la OMS

AIN
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g-ﬂ:, i Pﬁﬁﬂgﬂades que promueven el desarrollo profesional continuo:
5L :J11J4~ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
B AN ,_Q_EJ aprendizaje
AUTONQMA« " Busqueda de informacion en fu pfimarias y secundarias para
HONORABLE CONSE#formar sus conocimiento€y-soivertir diias
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« Consulta de base de datos especializadas de pediatria

* Revision de documentos publicados en lengua extranjera

« Participa en procesos de certificacion de competencias adquiridas
en la unidad de competencia (asignatura)

¢ Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

+ Honestidad
* Disciplina

s Respeto
e Colaboracion
e Empatia

- Estrategias Didacticas

Las estrategias y recursos didacticos consideran Ia mclus:én y perspectiva de género, asi como Ia diversidad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de Cuadros sinopticos por equipos y fichas
bibliograficas individuales

Glosario antes de cada clase.

Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.
Identificacion de estructuras anatémicas del nifio escolar y~
adolescente.
Simulacién del proceso de exploracién del nifio escolar y
adolescente.

Simulacion del proceso de atenciéon del nifio escolar

24"

adolescente.

(ﬁ’f’lIS}i AL
=

» Video proyector (con conexiones completas)
e Pantalla de proyecciones

e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
, etc.

A I T"l‘f\“\'ﬁ‘!' &_

HONORABLE CONSEJC

UNIVERSIHARIU

_w’

1180




.. ?
DE THIAPAS

_ / DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

e Revision de caso clinico.

-

Evaluacién

La evaluacmn de Ios aprendlzajes se desarrollara de forma contlnua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a traves de los sagwenies

momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la

incorporacién de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempeno de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades la unidad

de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion de valores

para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que t:ene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimi 'de_l_A_ruWu) 412 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece % & hhfcamon
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cu II“___ nEles

A. Representando el 60% de la evaluacion: e “‘

o Prueba escrita
» Lista de cotejo
¢ Rdbrica

Reporte o guia de observacion
i’\onafolio
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a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. o
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoaria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

DE CHIAPAS

Informe de practicas

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion ponderada
de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de |la persona estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempeno.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I. Desempefo; con una ponderacion del 80 %

[I.  Producto; con una ponderacion del 20%

Referencias

Las referencias consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:
« Kliegman, R. M. (2020). Nelson. Tratado de pediatria (21a ed.) e Guia de Practica Clinica: Evidencias y Recomendaciones.
(21.a ed.). Elsevier Espana S L u. México, CENETEC; 2021. Disponible en:
e Garcia Corzo, J. % 2 INE wiuac:én ¥y manejo pediatrico. http://www.cenetecdifusion.com/CMGPC/GPC-DIF-400-
Ediciones UIS. h ] _r g;ﬂg:luachlapasr‘tltulosﬁ 83415 21/ER.pdf
2!" A ‘-1
=R L™ e Videos: il
AUTO‘\-OT\T A :https :Ifyoutu.be/3X2gAYblUao?si= XQpruBtmtﬁ\
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= 0o https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
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=] y /0 https://www.imaios.com/es
N O 2
= R https://recursosbiblio.iner.gob. mx!dgab{?
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o Unidad de Competencia
Otorrinolaringologia
 Semestre | Fechadeelaboracien | Modalidad - -"Tlpo-" Area de formacién
o | MM | ARO sc::laril;zada y
5 iseenad Curso Ciencias clinicas
26/11/2024

 PERFIL DE: _DOCENTE

. Llcenmatura en Medlcma preferentemente con estudlos de posgrado en el ambito medlco o] educamén

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el sigui
« Cualidades académicas
¢ Dominio de la disciplina
e Competencia pedagogica

avAISHAMENN

AU TO\IOM A a

R ) B | T e e 2 N _
Mediacion Doi:eht'a--- Mediacion Docente I-loras de Practlca de| L _---1UNWE_RS'TAR’O_ -
o R ' ~Campo | Creéditos Academia
: samanaf mes : _ :
i " . .
48 16 3 1
- . 16 0 5 Especialidades clinicas
Horas de docencia total de la unidad de
competencia
64 -
u—

/ = ' 1184
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Propésito general: Presentacion:

La persona estudiante elabora planes de prevencion, diagndstico y | La Unidad de Competencia Otorrinolaringologia permitira al
tratamiento, a través del analisis de casos clinicos, la revision de guias | estudiante reconocer aspectos morfologicos de las cavidades de la
de practica médica actualizadas y la realizacion de literatura cientifica, | via respiratoria alta que corresponden a la nariz, los senos
para aplicar estrategias efectivas que promuevan la salud auditiva, | paranasales, la faringe, la laringe. Ademas de reconocer el 6rgano
respiratoria y del sistema otorrinolaringolégico en general. de la percepcion auditiva desde el punto de vista embriolégico,
anatomico vy fisiolégico. Asi como establecer diagnésticos,
tratamientos, interpretacion de estudios paraclinicos coadyuvantes
en el diagnéstico de las patologias de faringe, laringe nariz, senos
paranasales y patologias otoldgicas, asi como también de elaborar
criterios para la referencia de pacientes al segundo y tercer nivel de

atencion.
COMPETENCIAS
Genéricas ' Disciplinares

* Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la « Implementa procesos de promocién y educacion que
diversidad e inclusién permitiendo garantizar la atencion de coadyuven a prevenir riesgos a la salud
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la « Considera los aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociales,
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en economicos y ambientales en el proceso de intervencion
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a profesional para garantizar la homeostasis, preservacion y
mejorar las condiciones de vida restauracion de la salud

« Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos « |dentifica los procesos de gestion en el Sistema Nacional de
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de Salud considerando los niveles de atencion, su estructura
manera continua y permanente para orientarse a estudios %e' ,,":-_%’:;q} cional, normatividad vy las funciones que se realizan
posgrado =% .H[L M

1/dE pd g del mismo, para aplicar programas de salud para la
_-'.j‘z_i;ﬁmgm del paciente, familia unidad

* Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar nuews bl
conocimientos {

o=
=
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Profesionales

« Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiologico y clinico basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto apego de
la normatividad vigente

* Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafo, preservacion y la restauracion de la
salud

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competenma consistird en elaborar y presentar una hlstorla cllmca dlagnostlco y tratamlento de
pacientes con patologia otorrinolaringologica, para ello utilizara las metodologias didacticas de:

« Caso clinico simulado, historia clinica en pacientes
En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de
20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.
La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta

unidad de competencia debera: ;

« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacién y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

« Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

* Promover la eliminaciéon de estereotipos o cualquier otra practlcé rd.lscmqaci o denigracién de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenci €§ #’Hf m?origen étnico o cualquier otra circunstancia.

» Respetar la identidad de género de las personas en todo mome o . "iﬂy como ellas lo deseen.

* Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades enta fy I_

@les favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
fevocadas por la pandemia COVID-19

e
los grupos en situacién de vulnerabilidad, incluso en las afectaciane 25
Qmofen los trabajos, te;,ls'y’t:)@documenlos gue elabore la

* Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el saléwde ; St

LA LUFAERS
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comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

~ Nombre de la Subcompetencia1 ____Elementos de la subcompetencia 1
Faringe Conocimientos:
Nimero de semanas « Generalidades
3 o Anatomia

Proposito de la subcompetencia

o Fisiologia

La persona estudiante explica las principales patol
a través del estudio de la anatomia y funcion de
técnicas de exploracién adecuada, con el fin
habilidades de diagnodstico y tratamiento que
seguridad del paciente.

ogias faringeas
esta, mediante
de desarrollar
garanticen la

AUTONOM:

HONORABLE

LUNIVERSI

o Semiologia
« Patologia faringea
o Amigdalitis y hiperplasia de amigdalas y faringoamigdalitis
(aguda y cronica), Mononucleosis
o Angina de Vincent, Ludwig, Adenoiditis, Sindrome de apnea
obstructiva del sueno
o Patologia tumoral de faringe (benignas y malignas)

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria en relacion a
temas selectos sobre otorrinolaringologia

Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera que permita adquirir nuevos conocimientos sobre temas

emergentes relacionados con patologia de otorrinolaringologia

+1» ™ Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,

ONSE ﬁgadro sindptico) para caracteri 0% principales padecimientos de
pin ladisciplina

—

s

P

/ - 1187




UTONOMA

DE CHIAPAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS ([t
DES Ciencias de la Salud %
Licenciatura en Médico Cirujano

LNACH

AVAISYIAINND

AUTON(MA
HONORABLE
UNIVERSI

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos revisados en la unidad de competencia de
otorrinolaringologia

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico sobre patologias relacionadas con el campo profesional de
la otorrinolaringologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local en relacion a temas de otorrinolaringologia

Implementa estrategias de educacion, prevencion y promocion para
la salud

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento oportuno
para la limitacion del dafo y rehabilitacion

Analisis de casos clinicos para proponer diagnosticos y tratamiento
en temas sobre otorrinolaringologia )

n Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales:

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, que establece las
caracteristicas minimas de infraestructura y equipamiento de
hospitales y consultorio de atencion médica especializada

Actula bajo los principios de la ética y bioética médica

%ﬁg&s de comunicacion:

Comunicacién oral y escrifa )
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e« Expone ante un grupo un tema disciplinar

 Redacta textos académicos o cientificos

* Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

e Practica el proceso para solicitar el consentimiento del paciente y
familiares para exponerle la informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:
* Integracion del expediente clinico
« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
+ Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas relacionadas con
otorrinolaringologia

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
* Revision de documentos publicados en lengua extranjera
« Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Gﬁ’ﬂ%@g fe<Zy actitudes:
M‘:A ' ,ﬁ%onestidad
7 %Tf‘ﬁ_;}’;{flgisciplina
- 4)) Respeto
&\ Bolaboracion
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Estrategias Didacticas RS ]

Recursos didéctleos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la mc!usuf:n y perspectwa de género, asi como la diversidad cullural

« Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

¢ Realizar procesos de simulacion clinica.

¢ Revisidon de caso clinico.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todas sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
Aplicacién de casos clinicos

Simuladores

- Nombre de la Subcompetencia 2

- Elementos de la subcompetencia 2

Laringe

Numero de semanas

4

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante explica las principales patologias laringeas
a traves del estudio de la anatomia y funcion de(.g _m&d\ap{g_
técnicas de exploracion adecuada, con el finZ | ﬁﬁﬂ'ﬁlﬁg,
habilidades de diagnostico y tratamiento quecgﬂ g |

L

Ci—lIA i’AS

Conocimientos:

¢ Generalidades
o Anatomia
o Fisiologia
o Semiologia
* Patologia de laringe:
o Laringitis (aguda y crénica infecciosa y no infecciosa) y
Laringotraqueitis, Epiglotitis, Tuberculosis laringea
o Patologia tumoral de laringe, Polipos de cuerdas vocales,
Papilomatosis de la laringe
i 'ringomalacia, paralisis de cuerda

seguridad del paciente. £ o e ica_congénita, membranas y atresia
AR &
&=/ U Habilidades: 7@«
AUTONOMA —ge e
HONORABLE CONSEJO 7~
UNIVERSITARIO &
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Actividades para el desarrollo de habilidad;es‘ intelectuales o del
pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria en relacion a
temas selectos sobre otorrinolaringologia

Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera que permita adquirir nuevos conocimientos sobre temas
emergentes relacionados con patologia de otorrinolaringologia
Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico) para caracterizar los principales padecimientos de
la disciplina

Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos revisados en la unidad de competencia de
otorrinolaringologia

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico sobre patologias relacionadas con el campao profesional de
la otorrinolaringologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencién primaria
Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria
Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o

Sl uj)cal en relacion a temas de otorrinolaringologia

;%Tnplementa estrategias de educacion, prevencion y promocion para

“Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento oportuno

“L.&hara la limitacién del dafio y rehabilitacion

Analisis de casos cllmmponer diagnosticos y tratamiento

HONORABL CONSEd@mas sobre otorripefaringglogia

uluvl:l"ol TARIO

=
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Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales:

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, que establece las
caracteristicas minimas de infraestructura y equipamiento de
hospitales y consultorio de atencion médica especializada

Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Practica el proceso para solicitar el consentimiento del paciente y
familiares para exponerle la informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

B,

4’1\‘9 ‘

=22

“

e

AISYTAINA

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas relacionadas con
otorrinolaringologia

yidades que promueven el desarrollo profesional continuo:
sRealiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
faprendizaje

¢Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
wreformar sus conocimientos y solventar dudas

loMA “Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Cwsﬁa]jza la retroalimentgoidﬁaos conocimientos construidos

HONORABLE

UNIVERSITARIO
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Valores y actitudes:

e Respeto

s Tolerancia
e QOrden

o Etico

e Autocritica

Estrabeglas Didacticas

Recursos didacticos

- Las estrategias y recursos didactlcbs oonmderan Ia mclusu&n y perspectwa de género, asi como la diversidad cultural

e Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de

cada exposicién de los temas.

« Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de

cada clase.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
e Realizar procesos de simulacion clinica.
¢ Revision de caso clinico.

« Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesarios, teclado, raton, unidad de

CD-ROM, etc.
Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia

e Aplicacion de casos clinicos
e Simuladores

~ Nombre de la Subcompetencia3

Nariz y senos paranasales

Numero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

AYAISTAAING

3 o Anatomia

N /_ : "
sﬁ-% o Fisiologia, patol Mlz y senos paranasales

AUTONOMA
HONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARIO
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o Semiologia de nariz y senos paranasales
+ Patologia de nariz y senos paranasales

o Rinitis alérgica, aguda, cronica, atrofica, medicamentosa,
vasomotora, sinusitis (aguda, crénica, infecciosas)

o Hipertrofia de cornetes, Epistaxis y Patologia traumatica
nasofacial

o Patologia tumoral de nariz y senos paranasales, Pélipos
nasales

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria en relacion a
temas selectos sobre otorrinolaringologia
e Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera que permita adquirir nuevos conocimientos sobre temas
emergentes relacionados con patologia de otorrinolaringologia
« Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico) para caracterizar los principales padecimientos de
la disciplina
» Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos revisados en la unidad de competencia de
otorrinolaringologia
Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico sobre patologias relacionadas con el campo profesional de
W= laotorrinolaringologia
AUTQ\}{\T\_‘Q&‘VIdadeS para el ejercicio profesional:
HONORABLE C{NSEJ@naliza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
UNIVERSITARIO  atencion primaria /‘?

La persona estudiante explica las principales patologias
relacionadas a la nariz y senos paranasales a través del estudio
de la anatomia y funcion de estas, mediante técnicas de
exploracion adecuada, con el fin de desarrollar habilidades de
diagndstico y tratamiento que garanticen la seguridad del paciente.

avaIsYIAINAG
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Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local en relacion a temas de otorrinolaringologia

Implementa estrategias de educacion, prevencién y promocion para
la salud

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento oportuno
para la limitacién del dafno y rehabilitacion

Analisis de casos clinicos para proponer diagnésticos y tratamiento
en temas sobre otorrinolaringologia

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales:

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, que establece las
caracteristicas minimas de infraestructura y equipamiento de
hospitales y consultorio de atencién médica especializada

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Practica el proceso para solicitar el consentimiento del paciente y
familiares para exponerle la informacion del procedimiento a realizar

Integracion del expediente clinico
Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
Manejo inicial de las urgencias médico-quirurgicas relacionadas con

()

<
i g-labilidades psicomotoras:

1S

[

SEJO  otorrinolaringologia
(Actividades que promueven el dmﬁ;zrofesional continuo:
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Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Revisiéon de documentos publicados en lengua extranjera

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Hanestidad
Disciplina
Respeto
Colabaracién
Empatia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos |

Las estrategias y recursos didacticos consideran |a mclus;én y perspectlva de género, asi como la dwerSIdad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de cuadros sindpticos por equipos y fichas
bibliograficas individuales.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad

* Glosario antes de cada clase. ; qi"[r '-:‘.:"' 1 P p = CD_RO.’EA' i s : N

- STail F’resenta(:lon Tematica con diversos Recursos Multimedia
e Cuestionario impreso y digital antes de exponer ¥d3fe(n: S Aplicacisn de casos clinj
« Realizar procesos de simulacion clinica. 2 —
« Revisién de caso clinico. 5‘ -

AUTOI\OM % e e e
HONORABLE CONSEJO -
UNIVERSITARIO
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Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia 4

Qido

Numero de semanas

3

~ Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante explica las principales patologias del oido
a través del estudio de la anatomia y funcion de este, mediante
técnicas de exploracion adecuada, con el fin de desarrollar
habilidades de diagnostico y tratamiento que garanticen la
seguridad del paciente.

LINIVVEDRCH
o

Conocimientos:
« Generalidades
o Anatomia
o Fisiologia
o Semiologia de oido
« Patologia de oido
o Otitis Externa, media (aguda y cronica), Cuerpos extranos,
Otosclerosis
o Patologia acustica del oido (hipoacusia, implante coclear,
presbiacusia, trauma acustico)
o Patologia traumatica (pabellon auricular, membrana
timpanica) y Patologia tumoral del oido, Vértigo (postural,
paroxistico), Neuritis vestibular (sindrome de Meniere)

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
« Revisién de bibliografia basica y complementaria en relacion a
temas selectos sobre otorrinolaringologia
Revisién de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera que permita adquirir nuevos conocimientos sobre temas
emergentes relacionados con patologia de otorrinolaringologia
Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico) para caracterizar los principales padecimientos de
la disciplina
Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
tenidos académicos revisados en la unidad de competencia de

TYIT VT YT T oo
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Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico sobre patologias relacionadas con el campo profesional de
la otorrinolaringologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencidon primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local en relacién a temas de otorrinolaringologia

Implementa estrategias de educacion, prevencion y promocion para
la salud

Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento oportuno
para la limitacién del dafio y rehabilitacion

Analisis de casos clinicos para proponer diagndsticos y tratamiento
en temas sobre otorrinolaringologia

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales:

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, que establece las
caracteristicas minimas de infraestructura y equipamiento de
hospitales y consultorio de atencion médica especializada

Acttia bajo los principios de la ética y bioética médica

s abilidades de comunicacién:
&5 i ed Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

HONORABLE CONSE Jaedacta textos académicos o cientificos

UNIVERSITARICS

Realiza procesos de entreyisfﬁﬁ@'rogatorio
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« Practica el proceso para solicitar el consentimiento del paciente y
familiares para exponerle |la informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:
« Integracion del expediente clinico

« [mplementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete

« Manejo inicial de las urgencias médico-quirurgicas relacionadas con
otorrinolaringologia

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

« Bulsqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

« Revision de documentos publicados en lengua extranjera

« Realiza la retroalimentacion de los conocjmientos construidos

gxﬂ!,"—’:;li\fﬂngg? y actitudes: _ (%A_i —
giﬁhﬂi 1% “Honestidad — N
2 ({1 ) #: ZDisciplina rd
5‘-‘ & ﬂ }’URespeto -
'5-‘l- 2 &R Colaboracion
AUTONOMA Empatia
HONORABLE|CONSEJO

UNIVERSITARIO
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I

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacidn y expaosicion de temas en la clase.
Elaboracion de cuadros sindpticos por equipos y fichas
bibliograficas individuales.

Glosario antes de cada clase.

Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.
Realizar procesos de simulacion clinica.

Revision de caso clinico.

« Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratdn, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacién Tematica con diversos Recursos Multimedia
Aplicacion de casos clinicos

Simuladores

L]

Nombre de la Subcompetencia 5

Elementos de la subcompetencia 5

Estudios complementarios y terapéutica basica
Numero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante construye el diagndstico oportuno y certero
a través del proceso de exploracion, interrogatorio y estudios

Conocimientos:

Auxiliares diagndsticos:
o Imagenologia de cabeza y cuello (Rx, RMN, TAC, USG)
o Estudios de laboratorio
o Audiometria

Tratamiento

Farmacologia en otorrinolaringologia

o Efectos secundarios

o Ototéxicos

(@]

complementarios de gabinete y clinicos; con el fin de ofrecer
tratamiento terapéutico médico garantizando la calid

Habilidades:

:. Agt’midades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

atencion y la seguridad del paciente. g miento:
L Ihf;"g Revision de bibliografia basica y complementaria en relacion a
L2 ‘%t s temas selectos sobre otorrinolaringologia
E I '- AN Revision de fuentes blbhograﬁcos y casos clinicos en lengua
AL‘TO,\ OMA ~ extranjera que permita ad nuelos conocimientos sobre temas
HONORABL E (IrinaE ghergentes relacionadps con de otorrinolaringologia
UNIVERSITARIO
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AVAISYIAINA

AUTONOMA
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UNIVERS Eﬁll

idades de comunicacion:

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico) para caracterizar los principales padecimientos de
la disciplina

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos revisados en la unidad de competencia de
otorrinolaringologia

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico sobre patologias relacionadas con el campo profesional de
la otorrinolaringologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencién primaria

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencién primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local en relacién a temas de otorrinolaringologia

Implementa estrategias de educacién, prevencién y promocion para
la salud

Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento oportuno
para la limitacion del dafo y rehabilitacion

| ey ® CQAnaIusns de casos clinicos para proponer diagnasticos y tratamiento
] *ﬂ'l;' "‘*en temas sobre otorrinolaringologia
=} Emv‘nRewsa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
LA C;en sus actividades profesionales:
mNorma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012, que establece las
~caracteristicas minimas de infraestructura y equipamiento de

itales y consultorio de atencion médica especializada
ctua bajo los principios de la-€fica y/bioética médica

S —
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Licenciatura en Médico Cirujano :

= Comunicacion oral y escrita

+ Expone ante un grupo un tema disciplinar

+ Redacta textos académicos o cientificos

« Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

« Practica el procesa para solicitar el consentimienta del paciente y
familiares para exponerle la informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:
« [ntegracion del expediente clinico
« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
« Manejo inicial de las urgencias médico-quirurgicas relacionadas con
otorrinolaringologia

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
 Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
+ Revision de documentas publicados en lengua extranjera
« Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

AVAISYIAIND

AUTONOM

Valores y actitudes:

e Uso racional de la terminologia aplicada al sistema nervioso
Manejo puntual y escrupuloso de la informaciéon respetando el
derecho de autor
Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar,
aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal
Orden, disciplina y limpieza
« Sentido ético

HONORABLE CONSEJOACitud critica y de autocriti
UNIVERSITARIO =
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Estrategias Didacticas | Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

« Participacion y exposicion de temas en la clase. + Video proyector (con conexiones completas)
« Elaboracion de cuadros sindpticos por equipos y fichas Pantalla de proyecciones

bibliograficas individuales. Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
« Glosario antes de cada clase. CD-ROM, etc.
« Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema. Presentacion Tematica con diversos Recu% E
« Realizar procesos de simulacion clinica. Aplicacién de casos clinicos 2 1‘{
« Revision de caso clinico. it

Hj‘

Itlmeq“a. “?

Simuladores

Evaluacion AUT U; WOMA

momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la incorporacion
de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempeno de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades la unidad
de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion de valores
para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para ¢ Prueba escrita

emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del « Lista de cotejo

Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion « Rubrica

final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente: //—/L Reporte o guia de observacion

Gl 1203
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A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion ponderada
de las siguientes areas:
a) Desemperio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conacimiento y desempefo.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I.  Desempeno; con una ponderacion del 80 %
.  Producto; con una ponderacion del 20%

+ Portafolio
« Informe de practicas

Referencias

Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Basicas: Complementarias:
e Escajadillo JR. Oido, Nariz, Garganta y cirugia de cabeza y e Libro virtual de formacion en otorrinolaringologia, SEORL
cuello. 2da edicion. México: editorial el manual moderno; 2002 (Sociedad espanola de otorrinolaringologia)
« Bellenger, J.J. “Enfermedades de la nariz, garganta y oido” « Essential Otolaryngology. HEad and Neck surgery 10th Edition
Editorial Jinys:Marinat e otprrinolaringologia
E . .‘P.G'E_‘l“ “—F"ﬁr Videbs: /..--"']
% i https;ffyoutu.befveTvamEYAM?si=4XiRdE-meRBM,
Podhe] F
o) i S

S AUTONOMA —
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- Bases de Datos:
% https://biblioteca.unach.mx/elibro/
- https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
ﬁ https://www.imaios.com/es
E - https:Hrecursosbiblio.inengob.mxfd@baé’égj
AUTONOM\
JONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARIO @__:‘
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eF:fM DY Y %,

Unidad de Competencia

Oftalmologia
Semestre |  Fechadeelaboracion = |  Modalidad |  Tipo | Areadeformacién
= ] My | ANO
Escolarizada
5 26/11/2024 e Presencial Curso Ciencias clinicas
PF.RFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medlcma preferentememe con estudlos de posgrado en el amblto médico o educac;on

S aIEI T O

? =
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el mgwente—g%# ﬂ,’“f o E!’?"‘a
e Cualidades académicas m;h

e Dominio de la disciplina
s Compelencaa pedagoglca

Horas con -
Horas con IS e L
Madlacién e e
Docente Mediacién Docente | Horas de Estudio Horas de Préctica dnl- -
tomestrples | TR | bospendiate | crétos.
HT | HP HT HP
48 16 3 1
Horas de docencia total de la unidad 16 0 5 Espscislidades clinicas
de competencia
64 /;
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Propésito general:

Licenciatura en Médico Cirujano

Presentacion:

La persona estudiante analiza las actividades de prevencion,
diagnostico, rehabilitacion y cuidados respecio a padecimientos
oftaimolégicos, para mejorar la atencion y calidad de vida de los
pacientes con trastornos o enfermedades oculares, promoviendo una
intervencion oportuna y efectiva en el ambito oftalmolégico.

La Oﬂalmologla es Ia ciencia que se dedica al estudlo morfo fisiolagico
del érgano de la vision; para su estudio es indispensable conocimientos
previos de la parte morfolégica y fisiologica. La primera, se encarga del
estudio de la ubicacién en el cuerpo humano, y lo concibe como un
organo en su contexto mas general como una prolongacion del Sistema
Nervioso Central SNC, poniendo énfasis en las partes oseas,
tegumentarias, musculares etc., Esta todo debidamente encerrado y
fuertemente protegido por los huesos del craneo y de la cara. Solo
existe una parte identificada en la parte interior debido a que alli se
encuentran las aberturas que permiten el ingreso de la luz y de las
imagenes del entorno.

La segunda, es eminentemente la parte sensorial, cuyo objetivo de
estudio se centra en las acciones de tension y relajacion de casi todos
los tejidos que permiten la identificacion de la luz, la cual es enviada por
una via intrincada hacia la retina, la cual al ser estimulada tienen la
capacidad de conducir y establecer muchas de las funciones, de ias
cuales las mas importantes es la agudeza visual, la identificacion de
colores y muchas mas. No habra que dejar de mencionar en esta
introduccion, dado a su naturaleza de tejidos mucosas y tegumentos
que esta irrigada por vascularizacion arterial, que implica un drenaje
venoso y Ilnfatlco cerrando el crclo de nutricion de este organo

COMPETENCIAS

Genérmas

ST 'Dlé‘éi"pliﬁares i

e Serelacionay colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencién de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en

f e@m procesos de promocion y educacidon que
§Irlf‘;iﬁelézl1 %m& prevenir riesgos a-la salud

.’\I\ﬁ

.
»

r
[

H

avdisa

_

i

=
AUTONOMA

"

UNIVERSITARIO /

1207




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

L #0/8 DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

OVQISEIAING

equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a * Considera los aspectos bioldgicos, psicologicos, sociales,

mejorar las condiciones de vida econdmicos y ambientales en el proceso de intervencion
+ Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos profesional para garantizar la homeostasis, preservacion y

cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de restauracion de la salud

manera continua y permanente para orientarse a estudios de « Identifica los procesos de gestion en el Sistema Nacional de

posgrado Salud considerando los niveles de atencién, su estructura
e Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar organizacional, normatividad y las funciones que se realizan

nuevos conocimientos dentro del mismo, para aplicar programas de salud para la

atencién del paciente, familia y comunidad

. PtOfe;ioﬁalje_s

« Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucién y erradicacion

» Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto apego de
la normatividad vigente

e Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio, preservacion y la restauracion de la
salud

Ei desarrollo dei presente proyecto menciona los elementos constltutlvos del proyecto lntegrador al amparo de Ios 5|gwentes elementos

¢ El caso clinico simulado

e Historia clinica oftalmologica
En ellos debera integrar las competencias adquiridas durante el curso y aplicarlas en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de
20% de la calificacion de dicha unidad de competencia. ==rz L rype o)

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspecmq‘q’geﬁerb;

Ensefianza con perspectiva de género, inte waidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de ﬁl&i{am / lnte{b@bga‘ﬁdad y derechos humanros, ia el docente que imparta esta
unidad de competencia debera: Ui&}; S "-,_w/'ff/q - ™~
o~ ——
AUTONOMA N
HONORABLE CONSEJO —_— 1308
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« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

e« Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

¢ Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.

¢ Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

« Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

* Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la
comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autdénoma de México (UNAM 2020).

~ Nombre de la Subcompetenciat | = ~ Elementos de la subcompetencia 1

Cunommmntos

Estructura y funcion del globo ocular o Gananilidades

Numero de semanas o Anatomia clinica del ojo y sus anexos

o Fisiologia aplicada

6 o Semiologia (analisis y exploracion de fondo de ojo)
Propdsito de la subcompetencia » Patologia ocular
o Conjuntiva (Conjuntivitis infecciosa, inmunitaria,
o s s :]Proliferacic')n conjuntiva, pterigion, pinguécula), Uvea
La persona estudiante identifica la estructura y funcién del glob 5| "1’ uveitis)

J t,

\ﬁﬂ$ornea (Ulceras corneales, queratitis, distrofias) Glaucoma
|

Cristalino (patologlj:;tﬁaiomodacmn cataratas, luxacion
ino)

0 oY sublimacion del cr

2 y o =t

ocular, a través del estudio anatomico detallado y la observacian
|t

de modelos oculares, para comprender su papel en el procesﬁ 1‘

AUTONO }‘5‘; :
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visual y aplicar este conocimiento en el diagndstico y tratamiento e Patologia de los anexos oculares:

de trastornos oftalmoldgicos.

o Parpados (alteraciones inflamatorias, de posicion, patologia
tumoral, blefaritis, orzuelo, chalazién, entropion, ectropion,
ptosis palpebral)

o Vias lagrimales y su patologia (Epifora y lagrimeo,
dacriocistisis, dacrioestenosis)

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

+ Revision de bibliografia basica y complementaria de libros, paginas
de internet (Pubmed, Uptodate), asi como articulos actualizados de
oftalmologia

e Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera en patologia ocular

« Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos

« Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico en relacion a la prevencion de enfermedades patolégicas
del campo de conocimiento de la oftalmologia

:*:l:-,;_l‘%#‘:kg{@des para el ejercicio profesional:

i, - I ;
ltl,,::ﬁr' naliza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
;;:, —atencion primaria
FAtiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la

/1. tencion primaria

AUTOMNOMA Analiza los datos de morbilidad lidad nacional, estatal y/o
HONORABLE CON$icdDelacionados a padecimiéntos offdimolégicos

avarSYEAINA

UNIVERSITARIO —F— 7
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e Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento oportuno
para la limitacion del dafio y rehabilitacion de enfermedades
oculares

e Analisis de casos clinicos de pacientes con padecimientos
oftalmicos

e Interpretacion de estudios que apoyan el diagnostico de
padecimientos oftalmicos

¢ Elabora plan de tratamiento para la atencién del paciente

» Prescripcion de medicamentos y otras medidas terapéuticas

¢ Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales

e Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del
expediente clinico

¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-0239-SSA3-2012, Regulacién
de los servicios de salud. Para la practica de la cirugia
oftalmoldgica con laser excimer

e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacién:
+ Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar del ambito de la

oftaimologia
f&' e Redacta textos académicos o cientificos del campo disciplinar de la
% Pl oftalmologia

y 'i@billdades psicomotoras:

,u e Realiza procesos de simulacién para el manejo seguro e integral del
23 paciente

AUTONOM e Realiza procesos de exploracion fisica a pacientes con problemas

HONORABLE CONSEJOoftalmoldgicos de manera simulada™ )
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* |Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete para
la atencion de padecimientos oculares

¢ Manejo inicial de las urgencias oftalmologicas médico-quirtrgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

+ Consulta de base de datos especializadas (Pubmed, UpToDate)

« Revision de documentos publicados en lengua extranjera

e Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacién de Formaciéon Médica Continua

* Realiza la retroalimentacién de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
* Honestidad

+ Disciplina
¢ Respeto
« Colaboracién
« Empatia
Estrategias Didacticas | Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de cadaexp

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

de los temas. ﬁ il ’,f H Computadora (con todos sus accesorios, teclado,
Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de c@ﬁ‘clas = .__.\ 1 ratén, unidad de CD-ROM, etc.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. E{{"g* & Presentacion Tematica con diversos Recursos
Realizar procesos de simulacion clinica. ) Multimedia

Revisién de caso clinico. Aplicacion de cases clinic

HONORABLE CONSEJO —— 7
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Simuladores

~ Nombre de la Subcompetencia2

_ Elementos de la subcompefencia2

Neuroftalmologia

Niumero de semanas

5

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la neuroftalmologia y sus
principales patologias, a través del estudio de los mecanismos
neurologicos que afectan la funcién visual, con el fin de aplicar este

Conocimientos:
Patologia de las estructuras nerviosas del globo ocular

Retina (desprendimiento de retina,retinopatia diabética y
esclerohipertensiva, obstrucciones arterial y venosa,
degeneraciones retinianas), Pupila( trastornos pupilares)
Nervio optico (papiledema, neuropatias 6pticas anteriores,
posterior

Tumores coriorretinianos

Propedéutica

Campimetria

Vias visuales

Reflejos

conocimiento en el diagnostico y tratamiento adecuadesge_estas,
condiciones.

7 2, ;|r-, ,-..\1.!&
- |f A |t
é}-ﬁ»* £

= {10!
[ pf = 4

AUTONOMA

HONORABLE CX

Habilidades:
Pt

.igﬁividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

samiento:
Revisién de bibliografia basica y complementaria de libros, paginas
de internet (Pubmed, Uptodate), asi como articulos actualizados de

e 1-oftalmologia

o
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e« Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera en patologia ocular

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

 Participa en la discusiéon, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

* Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico en relacion a la prevencion de enfermedades patoldgicas
del campo de conocimiento de la oftalmologia

Actividades para el ejercicio profesional:

« Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencién primaria

e Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de ia
atencion primaria

* Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal yv/o
local relacionados a padecimientos oftalmologicos

 Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento oporturio
para la limitaciéon del dafio y rehabilitacion de enfermedades
oculares

e Analisis de casos clinicos de pacientes con padecimientos
oftalmicos

C M ompr cinterpretacion de estudios que apoyan el diagnéstico de
Elr'ﬁ 5 | E!P “badecimientos oftalmicos
E_nc;:}‘ *!ﬁﬂ" &Iabora plan de tratamiento para la atencion del paciente
E;\-.;'-' ; rescripcion de medicamentos y otras medidas terapéuticas
Pi&" O 4(_Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
5 AUTONOMA Ren sus actividades profesionales

HONORABLIE CONSEYJONorma  Oficial MWM-OM-SSAS-ZOQ. Del
UNIVERSITARIO _ expediente clinico -
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e NORMA Oficial Mexicana NOM- 029 SSAS 2012, Regulacion
de los servicios de salud. Para la practica de la cirugia
oftalmolégica con laser excimer

e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar del ambito de la
oftalmologia
» Redacta textos acadéemicos o cientificos del campo disciplinar de la
oftalmologia
Habilidades psicomotoras:
» Realiza procesos de simulacion para el manejo seguro e integral del
paciente
* Realiza procesos de exploracion fisica a pacientes con problemas
oftalmolégicos de manera simulada
e Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete para
la atencion de padecimientos oculares
* Manejo inicial de las urgencias oftalmolédgicas médico-quirtrgicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
» Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

] ‘__\_r] r vBusqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para

¥ ﬁ'eformar sus conocimientos y solventar dudas

- ”ﬁ” €Ccmsulta de base de datos especializadas (Pubmed, UpToDate)
*1"-" Revision de documentos publicados en lengua extranjera

‘;/ /¢_Participar en actividades complernentarlas promovidas por la

AUTONOMA —Coordinacién de Formacién Médica Continya
HONORABLE CONSRegtiza la retroalimentacion de | conoclg{ientos construidos
UNIVERSITARIO g
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Valores y actitudes:

e Honestidad

e Disciplina
* Respeto
e Colaboracion
e« Empatia
Estrategias Didacticas e e 0  Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos ccnSIderan la mclusron y perspectwa de género asi como la dwers;dad cultural

« Participacion y exposicion de temas en la clase. « Video proyector (con conexiones completas)
e Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de Pantalla de proyecciones
cada exposicion de los temas. Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
« Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.
cada clase. Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. Aplicacion de casos clinicos
e Realizar procesos de simulacion clinica. Simuladores
¢ Revision de caso clinico.

L ]

~ Nombre de la Subcompetencia3 i ~ Elementos de la subcompetencia 3
Trastorno de motilidad ocular, refraccion, orbita y trauma, Conocimientos
o "'-\._
farmacologia oftalmoldgica > 4% ’1’ li logia de la orbita y el globo ocular
Nimero de semanas SRV '1"'*”“ 4 ;»"Z: Cavidad oftalmica
= ﬁ.?* 1‘51 1o  Traumatismos oculares (perforacion, cuerpos extranos,
5 i o

=] quemaduras, traumatismo usos, fractura de adrbita)

Proposito de la subcompetencia “gm ) SR —*E; Refraccién
~ AUTONDNMA

HONORABLE CONSEJO p
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[Vl -]

s Patologia de la motilidad ocular y farmacologia

o Estrabismo (Estrabismos paraliticos: paralisis de Ill, IV y VI
nervios craneales)

o Paralisis oculomotoras

o Farmacologia oftalmologica

La persona estudiante define el tratamiento a patologias
relacionadas al trastorno de motilidad ocular, refraccién, érbita y
trauma, a través de la revision de protocolos de tratamiento
actuales, para desarrollar habilidades que le permitan aplicar
enfoques terapéuticos adecuados y eficaces en el manejo de
estas patologias.

-

YAAIND

_s—r e 22

7ars

i

s i!’

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

e Revisidn de bibliografia basica y complementaria de libros, paginas
de internet (Pubmed, Uptodate), asi como articulos actualizados de
oftalmologia
Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera en patologia ocular
Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico en relacion a la prevencion de enfermedades patoldgicas
del campo de conocimiento de la oftalmologia

idades para el ejercicio profesional:

”of; Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la

LT atencion primaria

e

AUTO’\ EMA
HONORABLE {JN

& Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
&, atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y alidad nacional, estatal y/o
SEIt‘)gﬁl relacionados a padecimjerifos oftalmoldgicos

UNIVERSITARIO
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e Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento oportuno
para la limitacion del dafo y rehabilitacion de enfermedades
oculares

« Analisis de casos clinicos de pacientes con padecimientos
oftalmicos

* |[nterpretacion de estudios que apoyan el diagnoéstico de
padecimientos oftalmicos

« Elabora plan de tratamiento para la atencion del paciente

e Prescripcion de medicamentos y otras medidas terapéuticas

» Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales

e Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del
expediente clinico

¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-029-SSA3-2012, Regulacion
de los servicios de salud. Para la practica de la cirugia
oftalmoldgica con laser excimer
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
¢ Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar del ambito de la
_— oftaimologia
1l:!§"-§ Redacta textos académicos o cientificos del campo disciplinar de la

i< oftalmologia

: lﬁl?@dades psicomotoras:
ik
L@

Realiza procesos de simulacion para el manejo seguro e integral del
¢~ paciente

HONORABLE {

LONS iimolégicos de manera sim

S

'MA. Realiza procesos de expioracfga@cajpacientes con problemas
a
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« Implementa procedimientos basicos de labaratorio y gabinete para
la atencion de padecimientos oculares

¢ Manejo inicial de las urgencias oftalmolégicas médico-quirdrgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

¢ Busqueda de informacidn en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

* Consulta de base de datos especializadas (Pubmed, UpToDate)
* Revision de documentos publicados en lengua extranjera

« Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua

¢ Realiza la retroalimentacién de los cwcjnstruidos

d H:} T !]' i)

e L o Y O )

5%’; !i LN HEJ?%Y actitudes:
W de L <G

=9l i

2’2‘(\ .. ji#7 Honestidad

S.L\ 4 Pisciplina

=)

- =
AUTONON™, "Respeto
HONORABLEf COfisSEolaboracion
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Estrategias Didacticas ] Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participacion y exposicion de temas en la clase.
« Elaboracion de cuadros sindpticos por equipos y fichas Pantalla de proyecciones

bibliograficas individuales. Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
« Glosario antes de cada clase. CD-ROM, etc.
¢ Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.

« Video prayector (con conexiones completas)

L]

Presentacion Tematica con diversos RecursesM,.unme\gLa“,

« Realizar procesos de simulacion clinica.  Aplicacion de casos clinicos f% m.'m' POl I}"':C
« Revisién de caso clinico. e Simuladores w N ALY |17 R
=
AUTONOMA
HONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARIO
Evaluacién

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefanza-aprendizaje a través de los siguientes
momentos:

Evaluacion Diagnostica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la incorporacion
de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades la unidad
de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion de valores
para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: i Instrumentos de Evaluacion:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para « Prueba escrita
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del + Lista de cotejo

Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:

Ubrica
eporte o guia de observacion

i
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A. Representando el 60% de la evaluacién:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en |la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion ponderada
de las siguientes areas:
a) Desemperio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos teorico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempeno.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempeno; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

Portafolio
Informe de practicas

Las referenc:as conszderan Ia mclus;on y perspectlva de género asf como !a dlvemldad cultural

" Bhslesy: - ~ Complementarias:

- Scat‘tlm E: =l (2020) Oftalmologia clinica. Jorge Sarmlento . Myron Yanoff, Jay S. Duker (2019) Oﬁafmologia. QUinta

Editor - Universitas. edicion. Editorial Elsevier

https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/172312

¢ Hernandez Da Mo, S. E. (ll.). (2019). Enfermedades oculares
frecuentes: fg?a.a de_eansu!ta-aﬂas para el medico general.
Libromed Z7 ”5"[ﬂ"""‘"“\'1? Panama.

hitps: Heltbrq.net!esllizfﬁ‘é&hmtﬁs!t[tu Iosfz 1 085?
£ BN e - : ~ Videos:

hitps://youtu.be/nX6um1Eo2v8?si= csTuzlww{JfMPM {

OABLE 3
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"""" . _%.?;ﬁrm u‘““l“ﬂl‘ - ~ Bases de Datos:
m}{;‘ MUERI I ,‘;,,gﬁ https.Hblblloteca.unach.mx!elibrof
= “hps o https:/pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
E.L N ¢ ‘{i; https://www.imaios.com/es
= pele. o & https://recursosbiblio.iner.gob. mxfd}ta—@
HONORABLE (..ONSEJO
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Unidad de Competencia
Hematologia
i I B il Sl . - i Amade :
Semestre | Fecha de elaboracion Modalidad ~ Tipo formaciin
5 | = I . e I e Escolarizada Curso e
26/11/2024 clinicas
e - PERFIL DEL DOCENTE
e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudlos de posgrado en el amblto medlco o educamon R et
-d‘,,,;«'lnrrJ -";wl}tl"?“:f'

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el s@

UIeﬂtepefﬁih i *,, <:

Cualidades académicas

« Dominio de la disciplina
. Competencia pedagdgica
 Horascon |  Horascon e AUTONOMA
..... Sk ; Lo
mediacién ~ mediacién . o Estudi e e ON HVEBlR-ES:I'IQfggEJO
 docente | docente | Horasde _° | Horas De Practica De Campo |
semestrales | semana/mes | lndependlente - e Cr_él:!ito_s: : Academia
: |_'|T'" I-I:_F_"."; _ o .'\-'HP It
48 32 3 2
Horas de docencia total de la 16 0 6 Especialidades
unidad de competencia clinicas
80 .;;2
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Proposito general:

Presentacion:

La persona estudiante realiza procesos de prevenclon dlagnostfco
rehabilitacion y a cuidados paliativos a pacientes con patologia
hematoldgica, a través de revision de literatura cientifica, para
contribuir a la mejora de la atencion integral de los pacientes,
optimizando su calidad de vida y el manejo adecuado de las
enfermedades hematoldgicas.

La unidad de competencia tiene como fnalldad contnbwr a
realizar el estudio y comprensién de las bases morfolégicas
normales y sus alteraciones patolégicas desde los origenes de
la célula hematologica hasta las distintas alteraciones originadas
de manera congenita y adquirida de las diferentes estirpes
hematoldgicas

Genérlcas

:: Disclpllnares

) Se relacuona y colabora con otros en un marco de respelo a Ia

diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

¢ Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

« Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar
nuevos conocimientos

. Implementa procesos de promocion y educamon que
coadyuven a prevenir riesgos a la salud

» Considera los aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociales,
econdmicos y ambientales en el proceso de intervencion
profesional para garantizar la homeostasis, preservacion
y restauracion de la salud

e Identifica los procesos de gestién en el Sistema Nacional
de Salud considerando los niveles de atencion, su
estructura organizacional, normatividad y las funciones
que se realizan dentro del mismo, para aplicar programas
de salud para la atencién del paciente, familia y
comunidad

~ Profesionales

T (D)

e Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Saﬂwg’sﬁmd;ql}bsb los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las

familias y la comunidad; informacion que permite genefar %‘ ate

;;;al:a su modificacion, disminucién y erradicacion

« Aplica el método y razonamiento cientifico, epldemlologico y clfnu;e b u(:J en evidencias al 89 diagnostico en estricto apego
de la normatividad vigente 5 WSS ,{; 0y P j
?ﬁ IN% —5
AUTOT "‘"\ L
HONORABLE CONSEJO Gnd
UNIVERSITARIO ———
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» Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafo, preservacion y la restauracion de
la salud

Producto final

EI proyecto mtegrador de esta unldad de competencia consistira en elaborar y presentar un trabajo grupal, seleccmnando uno de ios
contenidos tematicos, en cualquiera de las siguientes modalidades:

a. Caso clinico simulado
b. Estudio de casos
C. Trabajo de investigacidn concluida.

En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor
de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta

esta unidad de competencia debera:

« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion
y violencia en los ambitos de ensefanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

* Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocion y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

* Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.

¢ Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

e Respetary promover la igualdad de irato y de oportunidades entre Ias y los estudiantes, favoreciendo acciones af rmativas en beneficio

S io de | endiatura en Derecho, Modalidad
' ““ma éxic M 2020).
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Nombre de la Subcompetencia1 '_ i - Elementos de la subcompetencia1

Conocimientos:

La hematologia y sus bases biomoleculares . Caniaidadas

Niamero de semanas o Introduccion y guias para el estudio del paciente
5 hematoldgico

o Estructura anatomica de la médula osea
Bases y biologia molecular para la comprensién de la
hematopoyesis
= Sangre

o Morfologia, caracteristicas bioquimicas y funcionales de los
eritrocitos, granulocitos, monocitos y linfocitos normales
Hematopoyesis y mecanismos reguladores
La persona estudiante analiza las bases fisioldgicas y moleculares o Citometria hematica
de la hematologia, a través del estudio de la estructura y funcion
de las células sanguineas, los procesos de hematopoyesis, y la | Habilidades:
revision de investigaciones cientificas actuales sobre la
fisiopatologia hematoldgica, para comprender los mecanismos | Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
subyacentes a las enfermedades hematoldgicas y aplicarlos en la | pensamiento:

0]

o
o

prevencion, diagndstico y tratamiento de trastornos Pﬂﬂgr'"eos = Revision de bibliografia basica y complementaria en libros, revistas
* _‘%;,, . ,-\n' ¥ y articulos nacionales y extranjeros sobre actualizaciones en el
A= !h Ly

¢ ambito de hematologia
( Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

; Participa en la discusion, anélisis y retroalimentacion de los
AUTONOMA contenidos acadernlcos propi la disciplina y campo profesional

HONORABLE CONSEJQde la hematologia

UNIVERSITARIO —gg‘,

/
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Implementa estrategias para desarrollar el pensamlento critico en el
proceso de anadlisis de padecimiento hematolégico

Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica de
procesos de salud-enfermedad de la especialidad de hematologia
Analiza problemas en el ambito clinico ocasionados por patologias
provenientes de la salud en relacion a la hematologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria a la salud con relacion a enfermedades
ocasionadas a problemas hematolégicos

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local relacionados con la hematologia

Implementa estrategias de educacion, prevencién y promocién de
la salud evitando problemas hematolégicos

Realiza analisis de casos clinicos para el diagnostico precoz e
implementa tratamiento oportuno y otras medidas terapéuticas para
la limitacién del dafio y rehabilitacion

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales

NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del expediente
clinico

NORMA Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para la
disposicion de sangre humana y sus componentes con fines
terapéutico

Revisa y practica los procedimientos establecidos en el Manual

HONORABL{:. Ci ;NSEJwaestro de Guias de Practica Clinica

UNIVERSITARIO

¢ Manejo hematico delpaciepte
Actla bajo los princjpios d #lica y bioética médica

Tf‘é—**“?‘— --‘ 1227
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Habilidades de comunicacion:
» Comunicacion oral y escrita
« Expone ante un grupo un tema disciplinar referente a la hematologia
e Redacta textos académicos o cientificos relacionados patologias
hematologicas

Habilidades psicomotoras:
* |mplementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete para
un diagnéstico probable sobre patologias hematoldgicas
* Manejo inicial de las urgencias médico-quirtirgicas relacionados con
padecimientos hematolégicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revision de documentos icgdos en lengua extranjera

cién dg/los conocimientos construidos

AUTONOMA
HONORABLE GONSEJO

i I.LII\!ER:‘H-F

Realiza la retroalime

JTT J"\Ri{) P
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Valores y actitudes:
e Honestidad
e Disciplina

« Respeto
« Colaboracion
. Empatia

~ Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategtas y recursos didacticos cons:deran la mclusudn y perspectwa de género asi como la diversldad cuﬂural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Realiza procesos de simulacion clinica.

Revision de caso clinico.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
Aplicacion de casos clinicos

Simuladores

~ Nombre de la Subcompetencia 2

~ Elementos de la subcompetencia2

El tejtdo hematoldgico como un sistema, fisiologia de la

Conocimientos:

coagulacion e » 1-;-10 Sistema inmunitario:
Numero de semanas <% T e o Organos linfoides
;j‘}"f ;{f,”é o Linfocitos en la respuesta inmunitaria
i 713 o Eritrocitos y hemoglobina
5 S DN ) o Conceptos y mecanismos fisiolégicos de las vias de la
= C coagulamo A 5ca, extrinseca y comun

TN TR T "

UNWI:HbI IF\H!D
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Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza el tejido hematologico como un
sistema vy fisiologia de la coagulacion, a través del estudio de la
funcion de los componentes sanguineos, para comprender los
mecanismos que regulan la homeostasis y su implicacion en
trastornos hematoldgicos.

o Anatomia y fisiologia de las plaguetas (Valores de referencia
de los tiempos de coagulacion: TP e INR, TPT, TT y
fibrindgeno;

o Valores de referencia de la cuenta plaguetaria y tiempo de
sangrado)

o Alteraciones de la coagulacion (Tromboprofilaxis, factores
de riesgo de trombosis, prevencion y tratamiento; Pruebas
de laboratorio para el diagndstico de enfermedades
hemarragicas y trombéticas)

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

* Revision de bibliografia basica y complementaria en libros, revistas

y articulos nacionales y extranjeros sobre actualizaciones en el
ambito de hematologia

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,

cuadro sindptico)

« Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos propios de |a disciplina y campo profesional
de la hematologia
Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico en el
proceso de analisis de padecimiento hematoldgico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica de
procesos de salud-enfermedad de la especialidad de hematologia

¢ Analiza problemas en el ambito clinico ocasionados por patologias

HONORABLE CUONSEJCprovenientes de la SWH a la hematologia
rofesi

ividades para el ejercici al:

(’gw'v
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« Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria a la salud con relacion a enfermedades
ocasionadas a problemas hematolégicos

« Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local relacionados con la hematologia

« Implementa estrategias de educacion, prevencion y promocion de
la salud evitando problemas hematologicos

e« Realiza anélisis de casos clinicos para el diagnostico precoz e
implementa tratamiento oportuno y otras medidas terapéuticas para
la limitacion del dafio y rehabilitacion

= Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales

e« NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del expedienie
clinico

e NORMA Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para la
disposicion de sangre humana y sus componentes con fines
terapéutico

* Revisa y practica los procedimientos establecidos en el Manual
Maestro de Guias de Practica Clinica

¢ Manejo hematico del paciente

o e ¢ Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

zdﬂ 0 ﬂﬁ;‘mﬂ@bllldades de comunicacién:

:Tiﬁ M . [_' ;"1“ e Comunicacion oral y escrita

! « Expone ante un grupo un tema disciplinar referente a la hematologia

W i e Redacta textos académicos o cientificos relacionados patologias

\' s hematolégicas
"!UTOI\O“ Habilidades psicomotoras:
HONORABLE CONSEJO Implementa proced|m|Ms de laboratorio y gabinete para
obre p

!m‘

UNWERS'TA 10 un diagnostico probabl logias hematologicas
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e Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas relacionados con

padecimientos hematolégicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

» Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

« Consulta de base de datos especializadas

e Revision de documentos publicados en lengua extranjera

* Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
* Honestidad
* Disciplina

+ Respeto
e Colaboracion
. Empatia
Estrategias Didacticas R e Rstisesdidacliens 0 o

Las estrategias y recursos didacticos consuﬂeran la inclusién y perspectlva de género, asi como la dwers:dad cultural

e Video proyector (con conexiones completas)
« Pantalla de proyecciones
= Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratdn, unidad de

e Participacion y exposicion de temas en la clase,
« Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

¢ Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosarioc fi? l'"é::::”"‘ig CE- eI, Rl
‘ it | ﬂ ) {' rwi Presentacion Tematica

iversos Recursos Multimedia

cada clase. 115 <
¢ Cuestionario impreso y digital del tema a expon@?( f:ﬂ”‘u :phclajén -
¢ Proceso de simulacion clinica. U i / /15 HRERGEE
* Revision de caso clinico. S = -
AUTONDMA : T
HONORABLE CONSEJO 7
UNIVERSITARIO rd
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‘Nombre de la Subcompetencia 3

~ Elementos de la subcompetencia3

Alteraciones de los hematies por alteraciones de la hemoglobina ;

Numero de semanas

6

Propésito de la subcompetencia

Conocimientos:

Anemias de alta prevalencia:

o Anemia por deficiencia de hierro

o Anemia megaloblastica

o Anemias hemoliticas

o Hemoglobinopatias por defecto en su estructura y sintesis

Anemias de baja prevalencia:

o Anemias hereditarias por alteraciones en la estructura de su
membrana

o Anemia por alteraciones genéticas en su membrana
Anemias adquiridas por anticuerpos autélogos

o Anemias por alteraciones en la produccion y sintesis y de
enfermedades no hematologicas

La persona estudiante analiza las diferentes patologias, a través
del analisis de pruebas de laboratorio y comprension de los
mecanismos fisiopatologicos involucrados, para identificar y
comprender las alteraciones en la sangre y su impacto en la salud.

AUTONOpTA ~ :
HONORABLE %NSE Eallza procesos de fi

piny Procesos de salud;

UNIVERSIT]

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria en libros, revistas
y articulos nacionales y extranjeros sobre actualizaciones en el
ambito de hematologia

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos propios de la disciplina y campo profesional
de la hematologia

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico en el
proceso de analisis de padecimiento hematolégico

damentacion cientifica y humanistica de
fermedad de la especialidad de hematologia

S
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« Analiza problemas en el ambito clinico ocasionados por patologias
provenientes de la salud en relacién a la hematologia
Actividades para el ejercicio profesional:
= Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria a la salud con relacion a enfermedades
ocasionadas a problemas hematoldgicos
¢ Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local relacionados con la hematologia
« Implementa estrategias de educacién, prevencion y promocién de
la salud evitando problemas hematoldgicos
¢ Realiza anélisis de casos clinicos para el diagnostico precoz e
implementa tratamiento oportuno y otras medidas terapéuticas para
la limitacion del dafio y rehabilitacion
e« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales
=« NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del expedienie
clinico
¢« NORMA Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para |la
disposicion de sangre humana y sus componentes con fines
terapéutico
¢ Revisa y practica los procedimientos establecidos en el Manual
Maestro de Guias de Practica Clinica
« Manejo hematico del paciente
Actia bajo los principios de la ética y bioética médica

_ ‘ . . _\\; _iv'“ oo
AUTGN O Habilidades de comunicacion:
HONORABLE CONSEJEPmUmCSCiC’m oral y e%

UNIVERSITARIc3  Expone ante un grupo yafema djsciplinar referente a la hematologia

7
-
i
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e Redacta textos académicos o cientificos relacionados patologias
hematoldgicas
Habilidades psicomotoras:
¢ Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete para
un diagnéstico probable sobre patologias hematolégicas
e Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas relacionados con
padecimientos hematoldgicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
s Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
 Consulta de base de datos especializadas
« Revision de documentos publicados en lengua extranjera

NG/
AUTONONM
HONORABLE U

UNIVERSITA

AVUISYFAIND

Honestidad ;
S 7
Disciplina 3
Respeto
Colaboracion
e E ti

A = mpatia

NSEJO
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- Estrategias Didacticas | Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectwa de género, asi como la dwers:dad cultural

e Participacién y exposicién de temas en la clase.
e Elaboracion de cuadros sinopticos por equipos y fichas Pantalla de proyecciones

bibliograficas individuales. Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
« Glosario antes de cada clase. CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema. Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
¢« Proceso de simulacion clinica. Aplicacion de casos clinicos
« Revision de caso clinico. Simuladores

Video proyector (con conexiones completas)

Evaluaciéon

La evaiuacnon de Ios aprendlzajes se desarrollara de forma contmua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a traves de Ios SIQmemes
momentos:

Evaluaciéon Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la incorporacion
de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempeno de I,asupg,e,sﬂ.@lames durante el desarrollo de las actividades la unidad

de Competencla |nrr1 ;l\ﬂll“a} 'L!. )"3:
Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividadesﬁé aq” ".Iﬁfel estudiante-y tg’la asignacion de valores
para la acreditacion de la unidad de competencia. = a0 E =

-{’- Jpe TP

g il
AUTONOMA B
HONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARIO
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Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Insgl,;mentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion ponderada
de las siguientes areas:
a) Desemperio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempeno.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 @{ﬁrﬂn’[dad _qp&mpelencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de C@%ﬁﬁ& ﬁ‘{lﬁms comprenderan las
siguientes areas: o) WL EE
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 % “H
II.  Producto; con una ponderacion del 20%

HONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARIO

¢ Prueba escrita

« Lista de cotejo

e Rubrica

+« Reporte o guia de observacion
+ Portafolio

« Informe de practicas
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e L . Referencias :
Las referencias cons:deran la mclusién y parspactlva de género asi como la dwersudad cultural
- - Bleleasr . e Complementarias: o
« Secchi Nlcolés N C. ( .), Anda Garay. J C (II ) & Gut!érrez ° Dlagnostlco y Tratamiento de Trombomtopenla Inmune
Aguirre, C. H. (IL.). (2021). Hematologia practica.. Editorial Alfil, Primaria. Guia de Evidencias y Recomendaciones: Guia de
S. A. de C. V. https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/185632 Practica Clinica. México, CENETEC; 2019. Disponible en:
« Rodgers, G. P., & Young, N. S. (2019). Bethesda. Manual de http://www.cenetecdifusion.com/CMGPC/GPC IMSS-143-08-
hematologia clinica (Spanish Edition) (Fourth). LWW /ER.pdf

e Manejo hematico del paciente. Guia de Practica Clinica:
Evidencias y Recomendaciones. México, CENETEC; 2020

[fecha de consultal. Disponible en:
http://www.cenetecdifusion.com/CMGPC/GPC-SS-830-
20/ER.pdf
g\ttps llyoutu. bechoaBrsVKgU75|—53TQ4sszu50x92N
~ Bases de Datos:

https /Ibiblioteca.unach. mxfelibro!
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/

AU l(}\(}‘\!“‘g

“ONORABLE CONSEJO https://www.imaios.com/es
UNIVERSITARIO hﬂps:h‘recursosbiblio.iner.gob.mx!dM
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‘Unidad de Competencia

Medicina del Trabajo

‘Semestre  Fecha de elaboracién Modalidad Tipo | Areade formacién
5 2 l L -]-AQO Escolarizada Curso Cienglas
26/11/2024 clinicas
i FERFIL DELDOCENTE

« Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médrco o educacion.

e Cualidades académicas
e Dominio de la disciplina

« Competencia pedagaogica AUTONOMA —
S _ . - ?4 NORAR‘ E ‘.UNQF y
g . Haras con s e 1 e e P "
. Homscon | ; medlacién Haﬁ.‘s de . Horas De Préctlca De
madiaclon docente ~ Estudio S
docente. | - Campo
semestrala | Iindependiente
e aemgnaf mes | L '
32 16 2 1
Horas de docencia total de la unidad 16 0 4 Sociomédicas
de competencia

#ﬁ:ﬁ 1239



GVaISHIAIND
DE CHIAPAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud

AUTONOMA

Propdésito general:

Licenciatura en Médico Cirujano

Presentac(on

La persona estudiante analiza los procesos de planeamon
organizacién, ejecucion y evaluacion de las actividades de medicina
preventiva, a través del estudio de casos practicos y revision de
normativas de salud ocupacional, para contribuir a lograr una cultura
del autocuidado de la salud y seguridad laboral, que evite accidentes
de trabajo y enfermedades profesionales.

La protecmon de los trabajadores frente a los problemas de salud las
enfermedades y los danos derivados de su actividad laboral constituye
una de las principales tareas asignadas a la Organizacion
Internacional del Trabajo. Desde sus primeros momentos la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) ha estado comprometida
con la prevencion de riesgos laborales y, muy especialmente, con la

mejoria de las condncnones de trabajo

COMPETENC{AS

Genérlcas

Diéciﬁiihams

e Se re!ac;ona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida.

* Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado.

* Aplica métodos cientifico, epidemiolégico y clinico para
identificar problematicas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propdsito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervenciéon médica

e Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifico-humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia.

e |Implementa procesos de promocion y educacion que

:Pnﬂ@ﬁhhﬂbi?

coadyuven a prevenir riesgos a la salud.

e Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) rgdonooe

LTT;I C}
4 f‘ 1”!1 >‘-<C
gos a la salud que enfrentan los individuos, las familias

y la comunidad; informacion que permite generar estrategias pafa su rﬁodlﬁcgému, disminucién y erradicacion.

* Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y cl
la normatividad vigente.

érn\g basado epﬁ&ddenclas al p agnostico en estricto apego de
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« Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencién terapéutica para la limitacion del dafo, preservacion y la restauracion de la
salud.

Producto final

EI producto final consiste en elaborar y presentar un trabajo individual, sobre caso real, practicas de mvestugacaon o] Slmulamon que contemple
la planeacion, organizacién, ejecucion, evaluacion y seguimiento de los Subprogramas de Medicina Preventiva, del Trabajo, Higiene y
Seguridad.

En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de
20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta

esta unidad de competencia debera:

« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

* Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocion y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

« Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracién de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.

» Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

e Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio
de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectac&op,eﬁ_piersnnaiqs Jprgvocadas por la pandemia COVID-19

e« Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén d%pb;s’,ﬁﬁ)‘ m gh‘fos trabajos, tesis y otros documentos que elabore
la comunidad estudiantil.

?:1 t‘t ; N !ﬂﬁ;,I

. ée la Licenciatura ergcho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional @l’cmo a-dé xico (UNAM 0).
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Nombre de la Subcompetencia1 - Elementos de la subcompetencia 1
Conocimientos:
» Introduccion a la medicina del trabajo:

Principios basicos de medicina del trabajo

Numero de semanas o Antecedentes historicos de la medicina del trabajo

o Conceptos
4 o Aspectos psicosociales de la salud en el trabajo

Propésito de la subcompetencia « La relacion entre el médico y el trabajador

o Psicobiografia, Historia y dinamica familiar, Historia de su
infancia, Historia psicosexual,

o Eventos recientes y aficiones

o Comunicacion; Interpersonal, intercultural, persuasiva,
intrapersonal, no verbal

« Ergonomia y Fisiologia del Trabajo

o Generalidades de ergonomia, factores ergonomicos, etapas

de la intervencion ergondémica, identificacion de factores

La pe-ersona es?udlar?lfe analiza Ios” procesos de .p.laneamon. ergonémicos
organizacion, ejecucion y evaluacion de las actividades de o Estudio integral de la situacién y el puesto de trabajo,
Medicina Preventiva y del Trabajo, a través del estudio de casos analisis de la informacién obtenida y comparaciones contra
en entornos laborales, la revision de normativas de seguridad y estandares
salud ocupacional, y la aplicacién de herramientas de evaluacion o Propuestas y alternativas de solucién, toma de decisiones,
de .nesgols,fcorllr el :”m de brllgd:r una atenciéon de calidad al aplicaciones de la ergonomia
paciente, la familia y la comunidad. Habilidades:
S ¢
“ £
o} E!Rcffvldades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
.' ‘.ssqéﬁsamlento

Revisién de bibliografia basica y complementaria asi como revistas
o articulos actualizados en medicina del-trabajo

crva‘mu__:am
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Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Estudia el contexto demografico y cultura laboral de la comunidad
Analiza problemas laborales de salud en el ambito clinico médico

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde |la perspectiva de la
atencion primaria de la salud en relacién a la medicina laboral
Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local, relacionadas con actividades laborales

Implementa estrategias de educacion, prevencién y promocion para
la salud laboral

Realiza el diagnéstico de la problematicas y necesidades de salud
de la poblacién trabajadora, asi como la propaosicion del diagnéstico
precoz e implementacion de un tratamiento oportuno para la
limitacion del dano y rehabilitacion de la poblacion trabajadora
Andlisis de casos clinicos recolectados en campos hospitalarios
relacionados con el trabajo laboral

Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales

NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud
en el trabajo-Funciones y actividades. Establecer las funciones y

A
HONORABLEC' Nef j-actividades que deberan realizar Jos seryicios preventivos de
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seguridad y salud en el trabajo para prevenir accidentes y
enfermedades de trabajo

Habilidades de comunicacion:
« Comunicacion oral y escrita
« Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:
¢ Integracion del expediente clinico
e Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
 Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
* Revision de documentos publicados en lengua extranjera ya sean
articulos o revistas

+ Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

- Qllq_lpres y actitudes:
""_'3’,-5@ Honestidad

~ I e Disciplina
t7» Respeto

avaIsygAING

7 Colaboracion

AUTONOMA = Empatia
HONORABLE C¢
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 Recursos dldﬁcﬂcos

Las estrategias y recursos didacticos consideran Ia inclusion y perspectwa de genero asi como la diversidad cultural.

* Participacion y exposicion de temas en la clase.

e Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicidn de los temas.

« Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

* Revision de caso clinico.

« Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacién Tematica con diversos Recursos Multimedia
Aplicacion de casos clinicos

Simuladores

~ Nombre de la Subcompetencia 2

= Elementos de la subcompetencia 2

Aspectos legales y normativos de la medicina del trabajo

Numero de semanas

2

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la normatividad que fundamenta la
medicina del trabajo, mediante el estudio de leyes, reglamentos y
estandares nacionales e internacionales aplicables
brindar mejor atencion a los pacientes, familiares y
apego a la bioética y los derechos humanos.

AUTONON

Conocimientos:
e Aspectos legales:
o Derecho laboral
o Legislacion laboral
o Bioética aplicada a la medicina del trabajo
= Normatividad laboral
o Normas oficiales mexicanas
o Organizacion mundial del trabajo
o Seguridad social e higiene en el trabajo

;‘%lrmﬁﬁ 1%

sRUE l A7
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‘I;lgbllldades

+ F-ﬂ

ividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
erlsamlento

Revision de bibliografia basica y complementaria, asi como revistas

o articulos actualizados en medieifia dejtrabajo

A

HONORABLE CONSEJO
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« Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera relacionados a la medicina laboral

« Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

o Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

« Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico

» Estudia el contexto demografico y cultura laboral de la comunidad

» Analiza problemas laborales de salud en el @mbito clinico médico

Actividades para el ejercicio profesional:

« Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria de la salud en relacion a la medicina laboral

e Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local, relacionadas con actividades laborales

¢ |[mplementa estrategias de educacion, prevencion y promocion para
la salud laboral

« Realiza el diagnodstico de la problematicas y necesidades de salud
de la poblacion trabajadora, asi como la proposicion del diagnéstico
precoz e implementacion de un tratamiento oportuno para la
limitacion del dafio y rehabilitacion de la poblacién trabajadora

e« Analisis de casos clinicos recolectados en campos hospitalarios
relacionados con el trabajo laboral

%d?:ﬂ." '\:1? F\Jngpiementa las estrategias establecidas en los programas
S8l _" niacionales o estatales de salud

mmi-'f - -._._” v g T

& K} o tla bajo los principios de la ética y bioética médica

o0 bt bR |

5 W4 1 ) ;ﬁewsa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
g.ﬂ_‘\% “.4/1_en sus actividades profesionales

AUTONO ™A ﬁO M-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud
HONORABLE CONBEghfrabajo-Funciones y actividades. Establecer las funciones y

UNIVERSITARIO @

Gond 1246




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
i) DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

m.ym-b

i

4]
£

AYaISEIAING
bR 4
DE CHIAPAS

LA

actividades que deberan realizar los servicios preventivos de
seguridad y salud en el trabajo para prevenir accidentes vy
enfermedades de trabajo

Habilidades de comunicacion:
« Comunicacion oral y escrita
« Expone ante un grupo un tema disciplinar
« Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:
¢ |ntegracion del expediente clinico
¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

= Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Revision de documentos publicados en lengua extranjera ya sean
articulos o revistas

« Realiza la retroalimentacion de los truidos

e Honestidad
e Disciplina

e Respeto 7
e Colaboracién
AUTONOMA =« Empatia
HONORABLE CONSEJO
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Recursos didécticos

-

Las estrategias y recursos d idacticos consideran la inc!usién y perspectlva de género. asi como la dive rsrdad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Revision de caso clinico.

« Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
Aplicacion de casos clinicos

Simuladores

Nombre de la Subcompetencia 3

~ Elementos de la subcompetencia 3

Ley Federal del Trabajo

Conocimientos:

Niumero de semanas

¢ Marco legal y conceptos

3

o Riesgos de trabajo

Propdsito de la subcompetencia

o Accidentes de Trabajo, Incidencia y prevalencia de lesiones

La persona estudiante analiza la Ley Federal del Trabajo y su
repercusion en las instituciones y organismos implicados en la

salud laboral, mediante el estudio de casos practicos, revision de f

normativas aplicables y analisis de situaciones reales en el ambito
laboral,
humanos desde una perspectiva bioética.

para garantizar la implementacion de los derechos } E

traumaticas por accidentes de trabajo en México

o Incapacidad total, total temporal o parcial permanente
Factores de riesgo
o Factores de riesgo Fisicos: humedad, temperatura, presién,

ruido, vibraciones
o Factores de riesgo quimicos: gases, vapores, rocios, nieblas
‘"m:;f&logla de los Riesgos de Trabajo
[ f;;g o Condiciones inseguras mas frecuentes
"Zo Actos inseguros que los trabajadores realizan en el

) /}F ~  desempefio

4
r
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Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Revisian de bibliografia basica y complementaria, asi como revistas
o articulos actualizados en medicina del trabajo

Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera relacionados a la medicina laboral

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Estudia el contexto demagrafico y cultura laboral de la comunidad
Analiza problemas laborales de salud en el ambito clinico médico

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria de la salud en relacién a la medicina laboral
Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local, relacionadas con actividades laborales

implementa estrategias de educacion, prevencién y promocién para
la salud laboral

Realiza el diagnostico de la problematicas y necesidades de salud
de la poblacion trabajadora, asi como la proposicién del diagnéstico
precoz e implementacion de un tratamiento oportuno para la
limitacién del dafio y rehabilitacion de la poblacion trabajadora

Analisis de casos clinicos recolectado ampos hospitalarios
HONORABLE: (.: '\ISEJGEIacmnados con el trabajo Iaborm
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* Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
* Actda bajo los principios de la ética y bioética médica
« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales
« NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y
salud en el trabajo-Funciones y actividades. Establecer las
funciones y actividades que deberan realizar los servicios
preventivos de seguridad y salud en el trabajo para prevenir
accidentes y enfermedades de trabajo

Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita

¢ Expone ante un grupo un tema disciplinar

e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:

e |Integracién del expediente clinico

e Manejo inicial de las urgencias médico-quirargicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
Revision de documentos publicados en lengua extranjera ya sean
articulos o revistas
Realiza la retroalimentacion de los conecimigntos construidos

AUTONO ;\_-[yi'l':rores y actitudes:
HONORABLE CONSEJ®onestidad
UNIVERSITARIOs  Disciplina
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Respeto
Colaboracién
Empatia

~ Estrategias Didacticas

Recursos dldéctlcos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la dwers&dad cultural.

« Participacion y exposiciéon de temas en la clase.

e Elaboracién de Cuadros sinopticos por equipos y fichas
bibliograficas individuales

e Glosario antes de cada clase.

« Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.

* Revision de caso clinico.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
Aplicacion de casos clinicos

Simuladores

 Nombre de la Subcompetenciad

Patologias laborales

Numero de semanas

4

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza las patologia y enfermedades
ocasionadas en los ambitos profesionales, mediante el estudio de
casos clinicos, revision de investigaciones en medicina del tragfu

Conoclm:entos

L]

e identificacion de factores de riesgo laborales especificos, pa g.‘]'-"-f r

comprender su impacto en la salud ocupacional y contnbug'fj

desarrollo de estrategias de prevencién y control en el entc@‘fe‘ 74

v ‘

laboral. B W&
».E_L

Bronconeumopatia y cardiologia laboral
o Clasificaciones y propedéutica de las bronconeumopatias de
origen laboral
Manejo clinico y prevencion en el
bronconeumopatia laboral
o Clasificacion de la patologia cardioldgica relacionadas con
los riesgos, calificacion y valoracion del grado de
i incapacidad
S
qmFtoIogla laboral

paciente con

o

7 ftSJ Lesiones dermatolégicas W clasificaciones de la

3 .,&.f dermatitis de origen labora

Al TONOMA —

HONORABLE CONSEJC
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o Guia para el estudio del paciente con patologia
dermatolégica de origen laboral y marco legal para la
evaluacion y calificacion de la patologia dermatolégica

o Prevencién y terapéutica en dermatologia ocupacional

e Enfermedades musculo esqueléticas.

o Accidentes traumaticos

o Enfermedades no traumaticas

o Padecimientos de columna vertebral.

e Psiquiatria laboral

o Caracteristicas psiquiatricas del individuo normal

o Stress o neurosis laboral

o Clasificacion de enfermedades neuro psiquidtricas y
psicoldgicas relacionadas con el trabajo

o Sindromes de fatiga
o Sindrome organico cerebral, neurosis y psicosis
o Marco juridico de la psicopatologia laboral

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
» Revision de bibliografia basica y complementaria, asi como revistas
o articulos actualizados en medicina del trabajo

% = 3 Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
5. _ i: o extranjera relacionados a la medicina laboral
g | ;HE e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
@ Iy ﬁ & cuadro sindptico)
g ‘ _ /I © Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
AUTONOMA = contenidos académicos
HONORABILE C:0iN& E-|c,lmplementa esirategias para de,sarro/lla'FB pensamiento critico
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« Estudia el contexto demografico y cultura laboral de la comunidad
« Analiza problemas laborales de salud en el ambito clinico médico

Actividades para el ejercicio profesional:
s Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria de la salud en relacién a la medicina laboral
« Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local, relacionadas con actividades laborales
* Implementa estrategias de educacion, prevencion y promocion para
la salud laboral
¢ Realiza el diagnostico de la problematicas y necesidades de salud
de la poblacién trabajadora, asi como la proposicion del diagnéstico
precoz e implementacion de un tratamiento oportuno para la
limitacion del dafo y rehabilitacion de la poblacion trabajadora
e Analisis de casos clinicos recolectados en campos hospitalarios
relacionados con el trabajo laboral
e Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
¢ Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
1-=1y= en sus actividades profesionales
| f;?f?g‘ NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y
i :ﬂ:. salud en el trabajo-Funciones y actividades. Establecer las
il o funciones y actividades que deberan realizar los servicios
& el trabajo para prevenir

AUTGNOMA 5
HONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARIO
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Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
» Expone ante un grupo un tema disciplinar
=« Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:
e Integracion del expediente clinico
« Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
o Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
 Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

¢ Revision de documentos publicados en lengua extranjera ya sean
articulos o revistas

o Realiza la retroalimentacion de los conocimiento nstryidos
P

Valores y actitudes:

e Honestidad = =
Disciplina yd

4 F\‘-:_ /.

I\:;?‘gﬂ Respeto -

45 e

f:L'.!jE}i'S Colaboracion
o | LD

#Z Empatia
5 p

DMA
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Estrategias Didacticas

'Recursos didacticos

I :

Las estrategias y recursos didacticos 'conslderan Ia inclumén y perspectwa de género, asi como la dwemldad cultural

Participacién y exposicién de temas en la clase.
Elaboracién de cuadros sindpticos por equipos y fichas
bibliograficas individuales

Glosario antes de cada clase.

Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema.
Revision de caso clinico.

« Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
Aplicacion de casos clinicos

Simuladores

~ Nombre de la Subcompetencia 5

~__ Elementos de la subcompetencia5

Toxicologia

Conocimientos:

Numero de semanas

Definiciones

3

o Toxicologia

Propésito de la subcompetencia

o Toxico-toxicidad

La persona estudiante analiza la etiologia de las intoxicaciones,
mediante el estudio y establecimiento de procesos de prevencién
diagndstico y la terapéutica general para !acqm'rg{ Lod "
intoxicaciones garantizando su atencién oportung; 'ﬁbe[ éra‘

LN

Intoxicaciones
Intoxicaciones por plaguicidas
Intoxicaciones por cianuro
o Intoxicaciones por disolventes organicos
Rehabilitacion en el trabajo y evaluacion de la capacidad para el
trabajo
o

o]

(o}

Readaptacion para el mismo trabajo

o Reeducacion para otro trabajo

%5‘.-1- tl””tt: o Fundamentos legales de la aplica€ion de la rehabilitacion
i 5P d para el trabajo &
E.ﬁ:“ -/} Habilidades:
AUTONOMA
HONORABLE CONSEJO e
UNIVERSITARIO . e “'
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Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Revisién de bibliografia basica y complementaria, asi como revistas
o articulos actualizados en medicina del trabajo

Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en lengua
extranjera relacionados a la medicina laboral

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Estudia el contexto demografico y cultura laboral de la comunidad
Analiza problemas laborales de salud en el ambito clinico medico

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la perspectiva de ia
atencion primaria de la salud en relacién a la medicina laboral
Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local, relacionadas con actividades laborales

Implementa estrategias de educacion, prevencion y promocion para
la salud laboral

Realiza el diagndstico de la problematicas y necesidades de salud
de la poblacién trabajadora, asi como la proposicion del diagnéstico

:3' precoz e implementacion de un tratamiento oportuno para la
&3 S < limitacion del dano y rehabilitacion de la poblacion trabajadora
?,\& ) Andlisis de casos clinicos recolectados en campos hospitalarios
WL«\:H-_/y")LLF—] relacionados con el trabajollaboral .
) AUTONOMA & Implementa las estrategias establecidas en los programas
/ INU VLA .

HONORABLE #E;)NSE JECfO"alFf‘S (o} estgtai_eg de saluc{ . M/? N
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¢ Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales
* NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y
salud en el trabajo-Funciones y actividades. Establecer las
funciones y actividades que deberan realizar los servicios
preventivos de seguridad y salud en el trabajo para prevenir
accidentes y enfermedades de trabajo

Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
« Expone ante un grupo un tema disciplinar
+ Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
¢ Integracion del expediente clinico
+ Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

o = + Revision de documentos publicados en lengua extranjera ya sean
é"-J articulos o revistas

At | = . ‘. N .

g Wiy Realiza |a retroalimentacion de los conocimientos construidos

= ({0

ores y actitudes:

ach, e’ =,

é_pﬂ

AU'l()"f\. 1A
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D Empatu’a

Estrategias Didacticas @ o e ~ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos conmderan la mcius:én y perspectlva de género. asi como la dwersudéd cultural.

¢ Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

e Participacion y exposicion de temas en la clase.

» Elaboracion de cuadros sindpticos por equipos y fichas e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
bibliograficas individuales. CD-ROM, etc.
* Glosario antes de cada clase. « Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
¢ Cuestionario impreso y digital antes de exponer su tema. e Aplicacion de casos clinicos
¢ Revision de caso clinico. e Simuladores
Evaluacién =

La evaluacaon de Ios aprendlzajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a través de los siguientes
momentos:
Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la incorporacion

de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desemperio de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades la unidad
de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion de valores
para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacién de los aprendizajes: =~ [|Instrumentos de Evaluacién:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que t!ene as:gnada Ia materla quien para » Prueba escrita
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del e Lista de cotejo

Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que estableéjag i ,%n gjapaltf cacion » Rdbrica
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable ¢ con! e Reporte o guia de observacion
A. Representando el 60% de la evaluacion: bk Portafolio

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades é‘o\gramadaés.ﬂi]éu ; nforme de practicas

E'J;\\*’::’/”[ Eu/

AUTUNUNA /
HONORABLE CONSESS 1258
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b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion ponderada
de las siguientes areas:
a) Desempefo: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

- - - “Refencias: -~ . ¢ - -

Las referencuas conStderan Ia mciusuon y perspectwa de generc, asf como Ia leBI’SIdad cultural
- - Bésicas*-' o e e T Complemientariay’ =
. Rosal Lopez G A Perea J. A. & Oviedo, J A (2020) Avances e Juarez GarCIa A. (Coord.). (2021). !ntervenc;on y controf de
y tendencias de la seguridad y salud en el trabajo avances.. los factores psicosociales del estrés laboral: experiencias
Corporacién Universitaria Minuto de Dios. latinoamericanas. 1. Bonilla Artigas Editores.

https:ﬂelibro.netfesflcluachiapasﬂitulosﬂ98384 https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/216562
e Rojas, G. 0. E. M. M. C. (2012). La Epidemiologia Aplicada a

La Medicina Del Trabajo. Palibrio.

_ Videos:

S 1 Z ”, i L i B
S !\ N\ &) i No aplica.
=
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~ Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/

‘}?mi 'ﬂ&ﬂ.lu
S NS A2/ https:ﬂw.a_malos.comfes
% &~ https://recursosbiblio.iner.gob.my/databases
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Unidad de Competencia

Clinica de Pediatria

~ Semestre Fecha de elaboracion | ~ Modalidad di Tipo | Areade formacién
DB |- MM | ANO
5 26/11/2024 Escolarizada Curso Ciencias clinicas
PERFIL DEL DOCENTE -

. Llcenmatura en Medlcma preferentemente con estudlos de posgrado en el amblto medlco 0 educamon

En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
» Cualidades académicas
= Dominio de la disciplina

. Competenc1a pedagogica
medlacién docente | e o Eatudio
semestmles .« | Independiente
0 48 0 3 C e " (7
5 Z i ><{ Especialidades
<l i 0 3 . v
&3 s § < clinicas
Horas de docencia total E‘ ¥
de la unidad de competencia 95\}& :
, P

HOM 'UMBLL bUNbl:JO _,é/
UNIVERSITARIO 7
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Propdsito general:

Licenciatura en Medlco Cirujano

_ Presentacion:

La persona estudlante aplica la atencion al recién nacido, lactante,
preescolar, escolar y adolescente, mediante el aprendizaje y
practica de los protocolos pediatricos, el desarrollo de habilidades
clinicas y la revision de casos clinicos en pediatria, para asegurar
un cuidado adecuado y especifico segun las necesidades de cada
etapa del desarrollo infantil.

La Umdad de Compelenma permite al estudtante comprender e
interpretar los datos clinicos relevantes en edad pediatrica, tanto
por interrogatorio como por exploracion fisica, en los que se
demuestran habilidades para efectuar el analisis y la sintesis de
los datos obtenidos y con ellos elaborar el diagnostico probable
fundado en el método inductivo-deductivo para el soporte del
diagndstico (hipotesis). Al mismo tiempo podra desarrollar
habilidades para proponer diagnosticos diferenciales (hipotesis
alternativas); asi como establecer la indicacion precisa de los
estudios complementarios para comprobar la hipotesis y plantear

COMPET ENCIAS

el manejo terapéutico y de prevenmén en la resolucion del caso.

- *D_is_c__ipl'in_ares e

¢ Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi

como a través de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacion empatica con el paciente, familia y
comunidad, lo que permitira generar un ambiente de
respeto, compromiso Yy confianza generando Ia
participacién activa en los procesos de autocuidado

¢« Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece

* Aplica métodos cientifico, epidemiolégico y clinico para
identificar problematicas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propdsito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica

¢ Sustenta las decisiones de intervencién médica desde
una perspectiva cientifico-humanista que permite
garantizar la atencion de calidad del paciente y la

relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la 4 e _cnmqry;lad desde una perspectiva sostenible

comunidad con la finalidad de atender desde una :.5 .' "'rant@\nﬁo el derecho a la salud con equidad y justicia

perspectiva bioética los procesos de salud-enfermedad t‘f_j'.;‘.‘\ _gﬁfﬁntﬁ. procesos de_promocion y educacion que
o Trabaja de forma autonoma y asume liderazgo | 7! | ceadyubgzﬁ:l prevenir s a la salud

colaborativo con diversos grupos que le permiten Ei ’})

coadyuvar a garantizar ambientes sostenibles que 5"—*\\-«/ ‘LL'

AUTUNURIA

HONORABLE CoNseJo Ll ——
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AUTOROMA Licenciatura en Médico Cirujano

repercuten de manera favorable en el estilo de vida de los
individuos y la comunidad, garantizando mejores
condiciones de salud

AVEHSHIAING

e GRS e e

» Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconace los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las
familias y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacién

* Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto
apego de la normatividad vigente

* Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado
del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafo, preservacion y la
restauracic’m de Ia salud.

EI proyecto mtegrador de esta unldad de competenma conStsllra en elaborar y presentar un trabajo individual, en la modalidad de caso

clinico.

En ellos debera integrar las competencias desarrolladas en el ambito de la pediatria y aplicarlas en el desarrollo de un caso clinico.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

o Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la mtencrén de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que

imparta esta unidad de competencia debera:

o Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

¢« Promover que el desarrollo del programa educativo y materg! g_w;lhza(_s‘q Pﬂ?? en el respeto, proteccion, promocion y garantia de
los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todasﬂéﬁ @ers’onasq <l

¢ Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier olraélﬁc ca: d& drs;‘qrmlnamon o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de elgrhplos ia dlfﬂrwfclacmn entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia. =) ke ﬂ’i}f

* Respetar la identidad de género de las personas en todo n@ﬁefn s tal y compella seen.
AUTONONMA =
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19

 Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en
elabore la comunidad estudiantil.

» Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacién de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-

el saldn de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo ll, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

~ Elementos de la subcompetencia1

Recién nacido

Conocimientos:
« Atencion del recién nacido

Numero de semanas

o Exploracion fisica del recién nacido

5

o |dentificar y aplicar las maniobras de reanimacion:

Propésito de la subcompetencia

posicion, aspiracion, secado y estimulacion

La persona estudiante realiza la atencion al recién nacido,
mediante el conocimiento y practica de protocolos pediatricos,
incluyendo exploracion fisica y monitoreo de signos vitales,
para asegurar un inicio de vida saludable y detectar

iéi T
bt
&3 L

o i
v
&

[ ]
2l

AUTONOMA

b $ensamiento:

o Aplicar las valoraciones de Apgar, Capurro y
Silvermann- Anderson

o Aplicar las distintas técnicas para ligar el cordén
umbilical

Habilidades:

 Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

-
i

DE (‘HIA

« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
para la resolucion de los problemas del paciente pediatrico

e Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad
e Analiza los factores gtie agravan los problemas de la salud
infantil en el ambi#o clini

HONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARIO
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AUTON

Analiza problemas de salud comunitaria que conlleven a
ocasionar problemas que afectan a la salud pediatrica

Actividades para el ejercicio profesional:

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
de la atencion primaria
Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local
Implementa estrategias de educacién, prevencion y
promocion para la salud infantil evitando la morbimortalidad
Realiza analisis de casos clinicos pediatricos
Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion u otras
medidas terapéuticas
Elaboracion de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas
Interpretacion de estudios diagnosticos (laboratorios,
estudios de imagen)
Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario
Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
mplementa en sus actividades profesionales, por ejemplo:

« Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Parala

atencidn a la salud del nifno
« NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencion y control de
los defectos al nacimiento

OMA ~ e Norma Oficial Mexi NOM-032-SSA3-2010,
HONORABLE|CONSEJO Asistencia social.ﬁr@:;de servicios de asistencia

UNIVERSITARIO
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social para nifos, nifas y adolescentes en situacion de
riesgo y vulnerabilidad

NORMA Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015, Para
la atencion a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 afios
de edad

NOM-007-SSA2-2016, Atencion de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y del recién nacido

« Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica

Prevencion, diagnéstico y tratamiento de la otitis media
aguda en la edad pediatrica

Manifestaciones clinicas para la sospecha del abuso
fisico en nifas, nifos y adolescentes desde el
nacimiento hasta los 18 afios de edad para los tres
niveles de atencién de salud

Diagnostico y tratamiento de la diabetes mellitus tipo 1
y 2 en paciente pediatrico en los tres niveles de
atencion

Diagnoéstico y tratamiento del sindrome de dificultad
respiratoria en el recién nacido prematuro

Diagnéstico y tratamiento de la neumonia bacteriana
adquirida en la comunidad en poblacion menor a 18
afos

Prevencion, diagndstico y tratamiento de la influenza
estacional

Tratamiento del asma en edad pediatrica

Diagndstico, tratami y pronostico de la sepsis
neonatal

o B
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» Deteccion de factores de riesgo y prevencién primaria
del tétanos neonatal en el primer nivel de atencién
médica

« Diagnéstico y tratamiento del sindrome nefritico agudo
postestreptococico en edad pediatrico

Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
« Realiza procesos de entrevista/interrogatorio a pacientes y
familiares
e Trabaja en equipos multidisciplinarios relacionados a las
diversas patologias pediatricas
* Solicita el consentimiento del paciente y de los familiares
para exponerle la informacién del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
= Manejo seguro e integral del paciente
¢ Realiza procesos de exploracion
¢ Integracion del expediente clinico
¢ Implementa procedimientos bdsicos de laboratorio vy
gabinete
* Manejo inicial de las urgencias médico-quirlirgicas
 Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
=9 OoMS
?A‘E‘lividades que promueven el desarrollo profesional
’#f'c‘::i‘\tinuo:

-‘-‘_;50 Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso

Wi  de aprendizaje

(A Se Busqueda de informacid
jf&SEJ @specializadas par.

n fuentes primarias y secundarias

UNIVERSITA

RiOy dudas
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Realiza la retroalimentacion de los conocimientos

construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Disciplina
Respeto
Colaboracién
Empalia

~ Estrategias Didacticas

. Recursos didacticos

Las estrateglas y recursos didacticos conSIderan Ia zncius:on y perspectwa de género, asi como la dwerstdad cuitural

Participacidén en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracién de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagndstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Revision de caso clinico

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasometro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre
otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.
Simuladores

¥ o 2 “-51.*3 ) —— ;
~ Nombre de la Subcompetencia2 ~ Z7¢ivf -}~z %%  Elementos de la subcompetencia2
T i
Lactante y preescolar ; i o= Etméclmuentos
£ '

Niumero de semanas

i-i fQontroI del nifno sano

= AR AR ;
6 E«L \__//’.:.L,é o Realizar el estudio co)de lactantes y preescolares
U .
AUTCONOMA con un esquema-de pa cesivos
Propésito de la subcompetencia VMU B

HONORABLECORSEST

UNIVERSITARIO
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o Valorar el estado nutricional mediante la somatometria
y correlacionar con las tablas y curvas de crecimiento
establecidas en la Norma oficial correspondiente

Atencidn del lactante y preescolar

o Historia clinica

o Exploracion fisica

o Estudios de laboratorio y gabinete

o ldentificar patologias del lactante y preescolar para
establecer el diagnostico

La persona estudiante realiza la atencion médica al lactante y
nifo en edad preescolar, a través de practicas clinicas
supervisadas, estudios de casos, y la aplicacién de protocolos
pediatricos, con el fin de participar en el proceso de
diagnéstico, tratamiento, rehabilitacion y cuidados paliativos
desde la perspectiva de la atencion primaria a la salud.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente para
la resolucion de los problemas del paciente pediatrico
Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad
Analiza los factores que agravan los problemas de la salud
infantil en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria que conlleven a
ocasionar problemas que afectan a la salud pediatrica

Actividades para el ejercicio profesional:

o mmproLT e (D Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
'é‘,?l | ]‘i"’;’“"11 de la atencién primaria
b 'ign‘j Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
g ! a;, 5 ylolocal
j Implementa estrategias de educacién, prevencién vy
(= g
S UTONOMA &~ promoci6n para la salud infanfil evitando la morbimortalidad
S mém:u E: {3 <E |Rgaliza anélisis de cgsfg:lin' pediatricos
UNIVERSITARIO
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AINQ

.(]I??'}I?[-

I =

AUTONG

HONORABLE {

UNIVERSI

yla
MA

« Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dano y rehabilitacion u otras
medidas terapéuticas

« Elaboracion de  historias clinicas  cientificamente
fundamentadas

* |Interpretacion de estudios diagndsticos (laboratorios, estudios
de imagen)

¢« |mplementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

* Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales, por ejemplo:

Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Para la
atencion a la salud del nifio

NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencion y control de
los defectos al nacimiento

Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010,
Asistencia social. Prestacion de servicios de asistencia
social para nifios, nifas y adolescentes en situacién de
riesgo y vulnerabilidad

NORMA Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015, Para la
atencion a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 afios de
edad

NOM-007-SSA2-2016, Atencion de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y del recién nacido

:-ONSEFkgrisa y practica los procedimientos establecidos en el
[ARIO Manual Maestro de Guiés de Pgéctica Clinica
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" e Prevencion, diagnostico y tratamiento de la otitis media

aguda en la edad pediatrica

 Manifestaciones clinicas para la sospecha del abuso
fisico en ninas, nifos y adolescentes desde el
nacimiento hasta los 18 afios de edad para los tres
niveles de atencion de salud

» Diagnéstico y tratamiento de la diabetes mellitus tipo 1y
2 en paciente pediatrico en los tres niveles de atencién

e Diagnéstico y tratamiento del sindrome de dificultad
respiratoria en el recién nacido prematuro

« Diagnostico y tratamiento de la neumonia bacteriana
adquirida en la comunidad en poblacién menor a 18
anos

+ Prevencion, diagnostico y tratamiento de la influenza
estacional

¢ Tratamiento del asma en edad pediatrica

e Diagnéstico, tratamiento y prondstico de la sepsis
neonatal

« Diagnéstico y tratamiento de la ictericia neonatal

« Deteccion de factores de riesgo y prevencion primaria

DE CHIAPAS

ﬁ
(s}

b, del tétanos neonatal en el primer nivel de atencion
b médica
o = o Diagnostico y tratamiento del sindrome nefritico agudo
o

postestreptococico en edad pediatrico
*ll-EbiIidades de comunicacion:
AUTONOMA e Comunicacion oral y escrita
HONORABLE CONSEJORealiza procesos de enfreVistal/igterrogatorio a pacientes y
UNIVERS‘TARIO familiares !
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LIMACH

Trabaja en equipos multidisciplinarios relacionados a las
diversas patologias pediatricas

Solicita el consentimiento del paciente y de los familiares para
exponerle la informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias
especializadas para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

E: 13 . 2. Malores y actitudes:

% (i 53 [ e« Honestidad

U" -‘...:. £l - . . .

5 W J/F e Disciplina

g = o Respeto

o : = :
AUTONOMA » Colaboragién

HONORABLE CONSEJD Empatid - -

UNIVERSITARIO
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Estrategias Didacticas |

ecursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la mclusmn y perspectwa de género, asi como la diversidad cultural

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evoluciéon del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Revision de caso clinico

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusién, ventilador mecanico, entre
otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.
Simuladores

Nombre de la Subcompetencia 3

Escolar y Adolescente
Numero de semanas
5
Propdosito de la subcompetencia

La persona estudiante realiza la atencion médica al nifio en
edad escolar y adolescente, a través de practicas clinicas
supervisadas, estudios de casos, y la aplicacién de protocolos
pediatricos, con el fin de participar en el proceso de
prevencion, diagndstico, tratamiento, rehabllltac:lonycmﬂaq

paliativos desde la perspectiva de la atencién prima

'\!'.’

Conoctmlentos

;"'\ =33 ® L7

e Salud del escolar y adolescente:

Realizar el estudio clinico del escolar

Realizar el estudio clinico del adolescente

Valorar el estado nutricional mediante la somatometria
y correlacionar con las tablas y curvas de crecimiento
establecidas en la Norma oficial correspondiente
Atencion del escolar y adolescente

Identificar patologias del escolar y el adolescente para
establecer el diagnéstico mediante la historia clinica,
Exploracion fisica

&)
o]
@]

salud, bioética y respeto a los derechos de los nifos. t;_u“.'_‘r Estudios de laboratorio inefe pertinentes
< ‘g'* &y Establecer el tratamjerito indicado segun el diagnédstico
= _;1\\.\'_‘" ar E.J -
ALr!U?*T OMA. o e /m’;
HO Ll: Rt e \/,zzi__—_ =

TARIO /
UNlVERSl r
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L4 o
AUTONOMA

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente para
la resolucién de los problemas del paciente pediatrico
Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad
Analiza los factores que agravan los problemas de la salud
infantil en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria que conlleven a
ocasionar problemas que afectan a la salud pediatrica

Actividades para el ejercicio profesional:

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
de la atencién primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/a local

Implementa estrategias de educacion, prevencion y
promocién para la salud infantil evitando la morbimortalidad
Realiza analisis de casos clinicos pediatricos

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafio y rehabilitacion u otras
medidas terapéuticas

Elaboracion de  historias  clinicas  cientificamente
fundamentadas

Interpretacion de estudios diagnodsticos (laboratorios, estudios
de imagen)

Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

HONORABLE CONSEJD Realiza practicas clinicas erréspagio hospitalario

UNIVERSIHARIU
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e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales, por ejemplo:

e Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica

Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, Para la
atencion a la salud del nifio

NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencion y control de
los defectos al nacimiento

Norma  Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010,
Asistencia social. Prestacion de servicios de asistencia
social para nifos, nifas y adolescentes en situacion de
riesgo y vulnerabilidad

NORMA Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015, Para la
atencion a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 afos de
edad

NOM-007-SSA2-2016, Atencién de la mujer durante el
embarazo, parto y puerperio y del recién nacido

Prevencion, diagnoéstico y tratamiento de la otitis media
aguda en la edad pediatrica
Manifestaciones clinicas para la sospecha del abuso

e =\ w3 07

é:f:‘ gt _%‘!’:’*"5 fisico en ninas, ninos y adolescentes desde el

Rt il nacimiento hasta los 18 afios de edad para los tres

%i__l | ”; z niveles de atencién de salud

g ,.E:I'*f:x.;;_ ﬁﬁm » Diagnostico y tratamiento de la diabetes mellitus tipo 1y

=} Al?‘;‘ﬁf“' A = 2 en paciente pediatrico en los t iveles de atencion
HANORABLL |LUNSESD Dlag.néstlt_:o y tratarﬂleﬂme de dificultad

UNIVERSITARIO respiratoria en el recién péci mgt:{ro

e
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¢ Diagnostico y tratamiento de la neumonia bacteriana
adquirida en la comunidad en poblacion menor a 18
anos
¢ Prevencion, diagnéstico y tratamiento de la influenza
estacional
+ Tratamiento del asma en edad pediatrica
¢ Diagnostico, tratamiento y prondstico de la sepsis
neonatal
¢ Diagnostico y tratamiento de la ictericia neonatal
¢ Deteccion de factores de riesgo y prevencion primaria
del tétanos neonatal en el primer nivel de atencién
médica
» Diagnostico y tratamiento del sindrome nefritico agudo
postestreptocdcico en edad pediatrico
Habilidades de comunicacién:
« Comunicacién oral y escrita
e« Realiza procesos de entrei'ista!interrogatorio a pacientes vy
familiares
» Trabaja en equipos multidisciplinarios relacionados a las
diversas patologias pediatricas
Solicita el consentimiento del paciente y de los familiares para
exponerle la informacion del procedimiento a realizar
ilidades psicomotoras:

—~
(&}
L ]

A

&

i * Manejo seguro e integral del paciente
‘ «* Realiza procesos de exploracion
AUTONOMI ~e Integracion del expediente clinico
HONORABLE CUNSEY dmplementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
UNIVERSITARIO ®* Manejo inicial de las urgencia;,mﬁc;}quirurgicas

—r= e 127
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AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano :
e Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OoMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
especializadas para reformar sus conocimientas y solventar
dudas
« Realiza la retroalimentacién de los conocimientos construidos
Valores y actitudes:

» Honestidad
e Disciplina
e Respeto
e Colaboracion
. Empatia
 Estrategias Didacticas @~ L  Recursos didacticos
Las estrateglas y recursos d{déctlcos consuderan ia mctusuén y perspactiva de género asi como la dlvemldad cultural. o
e Participacion en actividades en escenarios de campo « Formato de historia clinica.
clinico. e Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
* Relacion médico-paciente y familiares. oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
» Elaboracion de historia clinica. otras.
» Exploracion fisica y anamnesis. ¢ Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,

« Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete. o
o Elaboracion de diagnostico médico y dlferencuE *iuq .
e Propuesta de tratamiento médico. ‘.‘f ik
« Seguimiento de la evolucién del paciente. 5 :'f'-'i
« Transferencia y contrarreferencia (de ser neceéﬁh‘&}
* Revision de caso clinico

Ay p;lrasomdo dopplery portatll tococardlografo gasometro
.k& \I

HU \ \’1 f\"\" \

HONORABLE LuMbFJC
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- Evaluaclén

siguientes momentos:
incorporacion de nuevos aprendizajes.
unidad de competencia

valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

La evaluamon de los aprendizajes se desarrollara de forma continua duranle el proceso de ensefianza- aprendfzaje a través de Ios
Evaluacion Diagnostica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la
Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempeno de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades la

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion de

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

__| Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que llene aStgnada Ia maierla qunen
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112
del Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la
calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo
siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas: o
a) Desemperfio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudlag d

L B0
sus conocimientos teorico-practicos adquiridos en el curso. fnj;,ﬁ‘-’ 4 |
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complmentanaa tas érshs
de conocimiento y desempefio. :, Y '-‘,:-,

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de

¢ Prueba escrita
« Lista de cotejo

e Rubrica
« Reporte o guia de
observacion

« Portafolio

~ AUTON T

HONORABLE CONSEJC

UNIVERSITARIO
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Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las

siguientes areas:
. Desempefio; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

 Referencias

Las referenmas cons:deran Ia lnclusién y perspectwa de género, asf como Ia dlver5|dad cultural.

 Basicas:

~ Complementarias:

. Unseld P (2019) El microcosmos del mov;mfento una

mirada funcional al desarrollo del bebé.. Herder Editorial.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/118724

Cabero Perez M. J. (Il.), Guerra Diez, J. L. (II. )&Gonzalez—
Lamufo Leguina, D. (Il.). (2021). Manual practico de Clinica
Pediatrica. Editorial de la Universidad de Cantabria.
Garcia Corzo, J. R. (Il.). (2021). Evaluacion y manejo
pediatrico., Ediciones UlIS.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/183415

;—j i m?ﬁ https Hyoutu be/McclV7ztvdU?si= Igmc3q8Ty4azser
E ! 4§ ' _ Bases de Datos:
Q" N/ M https.Hblblroteca.unach.mx/ellbro!
Q'L X
AUTONOMA https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
HONORABLE CONSEJC https://www.imaios.com/es
UNIVERSITARIO https://recursosbiblio.iner.gob.mx/d es
(%“L___________

£
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AVQISHIAING

~ Unidad de Competencia
Clinica de Otorrinolaringologia

Semestre =~ | Fechadeelaboracion |  Modalidad |  Tipo | Areade formacién
Db | MM | ANO
5 26/11/2024 Escolarizada Curso Ciencias clinicas
. PERFIL DEL DOCENTE

. Llcen01atura en Medlcma preferentemente con estudlos de posgrado en eI émb:to medico (o] educa(:lon

En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
* Cualidades académicas

¢ Dominio de la disciplina
. Competenc;a pedagoglca

_...l-[oras e e
‘mediacién docente |

e T Es“-ldio Sk i e e e
semana!mes | Independiente | = Créditos ! Academia
0 32 0 2
2 Especialidades
Horas de docencia total de la unidad de clinicas

[vAISFAINN

competencia N E
32 TS ™
~ AUTONOMA =
HONORABI E CGNSEJO M
UNIVERSITARIO =
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_ Propésito general:

Lmenc:atura en Medlco Clrmano

~ Presentacion:

La persona estudiante elabora una historia clinica
otorrinolaringolégica que incluye el diagnéstico, tratamiento y
pronéstico de las enfermedades de la via respiratoria alta y del
sentido de la audicion, a través de un adecuado interrogatorio y
exploracion fisica, con el fin de desarrollar habilidades clinicas
especificas para la atencion integral de los pacientes.

Esta unidad de competenma esta integrada por una serie de
conocimientos, basicos referentes a la exploracion fisica,
anamnesis, elaboracion de historia clinica otorrinolaringologica,
de misma manera analizar los datos clinicos para converger en
un diagnostico y posteriormente proponer un tratamiento
adecuado

COMPETENCIAS _

Genérlcas

= Diécipllnares '

e Comunica ldeas y argumentos de manera oral y escrita,
asi como a través de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacion empatica con el paciente, familia
y comunidad, lo que permitira generar un ambiente de
respeto, compromiso y confianza generando Ila
participacion activa en los procesos de autocuidado

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una
perspectiva bioética los procesos de salud-enfermedad

e Trabaja de forma auténoma y asume liderazgo
colaborativo con diversos grupos que le permiten
coadyuvar a garantizar ambientes sostenibles que
repercuten de manera favorable en el estilo de vida de los

* Aplica métodos cientifico, epidemiolégico y clinico para
identificar problematicas de salud de mayor incidencia
en individuos y la comunidad con el propésito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervenciéon médica

= Sustenta las decisiones de intervencion meédica desde
una perspectiva cientifico-humanista que permite
garantizar la atencion de calidad del paciente y la
comunidad desde wuna perspectiva sostenible

garantizando el derecho a la salud con equidad y justicia
Impje@gnta grocesos de promocion y educacior 3
I}?c cfyum:hﬁrevemr riesgos a la salud

'.'l

individuos y la comunidad, garantizando mejores ,7,4#,_#;-‘—?:‘::'
condiciones de salud =
AL‘]().‘\«:‘}’;A
HONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARIO
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Profeslonales

e Prioriza como estrategia prmc‘.lpal la practlca y desarrollo de Ia atencmn prlmarla de la salud como formadora del profes:onal
médico

e Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna,
modificando los factores externos e internos, ofreciendo una atencién de calidad, de bajo costo y en concordancia con la
evidencias y practica mas reciente disponible

+ Realiza diagnésticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biolégicos y economicos propios

de Ia regién y de la nacic‘m
- ~ Producto final

El proyecto mtegrador de esta unldad de competenma consistira en elaborar y presentar un trabajo mdlvldual referenle a hlstorla
clinica o caso clinico.
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con Ia intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:;

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciaciéon entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades gnt,;e las-y Io.s, psty;llantes favoreciendo acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, mclu@ gzn{ﬁamfﬂo&gﬁ‘ iBnes personales provocadas por la pandemia

COVID-19 ;:‘ : LK m
e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el mtén de claseswgno en Ioslra/éj/jems y otros documentos
que elabore la comunidad estudiantil. t:- Wy j z
HONORABLE CONSEJO G 1282
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Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad

Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo |l, de la U

niversidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia1

Elementos de la subcompetencia 1

Faringe

Numero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante emplea acciones de prevencion,
diagnostico, tratamiento y rehabilitacion de problemas de
salud relacionados a la faringe, bajo la supervision de un
profesional experto, desde una perspectiva de bioética,
garantizando la calidad del servicio y la seguridad del
paciente.

Conocimientos:
e Propedéutica:
o Uso del estuche de diagnéstico para la exploracién
de la faringe
o Interrogatorio directo e indirecto a los pacientes y
familiares para la obtencion de un probable
diagnostico sobre patologias de la faringe
o Signos y sintomas frecuentes presentados en
patologias laringeas
o Diagnéstico:
o Interpretar examenes
problemas faringeos
o Elaborar diagnésticos presuncionales, considerando
los resultados del interrogatorio y la exploracion fisica
e Tratamiento:
o Aplicar la terapéutica médica en el tratamiento de las
patologias laringeas
o Derivar a servicios especializados a los pacientes

clinicos realizados por

%.47’-" vs 42 cuya enfermedad asi lo requiera
R0y “Habilidades
Rl <
= |
& lii (&%) I tividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
E_Dj} ‘. —//|'ipensamiento: )
AUTONGMB — ¢ Toma de decisiones para el al del paciente con
HONORABLE COINSE Jopadecimientos de otorringfari
UNIVERSITARIO

P e 1283

/




GYaISHIAIND

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS ([
o5 ) 3 DES Ciencias de la Salud g
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano .

e Analiza problemas de salud relacionados con
otorrinolaringologia en el ambito clinicos

* Analiza problemas de salud comunitaria para la prevencion
de padecimiento de otorrinolaringologia

Actividades para el ejercicio profesional:

« Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
de la atencion primaria a pacientes con patologias
otorrinolaringologicas

* Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
ylo local asociados a complicaciones sobre problemas
otorrinolaringoldgicos

e Implementa estrategias de educacion, prevencion vy
promocion para la salud a toda la comunidad

e Realiza el diagnostico precoz oportuno para la prevencion
del dano de problemas de salud en el campo de la
otorrinolaringologia

e Analisis de casos clinicos relacionados con padecimientos
de otorrinolaringologia

e« Elaboracion de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas

e Elabora plan de tratamiento adecuado a patologias

relacionadas con la audicion.

Prescripcion de medicamentos y otras medidas terapéuticas

para su rehabilitacion

Implementa las estrategias establecidas en los programas

nacionales o estatales de salud

i -‘LE Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario para la

ITONOMA atencion de pacientes con pro ag de otorrinolaringologia

HONEW&E.E ONSEJQ:,tua bajo los principios dyl?e%tica médica
WIVETWIT il"ilU 4 -
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Habilidades de comunicacion:
» Comunicacion oral y escrita
e Realiza procesos de entrevista/interrogatorio de forma
directa o indirecta a pacientes con problemas de
otorrinolaringologia o familiares
e Trabaja en equipos multidisciplinarios para la atencion de
pacientes con problemas de otorrinolaringologia o sus
familiares
e Solicita el consentimiento del paciente o familiares para
exponerles la informacion del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
« Manejo seguro e integral del paciente con problemas de
otorrinolaringologia o familiares
e Realiza procesos de exploracién de pacientes pacientes con
problemas de otorrinolaringologia o familiares
e |[ntegracion del expediente clinico
e Implementa procedimientos basicos de laboratorio vy
gabinete para la atencion de problemas de
otorrinolaringologia
e Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas
M ”.. t_-; relacionados con problemas de otarrinolaringologia

]
| (! ,P

: _hh‘i]ﬂdades que promueven el desarrollo profesional

ohtﬁnuo
5/) ¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
£ de aprendizaje

UNIVERS!

ITON )1"\ i 2 S ;
E CON JSE%tijUEda de informacion en fuenfes pfimarias y secundarias
"ADH‘\ para reformar sus conocimigfitos r dudas

L TR~ e -
A
Tl
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Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Disciplina
Respeto
Colaboracién
Empatia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la incl

usion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracién de historia clinica.

Exploracidn fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracién de diagnéstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Revisién de caso clinico

Fas et daltde d i PG I
A" 3 F

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo meédico: Electrocardiografo, maonitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventitador mecanico, entre
otros.

(=)
AUTONOMA Z

HONORABLE CONSEJO
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Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Laringe

NiUmero de semanas

3

Conocimientos:
« Propedéutica:
o Interrogatorio a familiares y pacientes para el
diagnostico laringeo

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante aplica acciones de prevencion,
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacién de problemas de
salud relacionados a la laringe, mediante practicas
supervisadas en entornos clinicos, con el fin de garantizar la
calidad del servicio y la seguridad del paciente, desde una
perspectiva de bioética

o Signos y sintomas patolégicos laringeos
« Diagnéstico:
o Interpretar los examenes clinicos mas frecuentes
realizados en patologias laringeas
o Elaborar diagnésticos presuncionales, considerando
los resultados del interrogatorio y la exploracion fisica
para un adecuado tratamiento de las enfermedades
laringeas
o Derivar a servicios especializados a los pacientes

que lo requieran

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

pensamiento:
« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente con

padecimientos de otorrinolaringologia

Cf mmpw o~ shiw 4 Analiza problemas de salud relacionados  con
é:‘ f[ Ui HAr f*{y**ﬂ otorrinolaringologia en el ambito clinicos
gf‘"' =y g ',j,,q Analiza problemas de salud comunitaria para la prevencion
g{i' - ,? de padecimiento de otorrinolaringologia

J__ j/ﬁcfwdades para el ejercicio profesional:
e ;:;- Atiende procesos de salud-enfermedaehdesde |la perspectiva

AU m\*m A

HONORABLE C;
UNIVERSHARIG 2

-:

ciegles_con patologias

de la atencion primaria a

RIO rinolaringologicas

LAY AW
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¢ Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local asociados a complicaciones sobre problemas
otorrinolaringolégicos

e Implementa estrategias de educacion, prevencion vy
promocion para la salud a toda la comunidad

* Realiza el diagnostico precoz oportuno para la prevencion
del dafio de problemas de salud en el campo de la
otorrinolaringologia

 Analisis de casos clinicos relacionados con padecimientos
de otorrinolaringologia

e Elaboracion de  historias clinicas  cientificamente
fundamentadas

e« Elabora plan de tratamiento adecuado a patologias
relacionadas con la audicion.

¢ Prescripcion de medicamentos y otras medidas terapéuticas
para su rehabilitacion

o |mplementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

e Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario para la

s-f?]f *-5_;1-'1 9 atencion de pacientes con problemas de otorrinolaringologia
38 al "“’I’ <C Actta bajo los principios de la ética y bioética médica
Si =
2 i{‘ (&% itidades de comunicacién:
g _JL\"%:;:_.;;’}' #», Comunicacion oral y escrita
AUTONOMA * Realiza procesos de entrevistalinterrogatorio de forma
HONORABLE N NSE}trecta o indirecta a pacientmiblemas de
UNNERSIT Rj otorrinolaringologia o familiares ,

£
%—L B
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« Trabaja en equipos multidisciplinarios para la atenciéon de
pacientes con problemas de otorrinolaringologia o sus
familiares

 Solicita el consentimiento del paciente o familiares para
exponerles la informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

* Manejo seguro e integral del paciente con problemas de
otorrinolaringologia o familiares

e Realiza procesos de exploracion de pacientes con
problemas de otorrinolaringologia o familiares

* Integracién del expediente clinico

* Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para la atencibn de problemas de
otorrinolaringologia

e Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
relacionados con problemas de otorrinolaringologia

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar
Realiza la retroalimentacion de gcimientos
construidos

AUTU\‘ oM
HONORABLE CQ
UNIVERSITARI

y actitudes: -
ey T
. Disciplina /
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e Respeto
Colaboracién

Empatl'a

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos cons:deran Ia mcl

usion y perspectlva de género, asi como la dwersudad cultural

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Revision de caso clinico

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo meédico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasometro,
desfibrilador, bombas de infusién, ventilador mecanico, entre
otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.

Nariz y senos paranasales

Conoclmientos

Nimero de semanas

- Pmpedeuhca

Utilizacion adecuada de los instrumentos del

estuche de diagnostico en patologias relacionadas

3 2 e

il

Propésito de la subcompetencia b

La persona estudiante aplica acciones de preveféﬁéin

salud relacionados con la nariz y los senos paranasales,
mediante actividades bajo la supervision de un piGfbEDRE]

diagnostico, tratamiento y rehabilitacién de problemas.def.

con la nariz y senos paranasales

Realizar un interrogatorio adecuado para el
: diagnostico de los sintomas qu presenten en

A £ QE ,(dwersas patologias de la na#
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experto, para desarrollar habilidades clinicas fundamentales
en el manejo integral de estas afecciones.

o Elaborar diagnosticos presuncionales,
considerando los resultados del interrogatorio y la
exploracion fisica

Aplicar la terapéutica médica en el tratamiento de
las enfermedades de senos paranasales

Derivar a servicios especializados a los pacientes

que lo requieran

AN i
AUTON
HONORABLE [

UNIVERSI

/’-/ﬂ-“- promocién para la salud a toda la comunidad

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o

del pensamiento:

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente

con padecimientos de otorrinolaringologia

Analiza problemas de salud relacionados

otorrinolaringologia en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria para la prevencion

de padecimiento de otorrinolaringologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la

perspectiva de la atencion primaria a pacientes con
patologias otorrinolaringoldgicas

:',:;,, gcAl"IahZE! los datos de morbilidad y mortalidad nacional,

il {‘ . estatal y/o local asociados a complicaciones sobre

'1'-, = problemas otorrinolaringolégicos

jt-’ Implementa estrategias de educacion,

con

prevencion vy

VAT Realiza el diagnéstico precoz oportuno-para ja prevencion

- UNSEHD dafio de problemas de sa

TARIO otorrinolaringologia




} = g
DE CHIAPAS

AUTONDOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

AVAISHIAIND

AUTONON
HONORABLE C{
UNIVERSITA

¥
fe

rh
(%

- iy

L By
HIATA

o

L]

Analisis de casos clinicos relacionados con padecimientos
de otorrinolaringologia

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas

Elabora plan de tratamiento adecuado a patologias
relacionadas con la audicion.

Prescripcion de medicamentos Yy otras medidas
terapéuticas para su rehabilitacion

Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario para la
atencibn de  pacientes con problemas  de
otorrinolaringologia

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio de forma
directa o indirecta a pacientes con problemas de
otorrinolaringologia o familiares

Trabaja en equipos multidisciplinarios para la atencién de
pacientes con problemas de otorrinolaringologia o sus
familiares

Solicita el consentimiento del paciente o familiares para
exponerles la informacion del procedimiento a realizar

;Hgﬁilidades psicomotoras:

UINSEJManejo seguro e integral del paciente eon problemas de
RIO  otorrinolaringologia o familiares s
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Realiza procesos de exploracion de pacientes con
problemas de otorrinolaringologia o familiares

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y

gabinete para la atencion de problemas de
otorrinolaringologia
Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas

relacionados con problemas de otorrinolaringologia

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

S

e Realiza la retroalimentacion de los conocimié
construidos
~ ==p=_-— Valores y actitudes:
£ ~ |4 “Honestidad A
:ﬂ[' e INierinli “_/
L b > ,_)Dlscmlma P
: ¢ Respeto
S “e Colaboracion
AUTONOMA .
HONORABLE| CoNsETRatia
UNIVERSITARIO
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~ Estrategias Didacticas -

Recursos didacticos

Las estrategras y recursos didacticos consideran la mclus;on y perspectlva de género, asi como la dlversidad cultural.

e Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

* Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracién de historia clinica.

= Exploracion fisica y anamnesis.

* Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

¢ Elaboracién de diagnostico médico y diferencial.

¢ Propuesta de tratamiento médico.

« Seguimiento de la evolucion del paciente.

« Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

* Revision de caso clinico

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.
Simuladores

~ Nombre de la Subcompetencia 4

~ Elementos de la subcompetencia 4

QOido
Numero de semanas

4

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante dirige acciones de prevencion, |
diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion de problemas dé_;
salud relacionados con el oido, mediante actividades baj "

de bioética, con el fin de aplicar protocolos clinicos adecua@ \\

supervision de un profesional experto, desde una perspecﬁréiL

Conoclmientos

s

Propedéutica:
o Usar los instrumentos del estuche de diagnéstico
propios de la otorrinolaringologia
o Realizar un interrogatorio de los sintomas mas
frecuentes en el area otorrinolaringologica

o Identificar los signos de anormalidad en el area

= e 0 otorrinolaringologica

-’-m‘ﬁ Interpretar los examenes para clinicos mas
J’_« frecuentes en el area otorrinolaringolégica
o.., Elaborar diagnaosticos presuncionales,

para asegurar la calidad y ética en el cuidado de los pacien AUl( i r:. considerando los reswmlerrogatorio y la
INOM:
HONORABLE coNsgEJRloracion fisica
UNIVERSITARIO — f—

—
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o Aplicar la terapéutica médica en el tratamiento de
las enfermedades otorrinolaringolégicas

o Derivar a servicios especializados a los pacientes
gue lo requieran

AvVaISyaAING

HONORABLc
UNIVERS

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
con padecimientos de otorrinolaringologia

e Analiza problemas de salud relacionados con
otorrinolaringologia en el ambito clinicos

« Analiza problemas de salud comunitaria para la prevencion
de padecimiento de otorrinolaringologia

Actividades para el ejercicio profesional:

e Atiende procesos de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria a pacientes con
patologias otorrinolaringolégicas

¢ Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,

\.”‘.cﬁstatal y/o local asociados a complicaciones sobre

I:i"’“‘i:roblemas otorrinolaringolégicos
'";\Gpﬂmplementa estrategias de educacién, prevencién vy
= ._:promocmn para la salud a toda la comunidad

Realiza el diagnéstico precoz oportuno para la prevencion

““Cdel dafio de problemas de salud en el campo de la

_‘6’

NOMA
padecimientos

CONS SE?nolanngologla
ITAIiI nalisis de casos clinicos relacignz e
de otorrinolaringologia o
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Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas

Elabora plan de tratamiento adecuado a patologias
relacionadas con la audicion.
Prescripcion de medicamentos
terapéuticas para su rehabilitacion
Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario para la
atencion de pacientes con problemas de
otorrinolaringologia

Actua bajo los principios de la ética y bioética medica
Habilidades de comunicacién:

Comunicacion oral y escrita

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio de forma
directa o indirecta a pacientes con problemas de
otorrinolaringologia o familiares

Trabaja en equipos multidisciplinarios para la atencion de
pacientes con problemas de otorrinolaringologia o sus
familiares

Solicita el consentimiento del paciente o familiares para
exponerles la informacion del procedimiento a realizar

otras medidas

¥

St

I = i
?‘ B Hahllldades psicomotoras:
S{iﬁ_ : ;r - Manejo seguro e integral del paciente con problemas de
‘5-3-43";:;,_7.;_;1 L= otorrinolaringologia o familiares

AUTONOMA "o  Realiza procesos de exploracion de pacientes con

HONORABLE CPNSEJ@roblemas de otorrinolaringologia o familiares
UNIVERSITARIO. Integracion del expediente clinic
4 S—
- =
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« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para la atencion de problemas de
otorrinolaringologia

e Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas
relacionados con problemas de otorrinolaringologia

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

¢ Honestidad
« Disciplina

« Respeto
s Colaboracion
. Empat!a
___ Estrategias Didacticas o g page gy  Recursos didacticos

La.s estrategtas y recursos didacticos consndﬁ‘ﬁfﬂjﬁuwmﬁﬁk @erspectwa de género, asi como la dwerstdéd cultural

e Participacion en actividades en escenanosh:*ﬁ campo |

o= Formato de historia clinica.

clinico. 2F i
« Relacién médico-paciente v familiares *‘ ) y i/ ,;j-iJ Instrumental médico: Estetoscopio;—estuche diagndstico,
) PeC Y - BINGE N 4 ZL= oximetro, cinta métrica, calcyle pojas. blancas, entre
« Elaboracion de historia clinica. U’; U NAMA ™ ofras e
e Exploracion fisica y anamnesis. HONORABLE m JSEIO ' "
UNIVERSITARIO /%Muﬂ_—_
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e Solicitud de estudios de laboratario y gabinete.
Elaboracién de diagndstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

Revision de caso clinico

Equipo medico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasometro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.
Simuladores

- Nombre de la Subcompetencia5

Elementos de la subcompetencia 5

Examenes complementarios
Nldmero de semanas
3
Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante emplea examenes complementarios
clinicos y de gabinete para realizar un diagnostico certero y
oportuno, a través de la aplicacion de prueba ésgeqﬁ' icag gle('j
otorrinolaringologia, para el desarrollo de ha d

Conoclmlentos
Propedéutica:

o Otoscopia

o Rinoscopia anterior

o Laringoscopia indirecta
Diagnastico:
Identifica los estudios de laboratorio necesarios en
cada paciente
Identifica los estudios de imagen necesarios en cada
paciente
Interpreta los estudios de audiometria para identificar
anomalias en el oido

o

interpretacién en casos clinicos.

-----

AUTONOM
HONORABLE CO

) f”ﬁ'&tividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o

| pensamiento:
IA .
NSEJO

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente con
padecimientos de otorrinolaring@og/g]

UNIVERSITARIO
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AUTONG
HONORABLE (

Analiza problemas de salud relacionados
otorrinolaringologia en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria para la prevencion
de padecimiento de otorrinolaringologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria a pacientes con
patologias otorrinolaringologicas

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local asociados a complicaciones sobre problemas
otorrinolaringolégicos

Implementa estrategias de educacion,
promocion para la salud a toda la comunidad
Realiza el diagnostico precoz oportuno para la prevencion
del dafio de problemas de salud en el campo de la
otorrinolaringologia

Analisis de casos clinicos relacionados con padecimientos
de otorrinolaringologia
Elaboracion de  historias
fundamentadas

Elabora plan de ftratamiento adecuado a patologias
relacionadas con la audicion.

»¢.. Prescripcion de medicamentos y otras medidas terapéuticas
~ para su rehabilitacion

. Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario para la

con

prevencion y

clinicas cientificamente

E\'Lﬁx ;

UNIVERSIT,

;f;“gE@tjncién de pacientes con problem e gtorrinolaringologia
AR|® Actla bajo los principios de la éfica y bigética médica

=

S

V%
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Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita

e Realiza procesos de entrevista/interrogatorio de forma
directa o indirecta a pacientes con problemas de
otorrinolaringologia o familiares

e« Trabaja en equipos multidisciplinarios para la atencion de
pacientes con problemas de otorrinolaringologia o sus
familiares

¢ Solicita el consentimiento del paciente o familiares para
exponerles la informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

* Manejo seguro e integral del paciente con problemas de
otorrinolaringologia o familiares

o Realiza procesos de exploracion de pacientes con
problemas de otorrinolaringologia o familiares

+ [ntegracion del expediente clinico

* [mplementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para la atencion de problemas de
otorrinolaringologia

e Manejo inicial de las wurgencias médico-quirirgicas
relacionados con problemas de otorrinolaringologia

; __.~ Mldades que promueven el desarrollo profesional

Ej ) — ‘oqlglnuo

E 8 Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso

=A ;ﬁ;’,ﬂ" < de aprendizaje

é ' — -—“E Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias

AUTONOMA  para reformar sus conocimientos y solventar dudas

HONORABLE CONSEJRbaliza la retroalimentacion  de y conocimientos

UNIVERSITARIO o nstruidos o

e

/ W&______ ~ 1300
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Valores y actitudes:

+ Honestidad
e Disciplina

s Respeto
e Colaboracion
o Empatia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la mclus:én y perspectwa da género asi como la dwersidad'cunural

Participacién en actividades en escenarios de campo
clinico.

* Relacion médico-paciente y familiares.

+ Elabaracioén de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

+ Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
+ Elaboracién de diagnéstico médico y diferencial.

« Formato de historia clinica.

¢ Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnoéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

¢ Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,

e e e R ibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre
» Propuesta de tratamiento médico. ;5‘;,;;3'! 1 gfgs
» Seguimiento de la evolucion del paciente. S % [ kBidios complementarios: gabinste
¢ Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaﬁ‘%) :Elma dotes i
* Revision de caso clinico =B\ /) 5
B oS, -_/,u ’.L
U ‘---.
AUFONOMA —
HO! JOR. \BLE-GONSEJO
NIVERSITARIO
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- Evaluacién

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendizaje a través de los
siguientes momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema vy facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desemperio de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades
la unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion
de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.
Estrfatagla de evaluacion de los aprendizajes: .
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la matena
quien para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del
Articulo 112 del Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece
para obtener la calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito
indispensable cumplir con lo siguiente:

A. Representando el 60% de la evaluacion:

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. » Prueba escrita
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que e Lista de cotejo
conforman la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10. e Rubrica
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion + Reporte o guia de observacion
ponderada de las siguientes areas: . Portafollot — _‘.‘ %
a) Desempefo: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la e |Informe dé Y écrl’cas

aplicacién de sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las
areas de conocimiento y desempefio.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia. -~ - B =
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan AUlU\” M \ sEIO
las siguientes areas: : HQNORAE.L_:;; ‘:m NS j
e, (it UNIVERSTT
”
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. Desempefio; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%
_ = Rolsmenels = == = oo
Las referenclas consuderan Ia mcluszén y perspectiva de género asl como Ia dwerstdad cultural
_ _Basicas: e e - Complementarias: SR
. Aguayo V. A. M. & Editorial Alfil. (2023) E! ABC de la » Bellenger, J.J. "Enfermedades de Ia nariz, gargantay
oforrinolaringologia 2018 (1.a ed.). Editorial Alfil, S. A. de C. oido” Editorial Jims. Manual de otorrinolaringologia
V. » Essential Otolaryngology. HEad and Neck surgery
10th Edition
~ Videos:
;mtps Nyoutu be/kZccJUBVToU?si= hyjlsﬁ3GnoqprTU
Bases de Datos:
N hitps:Hbiblloteca.unach.mxr‘elibro;‘
g AU'I‘U"\‘““‘ https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
4ONORABLE CONSEJO https://www.imaios.com/es
UNIVERSITARIO  https:/irecursosbiblio.iner.gob. mx!d .,
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~ Unidad de Competencia

Clinica de Oftalmologia

“Semestre Fechadeelaboracion |  Modalidad e Tipo __Area de formacioén
T MM | ANO ‘ -
5 26/11/2024 Escolarizada Curso Ciencias clinicas
PERFIL DEL DOCENTE

Perfil ideal
¢ Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.

c"‘: 1‘:-;:-
En apego a lo establecido por la Direcciéon General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el mgme@
¢ Cualidades académicas t W
« Dominio de la disciplina Ez_f:. .
+ Competencia pedagogica E—f AN
B -
Horas con ~ Horascon SR e R‘“g ’E““’“ o
o L O R BN i E S G : : C} 2 -
Mediacion Dmm Mediacion Docente | Horas de Estudio | Hora = %%sveésa?fﬂigmo
Swnestuie [ o semsmes . | independieni  Crédites | Academia
i B e
0 48 0 3
Horas de docencia total de la unidad de 0 0 3 Academia de Cirugia
competencia
48 / =
%’/
L e 1304
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= Propésito general: e - Presentacién:

La persona estudlante analiza la historia clinica oftalmologlca La unidad de competencia de Clinica de Oftalmologla favorece el
mediante la anamnesis detallada, exploracion visual, pruebas | desarrollo de competencias para el ejercicio de su practica profesional
funcionales y examenes fisicos, para identificar y documentar | como médico, se desarrolla en campo clinico permitiendo la
adecuadamente las condiciones oculares y su impacto en la salud | aproximacién del médico-paciente a través del manejo de la historia
visual del paciente. clinica. En este espacio de practica la y el estudiante debe demostrar
habilidades técnicas y confianza para coadyuvar en acciones de
promocién del cuidado a la salud, prevenciéon de las enfermedades,
generacion de diagnosticos oportunos, procesos de tratamiento y
rehabilitacion pertinentes.

Durante el proceso, el estudiante realizara analisis de la ficha de
identificacion de los antecedentes con énfasis en los antecedentes
patologicos personales y de los familiares, con un interrogatorio
inclinado a sus familiares en el primer grado de consanguinidad.

Los diagnosticos presuntivos deberan ser confirmados mediante
estudios de laboratorio y de gabinete, hasta llegar a los diagnosticos
definitivos.

La valoracion mediante examen fisico considera examen externo,
segmento anterior, motilidad del ojo, del medio transparente, fondo o
polo posterior del ojo, estimacion del estado ténico del ojo. En este
momento se formularan los diagnésticos clinicos definitivos, los cuales
integran la interpretacion de los examenes de laboratorio y gabinete.

CO,MEEIEN‘LMF' o

5 Dlsclpimares

e Ganéricas i zg*nlm . S
o Comumca ideas y argumentos de manera oral y escrltamﬁ(sf = == Apl& metodos cientifico, epidemiologico y cimlco para
como a través de la expresion no verbal, permlthpélo AN i"",ﬁﬁcar problematicas de salud de mayor incidencia en
establecer una relacion empatica con el paciente, famlﬁ : An |\g§luos y la comunidad con el propdsito de tomar decisiones
comunidad, lo que permitira generar un ambiente de resp@ﬁ’ === Re\rtﬁentes gue permitanuna aﬁecuada intervencion médica

-.r‘.

AU e T

HONORABLE GONSEJO @
UNIVERSITARIO
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compromiso y confianza generando la participacion activa en e Sustenta las decisiones de intervencion medica desde una
los procesos de autocuidado perspectiva cientifico-humanista que permite garantizar la
e« Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud con
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la equidad y justicia.
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva ¢ Identifica los procesos de gestion en el Sistema Nacional de
bioética los procesos de salud-enfermedad Salud considerando los niveles de atencion, su estructura
s« Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la organizacional, normatividad y las funciones que se realizan
diversidad e inclusién permitiendo garantizar la atencién de dentro del mismo, para aplicar programas de salud para la
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la atencion del paciente, familia y comunidad
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Profesionales

« Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion

« Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto apego de
la normatividad vigente.

« Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio, preservacion y la restauracion de la
salud.

DE

'EE' ';:jrbyecto integrador de esta unidad de compeiéncia t:onsistira en élﬁ&g y gj_njés!e{ﬂéirjm lrabajb indiﬁidual, apl.icable.él' :Ié hi's:t:oria clinica y el
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva cféﬁénem._ }1 o
SN £
AUTONOMA Y
HONORABLE CONSEJC — —;%»—(——“ —_—

examen fisico para integrar los conocimientos, habilidades, actitudes y@ﬁiareé de“la Ur}{q:ad de competen
UNIVERSITARIO
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Ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta
unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la
comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetenciat1 |  Elementos de la subcompetencia 1

La historia clinica oftalmolégica, la agudeza visual y los auxiliares Conocimientos

= Historia clinica

La persona estudiante redacta la historia clinica oftalmoldgica pargg (3
valorar la agudeza visual, mediante la exploracion oftalmoldgica;: ’%

Nimero de semanas o Estructurar la historia clinica
5 | mopra 9 Gonocimiento del manejo de los instrumentos basicos
pr ; 7 e Bultivar la relacion médico paciente, para lograr la
Propésito de la subcompetencia = P P 9
= { ,,;r@omumcacion y de esta manera crear un historial veraz

Propedeguhca

S IR LYY ;o _ 2 "
: , £ R -\ TN _.;;;7 Batos tedricos, clinico laboratorio y gabinete para
asi como el uso de estudios auxiliares, para obtener un d:agnostlc%-r;{*‘;:-n_..':_,f ’J'aprommarse al dia stico gresuntivo

AUTONOMA ,
HONORABLE CONSEJO é?’
UNIVERSITARIC (40:«
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inicial preciso y fundamentado en el estado de salud visual del
paciente.

Examen oftalmolégico enfatizando la valoracion de la
agudeza visual que le permitan establecer el diagnédstico
presuntivo

Examenes de laboratorio y gabinete que apoyan el
diagnéstico oftalmolégico

a

HONORABI

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico de las patologias presentadas en clinicas hospitalarias
Toma de decisiones para el manejo integral del paciente

Analiza los problemas de salud en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria relacionados con
problemas de salud oftalmologica

Actividades para el ejercicio profesional:

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atenciéon primaria

Implementa estrategias de educacion, prevencién y promocion a
toda la comunidad para la obtencion de una buena salud

‘ fq‘ ’ ‘E@allza el diagnostico precoz adecuado para la toma de decisiones

H ,para la limitacion del dafio y su rehabilitacién
: !Efaboracién de historias clinicas cientificamente fundamentadas
-. ﬂn.terpretamon de estudios diagndsticos solicitados
ay _'LEIJaborar un plan de tratamiento oportuno para la resolucion de la
"\'1"\,'{ \anll'écclon del paciente y de otras medidas terapéuticas

e

UNIVER

| E COlBpléMenta las estrategias ~€staljlecidas en los programas
RSITARM@cionales o estatales de-salud
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N
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* Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales
e Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del
expediente clinico
e NORMA Oficial Mexicana NOM-029-SSA3-2012, Regulacion
de los servicios de salud. Para la practica de la cirugia
oftalmolégica con laser excimer.
* Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario
* Actua bajo los principios de |a ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
¢« Comunicacién oral y escrita
« Realiza procesos de entrevista/interrogatorio a pacientes y
familiares de forma directa e indirecta para llegar a un diagnéstico
certero
* Trabaja en equipos multidisciplinarios
s Solicita el consentimiento del paciente y familiares al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
* Manejo seguro e integral del paciente
¢ Realiza procesos de exploracion fisica
¢ |ntegracion del expediente clinico
Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
i ’« Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas
-hf,‘ﬂ\gdades gue promueven el desarrollo profesional continuo:

'?
Au

i #}-..) Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de

’w_il_r.u aprendizaje
h1A®  Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para

CONSHEéformar sus conocimientos y solv ryudas
TARMD Realiza la retroalimentacién s copécimientos construido

1309




R

==

AVCIISHIAING

AUTONDOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES
Licencia

Ciencias de la Salud
tura en Médico Cirujano

Valores y actitudes:

Honestidad
Disciplina
Respeto
Colaboracion
Empatia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion en actividades en escenarios de
campo clinico.

e Relacion meédico-paciente y familiares.
e Elaboracion de historia clinica.
e Exploracion fisica y anamnesis. Formato de historia clinica.
e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete. Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico, oximetro,
e Elaboracion de diagnostico médico y diferencial. cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre otras.
e Propuesta de tratamiento médico. e Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco, ultrasonido
e Seguimiento de la evolucion del paciente. __ dopplery portatil, tococardiografo, gasometro, desfibrilador, bombas de
e Trabajo interprofesional. K % —lr‘l.‘fusl@n ventilador mecanico, entre otros.
e Transferencia y contrarreferencia (de= G eri e’ Esit‘;ﬂgos complementarios: gabinete y labora
necesaria) 5500 e Simufadores i

e Revision de caso clinico ’:a ) 4%

%L:‘ -_:.;_';‘.;"'!.'LL'E

AUTIONOMA =
HONORABLE CONSEJO

UNIVERSITARIO
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Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetenc:a 2

Uso del oftalmoscopio, lupas y tonometria

Nimero de semanas

6

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante emplea la valoracion oftalmoldgica
mediante el uso de instrumental y equipo médico especializado
para prevenir y diagnosticar de manera oportuna afectaciones a la
salud visual del paciente.

Conocimientos.

Atencién médica

o Examen oftalmolégico en el tiempo adecuado, con los
métodos auxiliares minimos necesarios
Sistemas de lentes para magnificar los elementos del 6rgano
de la vision (medio externo, segmento anterior, medio
transparente y polo posterior)

Lentes positivos negativos y ceros el estado diéptrico del ojo:
hipermétrope, normal y miope
Exploracion fisica:

o Visualizar el medio transparente y el polo posterior del ojo
con el oftalmoscopio: fenémeno de Tindall, precipitados
queraticos, cataratas, anomalias vitreorretinianas, vasos
arteriovenosos, papilas, excavacion fisiolégica y macula,
que permitan establecer aproximaciones diagnosticas
Medida de la tension intraocular utilizando los métodos:
bidigital y por intermedio del tondometro de Schiotz,
tonémetro de aire y tonometro de Goldman
Sintomas y signos que conducen a la formulacion de
diagnosticos oftalmoldgicos, relacionados con el aumento de
la tension ocular

O M e 2

2 et i

2."['\

B Ve

?’éil‘llf Acvtlwdades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

;E ,\ N/ naamlento

ETL"-:'%:;?’“‘\ € Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y

hain g litico de las patologias pres s en clinicas hospitalarias

HONORABLE (UNSE ym}m

UNIVERS! 'AFi{! ma de decisiones para anejo Iegral del paciente

4 c___
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e Analiza los problemas de salud en el ambito clinicos
= Analiza problemas de salud comunitaria relacionados con
problemas de salud oftalmoldgica

Actividades para el ejercicio profesional:

e Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencion primaria

« Implementa estrategias de educacién, prevencién y promocion a
toda la comunidad para la obtencion de una buena salud

¢ Realiza el diagnostico precoz adecuado para la toma de decisiones
para la limitacion del dano y su rehabilitacién

e Elaboracion de historias clinicas cientificamente fundamentadas

* Interpretacion de estudios diagndsticos solicitados

« Elaborar un plan de tratamiento oportuno para la resolucion de la
afeccion del paciente y de otras medidas terapéuticas

« Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

* Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales

e Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del
expediente clinico

ST e NORMA Oficial Mexicana NOM-029-SSA3-2012, Regulacion

.."|||."|
. ;7% de los servicios de salud. Para la practica de la cirugia

,Q:
.=  oftalmolégica con laser excimer.
§Eallza practlcas clmlcas en espamo hosp|talano

NoMA ©
E CONSEJO
SITARIO
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Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
o Realiza procesos de entrevista/interrogatorio a pacientes vy

familiares de forma directa e indirecta para llegar a un diagnostico
certero

e Trabaja en equipos multidisciplinarios
¢ Solicita el consentimiento del paciente y familiares al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:
 Manejo seguro e integral del paciente
« Realiza procesos de exploracion fisica
¢ |ntegracion del expediente clinico
¢ |Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
« Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
¢ Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
21117, 82 Realiza la retroalimentacion de los conocimien Consifuido

(7 [ Vatores y actitudes:
1. /['e= Honestidad
| 1iJ)& Disciplina
____ ’.i@.g Respeto ;
AUTONM A o Colaboracion
HONCRABLE (ONSEBmpatia /
UNIVERSITARIO
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Estrategias Didacticas

~ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos dldactlcos oonsideran #a inclusion y perspectlva de genaro asi como la diversidad cultural.

Participacion en actividades en escenarios de
campo clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.
Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagndstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.
Seguimiento de la evolucion del paciente.
Trabajo interprofesional.

Transferencia y contrarreferencia
necesaria).

Revisién de caso clinico

(de ser

Formato de historia clinica.

Instrumental médica: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
ofras.

Equipo meédico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre
otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.
Simuladores

~ Nombre de la Subcompetencia3

~ Elementos de la subcompetencia 3

Tinciones basicas, campos visuales y uso de rayos x

Conoclmlentos

Numero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante practica una valoracion neuro—oﬁaimoldgica
utilizando instrumental y equipo médico especializado, utiliza

instrumental y equipo médico especializado propio de :rah.-_
oftalmologia, a través practicas supervisadas y analisis de cas%[ Q

Método clinico
o Establecer correlaciones
enfermedades sistémicas
Realizar el estudio clinico del paciente, con el uso de los
colorantes que ayudan a establecer diagndsticos clinicos
~ryE . diferenciales de las enfermedades epiteliales del ojo
o W’z;":Valorar la importancia del uso de los campos visuales para
" ‘-. n;r <la valoracion de las vias visuales aferentes y eferentes, con
L 11I0$ medios a su alcance: 6o acion, pantalla tangente,

neuro-oftalmolégicas  con

&

reales, para prevenir y diagnosticar de manera oportuﬁ'a-\ b)) V}r fonbinsiro de Huribhs
afectaciones a la salud visual del paciente de manera oportunag: JJ A8
% _"‘:f—:: nﬁstlcoymanejo
UTONRON:
HONQRABLE CONSEJO Wl
UNIVERSITARIO # Said
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o Establecer criterios que le permitan definir el estudio
radiologico pertinente segun la patologia

o Establecer aproximaciones diagnosticas con apoyos
diagnosticos previos y el tratamiento especifico con apoyo
del docente

o Discrimina las patologias que requieren atencion
especializada

AVAISHTAINA

AUTON
HONORABLE

iR RIL 7

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
« |Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico y
analitico de las patologias presentadas en clinicas hospitalarias
« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
» Analiza los problemas de salud en el ambito clinicos
« Analiza problemas de salud comunitaria relacionados con
problemas de salud oftalmoldgica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de la
atencién primaria
« Implementa estrategias de educacién, prevenciéon y promocién a
: g:;w,g toda la comunidad para la obtencién de una buena salud
'q'-- "«r Realiza el diagnostico precoz adecuado para la toma de decisiones
= para la limitacion del dafo y su rehabilitacion
.' 7/ *}8"“ Elaboracién de historias clinicas cientificamente fundamentadas
- ,j,: Interpretacion de estudios diagnésticos solicitados
'MAe  Elaborar un plan de tratamiento oportuno para la resolucién de la

E O '\“)L-&#QCIC)I’I del paciente y de otras-medidds terapéuticas

UNIVERSIT

ITARIO —
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o |mplementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
¢ Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales
e Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del
expediente clinico
e NORMA Oficial Mexicana NOM-029-SSA3-2012, Regulacion
de los servicios de salud. Para la practica de la cirugia
oftalmoldgica con laser excimer.
e Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario
e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Realiza procesos de entrevista/interrogatorio a pacientes vy
familiares de forma directa e indirecta para llegar a un diagnéstico
certero
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
¢ Solicita el consentimiento del paciente y familiares al exponerle ia
informacién del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
« Manejo seguro e integral del paciente
= ;,;;;E Realiza procesos de exploracion fisica
Integracion del expediente clinico
: Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
F l; 1< Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
B\ V% J ﬂeﬁwdades que promueven el desarrollo profesional continuo:
&3

AUTONONIA o Realiza estudio autodirigido y autorregulad su proceso de
HONORABLL. 'JNSEJEprendizaje /0—7
UNIVERSITARIO S
____ o
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e« Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
¢ Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construido

Valores y actitudes:

¢ Honestidad

¢ Disciplina
e Respeto
e Colaboracion
¢ Empatia
Estrategias Diddeticos -~ 1 i - Recursos didacticos

Las estrateglas y recursos didacticos canSIderan Ia mclusion y perSpectiva de género asi como la dwersudad cultural

e Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

e Relacion médico-paciente y familiares.

« Elaboracién de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

« Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.

 Propuesta de tratamientoc médico.

« Seguimiento de la evolucién del paciente.

+ Trabajo interprofesional.

e Formato de historia clinica.

e Instrumental meédico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

e Equipo médico: Electrocardidgrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre

- {EstUdIOS cornplemen e y laboratorio.

« Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria) Wik N ;-‘_a 3]
 Revision de caso clinico > N/ R
AUTONOMA B
HONORABLE CONSEJO Ve
UNIVERSITARIO e
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~ Evaluacion

La evaluacmn de los aprendizajes se desarrollara de forma contlnua durante el proceso de ensenanza—aprendlzaje a traves de Ios siguientes

momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la incorporacion

de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades la unidad

de competencia

Evaluaciéon Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion de valores

para la acreditacion de la unidad de competencia.

[Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

[Instrumentos de Evaluacién:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asrgnada Ia materia, quien para emltlr
la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del Reglamento Interno
de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion final y aprobar la Unidad
de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion ponderada de
las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempernio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Compete
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, compren
areas:
I. Desempefio; con una ponderacién del 80 %
1. Producto; con una ponderacion del 20%

(] m[» I, "!I}‘ {,']
— { ‘J-

¢ Prueba escrita

+ Lista de cotejo

e Rubrica

. Reporte 0 guia de observacion

AUTUNUNA
ORABLE CONSEJG
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i ~ Referencias 3 S
Las referencnas oonsnderan Ia mclusuén y parspectwa de género asi como Ia dwermdad cultural.
. ~ Basicas: ' . o Complementarias: ; i
. Gervasuo K & Peck, T. (2022). Manual de Oﬁafmofog.fa de! Wills o Salrnon J. (2021) Kanski. Oftalmologia Clinica 9a (EdICIOH)
Eye Hospital: Diagndstico y tratamiento de la enfermedad ocular Un enfoque sistematico (9.a ed.). Elsevier Espafa. S.L.U
en la consulta y urgencias (Eighth). LWW. e Myron Yanoff, Jay S. Duker (2019) Oftalmologia. Quinta
ed|0|on Ed|tonal Elsewer
- Videos:

28l ~ Bases de Datos:
% J =] ':'E- https.ﬁblblloteca.unach.mxfelibrof
SRS https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
= L \{iy";Lg https://www.imaios.com/es
AUTONOMA  https://recursosbiblio.iner.gob.mx/datab
L HONORABLE CONSEJIO
UNIVERSITARIO
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'Unidad de Competencia

Clinica de Hematologia

-S_amgétrg ~ Fechade 'elai_bprégi'é'n_- Bl Modalidad | Area de formacién
5 Be l LT A Escolarizad c Ciencias clinicas
26/11/2024 scolarizaaa urso
| '  PERFIL DEL DOCENTE

« Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
¢ Cualidades académicas
e Dominio de la disciplina
s Competencia pedagodgica

~ Horascon | Horascon | S =
~ docente | docente | Estudio mﬂ:’::"f”?f Créditos Academia

semana/mes | Independiente

Horas de docencia total de la Especialidades clinicas

unidad de competencia
48
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- Propésito general:

Llcencmtura en Medlco ClrUjano

 Presentacion:

La persona estudiante analiza los datos clinicos que presentan los
pacientes con problemas de salud hematolégicos, mediante la
supervision y apoyo de un profesional experto, garantizando con
la anamnesis y exploracion fisica, con el fin de integrar sindromes
clinicos que debe conocer para su futura practica de médico
general.

La Unidad de competenma tiene como fi nahdad mterpretar los

datos clinicos de las enfermedades hematolégicas mas comunes
en la poblacion chiapaneca y poner en practica el analisis de las
distintas herramientas disponibles tales como la historia clinica y
los estudios de laboratorio y gabinete para la correcta integracion
del diagnostico definitivo.

1 T _ COMPETENCIAS

 Genéricas

Dls’clplmares .

como a través de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacion empatica con el paciente, familia y
comunidad, lo que permitird generar un ambiente de
respeto, compromiso y confianza generando la
participacion activa en los procesos de autocuidado

¢ Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una
perspectiva bioética los procesos de salud-enfermedad

¢ Trabaja de forma auténoma y asume liderazgo colaborativo
con diversos grupos que le permiten coadyuvar a garantizar
ambientes sostenibles que repercuter-de4nanera faverable
en el estilo de vida de los |nd|wd|ﬁ>s“’\§“‘la con”itlhjﬂad
garantizando mejores condiciones dagsaiud

» Comunicaideasy argumentos de manera oral y escrita, asi

@ Sustenta Ias decisiones de intervencion ITIEdICEl desde
una perspectiva cientifico-humanista que permite
garantizar la atencion de calidad del paciente y la
comunidad desde una perspectiva sostenible
garantizando el derecho a la salud con equidad y justicia

+ Considera los aspectos biologicos, psicologicos, sociales,
economicos y ambientales en el proceso de intervencion
profesional para garantizar la homeostasis, preservacion
y restauracion de la salud

« lIdentifica los procesos de gestion en el Sistema Nacional
de Salud considerando los niveles de atencion, su
estructura organizacional, normatividad y las funciones
que se realizan dentro del mismo, para aplicar programas

ud para la atencion del paciente, familia y
F |dad

AUTONOM!
HONORABLE C:

ST ~
INSEJSO
- T
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~ Profesionales

* Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos,
las familias y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacién, disminucion y erradicacion

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto
apego de la normatividad vigente

* Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado
del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacién del dafio, preservacion y la

restauracic’:n de la salud
. - Producto final

El proyecto mtegrador de esta umdad de competenma conSisﬂra en elaborar y presentar un trabajo grupal referente a una hlstorla
clinica o caso clinico.

La redaccion del traba;o académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la mtencu:m de propiciar una ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunldades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacion de vulnerab|llda$ mc.luso efnlasp,ahgctacmnes personales provocadas por la pandemia COVID-
19. <:-!r.'-: pibhal
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elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo |, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

~ Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia1

Historia clinica de pacientes con posibles pademmlentos
hematologicos

Niumero de semanas

4

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica a pacientes con posibles

Conocimientos:

e Generalidades

o Teoria basica en el manejo del paciente con padecimiento

hematologico
Procedimiento para atencién de paciente con problema
hematologico
e Elaborar la historia clinica

o Realizar el interrogatorio orientado a la hematologia

o Realizar la exploracién fisica orientado a las patologias
hematoldgicas
Valorar e integrar de la historia clinica los sindromes
hematolégicos: anémico, hemorragico, organomegalias,
febril/consucional, terminologia anatémica

8]

padecimientos hematol6gicos mediante la realizacion de una
historia clinica completa, asi como la correlacion de los
hallazgos clinicos con los estudios hematoldgicos, para poder
diagnosticar adecuadamente y proponer intervenciones
terapéuticas oportunas en el ambito de la hematologia.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
«1;=*.+ Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los

g,. i *‘*f"'ﬁ contenidos académicos para la interpretacion de los casos
g‘ = (M ,u**' clinicos
ﬁ?' a 3 oma de decisiones para el manejo integral del paciente con
SRR .’LL " patologias hematolégitos
" == ~ £ Estudia el contexfo de afico y cultural de la comunidad
AUTONOMX ‘_ﬂ_,/--'

HONORABLE CONSEJO

UNIVERSITARIO 7
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« Analiza problemas de salud en el ambito clinicos
e Analiza problemas de salud comunitaria
Actividades para el ejercicio profesional:
e Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
de la atencion primaria
¢ Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local sobre pacientes con pacientes hematoldgicos
e |mplementa estrategias de educacion, prevencion y
promocién para la salud
¢ Analisis de casos clinicos sobre padecimientos hematoldgicos
e Elaboracion de historias clinicas  cientificamente
fundamentadas
¢ Realiza e interpreta el diagnostico precoz e implementa
tratamiento oportuno para la limitacion del dafio y
rehabilitacion, asi como la implementacién de otras medidas
terapéuticas para la resolucion de problemas hematoldgicos
e |mplementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
¢« NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del
expediente clinico

B

AYOISHIAING
DE CHIAPAS

%* »<C o«  NORMA Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para la
E"; = | _ﬂ disposicion de sangre humana y sus componentes con
2 1 o | 1SS fines terapéutico

S W) :":’Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Q'L*\ x-w._:.&/f”l“‘ EManuaI Maestro de Guias de Practica Clinica

AUTON _\\ __*_ Manejo hematico iente
HONORABLH ! ‘ifﬁégiza practicas cHficas epfespacio hospitalario

>
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i DES Ciencias de la Salud
AUTOROMA Licenciatura en Médico Cirujano o, 5
* Actua bajo los principios de la ética y bioética meédica
Habilidades de comunicacion:
¢ Comunicacion oral y escrita
e Realiza procesos de entrevista/interrogatorio para un
adecuado diagnostico y adecuado tratamiento
¢ Trabaja en equipos multidisciplinarios
« Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
Manejo seguro e integral del paciente
Realiza procesos de exploracion fisica
Integracion del expediente clinico
« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirurgicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
* Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
Valores y actitudes:

OVHSHIAIND

« Manejo puntual y escrupuloso de la informacion respetando el
derecho de autor.

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente
escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza.

Sentido ético.

Honestidad.

Disciplina:
speto.

AU]'U‘ qMA
i J\
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Colaboracion.

Empatia.

Actitud critica y de autocritica.
Aclltud critica y de autocritica.

Estrategias Didacticas

- Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran Ia mcl

usion y perspectwa de genero, asi como la dlverStdad cultural

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacién médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracién de diagnéstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

¢ Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagndstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
ofras.

Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasometro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventlladprmecamcc entrg

Interpretacion de citometria hematica

Numero de semanas
3
Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica a pacientes con posibles

- i , otros. (T .ﬁ Va e

* Segu;mlentc? o de! s _ e Estudios complementarios: gabinete y Iabqratorlo ’ ':f-.'fs_i
¢ Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria). P e — 4 i 4
¢ Revision de caso clinico =R I
;»"' LR, L__‘____’,.}’ == ~

AUTONOMA
Nombre de la Subcompetencia2 _ Elementos de la subcompetengia 2/ 1. o tok

Conoclmlentos UNIVERSITARIT

e Diagnostico

Interpretacion de valores de referencia
Paraclinicos mas utilizados

Férmula roja, blanca y plaquetas

indices eritrocitarios
o Diferencial de serije

o
6]

(8]

padecimientos hematolégicos mediante la interpretacion de la

Habilidades:

1326
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citometria hematica, para diagnosticar de manera precisa y
oportuna trastornos hematolégicos y contribuir a la atencién
adecuada de los pacientes.

avaIsSydAIND

HONORABLE (

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

pensamiento:

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los

contenidos académicos para la interpretacion de los casos

clinicos

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente con

patologias hematologicos

Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad

Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria

Actividades para el ejercicio profesional:

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva

de la atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal

y/o local sobre pacientes con pacientes hematologicos

Implementa estrategias de educacion, prevencion y

promocion para la salud

Analisis de casos clinicos sobre padecimientos hematol6gicos

Elaboracién de  historias  clinicas  cientificamente

fundamentadas

Realiza e interpreta el diagnéstico precoz e implementa

tratamiento oportuno para la limitacion del dano vy

rehabilitacion, asi como la implementacion de otras medidas

terapéuticas para la resolucion de problemas hematolégicos
Implementa las estrategias establecidas en los programas

nacionales o estatales de salud
;ngsmlsa las Normas

MA

UNIVERSI

Ofici xicanas vigentes y las
[ARI0O implementa en sus actiyidades prafesionales
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L M.-'F- L

AUTONOp

b |
alt

¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del
expediente clinico
¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para la
disposicién de sangre humana y sus componentes con
fines terapéutico
o Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
* Manejo hematico del paciente
¢ Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
 Realiza procesos de entrevista/interrogatorio para un
adecuado diagnostico y adecuado tratamiento
» Trabaja en equipos multidisciplinarios
* Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente
o Realiza procesos de exploracion fisica
’;.;'_;E Integracién del expediente clinico
:} . Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
1L % Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas

: ﬁﬁtﬂldades que promueven el desarrollo profesional continuo:
¥ ‘—‘-11 Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de

-
MA aprendizaje

HONORABLE (Ot

@ EJRealiza la retroalimentacion ee Tos conocimientos construidos

UNIVERSITARIO
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Valores y actitudes:

Honestidad.
Disciplina.
Respeto.
Colaboracion.

- Estrategias Didacticas

Recursos didécticos

Las estrateg ias y recursos didacticos consideran la mcl

usion y

perspecttva de género, asi como la diversidad cultural

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnéstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucidn del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Revision de caso clinico

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo medico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre
otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.
Simuladores

_Nombre de la Subcompetencia3

'Elementos de la subcompetenciad

Conocimientos:

Pruebas de coagulacion »
Numero de semanas I ? "Figiologia de la hemostasia
3 <t :-ii;’t'; o Factores procoagulantes

Propésito de la subcompetencia ffjg-’-‘: o ‘f‘-:' + o Factores anticoagulantes
= ‘:u Foe a) -M'aiores de referencia de los tiempos de coagulacion:
gﬁ":zqﬁy’ A Eo TPelNR

AUTONOMA o TTP,
HONORABLE \,ui‘i\JE:JQ:[b égg@ﬁ_
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o Cuenta plaquetaria

La persona estudiante identifica a pacientes con posibles
padecimientos hematolégicos mediante el analisis de los
valores de referencia de los tiempos coagulacién insertos en
los resultados praclinicos, para poder diagnosticar
alteraciones en la coagulacién y contribuir a la toma de
decisiones clinicas en el tratamiento adecuado de los
pacientes.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos para la interpretacion de los casos
clinicos

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente con
patologias hematologicos

Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad
Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria

Actividades para el ejercicio profesional:

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
de la atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local sobre pacientes con pacientes hematolégicos
Implementa estrategias de educacion, prevencion Yy
promocion para la salud

Analisis de casos clinicos sobre padecimientos hematolégicos

e Elaboracion de historias clinicas  cientificamente
SET = LS fundamentadas
E“ﬂ L |”,,. » Realiza e interpreta el diagnéstico precoz e implementa
o ._.?~t'_‘: tratamiento oportuno para la limitacion del dafio vy
_réi'\ ) r o rehabilitacion, asi como la implementacion de otras medidas
> :_;h.;;;._»}’f A= terapéuticas para la resolucion de problemas hematolégicos
~ AUTONOMA ~ o Implementa las estrategias est ci(i? en los programas
HONORABLE CONSEJOnacionales o estatales de sﬁad/r?je_/_’,_ =
UNIVERSITARIO
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» Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
« NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del
expediente clinico
¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para
la disposicion de sangre humana y sus componentes
con fines terapéutico
* Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
* Manejo hematico del paciente
e Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario
* Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacién:
« Comunicacion oral y escrita
* Realiza procesos de entrevista/interrogatorio para un
adecuado diagnostico y adecuado tratamiento
« Trabaja en equipos multidisciplinarios
e Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
* Manejo seguro e integral del paciente
Realiza procesos de exploracion fisica
Integracion del expediente clinico
Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete

O;?: i) Manejo inicial de las urgencias médico-quirargicas
E'-.r\ . ) ) Rf:tmdades que promueven el desarrollo profesional continuo:
%.&: N = —* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
AUTONOMA aprendizaje
HONORABLE CONSEJ(Realiza la retroalimentaciMcimienms construidos
UNIVERSITARIO —— 7
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Empatla

Valores y actitudes:

Honestidad
Disciplina
Respeto
Colaboracién

~ Estrategias Didacticas

 Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran Ia mclusmn y perspectlva de género asi como la diversidad cultural

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracién de diagnéstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Revision de caso clinico

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagndstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo meédico: Electrocardidgrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre
otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.
Simuladores

~ Nombre de la Subcompetencia 4

~ Elementos de la subcompetencia 4

Analisis de las formas morfologicas de los elementos

sanguineos

Numero de semanas

Conoclmlentos

= _;-1,1-'

r;lVanrar e integrar de la historia clinica los sindromes
e ,-hematologlcos

T o Anémico
- '~ 6 Hemorragico
E o Organomegw
; g Febril/consu
HONORABLL. CONSEJO

[T |
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Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante interpreta las formas morfolégicas
de los elementos sanguineos a través del analisis de
muestras de sangre, la utilizacion de microscopia y la
revision de literatura, para identificar alteraciones vy
comprender su implicancia en el diagnéstico y tratamiento
de diversas enfermedades hematoldgicas.

e Diagnostico
o Solicitarlos estudios de laboratorio y gabinete
o Analizar de las formas morfologicas de las laminillas de
frotis y aspirado de médula ¢sea

Z-L N
AUTONQO
HONORABLE {

UNIVERSIT

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

» Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos para la interpretaciéon de los casos
clinicos

« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente con
patologias hematoldgicos

+ Estudia el contexto demogréfico y cultural de la comunidad

* Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

+ Analiza problemas de salud comunitaria

Actividades para el ejercicio profesional:

* Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de
la atencién primaria

¢ Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o

local sobre pacientes con pacientes hematologicos

Implementa estrategias de educacion, prevencion y promocion
para la salud

Analisis de casos clinicos sobre padecimientos hematoldgicos

{/}]/¥ Elaboracion de historias clinicas cientificamente fundamentadas

;LLE] Realiza e interpreta el diagnostico precoz e implementa
MA - tratamiento oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacién,

\

RO T ! i e P
fu'HOEéQ como la implementacién de o medidas terapéuticas para
ARIO |5 resolucion de problemas atolagi —
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ERACH

e Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
* Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales
¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del
expediente clinico
¢« NORMA Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para la
disposicion de sangre humana y sus componentes con
fines terapeutico
* Revisa y practica los procedimientos establecidos en el Manual
Maestro de Guias de Practica Clinica
« Manejo hematico del paciente
¢ Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario
* Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
¢ Realiza procesos de entrevista/interrogatorio para un adecuado
diagnostico y adecuado tratamiento
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
» Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la

5 | =W @2 informacion del procedimiento a realizar
Sl i ii;mdades psicomotoras:
?, i ” ” —~e  Manejo seguro e integral del paciente
% \ ' f}r\-‘. Realiza procesos de exploracion fisica
g JONG ;__,.‘/’ .3« Integracién del expediente clinico

AUTONOMA o Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete

HONORABLE CJNSBEJManejo inicial de las urgencias médica-quirdrgicas
UNIVERSITARAGtividades que promueven el deyﬁfesional continuo:
= 1Y ¢
S 1334
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e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Disciplina
Respeto
Colaboracion
Empatia

~ Estrategias Didacticas

 Recursos didacticos

Las estrateglas y recursos didacticos conmderan Ia i

nclus:én y perspectwa cle género, asi como la diversidad culturai

Participacion en actividades en escenarios de
campo clinico.

Relacion medico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnéstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.
Seguimiento de la evolucion del paciente.

Transferencia y contrarreferencia
necesaria).
Revision de caso clinico

(de ;

AL

-U:.[J.‘J\‘ e
é,___, A

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagndstico,

oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre otras.

Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco, ultrasonido
_ dop ler y portatil, tococardiografo, gasémetro, desfibrilador,

P ";i! pmi;as de infusion, ventllador go, entre otros.

T( M"“'\.

il MODDA

BN )~

ONORABLECCINSESCO
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‘Nombre de la Subcompetencia5

~ Elementos de la subcompetencia 5

Alteraciones de coagulacion

Conoc;mlentos

Niumero de semanas

3

Proposito de la subcompetencia

¢« Pruebas de laboratorio
o Enfermedades hemorragicas
o Enfermedades tromboticas
« Tromboprofilaxis
o Factores de riesgo de trombosis,
o Prevencion
o Tratamiento

La persona estudiante interpreta las alteraciones de
coagulacién, a través de la coagulacién sanguinea, el
estudio de casos clinicos y la revision de pruebas de
laboratorio, para identificar y comprender los trastornos
relacionados con la coagulacién, con el fin de aplicar este
conocimiento en el diagnostico y tratamiento de
enfermedades hematoldgicas.

HDNDRABL; CQ

oMA

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

+ Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos para la interpretacion de los casos
clinicos

« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente con
patologias hematologicos

» Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad

« Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

= Analiza problemas de salud comunitaria

‘ At‘twldades para el ejercicio profesional:

e Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de
la atencién primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal y/o
local sobre pacientes con pacienteS hematolégicos

NSE Jdmplementa estrategias de et iof;-prevencion y promocion

DE CHI .»’-\
°
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e Analisis de casos clinicos sobre padecimientos hematologicos
e Elaboracion de historias clinicas cientificamente fundamentadas
* Realiza e interpreta el diagndstico precoz e implementa
tratamiento oportuno para la limitacion del dafio y rehabilitacion,
asi como la implementacion de otras medidas terapéuticas para
la resolucion de problemas hematologicos
« Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
¢ Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las implementa
en sus actividades profesionales
¢« NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, del
expediente clinico
¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para la
disposicion de sangre humana y sus componentes con fines
terapéutico
e Revisa y practica los procedimientos establecidos en el Manual
Maestro de Guias de Practica Clinica
« Manejo hematico del paciente
* Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario
» Actuia bajo los principios de la ética y bioética médica
lﬁbllldadss de comunicacién:
: ¢ Comunicacion oral y escrita

; ¢ Realiza procesos de entrevista/interrogatorio para un adecuado
/= diagnostico y adecuado tratamiento

L1 o Trabaja en equipos multidisciplinarios

h - ¢ Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la informacién
| SE.JCdel procedimiento a realizar

RHabilidades psicomotoras:

e Manejo seguro e integral de

1337
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e Realiza procesos de exploracion fisica

¢ Integracién del expediente clinico

e Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
e Manejo inicial de las urgencias médico-quirtirgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
¢ Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Sentido ético
¢ Honestidad

e Disciplina

e Respeto

. Cota borac;on

~ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos dldactlcos conmderan Ia mclusnén y perspectlva de género, asi como la dlvemdad cultural

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracioén de historia clinica.

Exploracién fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnostico médico y diferencial. ?:"
Propuesta de tratamiento médico. <
Seguimiento de la evolucion del paciente. = I.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesa@)“&\

= s

 Formato de historia clinica.

¢ |Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

* Equipo medico: cardiaco,

Electrocardiégrafo, monitor

rr——-=1uitrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,

nﬂasﬁbrllador bombas de infusion, ventilador mecanico, entre

o E udios complementarios: g

1NN ’ > l
» Revision de caso clinico. e ~=.:;_‘\;”,_/ mg adores.
AUTOROMA -
HONORABLE CONSEJC e
UNIVERSITARIO p
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Evaluaclon

siguientes momentos:
incorporacion de nuevos aprendizajes.
unidad de competencia

valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

La evaluacion de los aprendlzajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a través de los
Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la
Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades la

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacién de

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

| Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacién es responsabilidad del docente que tiene aS|gnada la materia, quuen para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacién
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Apraobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion ponderada
de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competenma:

¢ Prueba escrita
¢ Lista de cotejo

s Rubrica

* Reporte o guia de
observacion

« Portafolio

¢ Informe de p

Z s
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comp
siguientes areas: %;\7'*:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 % u:;;-- ==
II.  Producto; con una ponderacion del 20%
6 u'ru\\l(\.‘u'!’\

RABLE: C \.Jnl-:JEJC
HONmnn‘-‘QQlTARIO

1339




Gvaissiaini

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

DE CHIAFAS

Referenclas

Las referencias consideran la inclusion ¥y perspectiva de género, asf como Ia dtver:sndad cultural e

s T " Complementarias:

Rodgers G. P., & Young, N. S. (2019). Berhesda Manual ® Ollvelra G. R. A. (2023). Atlas de Hemaro!ogfa De la

de hematologia clinica (Spanish Edition) (Fourth). LWW. morfologia al diagnostico clinico (Primera edicion). Amolca.

e Secchi Nicolas, N. C. (ll.), Anda Garay, J. C. (Il.) & Gutiérrez
Aguirre, C. H. (Il.). (2021). Hematologia practica. Editorial
Alfil, S. A. de C, V.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapasititulos/185632

e S © - Mideos: = @

- Bases de Datos:

https !Iblblioteca unach. mx}ellbrof
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

= N =
AUTONOM 4 https://'www.imaios.com/es
HONORABLE o wNSEJOhttps://recursosbiblio.iner.gob.mx/dajabases
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“Unidad de Competencia

Clinica de Medicina del Trabajo

Semestre - Fechade elaboracion |  Modalidad Tipo | Area de formacién
DD | MM | ANO

26/11/2024 Escolarizada Curso Ciencias clinicas

= ~ PERFILDELDOCENTE
Perfil ideal — T |

Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se salicita cumplir con el siguiente perfil:
o Cualidades académicas

* Dominio de la disciplina

» Competencia pedagogica

~ Horascon | Horascon
oflecion | mediseln 00 - 1 0 s o

_ docente |  docente | HorasdeEstudio | . ngpochica De Campo |

Academia

B e L oW
0 16 0 1

o)
£
Horas de docencia total de la unidad 0 2 Sociomédicas
g b=
de competencia b
on
16 =
5
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Propésito general:

Licenciatura en Medlco ClrUJano

- Presentacion:

La persona estudiante elabora una historia clinica laboral que
integre diagnostico nosologico, etioldgico y anatomo funcional de
los accidentes de trabajo calificados, a través del analisis de
casos clinicos y revision de protocolos de diagnéstico, con el fin
de establecer una base solida para el tratamiento, la prevencion
y la intervencion en salud ocupacional.

La Clinica de Medlcma del Trabajo tiene como ﬁnalldad que eI

estudiante desarrolle competencias en el ambito de prevencion de
riesgos de Trabajo, identificacion de los accidentes y
enfermedades  profesionales, elaborando los formatos
correspondientes de acuerdo a lo referido en la Ley Federal del
trabajo y normatividad de referencia respecto a las prestaciones
economicas y en especne

COMPETENCIAS

sy o sy

“Discipinares

* Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita,
asi como a fravés de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacion empatica con el paciente, familia
y comunidad, lo que permitird generar un ambiente de
respeto, compromiso Yy confianza generando la
participacion activa en los procesos de autocuidado

¢ Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una
perspectiva bioética los procesos de salud-enfermedad

e Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto
a la diversidad e inclusion permitiendo garantizar Ila
atencion de diversos problemas de salud que enfrentan
los individuos y la comunidad a través de acciones
proactivas implementadas en equipos de salud
interdisciplinarios que buscan coadyuvar a mejorar las
condiciones de vida

» Aplica métodos cientifico, epidemiolégico y clinico para
identificar problematicas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el proposito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica

e Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifico-humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud
con equidad y justicia

« Implementa procesos de promocion y educacién que
coadyuven a prevenir riesgos a la salud

e Considera los aspectos bioldgicos, psicologicos, sociales,

; ,economlc% y ambientales en el proceso de intervencion

profes%uryat‘fi)ara garantizar la h tasis, preservacion y

HONORABLE CoiNSES0 7
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Profesionales

¢ Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las
familias y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion

* Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagnaéstico en estricto
apego de la normatividad vigente

« Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado
del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafo, preservacion y la
restauracion de la salud

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico.

En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un
valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que

imparta esta unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensenanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

* Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocién y garantia de
los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

« Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra pracuca:dmdlscfmnael@a o denigraciéon de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos;[adﬁereﬁdiaﬁﬁn -entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia. &= W =<l ”i

* Respetar la identidad de género de las personas en todo momentqu‘nombrarias tq-,d' 5como Ween.

e Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entE las. y Ios epﬂfﬂgntes favoreciendo acciones afirmativas en
[

-\Ln MA m

HONORABLE CONSE
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19

beneficio de los grupos en situacién de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-

* Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que
elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacidn asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Historia clinica con enfoque laboral

Conoclmlentos
« Atencion médica laboral:

Niumero de semanas o Historias clinicas laborales

historias clinicas laborales

Propésito de la subcompetencia o Problemas sociolaborales

La persona estudiante realiza historias clinicas laborales,a
través de la la identificacion de factores de riesgo laborales y
la aplicacion de herramientas diagnosticas especificas, para
evaluar el estado de salud de los empleados, prevenir
enfermedades ocupacionales y promover ampbientes. de_

o Prevencion de riesgos de trabajo

o Entrevistas a los trabajadores para la elaboracion de

Habilidades:

pensamiento:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

« Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
« Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad
» Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

trabajo saludables y seguros. E'fffi"ff”* “M :. ‘7' Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en el
< e VLT R b amblente laboral
5‘52‘ =2 Aéthdades para el ejercicio prefesional:
Eﬁni‘ { . 5}j|s© Atiende pmcesofermedad desde la perspectiva de
J’-ﬁ S 7L 1a atencion primafia .
AL"IO‘ OMA N
HONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARlO
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Habilidades de comunicacién:
*i“d'h Comunicacion oral y escrita
»«% Realiza procesos de entrevista/interrogatorio de forma directa e

~ = indirecta a pacientes, familiares y comunidad para un mejor
]

* Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal

y/o local en relacion al ambiente laboral

Implementa estrategias de educacion, prevenciéon y promocion
para resguardo de la salud durante las actividades laborales
Analisis de casos clinicos y elaboracion de historias clinicas
cientificamente fundamentadas

Implementa tratamiento médico y otras medidas terapéuticas
adecuadas para limitacion del dafio y rehabilitacion de
accidentes laborales

Interpretacion de estudios de gabinetes para un mejor
diagnostico relacionado con la salud laboral

Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y
salud en el trabajo-Funciones y actividades. Establecer las
funciones y actividades que deberan realizar los servicios
preventivos de seguridad y salud en el trabajo para prevenir
accidentes y enfermedades de trabajo

Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

diagnostico adecuado

)
o= Trabaja en equipos multidMs

X

HONORABLE CONSEJO
UNIVERSITARIO
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» Solicita el consentimiento del paciente y familiares al exponerle
la informacion del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
e Participa en el manejo seguro e integral del paciente trabajador
y comunitario
e Realiza procesos de exploracion fisica del paciente trabajador
« Integracién del expediente clinico
* Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
+« Manejo inicial de las urgencias médico-quirurgicas
* Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
* Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
Valores y actitudes:

TV 4

= =

AvUISYIAING

>

+ Honestidad

« Disciplina
e Respeto
« Colaboracion
e Empatia
Estrategias Didacticas Recursos didacticos
Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspeclwa de género, asi como la diversidad cultural.
* Participacion en actividades en escenarios de campo + Formato de historia clinica.
clinico. S:K"'," "‘ o'l If@trumenlal médico:  Estetoscopio, estuche diagnéstico,
« Relacion médico-paciente y familiares. ::1-_: / ~Ooximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
« Elaboracién de historia clinica. E-l,. ﬁtras
» Exploracion fisica y anamnesis. :—: N _,r_,rE.pro médico: Ele pdiografo, monitor cardiaco,
* Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.;q'-.\_" __~“/Lultrasonido dopple T4til, tococardiografo, gasémetro
RUNORABLE CONSEJO C———
UNIVERSITARIO ”7‘4 - 1345
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» Elaboracion de diagndstico médico y diferencial.

¢ Propuesta de tratamiento médico.

¢ Seguimiento de la evolucion del paciente.

« Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
e Revisién de caso clinico

desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre
otros.

¢ Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.

s Simuladores

‘Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Riesgo laboral

Numero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante aplica el interrogatorio y exploracion
fisica al paciente para generar los dictamenes por riesgos de
trabajo, a través de la practica clinica supervisada, el analisis
de casos reales y el estudio de protocolos de evaluacién en
medicina ocupacional, para identificar de manera precisa los
riesgos laborales y proporcionar una evaluacién adecuada que

ermita la prevencion y gestion de enfermedades ntes
P 5 ye y @Gﬂé "Actlvidades para el ejercicio profesional:

laborales.

i

bt

ALl "l*

Conocimientos:
+ Elementos de identificacion de riesgo laboral
o Dictaminar los riesgos de trabajo
o Interroga y explora al paciente
o Llenado de formatos para la calificacion de accidentes
de trabajo y dictamenes por riesgos de trabajo y no de
trabajo

AR

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
+ |Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
« Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad
« Analiza problemas de salud en el ambito clinicos
« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en el
ambiente laboral

"111 ._]

< Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
- :de la atencién primaria

_j Anallza los datos de mo 'ldad mortalidad nacional, estatal
l:yfo local en relacion {aboral

0= J.\-,

HONORABLE CONSEJC
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¢ Implementa estrategias de educaciéon, prevencion y
promocion para resguardo de la salud durante las actividades
laborales

* Analisis de casos clinicos y elaboracion de historias clinicas
cientificamente fundamentadas

e |mplementa un tratamiento médico y otras medidas
terapéuticas adecuado para la limitacion del dano y
rehabilitacion de accidentes laborales

¢ Interpretacion de estudios de gabinetes para un mejor
diagnostico relacionado con la salud laboral

e |Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

« NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y
salud en el trabajo-Funciones y actividades. Establecer las
funciones y actividades que deberan realizar los servicios
preventivos de seguridad y salud en el trabajo para prevenir
accidentes y enfermedades de trabajo

« Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

=5 — |-Habilidades de comunicacion:
5 [ 117" Comunicacién oral y escrita
;‘;_5: b .f: Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con
ff: " .75 el campo de conocimiento
D_i__ S ,«’_i*—-« Redacta textos académicos o cien S que permita
AL'EF‘-# YATA ~ evidenciar sus conocimiento elaciopados con la anatomia
HONQRABL & LONSHEMmana
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= Trabaja en equipos multidisciplinarios

AVGISNIAING
DE CHIAPAS

QERTDTENL,

Habilidades psicomotoras:

¢ Participa en el manejo seguro e integral del paciente
trabajador y comunitario

» Realiza procesos de exploracion fisica del paciente trabajador

» Integracion del expediente clinico

« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete

« Manejo inicial de las urgencias médico-quirrgicas

« Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
¢ Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

o *Y?I?aresy actl'tudes:

> e e ';..pr_nﬁ Honestidad
el « Disciplina

Respeto

TG b ® Empatia ;‘
HONORABLL JUNSEJO (}W
UNIVERSITARIO S
s
/
7
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‘Estrategias Didacticas e |

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la mclusién y perspectwa de género, asi como la diversidad cultural.

= Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

¢ Relacion médico-paciente y familiares.

= Elaboracién de historia clinica.

» Exploracion fisica y anamnesis.

¢ Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

s Elaboracion de diagnéstico médico y diferencial.

* Propuesta de tratamiento médico.

* Seguimiento de la evolucién del paciente.

» Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

» Revision de caso clinico

« Formato de historia clinica.

« |Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

e Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusidn, ventilador mecanico, entre
otros.

e Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.

e Simuladores

~ Nombre de la Subcompetencia3

Normatividad aplicada

Numero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

Conocimientos:

 Reglamentacion laboral
Normatividad aplicada a los accidentes de trabajo y no
de trabajo
Dictaminacién de accidentes de trabajo
Dictaminacién de enfermedades de trabajo

o

(o]
o]

La persona estudiante examina las consideraciones legales y
técnicas de la medicina laboral, a través del analisis de
normativas legales vigentes, estudios de casos, y la aplicacion
de principios técnicos en situaciones laborales reaIQTS) ‘E!tiﬂ e]'

laborales y en la promocion de la salud y segurlctad en el

fin de comprender su importancia en la prevencion dg} ﬁesgoé :

Habilidades:

Aqgtyldpdes para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pemsaﬁ'nento

i fimplementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico

IEstudla el contexto demogr. cultural de la comunidad
entorno de trabajo. @ iy 5
=h LN ’Z Anahza problemas de satlid en gf ambito clinicos
Sy S 7 J——l::.- ¢ L =4
AUTONOD “Q
HONQORABL E CONSEJ e
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
L #5) DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano
» Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en el
ambiente laboral
Actividades para el ejercicio profesional:
« Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
de la atencidn primaria
e Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local en relacion al ambiente laboral
e [mplementa estrategias de educacion, prevencion y
promocion para resguardo de la salud durante las actividades
laborales
* Anadlisis de casos clinicos y elaboracién de historias clinicas
cientificamente fundamentadas
e Implementa un tratamiento médico y otras medidas
terapéuticas adecuado para la limitacion del dafo vy
rehabilitacion de accidentes laborales
¢ Interpretacion de estudios de gabinetes para un mejor
diagnostico relacionado con la salud laboral
« Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
« NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y

DE CHIAPAS

F
=
#
=
ci
»
ol

S salud en el trabajo-Funciones y actividades. Establecer las
= ‘%1 funciones y actividades que deberan realizar los servicios
Euc ~ preventivos de seguridad y salud en el trabajo para prevenir
L _' il ;_.'- accidentes y enfermedades de trabajo
é'l-“'h;;_,‘{- L2 Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

AUTO prrae Actla bajo los principios de la-€fica y bioética médica
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DES Ciencias de la Salud ?i;
Licenciatura en Médico Cirujano

Habilidades de comunicacion:
¢ Comunicacion oral y escrita
e« Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con
el campo de conocimiento
¢ Redacta textos académicos o cientificos que permita
evidenciar sus conocimientos relacionados con la anatomia
humana
= Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
= Participa en el manejo seguro e integral del paciente
trabajador y comunitario
» Realiza procesos de exploracion fisica del paciente trabajador
* |ntegracion del expediente clinico
¢ Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
e Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas
« Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
» Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
¢ Realiza la retroalimentacion de los conocimie):té:}slruidos

c

‘E o
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E 'l_i:].:
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Llcenmatura en Medlco Cirujano

~ Estrategias Didacticas

 Recursos didacticos

Las estrategias y recursos dldachcos consideran la mclusuén y perspectwa de género asi como la dwersndad cu[tural

» Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

» Relacion médico-paciente y familiares.

* Elaboracion de historia clinica.

* Exploracion fisica y anamnesis.

» Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

* Elaboracién de diagnostico médico y diferencial.

¢ Propuesta de tratamiento médico.

s Seguimiento de la evolucién del paciente.

» Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

* Revision de caso clinico

L]

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo meédico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre
otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.
Simuladores

~_ Nombre de la Subcompetenciad

- Elementos de la subcompetencia 4

Patologias laborales

Numero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza las patologias derivadas de
enfermedades laboral o profesional, a través del estudio de
casos clinicos, revision de literatura especializada y el ag'gillms
de factores de riesgo en el entorno laboral, para |dem§‘ﬁc

ATH!! p| 1

las enfermedades relacionadas con el trabajo, contnbi:?endo -

a la mejora de la salud ocupacional y el blenestar de los

Conoctmlentos

Proceso salud-enfermedad en area laboral
o Principales patologias en el &mbito laboral
o Morbilidad y mortalidad
o Dictaminar enfermedades del trabajo
o Incapacidades laborales

Habilidades:

.Ac’tlﬁﬂ@des para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
penéamlento

. & 4mplementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
= ; -Estudia el contexto demografico y cultural de la comunidad

trabajadores. o\ : it 5L
%l | /el _fAnaliza problemas de sattd en/el ambito clinicos
¥ AUTONOMA ‘%7

HONORABLE CONSEJO
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS [ 4l |
-] E
Y DES Ciencias de la Salud % 2
AUTGNOMA Licenciatura en Médico Cirujano ¥on. 203
» Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en el
ambiente laboral
Actividades para el ejercicio profesional:
e Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
de la atencion primaria
¢ Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local en relacion al ambiente laboral
« Implementa estrategias de educacién, prevencién y
promocion para resguardo de la salud durante las actividades
laborales
« Analisis de casos clinicos y elaboracion de historias clinicas
cientificamente fundamentadas
e« Implementa un tratamiento meédico y otras medidas
terapéuticas adecuado para la limitacion del dafio vy
rehabilitacion de accidentes laborales
* Interpretacion de estudios de gabinetes para un mejor
diagnéstico relacionado con la salud laboral
e Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y
salud en el trabajo-Funciones y actividades. Establecer las
| funciones y actividades que deberan realizar los servicios
, preventivos de seguridad y salud en el trabajo para prevenir
= g accidentes y enfermedades de trabajo
AUTONOWMA o Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

HONU?\IFIQ\?SSL CIUNSEJIR toa bajo los princip la ética y bioética médica
SITARiBlidades de comunj : _
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Licenciatura en Médico Cirujano

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con
el campo de conocimiento

Redacta textos académicos o cientificos que permita
evidenciar sus conocimientos relacionados con la anatomia
humana

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

Participa en el manejo seguro e integral del paciente
trabajador y comunitario

Realiza procesos de exploracion fisica del paciente trabajador
Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de

HONORABLE {:: _‘,';5;’.‘352
UNIVERSITARIO

N

Eaboracién
mpatia

aprendizaje

* Realiza la retroalimentacion de los conocimi z dos
=Py ) ;
P A e Ll , )
SR | Valores y actitudes: W
?‘ ,-5 Honestidad e
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DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

Estrategias Didacticas ]

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagndstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Revision de caso clinico

Formato de historia clinica.

Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasometro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre
otros.

Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.
Simuladores

Nombre de la Subcompetencia 5

Elementos de la subcompetencia 5

Toxicologia laboral

Nimero de semanas

4

Propésito de la subcompetencia

Conocimientos:
Toxicologia médica en el contexto laboral
o Principales toxicos a los que esta expuesto el
trabajador
o Relacidn entre los distintos toxicos y la enfermedad de
trabajo

La persona estudiante analiza principales toxicos a los que
estd expuesto el trabajador, a través del est dlo de_los
diferentes agentes quimicos, biologicos y fisicos ahérx!esﬁn
el ambiente laboral, con el fin de identificar y prevgﬁr p051btes
efectos negativos sobre la salud del trabajadolgy‘ promover
condiciones laborales mas seguras. =h\

= |, -

=%

Habilidades:
| Dol 8
-,At:tlvrdades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamlento
» |Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico

.JI

~ __:.—'

4 'f- Estudia el contexto demografi ultural de la comunidad
Analiza problemas de sal},\a‘g[:gmbilo clinicos

L
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
N\ DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano
« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en el
ambiente laboral
Actividades para el ejercicio profesional:
e Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva
de la atencién primaria
* Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local en relacion al ambiente laboral
« |mplementa estrategias de educaciéon, prevencion vy
promocion para resguardo de la salud durante las actividades
laborales
« Analisis de casos clinicos y elaboracion de historias clinicas
cientificamente fundamentadas
e Implementa un tratamiento medico y ofras medidas
terapéuticas adecuado para la limitacion del dafio y
rehabilitacion de accidentes laborales
* Interpretacion de estudios de gabinetes para un mejor
diagnostico relacionado con la salud laboral
« |mplementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
| En T o .~-implementa en sus actividades profesionales
.‘:‘_”F m*‘QNOM 030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y
%1 i<salud en el trabajo-Funciones y actividades. Establecer las
i-«funcaones y actividades que deberan realizar los servicios
SN 2, .1 "preventlvos de seguridad y salud en el trabajo para prevenir
e _.-;_‘-: ~“accidentes y enfermedades de trabajo
AUTONOM 3 Bqallza practicas clinicas en espacij spitalario

HONU%T\?EBIEEII‘!\E“ ctiia bajo los principios de la éfica y oéti{_t;a médica

ades de comunicacion:
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DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

LFT e

e Comunicacién oral y escrita
« Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con
el campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita
evidenciar sus conocimientos relacionados con la anatomia
humana
« Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Participa en el manejo seguro e integral del paciente
trabajador y comunitario
* Realiza procesos de exploracion fisica del paciente trabajador
e |Integracion del expediente clinico
¢ Implementa procedimientos basicos de laboratorio y gabinete
= Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

* Realiza la retroalimentacion de los conocimi}wj%lﬁu‘idos

;
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
A\ 25/ DES Ciencias de la Salud
UTONOMA Llcencaatura en Medlco Clrwano

-
o
S
s
L

Estrategias Didacticas b e o Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consaderan Ia mcius:én y perspectwa de género asi como la diversidad cultural

e Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

* Relacién médico-paciente y familiares.

* Elaboracion de historia clinica.

o Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

« Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.

* Propuesta de tratamiento médico.

» Seguimiento de la evolucidn del paciente.

» Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

e Revision de caso clinico

¢ Formato de historia clinica.

s Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagndstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

« Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico, entre
otros.

« Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.

e Simuladores

‘Evalgelon .-

La evaluac;on de Ios aprendlzajes se desarrollara de forma continua durante eI proceso de ensefanza- aprendlzaje a través de Ios

siguientes momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades la

unidad de competencia
Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion de

valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

 Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: e - | Instrumentos de Evaluacién:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tlenezaswda»h mé'tetla qu1en e Prueba escrita
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cuﬁlpl’mlem del: Pg:ﬂgculo 112 e Lista de cotejo
del Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que=establece: pai’a abtener la ¢ _Rubrica
calificacion final y aprabar la Unidad de Competencia, es requisito |gd|§pensabla oﬂr‘n’ﬁllr con lo  / Reporte o guia de
siguiente: 6‘—- N’ '—'[‘: ] observacion

SRR

il |r\r‘:nnl | el ot W L ] el |
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
N 20 DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano
A. Representando el 60% de la evaluacion: = Portafolio
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. s Informe de practicas

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempeno: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos teorico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

‘Referencias S . T
Las referencras con3|deran la inclusion y perspectwa de genero, asi como Ia dwermdad cultural
* Anunziato, L. (2022) Med;cma de! Trabajo Agentes . Ro;as G O E. M M C (2021) La Ep;demm!o ia Aphcada
Fisicos y Disergonémicos. Independently Published. a La Medicina Del Trabajo. Palibrio.
¢y sy —ur VIS O g
E“"“‘ o No aplica.
AUTONOMA
HONORABLE CONSEJC
UNIVERSITARIO
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S e o Bases de Datos:
t_:a‘ ' . [:: https://biblioteca.unach.mx/elibro/
;— (f - https://pubmed.ncbi.nim.nih gow’
_:_ i "};" O https://www.imaios.co
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5 ) 8 DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano
_ Unidad de Competencia
Practica Comunitaria de Salud Infantil y Adolescente
~ Semestre Fecha de elaboraclén 5 Modalidad = Tipo | Areadeformacién
5 DD : I i |Aﬂ0 Escdlaiizada Sean Ciencias sociomédicas
23/04/2024 y humanisticas

PERFIL DEL DOCENTE

. Llcenmatura en Medlclna preferenlemente con estudlos de posgrado en el ambito médico o educacmn

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
¢ Cualidades académicas

¢ Dominio de la disciplina
« Competencia pedagdgica

 Horas con Mediacion | Horas con Mediacién
~ Docente semestrales | Docenta sarnarla:! mes |

Horas de Estudio | Horas de Practica | G e

N e HT oW
0 48 0 3
Horas de docencia total de la unidad de 0 0 Soekovidid
competencia s ” ociomédicas
48 diamn =

AVaSAELAIND

‘\E g_,i"l.A‘ A
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LS
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AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud

Proposito general: ~ Presentacion:

La persona estudiante desarrolla proyectos de atencion comunitaria | La practica médica en general requiere competencias de
dirigidos a la educacién y promocion de la salud del infante y el | dominio de atencion comunitaria para aplicar y evaluar acciones
adolescente, a través de la identificacion de necesidades locales y la | preventivas y de promocion a la salud del infante y adolescente
implementacion de estrategias educativas y de prevencion, para mejorar | que permitan controlar los riesgos a la salud individual y
el bienestar, fomentar practicas saludables y contribuir a la prevencion de | colectiva mediante la participacion comunitaria y el uso efectivo
enfermedades desde un enfoque equitativo. de los recursos disponibles.

La unidad de competencias permite el abordaje de un problema
de atencion primaria a la salud en beneficio de la salud escolar
y adolescente que ubique al alumno para ampliar sus
conocimientos, aplicar el método investigativo, generar
acciones de servicio y contribuir a la transformacion de la
realidad mediante propuestas o acciones especificas.

_ msclplinares

Genéncas .

° Identlf ica Ios procesos de gestlon en eI Slsterna NaCIonaI
e Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi como de Salud considerando los niveles de atencion, su
a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer una estructura organizacional, normatividad y las funciones
relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo que que se realizan dentro del mismo, para aplicar
permitira generar un ambiente de respeto, compromiso y programas de salud para la atencion del paciente, familia
confianza generando la participacion activa en los procesos de y comunidad
autocuidado.

[Profesionales

Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud @.BS,)..recqnppq los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las

familias y la comunidad; informacién que permite generar ésiaatéglas ﬂasasu modificacion, disminucion y erradicacion
Aplica el método y razonamiento cientifico, epldemlolc'glcc.";_ryl climceﬁasada-en evidencias al proceso diagnéstico en estricto apego

de la normatividad vigente. Dl [ Ay 1T
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» Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dano, preservacion y la restauracion de
la salud

Producto final

El proyecto mtegrador de esta unidad de competenma consistira en elaborar y presentar un trabajo grupal de mtervenmon preventwa de
educacién para la salud.
Indicaciones:

« Desarrolla la planeacion del proyecto de intervencion, segun caracteristicas especificas revisadas en clase.

* Ejecuta el proyecto e integra el reporte de vinculacién con evidencias.

* El proyecto debe contener: portada con todos los elementos institucionales, justificacion, objetivo del proyecto, antecedentes,
metodologia del desarrollo de proyecto, evidencias del trabajo realizado con fotografia del equipo responsable en el area que se
trabajo.

e Se presenta impreso y en un CD.

¢ Presentarlo con redaccion y ortografia adecuada.

En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor
de 20% de la calificacién de dicha unidad de competencia.
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

' Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la mtencn:m de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta

esta unidad de competencia debera:

« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

» Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar sé@é rF:n eﬁe#pelﬁ proteccion, promocién y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas. t-'_:\f )

» Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de dlscrlminaclon (o} denlgrd(‘.lon dela m pueda presentarse

uier ot

mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion en@ grupos ongen e*tmco ocu circunstancia.
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* Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

¢ Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio
de los grupos en situacién de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

* Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore
la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM 2020).

_Nombre de la Subcompetencia 1 [ Elementos de la subcompetencia 1

Conoclmlentos

Diagnéstico y gestion del campo de Intetvencién comunitaria e Procedimiento para realizacion de diagndstico comunitario:

Numero de semanas o Seleccion del espacio de intervencién comunitaria

6 priorizando escenarios con los que se tiene convenio

Propésito de la subcompetencia especifico de practica comunitaria

o Descripcion de la poblacidn a atender, area geogréfica,
Cartografia, Superficie territorial, Caminos y vialidades
que permiten el acceso de la poblacion a los centros de
salud

La persona estudiante identifica los principales problemas de o Descripcién de la red de servicios de salud (forma de

salud de los ninos y adolescentes, mediante la observacion y gobierno y situacion politica, entre otros)

analisis en entornos comunitarios y la revision de datos ¢ Identificacion de factores determinantes de salud

epidemiologicos locales y nacionales, con el fin de desarrollar o Educacién, Ocupacion e ingresos propios o de los

intervenciones comunitarias efectivas que promuevan la saluday . -1 .!l. '\123 padres, Actividades de recreacién, Problematicas
prevengan enfermedades en esta poblacién. UHACH sociales , Acceso a servicios basicos (agua, drenaje,
luz, entre otros)

Servicios de salud a los que tiene acceso la poblacién,

Numero de unidades médic primer, segundo y

tercer nivel de atenciop~existeftes en el area de

HONORABLE G

LIMLIA n‘—nnl
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influencia, Unidades de asistencia social en el area de
influencia

o Servicios educativos u organizacionales

» Resultados y conclusiones:

o Numero, ubicacién y nivel de la escuela u organizacion
en donde se implementara la practica comunitaria

o Problemas de salud de la poblacion

o Perfil epidemiolégico (incidencia y prevalencia de
problemas de salud)

gialnn

S

18]

AUTONDN
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L
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~aili5-<¢  la atencion primaria

PNSEIRetia bajo los principio:

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
« Revision de bibliografia basica y complementaria
« Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
« Estudia el contexto demografico, social, cultural vy
epidemiolégico de la comunidad
« Analiza problemas de salud reproductiva de la comunidad
Actividades para el ejercicio profesional:
Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal

<

[ E ylolocal

/ ,'f' ‘f- Implementa estrategias de educacién, prevencion y promocion
LL‘E para la salud
*‘- Realiza practicas en el ambit unitario

e la ética y bioética médica

¥ Bilidades de comunica j
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+ Comunicacion oral y escrita
« Expone ante un grupo un tema disciplinar

« Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

Realiza procesos apegados a los programas nacionales de
salud

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

* Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias

para reformar sus conocimientos y solventar dudas

Participar en actividades complementarias promovidas por la

Coordinacién de Formacion Médica Continua

+ Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Disciplina

* Respeto
Colaboracién
Empatia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos oousujgran la inclusuSn

y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

« Preparacion de las actividades en aula de clase*c‘,i'éau il g ‘, : q] Se seleccionan los recursos didacticos en relacion a la practica
e Disefno de protocolo de atencion. ;"‘" e o _.‘:-‘ a desarrollar y el grupo etario con el que se trabajara. Ejemplo:
¢ Participacion en actividades en escenarios de ?dmpo -~ rotafolios, bitacora, entr
comunitario. S\ N /% Simuladores
 Relacion activa con la comunidad. 6“‘ s N = - il -
AUTONTITTA
HONORABLE (oo 1m \-@
; o=
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* Actividades de prevencion y promocion a la salud.
* Redaccion de bitacoras e informes
* Revision de caso clinico

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Disefo e implementacion de las actividades de practica
comunitaria

Conocimientos:
« Disefio de las actividades a implementar

Numero de semanas

o Propésito de la practica

5

o Orientacion de las acciones a los programas de salud

Propésito de la subcompetencia

de los ninos de 0 a 9 anos y del adolescente de 10 a 19

La persona estudiante disena actividades dirigidas a la prevencion
de problemas de salud que enfrentan los nifios y adolescentes de
la comunidad, mediante la aplicacion de métodos participativos y
la colaboraciéon con miembros de la comunidad, con el fin
promover un entorno saludable que contribuya al bienestar infantil
y adolescente.

(o] A N D P
Al E e [yt
Sl AT 2 A
1 ats = <G
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anos
o Descriptivo de las actividades a desarrollar
+ Implementacion
o Elaboracién de material de apoyo de las actividades a
desarrollar
Implementacion de las actividades en la sede de campo
comunitario

o Toma de evidencias

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
* Revision de bibliografia basica y complementaria
« Participa enta discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
o Estudia el contexto demografico,
epidemiolégico de la comunidad

social, cultural

y

UNIVERSITARIO

i * Analiza problemas de salud-reprgductiva de la comunidad
“Actividades para el ejercicio’profesjonal:
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« Atiende procesos de salud-enfermedad desde la perspectiva de
la atencion primaria
¢ Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local
« Implementa estrategias de educacion, prevencion y promocion
para la salud
* Realiza practicas en el ambito comunitario
* Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
« Comunicacion oral y escrita
« Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Realiza procesos apegados a los programas nacionales de
salud
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
* Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas
« Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua

;; Sotrs eyl () Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
S iG]
e ! - I'valores y actitudes:
=il a1 | L™ -
ke 1§ ';;;5 « Honestidad
5 A /A1 o+ Disciplina
— -~
< AUTONOMA —°® Respeto
4YONCRABLE CalnsP 10Colaboragidn -
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LNACH

Empatia

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos con51deran la inclusién y perspectlva de género, asi como la diversidad cultural.

e Preparacion de las actividades en aula de clases.

« Disefio de protocolo de atencion.

« Participacion en actividades en escenarios de campo
comunitario.

¢ Relacion activa con la comunidad.

e Actividades de prevencién y promocidn a la salud.

¢« Redaccion de bitacoras e informes

+ Revision de caso clinico

Se seleccionan los recursos didacticos en relacion a la practica
a desarrollar y el grupo etario con el que se trabajara. Ejemplo:
rotafolios, bitacora, entre otros.

Simuladores

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Evaluacion de las actividades de practica comunitaria

Numero de semanas

5

Propdésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza el impacto de actividades de
prevencion implementadas en el campo comunitario, mediante la
evaluacion de resultados de intervenciones preventivas, para
fortalecer la promocién de practicas saludables y mejorar la

Conocimientos:

Evaluacion
o Disefo de instrumento de evaluacion
o Validacién de instrumento de evaluacién
o Aplicacion de instrumento de evaluacion
Resultados
o Analisis de datos

fole= m&mdmultados
o Preser 'f"'i6hvda_1mforme dy@;

Habilidades:: =~ ./

calidad de vida en los nifios y adolescentes. T i
=1\ : :"-.'e"-f Gt
E"I‘_"‘“' . % J- /--lh ) ‘# K-_T_______;___ .
AUTONOMA
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Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
s Revision de bibliografia basica y complementaria
« Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos academicos
« Estudia el contexto demografico, social, cultural y
epidemioldgico de la comunidad
¢ Analiza problemas de salud reproductiva de la comunidad
Actividades para el ejercicio profesional:
« Atiende procesos de salud-enfermedad desde |a perspectiva de
la atencidn primaria
¢ Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional, estatal
y/o local
« |mplementa estrategias de educacion, prevencion y promocion
para la salud
* Realiza practicas en el ambito comunitario
* Actia bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
¢ Comunicacion oral y escrita
+ Expone ante un grupo un tema disciplinar
+ Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Realiza procesos apegados a los programas nacionales de
« ) salud
17| Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
¢ Busqueda de informacion ep-fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conogimientos4 solventar dudas
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« Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacién de Formacion Médica Continua
+« Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

« Honestidad
e Disciplina

* Respeto
« (Colaboracion
e Empatia

_ Estrategias Didécticas _ Recursos didacticos

Las'estmtegias-'y'recuréos'didécticos consideran la inclusién y _pél"épéctivvé de género, asi como la diversidad culturai_._.

 Preparacion de las actividades en aula de clases.
¢ Disefio de protocolo de atencion.

+ Participacion en actividades en escenarios de campo : o = £
e Se seleccionan los recursos didacticos enrelacion a la practica

comunitario. : ;
i : . a desarrollar y el grupo etario con glq ifa
e Relacion activa con la comunidad. : o /
b rgta,;ohos, bitacora, entre otros. ‘ ks

° Actlwda'cfes de ;‘:r’evencmnly promocitn a la salud. %‘ “"' — i-j w]a i
e Redaccion de bitacoras e informes :: JILUHAL Tt ,4- W
« Revision de caso clinico = =S v —_—
& i | .;'_,' .:r‘ P
SN s
° AUTONOMA —
HONORABLE CONSEJ
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- o Evaluacién

La evaluac;on delos aprendlzajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza- aprendlzaje a traves de los siguientes

momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las/los estudiantes respecto al tema y facilita la

incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las/los estudiantes durante el desarrollo de las actividades la

unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion de

valores para la acreditacién de Ia unidad de competencia.

~ | Instrumentos de Evaluacién:

El proceso de evaluacuon es responsabllldad dei docente que tiene asignada la materla qwen para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion ponderada
de las siguientes areas:
a) Desempeiio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus
canocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Compet@sﬁfpﬁméas X

siguientes areas: ZJ,_ AT
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 % 10
Il.  Producto; con una ponderacién del 20% S
el AN
/ i ¥ i

[ ]

Prueba escrita

Lista de cotejo
Rubrica

Reporte o guia de
observacion
Portafolio

Informe de practicas

ALH“ ) .a'

\'\

HONORABLE CONSESO
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Referencias ;
Las referencias consideran la inclusion y perspectwa de género, asi como la dwers:dad cultural.
Basicas: : Complementarias:

e Arco, . D. (Il.). (2021). Empoderamiento comunitario para la . Mayo E. (II.). (2019). Siete Dias Médicos (888).. Ediciones Mayo
promocion de la salud. 1. Dykinson. https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/124942
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/217466 ¢ Recalde, H. E. (Comp.), Garcia, F. |. & Recalde, M. M. (2019). E.

e Mosso, L. E, Penjerek, M. M. & Feltrez, R. (2019). Salud y S. I. Educacion Sexual Integral, un enfoque interdisciplinario:
adolescencia: opciones para una vida saludable.. Editorial medicina, psicologia, ciencias sociales, derecho. Ediciones del
Maipue. hitps://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/154080 Aula Taller. https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/153301

Videos:
oo Bl & "'_' 1 F: 2
2041 (A Lo
s L Bases de Datos: o
E}{‘ EXTNP o https://biblioteca.unach.mx/elibro/
'55 ﬁf\\‘ %, ,’LI_L’-* https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
it =

AUTO - OHA https://www.imaios.com/es
HONORABLL _CHSE J(https://recursosbiblio.iner.gob. mxfdatabas;aa_
UNIVERSITARIO ,
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~ Unidad de Competencia

Inglés Intermedio V

~ Semestre Fecha de eiaboraclén . Modaloes - | Tlpo f::::::gn
DD :} : e AEIO e Escolarizada e Curso
. 26/11/2024 Opcion:
o Presencial
- PERFIL DEL/ LA DOCENTE
e Licenciatura en Ensenanza del Inglés u otros programas afines 4
« Posgrado en Ensefianza del Inglés u otros programas afines N \ &
e Experiencia laboral en docencia del inglés de 2 afios minimo AUL t E
HONORABLE CONSEJO

e Conocimientos de TIC y TAC (usuario intermedio) N]VEIERSITARIO

» Contar con una certificacion de Nivel B2 de acuerdo al Marco Comin Europeo de Referencia para [as Lenguas (usuario
independiente, comprobar con examen Toefl o Cambridge)

e A partlr de 9" nivel C1

ngas Horas . : e .
 aieh Docancla;. ~ Horas de = i'f_ ESdB = -
e o | zeomens/ Actividad | Actividad | Créditos ~ Academia

__Mmes Indép‘ér‘r‘d'ia‘r‘xt'e Superv:sada
"HT | HP | HT | HP = __

48 32 3 2 16 0 6
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Horas de docencia total de la

subcompetencia
80
Propésito general: Presentacién:

La persona estudiante comprende las ideas principales de textos
sencillos, discursos claros y en lengua sobre cuestiones que le
son conocidas, a través del desarrollo de habilidades auditivas y
escritas, para comprender el contexto del documento y emitir
opiniones.

En esta unidad de competencia seras competente en expresar
informacién personal y de rutina a través de los conocimientos
proporcionados a lo largo de este nivel, asi mismo, desarrollaras las
habilidades receptivas y productivas del idioma, tales como: la
habilidad auditiva, oral, escrita y de comprension lectora, para poder
hacer uso de ellas en contexto personal y profesional donde el
idioma sea requerido. Al finalizar esta unidad, seras competente
para describir aspectos de la vida diaria y de tu entorno, asi como;
eventos pasados, deseos, procesos y planes a futuro. Ademas,
podras dar puntos de vista y opiniones de manera personal acerca
de temas de tu interés, por ejemplo, dias festivos o eventos
especiales que tu celebras.

COMPETENCIAS VATt

Genéricas 5 i?:&:f};ﬂ‘,\;ﬁﬁ Disciplinares -L_.-’g{Z!
» Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita | 3/l 0 g d%#‘:{’f' '
en la lengua meta. = i S | L=
e Maneja tecnologias de la informacién y comunicacion é i\k )| /
para la gestion y construccién de conocimientos. 6.&.‘\ ’ /
e Piensa de forma critica, creativa y autorregula su AUTONOMA
aprendizaje. HONORABLE CONSEJO
Gestiona proyectos ambientales y de vinculacién social. UNIVERSITARIO
e Trabaja de forma auténoma y asume liderazgo
colaborativo con diversos grupos.
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Promueve la inclusion, el respeto a la diversidad cultural
y la equidad de género.

Valora y respeta las diferentes expresiones artisticas y
culturales.

Impulsa la innovacién y el cambio hacia una mejora
continua en su contexto.

Valora la importancia de la formacion continua en su
campo disciplinario

Profesnona!es e

Se comunica de manera efeotlva en espanol y en un segundo idlea

- Producto final |

Ensefanza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la lntencufm de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefnanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momente-y hombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades e@rg las y: log e*é!uﬁ?antes favoreciendo.-acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, mclusmen !as afectacloﬁes personaag_ por la pandemia
COVID-19 ;

c e .__’_i- ..
AUTONGM

HONORABLE CONSEJO .~ 1377
UNIVERSITARIO




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

e / DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
que elabore la comunidad estudiantil.

DE CHIAPAS

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo II, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetenciat [  Elementos de la subcompetencia 1
_ Conommlentos
We have a lot in common s Léxico
NGmero de Semanas o Informacién personal.
o Presentaciones.
4 o Recuerdo de la nifiez.
o Preguntas acerca de la nifiez.
Propésito de la subcompetencia o Transporte.
o Problemas de los Transportes.
o Evaluacioén de los servicios de la ciudad.

o Pedir y dar informacion.
e Gramatical
o Uso del tiempo pasado con el verbo Be en afirmativo,

La persona estudiante elabora practicas utilizando el tiempo negativo e interrogativo.

gramatical pasado Simple y expresando habitos, acciones o

i G o Uso del tiempo pasado simple con verbos regulares e
actividades de diversas situaciones para estructurar g_?gtin{.ejs, boos 515 irregulares en afirmativo, negativo e interrogativo.

con Did y el verbo Be en pasado (was/were). -"’1‘ rr P o Uso de Ia frase used fo en tiempo pasado para hablar de

fq by - situaciones que solian realizarse.
r:f‘ ‘15 o Usode lafrase Used to en pasado simple, forma
E.ll > __,;" / i & afirmativa, negativa e interrogativa. |
e A =~ o Emplea los sustantivos %%:Mnouns
HONORABLE uw\ioEJO ; 3
UNIVERSITARIO
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Emplea de expresiones de cantidad contables; too many,
fewer, more, enough y no contables; too much, less,
more, enough.

Aplica de las preguntas directas; Wh-questions with be,
Wh-questions with do y Wh-questions with can.

Aplica de las preguntas indirectas.

Diferencia sustantivos singulares de los plurales.

e Fonético

Pronunciacioén de la terminacion “ed” con los verbos
regulares en pasado simple dependiendo de la
terminacién del verbo (ed=/ed/ ed=/t/ ed= /d/).
Pronunciacién de la frase “used to/use to" en pasado
simple.

Pronunciacion del vocabulario de los medios de
transporte.

Acentuacion prosodica de distintas palabras.
ingliistico (funciones de la lengua)

Intercambia informacion personal

Recuerda actividades de la nifiez

Intercambia actividades del pasado

Pregunta y da informacion acerca de los servicios de la
ciudad.

Intercambia informacion acerca de los medios de

transporte.

== Hﬁllndade
ST '.» Comprende palabras y oraciones simples relacionadas con su
J/’ nifiez o de sus amigos.
Q- Reconoce palabras y expresiones muy sencillas de uso

A

UNIVERSIT;

S

BNSE Jéotidiano. Es capaz de saludar y despedjrse, preguntar por
pin  info Te paner :

rmacion personal a sus ¢
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e Entiende el lenguaje y las conversaciones acerca de los
servicios en la ciudad y de los medios de transporte.

e Habilidad de comunicacién escrita

e Habilidad de comunicacion oral fluida

Valores y actitudes:

- Estrategias Didacticas

e Responsabilidad

e Honestidad

e Empatia

e Trabajo colaborativo

~ Recursos didacticos

‘nv'l T

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la divef'sid-adii@kﬁrﬁ

e« Exposicion

e Discusion grupal

* Debates, foros, dramatizacion, ilustracion, preguntas
intercaladas, analogias, redes semanticas, lectura
comentada, disefno de blog, entre otros.

< A

e Apuntes

* Antologias

¢ Presentaciones

s Videos

¢ Guiones, entre otros.

e

"y

Nombre de la Subcompetencia2

: — ____UNIVERSITARIO

A dream come true

Nimero de semanas

4

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante aplica adjetivos para identificar,
calificar, evaluar y comparar, utilizando wish el pasado simple

Conocimientos:
e Léxico
o Casas y apartamentos.
Cambios de estilo de vida.
Deseos.
Comida.
Recetas.

Instrucciones para coci j
Métodos de cocing =

c 0 0 O 0 0
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y el presente perfecto en contexto, ademas, reconoce el uso | e Gramatical
de los adverbios de secuencia, que le permiten realizar o Evaluacion y comparacion con adjetivos: not...enough,
descripciones. too, (not) as...as.

o Evaluacién y comparacion con sustantivos: not
enough..., too much/many..., (not) as much/many... as.
Deseos: wish + past tense.

Uso de pasado simple: ed

Uso del presente perfecto: have + verb (past participle)
Combinacioén entre pasado simple vs presente perfecto.
Adverbios de secuencia: first, then, next, after that,
finally.

e Fonético

o Vocales silenciosas.

o Pronunciacion de las palabras que describen una casa:
bright, comfortable, convenient, cramped, dangerous,
safe, small, huge, expensive, spacious...entre otras

e Sociolingiiistico (funciones de la lengua)
o Describe caracteristicas positivas y negativas de casa y
apartamentos.
Establece cambios en su estilo de vida.
Expresa deseos en el ambito personal.
Intercambia informaciéon de gustos y disgustos de comida
o Sigue recetas de comida
=S flﬂabilidades:

15 Comprende palabras y oraciones simples relacionadas con la
descripciones positivas o negativas de casas y apartamentos.
] e Reconoce palabras y expresiones de comparaciones y
', A= evaluaciones entre una casa y un aparta merto.

\ e Entiende el lenguaje y las conve rca de los
‘-IONORASL-_ o 'w"ikbEJO problemas de la ciudad. ey

UNIVERSITARIO = -

g 0 @ e o
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e Entiende y comprende vocabulario y estructuras de los
medios de transporte.
e Habilidad de comunicacion escrita
e Habilidad de comunicacion oral fluida
Valores y actitudes:
e Responsabilidad
e Honestidad
e Empatia
° Trabajo cola boratlvo

*‘-.

avaisHaAiND
DE CHIAPAS

Estrategias Didacticas : B pEE Recursos didacticos. =
' Las estrateg;as y recursos didacticos consideran Ia inclusion y perspectwa de género, asi com&fa;dwarﬁidbgﬁcu&ural
« Exposicién e Apuntes Sl i
 Discusion grupal » Antologias 5’; neT
* Debates, foros, dramatizacion, ilustracion, preguntas e Presentaciones [\ S/
intercaladas, analogias, redes semanticas, lectura e Videos, entre otros. é‘—““ &
comentada, disefio de blog, entre otros. . AUT e
HONORABLE<T— SEI0
Nombre de la Subcompetencia3 | - Elementos de la subcompetencis
Fun Trips Conoc:mlentos
Numero de semanas e Léxico
4 o Viajes.
Propésito de la subcompetencia o Vacaciones.
o Planes.
. o Quehaceres del hogar.
La persona estudiante emplea la estructura gramatical be o Quejas.
going to y will, a través de practicar los modal verbs para 5 Excusss.
expresar necesidad o dar una sugerencia. o Disculpas

e Gramatical

/ 1382



- =
DE CHIAPAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
TS ; DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

(@

o
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o

o

o

Utiliza la estructura gramatical del Futuro: be going to
and willl.

Uso de los modales para expresar necesidad y
sugerencias: must, need to, (dont) have to, ought to, -d
better, should (not)

Uso de los verbos conjugados: two.part verbs

Emplea la frase will para responder peticiones.

Aplica los tipos de peticiones respondiendo con modales
y con la frase: Would you mind....?

e Fonético

Pronunciacion de las palabras ligadas con los sonidos de
las letras /w/ y /y/

Pronunciacion de frases para dar consejos de viajes y
para viajeros.

Entonacion de los verbos conjugados con 2 palabras.
Pronunciacién del vocabulario de viaje: ATM card, cash,
plane tickets, moneu bely, travel insurance, first-aid-
kit, backpack.

Acentuacion prosadica de distintas palabras

e Sociolingiiistico (funciones de la lengua)

Describe y planea vacaciones.

Intercambia consejos para tener un buen viaje.
Hace peticiones.

Acepta o rechaza peticiones.

Quejas, disculpas, da excusas.

""ONORABLL. e

UNIVERSITA

RIO

""'--_'Hgbilidades:

WA

Comprende palabras y oraciones simples relacionadas con

NSEJCviajes, medidas a tomar antes de reaii}urrviaje,

vocabulario.

/

.
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e Reconoce palabras y expresiones muy sencillas para viajar a
alguin pais de habla inglés.

e Entiende el lenguaje y las conversaciones del peticiones,
quejas, excusas y disculpas.

e Habilidad de comunicacion escrita

e Habilidad de comunicacion oral fluida

e Habilidad de comprensién lectora.

Valores y actitudes:
e Responsabilidad

Estrat‘eglas Did4cticas

Las estrategias y recursos didacticos oonsldéran la mciusaon y perspectwé de género, asi oorndja @emad&“ﬁ’g\ﬂ@al

¢ Exposicion

e Discusion grupal

e Debates, foros, dramatizacion, ilustracion, preguntas
intercaladas, analogias, redes semanticas, lectura
comentada, disefio de blog, entre otros.

e Honestidad
e Empatia
° Trabajo colaboratwo
i i 'Recursos didacticos

frrpwgs s =iy
e Libro de Texto : ‘ ) s e
e Lecturas :, - JE
» Actividades reflexivas =R ___“i;’;;e:-f
* Apuntes SN LR
e Equipo de computo AUTOGNOMA
= Antologias HONORABLE CUNSEJO
s NidecE UNIVERSITARIO
e Guiones

» Software, entre otros

" Nombre de la Subcompetenciad |

 Elementos de la subcompetencia4

It's worth celebrating

Conoclmlentos
e Léxico
o Uso de tecng
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L NACH

Numero de semanas

4

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante expresa costumbres, dias festivos y
eventos especiales, mediante el uso de verbos imperativos e
infinitivos, clausulas de tiempo, para mejorar su practica en el
idioma inglés.

HONORABLE ch
UNIVERSITAR

V9

) 'r*.v“.i5

Gramatical

Fonético

Sociolingiiistico (funciones de la lengua)

Instrucciones para hacer uso de la tecnologia.
Dias festivos

Festivales.

Costumbres.

o Celebraciones.

2 8 & g

o Uso de los verbos en infinitivo; (te) y uso de los verbos
en gerundio: (for) (ing) para expresar usos y propositos.

o Uso de los verbos en imperativos y verbos en infinitivos
para dar sugerencias.

o Emplea las clausulas de tiempo.

o Aplica las clausulas de tiempo adverbiales; when, after,
before

o Acentuacion prosadica de distintas palabras.

o Entonacion de silaba

o Pronunciacidn del vocabulario de tecnologia: geek,
software bugs, computer whiz, flash drive, hacker,
download apps.

o Entonacion y ritmo en oraciones amplias.

o Entiende y describe el uso de la tecnologia.
o Usa frases claras y amplias para dar instrucciones.

" ot ﬁomprende palabras y oraciones acerca de equipos
i ecnoldégicos y sus usos.

i< o Establece sugerencias.

; f; E o Describe fechas festivas y festivales.
s o Intercambia informacidn cultural y de eventos especiales.
ahllldades

Reconoce palabras y expresm S para ;égwr instrucciones.

/W___ 1385
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Es capaz de dar sugerencias.

Entiende y expresa costumbres, dias festivos y eventos
especiales.

Habilidad de comunicacién escrita

Habilidad de comunicacion oral fluida

Habilidad de comprension lectora.

Valores y actitudes:

Responsabilidad
Honestidad
Empatia

Trabajo colaborativo

~ Estrategias Didacticas

 Recursos didacticos

s Exposicion

e Discusion grupal

« Debates, foros, dramatizacion, ilustracion, preguntas
intercaladas, analogias, redes semanticas, lectura
comentada, diseno de blog, entre otros.

Libro de Texto 5.‘;‘:‘ ;4 U
Lecturas =
Actividades reflexivas
Apuntes

Equipo de computo
Antologias

Videos

Guiones

Software, entre otros

Las estrategsas y recursos didacticos consideran ia mclusrén y perspecttva de género, asi como la dgﬁﬁmﬂultptm t?

Al";'i'.", A
HONORABLE CCNSEJO
UNIVERSITARIO

Evaluacién

siguientes momentos:

facilita la incorporacion de nuevos aprendizajes.

« Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona

La evaluacrén de Ios aprend:zajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza- aprendlzaje a traves de los

e%pecto al tema y
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LMACH

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempeno de la persona estudiante durante el desarrollo de las

actividades la unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Insﬁrumentos de Evaluacién

Exposiciones

Audios

Videos

Portafolio de evidencias

Examen

Discusion dirigida

Realiza Investigacion

Participa activamente en la clase.

e Prueba escrita

e Lista de cotejo

e Rubrica

+ Reporte o guia de observacion
+ Portafolio

e Informe de practicas

Referencias

T - Basicas:

Las referencnas consideran la mc!usron y perspectwa de genero asi como la dwermdad cultural

Complementarias:

Rlchards J (2017) Interchange 2 Student & Workbook 5 th .

Edition Cambridge University Press (Units 1-6)
Diccionarios: Oxford University Press, (2010). Oxford

Elementary Learners D|cl|onary O)xford U.K. .

MURPHY, Raymond (2015). Essential Grammar in
Use. A Self-study Reference and Practice Book for
Elementary Students of English: with answers.

MC.CARTHY, Michael Y O’ Neil Felicity, (2010)

Basic Vocabu.'ary in Use Wlth answe|§/

e Videos:
o ~ Bases de Datos: ;
g N learnenglish.britishcouncil.org https: #___,_7‘4___,‘
. _j"*[ TO! . www.cambridgeenglish.org/ learning-english/
T...%E}\E,—-—A.J ~ &ft.oup.com/student/oxford englishgrammar/basic o
HNIVERSHARTS
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