UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
N/ DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

#
B
2

Séptimo semes

1613



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

KTORA Licenciatura en Médico Cirujano
~ Unidad de Competencia
Cirugia
Semestre | Fechadeelaboracisn |  Modalidad o Twe Amadé'fonnacién '_
DD [ MM | ANO o Escalictesits e Curso
7 26/11/2024 Opoidn: Ciencias Clinicas
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~ PERFIL DEL DOCENTE

* Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
« (Cualidades académicas
« Competencia pedagoégica
¢ Dominio de la disciplina

Horascon. | Horaseom [ - - - |
nghacién | Mediacién Horasde | s =
~ Docente - Docente | Estudio : Academia '
' _se_rnestra!_es . semana!mes | Independiente . .
48 32 3 2
Horas de docencia total de la unidad 16 =0 Uillizs 6 peciglidades quirdrgicas
de competencia L =
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_ Propésito general: Presentacién
La persona estudlante utiliza técnicas de comportamienlo La Unldad de Competenc:la de Cirugia comprende el estudio
aséptico, instrumental de cirugia general, suturas de uso comun, | de procedimientos de asepsia, antisepsia, analgesia,
y procedimientos de prevencién, diagnéstico, tratamiento y | anestesia y novedosas técnicas operatorias, con innovaciones
rehabilitacion de padecimientos, mediante el aprendizaje de | tecnoldgicas de vanguardia, gracias a todo ello, los pacientes
practicas quirtrgicas basicas y principios de bioética y atencion | se han beneficiado con la mejor toma de decisiones médico-
primaria, para realizar intervenciones quirrgicas de forma segura, | quirtrgicas, las cuales les brindan certeza en el diagnéstico,
ética y centrada en el bienestar del paciente cuando sea requerido. | tratamiento, prondstico y rehabilitacion de sus padecimientos.
Indudablemente, todos estos avances, han hecho
indispensable y obligado ajustes en los sistemas de
ensefanza y aprendizaje de la medicina y la cirugia.
El analisis de los conceptos basicos de cirugia y aspectos
prequirtrgicos; las técnicas de comportamiento aséptico; el
conocimiento y manejo del instrumental quirtrgico basico y las
suturas de uso comun en simuladores.
La persona estudiante, en la primera fase, desarrolla las
normas y preceptos establecidos mediante los cuales se trata
de impedir el ingreso de vida microscopica extrana a los sitios
en los que es necesario abrir una brecha temporal en las
barreras defensivas del organismo; es asi como se inicia en el
conocimiento de la actitud que debe observar en el grupo
quirurgico, la presentacion del personal y sus habitos
higiénicos.
La técnica consiste en el manejo de equipos que estan
estériles, desinfectados y las que no lo estan. También
identificara los diferentes métodos de aislamiento
bacteriolégico del campo en que se llevan a cabo los
procedimienlos quirﬂrgicos Se debe saber s portamiento
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- : s COMPETENCIAS e
Genéricas 3 an ~ Disciplinares

¢ Maneja tecnologias de la informacion y la comunicacion para e Aplica el método cientifico, epidemiolégico y clinico
la gestion y construccion de conocimientos que coadyuve a para identificar problemas de salud de mayor
garantizar la atencién del paciente y la comunidad de manera incidencia en individuos y la comunidad con el
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion. propdsito de tomar decisiones pertinentes que

* Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos permitan una adecuada intervencion medica.
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de e Sustenta las decisiones de intervencion médica
manera continua y permanente para orientarse a estudios de desde una perspectiva cientifica - humanista que
posgrado. permite garantizar la atencién con calidad técnica e

interpersonal del paciente y la comunidad con
enfoque sostenible garantizando el derecho a la
salud con equidad y justicia.

¢ Considera los aspectos biologicos, psicoldgicos,
sociales, econémicos y ambientales en el proceso
de intervencion profesional para garantizar la
homeostasis, preservacion y restauracion de la
salud.

o : ; ~ Profesionales : o - :

. Aplica el metodo y razonamlento C|ent|ﬁco epldemlologico y clinico basado en ewdenc:las al proceso dlagnostlco en estnclo
apego de la normatividad vigente.

» Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
médico.

» |dentifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna,
modificando los factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con las
ev:denmas y practrca mas remente dlsp0n|bie
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i ' - Producto final =
El proyecto mtegrador de esta unidad de competenCIa consistira en elaborar una hlstorla clinica o caso clinicos para mtegrar Ios
conocimientos, habilidades, valores, construidos durante la unidad de competencia y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el
cual tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencidn de propiciar una ensefanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

7
=
=
2
=
»
=]

« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

« Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

« Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier ofra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier
ofra circunstancia.

+ Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

» Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la
pandemia COVID-19

* Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
que elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas dg estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional’‘Auténoma de México (UNAN 202

e
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Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia1

La cirugia y sus generalidades

Conocimientos:
Hidratacion parenteral
o Foérmulas de calculo de liquidos parenterales

Numero de semanas

o Tipos de hidratacion parenteral

5

Heridas
o Clasificacion
o Dehiscencia

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante implementa las técnicas de
comportamiento aséptico y utiliza el instrumental de cirugia
general, mediante la aplicacién de practicas estériles y
protocolos de manejo de instrumentos, desde una perspectiva
bioética y de trato digno, para brindar una atencion segura y
de calidad al paciente en el entorno quirdrgico.

Curacién de heridas y apositos
o Proceso de cicatrizacién
o Suturas
o Tipos de suturas
Abordaje del paciente quirtrgico
o Drenaje quirdrgico
o Ostomia
o Concepto

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria para la
actualizacion de informacion referente a las subunidades
especificas de cirugia, tanto nacionales como de lengua
extranjera

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participi_q en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos ; relaciopados gobre técnicas
quirtirgicas. ;
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¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico y analitico sobre temas quirtrgicos
e Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
antes, durante y después de una técnica quirurgica
Actividades para el ejercicio profesional:
* Analiza el estado de salud-enfermedad desde Ia
perspectiva de la atencién primaria
e Analisis de casos clinicos quirtrgicos para la realizacion de
un buen diagnoéstico certero precoz e implementa
tratamiento quirdrgico oportuno para la limitacién del dafno
y rehabilitacién a la salud
e |nterpretacion de estudios complementarios para el
diagnostico de patologias que seran resueltas por medios
quirtrgicos
« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
« NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencion Médica Especializada
« NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria
o NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
+ Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
* Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
€} myo » = Comunicacion oral y escrita
_ « Expone ante un grupo un ar sobre temas
eSpemflcos sobre cirugia ’

Habilidades psicomotoras:

OVISHIAIMND
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¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

e Realiza procesos de exploracion para la deteccion de
signos que encaminan a una patologia especifica para su
diagndstico

* Integracion del expediente clinico quirtirgico

e |mplementacién procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para la obtencidon de una mejor perspectiva sobre
una probable intervencién quirtrgica

e Analiza el manejo seguro e integral del paciente antes,
durante y después de una cirugia

¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas '

¢ Revision de documentos publicados en lengua e efa

e Realiza la retroalimentacion de los 0 ‘-y

construidos

Valores y actitudes:

— ¢ Honestidad =
: e Responsabilidad
e FEtica
. . R@iliencia
> SS
HONC ; JO
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Estrategias Didacticas 1

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusi

on y perspectwa de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

Cuadros sinoépticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma
digital.

Realiza practica de laboratorio.

Realiza procesos de simulacion clinica.

Revision de caso clinico.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones.

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén,
unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia.
Uso de diferentes técnicas quirurgicas.

Aplicacion de casos clinicos.

- Nombre de la Subcompetencia2

Urgencias quirtrgicas

Numero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante actua ante una urgencia que requiera
manejo quirdrgico de primer contacto, mediante la aplicacion
de protocolos de atencion primaria y principios bioéticos, para
brindar una atenciéon segura, oportuna y de calidad,
asegurando un trato digno al paciente en situaciones de
emergencia.

Conoclmlentos

¢ Dolor abdominal agudo y sus diagnésticos diferenciales
o Trastornos de la via biliar
o Apendicitis aguda
o Pancreatitis aguda
Trastornos  viscerales
frecuentes
Abscesos hepaticos
Obstruccién intestinal
Vdélvulos
Hernias de la pared abdominal estranguladas y no
estranguladas
Traumatismo abdominal
o Quemaduras
o Heridas penetrantes y no

abdominales quirirgicos mas
O
o
O

@)

hefrantes“del abdomen
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Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria para la
actualizacion de informacion referente a las subunidades
especificas de cirugia, tanto nacionales como de lengua
extranjera

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos relacionados sobre técnicas
quirtrgicas.

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico y analitico sobre temas quirtrgicos

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
antes, durante y después de una técnica quirlrgica

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde Ia
perspectiva de la atencién primaria

Analisis de casos clinicos quirlrgicos para la realizacion de
un buen diagnéstico certero precoz e implementa
tratamiento quirtrgico oportuno para la limitacion del dafo
y rehabilitacion a la salud

Interpretacion de estudios complementarios para el
diagnostico de patologias que seran resueltas por medios
quirdrgicos
Revisa las Normas Oficiales Mexj jgentes y las

= . =
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/
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» NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencion Médica Especializada

s NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria

» NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia

» Realiza practicas en espacios de simulacion clinica

* Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

« Comunicacion oral y escrita

o Expone ante un grupo un tema disciplinar sobre temas
especificos sobre cirugia

Habilidades psicomotoras:

* Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

o Realiza procesos de exploracion para la deteccion de
signos que encaminan a una patologia especifica para su
diagnostico

e Integracion del expediente clinico quirdrgico

* Implementacién procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para la obtencioén de una mejor perspectiva sobre
una probable intervencion quirurgica

e Analiza el manejo seguro e integral del paciente antes,
durante y después de una cirugia

¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional

-continuo: ¢
:'--_, = Realizarestudio autodirigido y autorreg erf

de aprendizaje

HONO :"'”
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Busqueda de informacién en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Realiza la retroalimentacién de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Resmencna

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos cons:deran la mclusuén y perspectwa de género asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatémicas en forma
digital.

Realiza practica de laboratorio.

Realiza procesos de simulacion clinica.

Revision de caso clinico.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones.

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén,
unidad de CD-ROM, etc.

HEsos Multimedia.

1624
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 1

Cirugia abdominal

Niumero de semanas

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante realiza diagnésticos diferenciales en
patologias abdominales con manejo quirdrgico, mediante el
analisis de sintomas, signos clinicos y herramientas de
diagndstico, desde una perspectiva de atencion primaria a la
salud y trato digno, para brindar una atencion segura y de
calidad al paciente.

TN

oA

Conocimientos:

¢ Patologia anorrectal
o Enfermedad hemorroidal
o Fisura Anal
o Absceso anorrectal y fistula anal

e Patologia intestinal
o Isquemia mesentérica aguda
o Colitis isquémica
o Enfermedad diverticular

» Patologia vascular
o Enfermedad arterial periférica
o Insuficiencia venosa cronica
o Trombosis venosa

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria para la
actualizacion de informacion referente a las subunidades
especificas de cirugia, tanto nacionales como de lengua
extranjera

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos relacionados sobre técnicas
dtjirurgicas.

e Implementa estrategias para rrollaf el pensamiento

L

HONOR
UNIV
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« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
antes, durante y después de una técnica quirurgica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analiza el estado de salud-enfermedad desde Ila
perspectiva de la atencion primaria
e Analisis de casos clinicos quirargicos para la realizacion
de un buen diagnéstico certero precoz e implementa
tratamiento quirdrgico oportuno para la limitacion del dafio
y rehabilitacién a la salud
e |Interpretacion de estudios complementarios para el
diagnéstico de patologias que seran resueltas por medios
quirargicos
¢« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
« NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales
y Consultorios de Atencion Médica Especializada
« NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia
mayor ambulatoria
¢ NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
« Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
¢ Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
« Expone ante un grupo un tema disciplinar sobre temas
= ... especificos sobre cirugia
: Habilidades psicomotoras:
L [éealiza lavado de manos

blecido por la

% oMS
t'J : i = . . ; ——————
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Realiza procesos de exploracion para la deteccion de
signos que encaminan a una patologia especifica para su
diagnostico

Integracion del expediente clinico quirdrgico
Implementacion procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete para la obtencién de una mejor perspectiva sobre
una probable intervencién quirdrgica

Analiza el manejo seguro e integral del paciente antes,
durante y después de una cirugia

Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacién en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados e
Realiza la retroalimentacion
construidos

a extranjera
onocimientos

‘Valores y actitudes:

L]

Honestidad : L
Responsabilidad '
Solidaridad &

Etica
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DE CHEAPAS

Estrategias Didacticas 4 Recursos didacticos

Las estféiégsas y recursos didacticos consideran Ia mclusuén y perspectlva de género asi como la diversidad cultural

¢ Participacion y exposicion de temas en la clase.
* Elaboracion de mapa conceptual por equipos después e Video proyector (con conexiones completas)

de cada exposicion de los temas. Pantalla de proyecciones.
« Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,

cada clase. unidad de CD-ROM, etc.
» Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion Tematica con diversos Recursos
» |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. Multimedia.
e Realiza practica de laboratorio. ¢ Uso de diferentes técnicas quirlrgicas.
« Realiza procesos de simulacion clinica. « Aplicacion de casos clinicos.
* Revision de caso clinico. A
Fvlnmelon = - - - o /.:

La evaluacuon de Ios aprendlza]es se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a traves\dW
siguientes momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al ter%facilila la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempeno de la persona estudiante durante el desarrollo de las actividades
de la unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la
asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competenaa

 Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: . - . o :_lnstrumerltos:i'da Evaluacion:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para  Prueba escrita
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del « Lista de cotejo
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la cﬁliﬁcacién_ ¢ Rdabrica
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente: e Reporte o guia de
28 observacion
HONORABLE CUNSEJC 1628
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A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempeno: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempeno.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

. Desempefio; con una ponderacion del 80 %

Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

Portafolio
Informe de practicas

Las referenmas consideran Ia mclusnén y perspectiva de género. asi oomo Ia dlverSIdad cultural
s i~ - T Compeeatnes. .
. Ferrero Herrero E (ll) (2020). Abordaje multldlsmpllnar de o De la Pena Rodriguez, J. A. O. (20 la
procesos y procedimientos quirdrgicos complejos en cirugia cirugia 2018: Yeyuno e ileon.
general y aparato digestivo. Dykinson.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/128477 o]

e Sanabria Quiroga, A., Calle Lemos, A., Henao Pérez, C. y
Villegas Lanau, M. (2018) Aspectos Claves de la Cirugia
general. Medellin, Colombia: Corporacion pargé_ |
Investigaciones Bioldgicas = I
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o Mideos:

No aplica.

Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/

https://www.imaios.com/es
https:ﬁrect{rsosbiblio.iner.got_g.mxidata se =2

t’ iy | e
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Unidad de Competencia

Gastroenterologia
Semestre Fecha de elaboracién  Modalidad Tipo | Areade formacién
DD | MM | ANO e Escolarizada
T 26/11/2024 Opcidn: Curso Ciencias clinicas
o presencial

. PERFILDELDOCENTE =

» Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
« Competencia pedagégica
e Dominio de la disciplina

o PR B e
H;:;:iiéen Mediacidn. | "é‘;l;sd ;ﬂ e Hom_dé - _
‘Semana/mes | | Préactica de Créditos Academia
Semas_t_r_alla.s | _ ;lndependie ; e _
B e i S Campo
HT HP HT HP - '
48 16 3 5
Horas de docencia total de la 16 0 ' e §
unidad de competencia -
64 >
HONOI jO
Lri. — S AN J
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~ Propésito general:

Llcenmatura en Medlco Cirujano

Presentacion:

La persona estudiante reconoce y analiza cuidados paliativos a
pacientes con enfermedades digestivas frecuentes en un servicio de
primer nivel, desde una perspectiva de atencion primaria a la salud,
mediante la aplicacién de protocolos clinicos y el uso adecuado de
recursos, para contribuir a la disminucion del indice de
morbimortalidad en su contexto, asegurando un trato digno al
paciente y su familia, y promoviendo su bienestar integral.

Esta unldad de competenc:la esta disefiada para que el
estudiante integre saberes tedrico metodolégico que le
permitan identificar las patologias que afectan el aparato
digestivo y su impacto social en el individuo, la familia y la
comunidad, con el apoyo de las distintas corrientes
tecnologicas utilizadas en el diagnostico y tratamiento de las
patologia, a nuestro alcance, para precisar el origen de las
patologias mas frecuentes en su entorno y disefiar un plan de

COMPET ENCIAS

intervencion con propuestas de restauraaon de la salud

Genancas

Dlscipllnares

. Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto ala
diversidad e inclusién permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

« Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

¢ Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar
nuevos conocimientos

TN

. Apl;ca eI metodo cientifico, epldemlologlco y cllmco
para identificar problematicas de salud de mayor
incidencia en individuos y la comunidad con el
propdsito de tomar decisiones pertinentes que
permitan una adecuada intervencién médica

e Sustenta las decisiones de intervencion meédica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del paciente
y la comunidad desde una perspectiva sostenible
garantizando el derecho a la salud con equidad y
justicia

« Considera los aspectos biologicos, psicologicos,
sociales, econdémico y ambientales en el proceso de
intervencion  profesional para garantizar la
homeostasis, preservacion y-restauracion de la salud

1632
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atencion, su estructura organizacional, normatividad
y las funciones que se realizan dentro del mismo, para
aplicar programas de salud para la atencion del
paciente, familia y comunidad

¢« Realiza su actividad profesional atendiendo el marco
normativo que rige a la practica médica y al sistema
de salud

Profesionales '

° Desde la perspectwa de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los nesgos a Ea salud que enfrentan los ll’ldIVIdUOS
las familias y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacién, disminucion y erradicacion

o Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto
apego de la normatividad vigente

« Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado
del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dano, preservacion y la
restauracion de la salud

« Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
médico

« Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna, modificando
los factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con la evidencias y
préctica mas reciente disponible.

Producto ﬁnal

EI proyecto mtegrador de esta unldad de competencla con3|st|ra en elaborar y presentar una hlstorla cllnlca o caso clinico que permlta
la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefanza con perspectiva de género, mterCIéjluraJIdad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera: s

gue supongan

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, ramstas y todo tlpo de €
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discriminacion y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

* Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocidn y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

 Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier
otra circunstancia.

« Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

* Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
CQOVID-19

= Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
que elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1 [ FElementos delasubcompetencial
Conocimientos:

« Esdfago: Generalidades
Numero de semanas o Generalidades anatomicas de cavidad oral,
faringe, esdfago

b o Fisiologia de masticacion, deglucion, percepcion

Propésito de la subcompetencia ~_ desabores (via gustativa)
“« | Patologia esofagica

Boca, esofago y estémago

La persona estudiante analiza los trastornos patologicos de la

; Acalasia, espasmo difuso
porcién superior del tracto digestivo desde la perspectiva de la [t Z g rmeda dp por reﬂuj/c;/éé's@esofégico y
atencion primaria a la salud, mediante el estudio de los factores Beadanisto protectores4nti A
HONORABLE TONSEJO ——————
INIVERSITARIO 7
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de riesgo, la revision de los protocolos diagndsticos y
terapéuticos, para su prevencion, diagnostico, tratamiento y
rehabilitacién, garantizando la seguridad y el trato digno al
paciente, y promoviendo un enfoque integral en la atencion.

Esoéfago de Barret, hernias del hiato esofagico,
Neoplasia del eséfago y diverticulos esofagicos
Estomago e intestino: Generalidades
Generalidades anatomicas del
intestino

Funciones motoras del estomago y mecanismos
protectores de la mucosa gastrica y secrecion
gastrica

Mecanismos protectores de la mucosa gastrica
Patologia digestiva

Helicobacter pylori

Enfermedad ulcerosa y gastritis aguda y cronica y,
otros tipos

Tumores gastricos (adenocarcinoma, linfoma)

Q

o estomago e

e}

(0]

o]

o

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria de
temas selectos, y actualizaciones de casos clinicos de
gastroenterologia

Elaborar organizadores graficos (mapa mental,
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos actualizados en el area de
gastroenterologia

Analiza la toma de decisiones para ef” mane}o integral del

mapa

£ paciente con patologias gast_rc&grilégi,ﬁf
E‘, 1 __'c_":-—. - —'//
—
HONORA C
L‘ NIVEIRS il 1635
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Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde Ila
perspectiva de la atencién primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local de acuerdo a censos establecidos con
patologias gastroenterologicas

Analisis de  casos clinicos de patologias
gastroenterologicas

Realiza el diagnostico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagnéstico e implementacion de un
tratamiento oportuno para la limitacion del dafio y
rehabilitacion

Interpretacion de estudios diagnosticos ultrasonidos,
radiografias

Prescripcion de medicamentos y ofras medidas
terapeuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagnostico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencién

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

| Habilidades de comunicacion:
Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un te
Redacta textos académices

AR P4 1636
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Habilidades psicomotoras:
e Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente
¢ Integracion del expediente clinico
e |Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

z=
%
2
=
o

[~

>
[~

AP

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
« Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
+ Consulla de base de datos especializadas
e Realiza la retroalimentacion de los
construidos

Valores y actitudes: 4
¢ Honestidad
* Responsabilidad
« Solidaridad -
e Etica -
» Resiliencia.

1637



GYaISHIAIND

AUTONDMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

=

i
o
2
%

Estrategias Didacticas

l

'Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran !a mciusnin y pempectwa de género, asi como la diversidad cultural.

¢ Participacion y exposicion de temas en la clase.

¢ Elaboracion de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

¢ Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

« Identificacion de estructuras anatémicas en forma digital.

e Procesos de simulacion clinica.

» Revision de caso clinico.

* Video proyector (con conexiones completas).

e Pantalla de proyecciones.

» Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén,
unidad de CD-ROM, etc.

* Presentacion Tematica con diversos Recursos
Multimedia.

* Uso de simuladores clinicos.

« Uso de los diferentes modelos anatomicos.

e Aplicacion de casos clinicos.

¢ Proyeccion digital de imagenes anatémicas.

- Nombre de la Subcompetencia2

~ Elementos de la subcompetencia 2

Higado, vesicula biliar, vias biliares y pancreas

Numero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza las alteraciones morfofisiolégicas
del higado, las vias biliares y el pancreas para su prevencion,
diagnostico, tratamiento y rehabilitacion, mediante el estudio de

Conocimientos
« Generalidades de las glandulas digestivas
o Histologia del higado (lobulillo hepatico, estructura
anatémica); circulacién hepatica: funciones del
higado
o Histologia del pancreas (acinas, sistema ductal);
secrecion exocrina del pancreas
« Patologia hepatica
o Sindrome
diagnostico

ictérico: definicion, clasificacion vy

p.
los procesos fisiopatolégicos y el uso de herramientas Z o Hepatitis viral aguda (A, B, C y D) Hepatitis viral
diagnosticas adecuadas, desde la perspectiva de la atencion : cronica, Hepatitis medicam Sa, /Hepatopatia
por alcohol Insuficiencia pétic
HONORA JO 7
UNIVERSITARIO & 1638
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primaria a la salud, garantizando la seguridad y el trato digno al
paciente, y promoviendo un enfoque integral en su atencion.

o Cirrosis, Hipertension portalr‘ascitisu,mléncefalopatl’a
hepatica, Absceso hepatico amibiano y piégeno,
Hepatocarcinoma, Higado graso, Colangitis:
etiologia, microorganismos mas frecuentes vy
tratamiento

» Patologia pancreatica
o Pancreatitis aguda y cronica
o Tumor pancreatico

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

¢ Revision de bibliografia basica y complementaria de
temas selectos, y actualizaciones de casos clinicos de
gastroenterologia

» Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

« Participa en la discusidn, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos actualizados en el area de
gastroenterologia

« Analiza la toma de decisiones para el manejo integral del
paciente con patologias gastroenterologicas

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analiza el estado de salud-enfermedad desde
perspectiva de la atencion primaria

¢ Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local de acuerdo a censos establecidos con

la

patologias gastroenterolégicas
e Andlisis de casos cll'n patologias
gastroenterologicas .

1639
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* Realiza el diagnéstico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagnodstico e implementacion de un
tratamiento oportuno para la limitacion del dafio y
rehabilitacion
» |Interpretacion de estudios diagndsticos ultrasonidos,
radiografias
e Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas
e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
¢ Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:
e Prevencion, diagnéstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion
e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacién:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
* Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
» Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente
e [ntegracién del expediente clinico
- ». Implementa procedimientos basicos de laboratorio y

; - gabinete
.' Actividades que promueven el desarrol
& in P

continuo:

T
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» Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
¢ Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
« Consulta de base de datos especializadas
¢ Realiza la retroalimentacién de los conocimientos
construidos
Valores y actitudes:
e Honestidad
¢ Responsabilidad
e Solidaridad
o Etica
« Resiliencia.

mu.
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 Estrategias Didacticas @~ S - Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consuieran Ia inclusion y perspectwa de genem asi como la dlver5|dad cultural
Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones.
Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
unidad de CD-ROM, etc.

* Presentacion Tematica con diversos Recursos

Multimedia.

e Uso de simuladores clinicos.

e Uso de los diferentes modelos anatomicos.
— e, .Aplicacion de casos clinicos.
'« Proyeccion digital de imagenes S P

* Participacion y exposicion de temas en la clase.

« Elaboracién de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

+ Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

+ |dentificacion de estructuras anatomicas en forma
digital.

e Procesos de simulacion clinica.

¢ Revision de caso clinico.

TR N

HONORABLE LUN3EJO
UNIVERSITARIO 1641



GYOISNIAIND
e )

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Medico Cirujano

w
e
=
-
S
[
A
=

AUTONOMA

Nombre de la Subcompetencia 3

~ Elementos de la subcompetencia 3

Intestino delgado, colon, recto y ano.

Numero de semanas

6

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza los trastornos del tracto medio y
superior, asi como las alteraciones morfofisiologicas del
intestino posterior, para su prevencion, diagnostico, tratamiento
y rehabilitacion, mediante el estudio de las condiciones clinicas
y el uso de herramientas diagnosticas adecuadas, desde la
perspectiva de la atencion primaria a la salud, garantizando la
seguridad y el trato digno al paciente, y promoviendo su
bienestar integral.

Conocimientos:

« |Intestino delgado y grueso: Generalidades
o Anatomia y fisiologia del colon
o Anatomia funcional de la region ano rectal
o Mecanismos de continencia anorrectal/defecacion
= Patologia intestinal
¢ Sindrome diarreico (Mecanismos causales del
sindrome diarreico
= Manejo de la diarrea
= Gastroenteritis: bacteriana (E. coli,
campylobacter, estafilococo, shigella,
salmonella y yersinia) parasitaria
(Giardia), Vibrio cholerae
o Colitis amebiana
Enfermedades inflamatorias del intestino:
enfermedad de Crohn y colitis ulcerativa cronica
inespecifica
+ Patologia colonica
o Cancer de colon
o Diverticulosis; enfermedad diverticular
o Sangrado de tubo digestivo bajo

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

= Revision de bibliografia basica y complementaria de
« - lemas: selectos, y actualizaciones de casos clinicos de
< gastroenterologia

« Elaborar organizadores graficos ghtal, mapa

conceptual; cuadro sindptico) g~

il
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Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos actualizados en el area de
gastroenterologia

Analiza la toma de decisiones para el manejo integral del
paciente con patologias gastroenterologicas.

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local de acuerdo a censos establecidos con
patologias gastroenterolégicas

Andlisis de casos  clinicos de  patologias
gastroenterolégicas

Realiza el diagnostico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagndstico e implementacion de un
tratamiento oportuno para la limitacion del dafio y
rehabilitacion

Interpretacion de estudios diagndsticos ultrasonidos,
radiografias

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:
Prevencién diagnéstico y tratamiento ded en

Ve

=JO 1643




AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

Habilidades de comunicacion:
Comunicacion oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos academicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente
Integracion del expediente clinico
Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Actividades que promueven el
continuo:

¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventa
dudas
Consulta de base de datos especializadas
Realiza la retroalimentacion de
construidos

desarrollo profesional

Valores y actitudes:

e Honestidad
 Responsabilidad
I ~.» Solidaridad
2 ' _» Etica
 Resiliencia.
& == —=x
HONORABLE oNSEJO 1644

A i

NIVERSITARI
L;! JIVEROL AN




a¥YaisaiAinng

DE CHIAPAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
N ED DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA. Llcenmatura en Médico Cirujano

Estrategias Didacticas o ] . Recursos didacticos

Las estrateg ias y recursos didacticos conmderan la mclusuon y perspectlva de género, asi como la diversidad cultural

e Video proyector (con conexiones completas)
» Participacion y exposicion de temas en la clase. e Pantalla de proyecciones.
e Elaboracion de mapa conceptual por equipos después ¢ Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
de cada exposicion de los temas. unidad de CD-ROM, etc.
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de e Presentacion Tematica con diversos Recursos
cada clase. Multimedia.
» Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. ¢ Uso de simuladores clinicos.
» Identificacion de estructuras anatdomicas en forma digital. ¢ Uso de los diferentes modelos anatémicos.
» Procesos de simulacién clinica. e Aplicacién de casos clinicos.
= Revisién de caso clinico. = Proyeccion digital de imagenes anatémicas.
""" ~ Evaluacion

La evaluaclon de Ios aprendlzajes se desarrollara de forma continua duranle el proceso de ensenanza—aprendlzaje a traves de los

siguientes momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita
la incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las
actividades de la unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la
asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencna

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: - | Instrumentos de Evaluacién:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene amgnada la materla quien para * Prueba escrita

emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del e Lista de cotejo
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la califi camon e Rubrica

final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con Io sngunente e« Reperté o guia de

A. Representando el 60% de la evaluacion: < e 11 _I_~{ se j
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DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escalade 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendrd mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempenio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.

Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I.  Desempefio; con una ponderacién del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

Portafolio
Informe de practicas

Las referenc;las oonsnderan Ia mclusw-n y perspectwa de género asi como Ia dlversuiad cultural

Bésgc__as* R o Complementarlas i .
° Manual diagnostlco e intervencién medlca en enfermedades ® Prevenclon diagnostico y tratamlento de Ila

digestivas I. (n.d.). hepatocarcinoma, GPC México, CENETEC, 2019
e Diagnéstico e intervencion médica en enfermedades digestivas .

Il. (2012).
e Troche, J. M, R. (2013). Gastroenterologia clinica.

THENINA

- Videos:

Nlo aplica.
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Bases de Datos:

https /Ibiblioteca.unach. mxfellbrol
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https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
~ https://www.imaios.com/es
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

AP DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

DE CHEAPAS

- Unidad de-.Cdrﬁpeleﬁcia

Urologia

Semestre | Fechadeelaboracien | Modalidad | Tipo | Areade formacion

DD | MM | ANO |e Escolarizada ' s Curso

Opcion: — 2 5
7 Ciencias clinicas
26/11/2024 o Presencial

- PERFILDELDOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el &mbito médico o educacion.

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas

e Competencia pedagdgica
e Dominio de la disciplina

" Horas con
- Mediacién

Pfe__di:at_;ié':n:___: - Horas de Estudio | Horas dePractica i .

. Cunpo c“’d‘t“ ek ﬁcacffff‘ﬁ.:
HT | HP | HT -

48 32 3 2

Horas de docencia total de la 16 0

= =8 E ialidades clinicas
unidad de competencia o ﬁ
80 = fu ——é E.

£

Hor;-.’t-f-__ BLE LN ,:_d: 0] 1648
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UTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud

- Proposito general:

Licenciatura en Médico Cirujano

Presentacion:

La persona estudiante reconoce, diagnostica, rehabilita y brinda
cuidados paliativos a pacientes con patologias urologicas frecuentes
en un servicio de primer nivel, mediante la aplicacion de
conocimientos clinicos y técnicas adecuadas de atencion primaria,
para contribuir a la disminucién del indice de morbimortalidad en su
contexto.

El campo profesmnal de la medicina ha enfrentado grandes
cambios en los ultimos anos, han evolucionado los recursos
tecnoldgicos aplicados a la e-salud que contribuyen a realizar
diagnosticos certeros y a mejorar la atencion y seguimiento
del paciente.

Desde la perspectiva de atencion primaria a la salud el médico
general debera desarrollar las competencias para realizar
procesos de prevencidn, diagnosticar, tratar, rehabilitar y
brindar cuidados paliativos en los problemas de salud que
tengan mayor presencia en la poblacion, asi como referir al
paciente con el médico especialista en urologia cuando

supere el ambito de desempeno de la medlcma general.
COMPETENGIAS .

Dnsciplmares

Maneja tecnologlas de la mformaclon y la comunicacion para la

gestion y construccion de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atencién del paciente y la comunidad de manera
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencién de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos

cognitivos y metacognitivos que le permiten actuallzarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudlos de
posgrado

e Sustenta las decisiones de intervencion medlca

desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atenciéon de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia

Implementa procesos de promocion y educacion
que coadyuven a prevenir riesgos a la salud
Considera los aspectos bioldgicos, psicologicos,
sociales, econdmicos y ambientales en el proceso

~de intervencién profesional para garantizar la
= O " .
- homeostasis, preservacion

racion de la
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
s oY) 8 DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano -
e Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar e |dentifica los procesos de gestion en el Sistema
nuevos conocimientos Nacional de Salud considerando los niveles de
atencion, su estructura organizacional,

normatividad y las funciones que se realizan dentro
del mismo, para aplicar programas de salud para la
atencién del paciente, familia y comunidad

e Realiza su actividad profesional atendiendo el
marco normativo que rige a la practica médica y al
sistema de salucl

~ Profesionales

Desde la perspectiva de Ia Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los nesgos a Ia salud que enfrentan Ios mdlwduos,
las familias y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion
Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto
apego de la normatividad vigente

Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado
del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencién terapéutica para la limitacion del dafio, preservacion y la
restauracion de la salud

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
medico

Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna, modificando
los factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con la evidencias y
practica mas reciente disponible

Realiza diagnosticos y brinda atenciéon médica en concordancia con los factores sociales, biologicos y econémicos propios
de la regién ydela nacién

mas reciente y las necemdades de la poblacién en la que se encuentra '?7,
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‘Producto final

El proyecto mtegrador de esta unldad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clmlco que permlta
la integracién de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que

imparta esta unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacién y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, protecciéon, promocién y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

e Promover la eliminaciéon de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

e Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

e Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que
elabore la comunidad estudiantil.

Estos elemenlos son motivados por la informacién asequible en Ios programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad

.ﬁ' | I ;

S
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AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano e
Nombre de la Subcompetencia 1  Elementos de la subcompetencia 1
Embriologia y anatomia de las vias urinarias, anamnesis y Conocimientos:
exploracion de la patologia urinaria e Generalidades
Numero de semanas o Anatomia y fisiologia de las vias urinarias

o Historia clinica en Urologia
o Exploracion urologica
Propésito de la subcompetencia e Procedimientos urologicos auxiliares de diagnosticos
o Evaluacion laboratorial de la funcion renal
o Radiologia convencional y Ultrasonido renal
o Resonancia magnética y nuclear
Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas y casos clinicos nacionales y de lengua extranjera
sobre patologias urologicas

5

La persona estudiante reconoce el apartado de la historia clinica e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
urolégica e identifica la importancia del diagnéstico, mediante la conceptual, cuadro sindptico) para la organizacién de
exploracion fisica y el uso de procedimientos urolégicos informacion sobre temas urolégicos

auxiliares de diagndstico, para la integracion adecuada del e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
expediente clinico y la atencién integral del paciente. los contenidos académicos sobre patologias urolégicas

e Estudia el contexto demografico y cultural de Ila
comunidad encaminado a patologias uroldgicas que
afectan en diferentes etapas de la vida

¢ Analiza los problemas de salud urolégica que se detectan
en el ambito clinico, para encaminar a un probable

| _diagnéstico y tratamiento

.Actwidades para el ejercicio profesional: La persona

estudiante-elabora el apartado de la histori nica urolégica e

identifica la importancia del diagnéstico, afedian loracion

HONORABLE. «_NSEJO 7 = 1652
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
i DES Ciencias de la Salud

AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

fisica y el uso de procedimientos uroldgicos auxiliares de
diagnostico, para la integracion adecuada del expediente clinico
y la atencion integral del paciente.

e Analiza el estado de salud-enfermedad desde Ila
perspectiva de la atencion primaria de la salud sobre
padecimientos uroldgicos

e Analiza los datos de morbi-mortalidad tanto nacional,
estatal y/o local sobre enfermedades del sistema urinario
Analisis de casos clinicos
Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion a la
salud

e |Interpretacion de estudios diagnésticos solicitados para la
elaboracion de casos clinicos (rayos X, laboratorios,
ultrasonidos)

e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

e NOM-048-SSA2-2017, Para la prevencion, deteccion,
diagnodstico, tratamiento, vigilancia epidemiologica y
promociéon de la salud sobre el crecimiento prostatico
benigno (hiperplasia de la prostata) y cancer de préstata
(tumor maligno de la préstata)

e Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica

e Diagndstico y tratamiento de la infeccion de vias urinarias

no complicada en menores de 18 afios en el primer y
~ segundo niveles de atencion
“Diagndstico y tratamiento del célico

_ééjrvicio de urgencias
e Realiza practicas en espacio ion clinica

HONORABLE « LiSEJO / 1653
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

Habilidades de comunicacion:

e Expone ante un grupo un tema disciplinar

e Redacta textos académicos o cientificos

e Realiza procesos de entrevista/interrogatorio tanto directo
e indirecto para una buena redaccion de historia clinica
uroldgica

Habilidades psicomotoras:

e Participa en procesos de simulacion en espacios
equipados para el manejo seguro e integral del paciente
con patologias uroldgicas
Integracion adecuada del expediente clinico urolégico
Interpreta procedimientos basicos de laboratorio vy
gabinete para un adecuado diagnostico urologico

e Analiza un adecuado manejo inicial de las urgencias
médico-quirdrgicas en relacion a casos de patologia
urologica

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

e Bulsqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reforzar sus conocimientos y solventar
dudas sobre patologias urologicas y sus complicaciones,

_asi como de casos clinicos tanto nacionales y de lengua

~ | se.cextranjera
e _Realiza la retroalimentacién de pocimientos

~construidos
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud

ura en Médico Cirujano

Valores y actitudes:
Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad

Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran [a inclusi

ony perspectlva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboraciéon de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatémicas en forma
digital.

Proceso de simulacion clinica.

Revisidn de caso clinico.

e Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos
Multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores clinicos

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatdmicas

Nombre de la Subcompetencia 2

Patologias infecciosas, litiasica y miscelaneas

Conoclmientos

e Patologias infecciosas

Numero de semanas

o Infecciones bacterianas de las vias genitourinarias

5

gl e

Infecciones especificas de vias genifouringrias, TB
o Enfermedades de transmision se

o

Propdsito de la subcompetencia

e Patologia inflamatoria

o " Pielonefritis

o ~Cistitis _ S
B Ne= /
HO?&:’.‘--f:;;_.-"-. o1 | EJO 1655
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

La persona estudiante identifica los padecimientos infecciosos,
inflamatorios y miscelaneos de tipo urolégico, mediante el
conocimiento de la fisiopatologia de cada una de las patologias,
para la integracion del diagnostico y la aplicacion de un
tratamiento oportuno.

o Prostatitis
e Miscelaneas
o Criptorquidia
o Calculos urinarios
o Obstruccidn y estasis urinarias
o Reflujo vesicoureteral

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
relacionados con la anatomia del ser humano
e Revision de fuentes bibliograficos en lengua extranjera
relacionados al campo de conocimiento
e Elaborar organizadores graficos que le permitan
comprender la estructura anatémica del ser humano
(mapa mental, mapa conceptual, cuadro sinéptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos de la disciplina de anatomia
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico referente a tematicas propias del campo de
conocimiento de la anatomia
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica del campo de conocimiento de la anatomia
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica
~ o Realiza practicas de anatomia de en sa
e Actla bajo los principios de la ética
Hahi!_idades de comunicacion: '
e, Comunicacion oral y escrita
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas
con el campo de conocimiento

Redacta textos académicos o cientificos que permita
evidenciar sus conocimientos relacionados con la
anatomia humana

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

Elabora modelos anatomicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas |
por la Coordinacion de Formacion Médica Continu
Realiza la retroalimentacion de los coneCimi
construidos

Valores y actitudes: W
X

Honestidad =
Responsabilidad /—
Solidaridad

Etica

Resiliencia.

i 1657
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Estrategias Didacticas

| ~ Recursos didécticns

Las estraleglas y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectlva de género asi como la diversidad cuitural

exposicion de los temas.
Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario

Proceso de simulacion clinica.
Revision de caso clinico.

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracian de mapa conceptual por equipos después de cada

antes de cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.

e Video proyector (con conexiones
completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios,
teclado, ratén, unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacion Tematica con diversos
Recursos Multimedia

Uso de los diferentes modelos anatomicos.
Uso de simuladores clinicos

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes
anatémicas

- Elementos de la subcompetencia3

Patologias tumoral y degenerativa del tracto urinario

Numero de semanas

Q

6

O
o]

Propdsito de la subcompetencia

la fisiopatologia de cada una de las patologias,

o
o

La persona estudiante identifica los padecimientos tumorales y ©

Conocimientos:
e Patologia tumoral

e Patologia degenerativa

Hiperplasia y Cancer de la prostata '_)
Cancer renal y Cancer vesical f
Tumores del testiculo

Incontinencia urinaria y Vejiga neurégena
Disfuncion eréctil
Andropausia

degenerativos de tipo urologico, mediante los conocimientos de [ Habilidades:
parela Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
' del pensamiento:

*EJO 1658
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integracion
oportuno.

del diagnostico y la aplicacion del tratamiento

e Revision de bibliografia basica y complementaria
relacionados con la anatomia del ser humano

e Revision de fuentes bibliograficos en lengua extranjera
relacionados al campo de conocimiento

e Elaborar organizadores graficos que le permitan
comprender la estructura anatémica del ser humano
(mapa mental, mapa conceptual, cuadro sindptico)

e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacién de
los contenidos académicos de la disciplina de anatomia

e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico referente a tematicas propias del campo de
conocimiento de la anatomia

e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica del campo de conocimiento de la anatomia

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatémica

e Realiza practicas de anatomia en salén 3D

e Actua bajo los principios de la ética y bioética meédica

Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita

e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas
con el campo de conocimiento

e Redacta textos académicos o cientificos que
evidenciar sus conocimientos relacionad
anatomia humana

(=¥ _
Z e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatomicos /
- 7
HON " LE Lot =JO
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Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacién en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacion de Formacion Médica Continua
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

e Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos conszderan la mclum

6n y perspectiva de género, asi como la dwers:dad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase. 4
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. ~

e Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado
unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recu

Usode los diferentes modelos anatomicos.

HONORAE
UNIVER

Uso'de simuladores clinicos

)
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¢ |dentificacion de estructuras anatomicas en forma °
digital.

e Proceso de simulacién clinica.

e Revision de caso clinico.

Aplicacion de casos clinicos
e Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Evaluacion

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a través de los

siguientes momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita

la incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefo de la persona estudiante durante el desarrollo de las

actividades la unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

aS|gnaC|0n de valores para la acredllacmn de la unldad de competenma

| Instrumentos de Evaluaci6n:

EI proceso de evaluauon es responsabllldad del docente que tiene amgnada la materia, qwen para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman

la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:

a) Desempeno: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la apilcaclon de

sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso. -
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio. _

Prueba escrita
Lista de cotejo
Rubrica

Reporte o guia de
observacion
Portafolio
Informe de pr3

HONORAE
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Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.

Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las

siguientes areas:
. Desempeio; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

Referenclas

Las referencras consuderan ta mclustén y perspecnva de género asi como la dwerstdad cultura[

~ Basicas:

(:omplementarias‘

.o Arcna J F U & Sllva F F. (2014). Urologia.
e Diagnostico e intervencion meédica en nefro-urologia. (2012).
e Cordova, L. D. C. (2018). Manual de urgencias uroldgicas.

. D:agnostlco y tratamiento de Ia |nfeCC|on de
vias urinarias no complicadas en menores

e © R

de 18 anos en el primer y segundo nivel-de
atencion, GPC México, CENETEC;2021

No aplica.

- Bases de Datos:

https /Ibiblioteca.unach. mxfellbro!
hitps://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/ = ©
https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databases

(el

e
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~ Unidad de Competencia

Traumatologia

Areade |
formacion

‘Semestre | Fechade elaboracion  Modalidad |  Tipo

DD 3\ MM L ': ANO . Escbla.rizada | . burso.
Opcién:

7 26/11/2024 o Presencial Ciencias clinicas

" PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacién.
En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Competencia pedagogica
¢ Dominio de la disciplina

g g
- Mediacion
~ Docente

 Horas con
‘Mediacién

diacién | orag de Estudio |  Horas de Practicade |
Semana/mes e i sis

Semestrales

L B HTHp e e i

48 32 3 2

Horas de docencia total de la 16 0 =
unidad de competencia
80

Mol
s
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Propésito general:

AUTONOMA Llcem:latura en Médico Cirujano

Presentacion:

La persona estudiante reconoce, diagnostica, rehablllta y bnnda
cuidados paliativos a pacientes con enfermedades generadas por
traumatismos y alteraciones ortopédicas que afectan al sistema
musculoesquelético, mediante la aplicacion de protocolos de
atencion primaria y el uso de herramientas diagnésticas, para
disminuir la morbimoartalidad general y, de manera preferente, la
incidencia de enfermedades endémicas en el estado de Chiapas.

La Unidad de Com;ﬁetencaa Traumatol'ogla se ubica en el

séptimo maédulo, se trabajan 80 horas semanales en las
cuales los estudiantes con el acompanamiento de los
docentes abordan las tematicas relacionadas con las
fracturas, patologias traumatolégicas y ortopédicas; asi como
patologias ortopédicas y reumatoldgicas.

Estos temas son de suma importancia en la actualidad por su
frecuencia en la morbimortalidad, por ello, el médico general
debe construir durante su formaciéon competencias que le
permitan incidir en la reduccion de los indices de problemas
de salud relacmnados con eI traumatlsmo

COMPETENCIAS / .

Genérlcas

nlsclpllnares

e Se relac;ona y colabora con otros en un marco de respeto a
la diversidad e inclusién permitiendo garantizar la atencién
de diversos problemas de salud que enfrentan los individuos
y la comunidad a través de acciones proactivas
implementadas en equipos de salud interdisciplinarios que
buscan coadyuvar a mejorar las condiciones de vida

e Piensa de forma critica, creativa y autorregulada sus
procesos cognitivos y metacognitivos que le permiten
actualizarse de manera continua y permanente para
orientarse a estudios de posgrado

e Aplica métodos cientifico, eprdemno oglco y C|InIGO
para identificar problematicas de salud de mayor
incidencia en individuos y la comunidad con el
proposito de tomar decisiones pertinentes que
permitan una adecuada intervencion médica

e Sustenta las decisiones de intervencion médica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del paciente
y la comunidad desde una perspectiva sostenible
garantizando el derecho a la salud con equidad y
justicia

e Implementa procesos de promocion y educacion que

-
‘coadyuven a prevenir riesgos a la salud
e Considera los aspectos biologicos, psicoldgicos,
% sociales, economicos y ambientgle(j proceso de
=k ’
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intervencion  profesional para garantizar la
homeostasis, preservacion y restauracion de la salud

e |dentifica los procesos de gestion en el Sistema
Nacional de Salud considerando los niveles de
atencion, su estructura organizacional, normatividad
y las funciones que se realizan dentro del mismo, para
aplicar programas de salud para la atencion del
paciente, familia y comunidad

e Realiza su actividad profesional atendiendo el marco
normativo que rige a la practica médica y al sistema
de salud

Profesionales

Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiologico 'y clinico basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto
apego de la normatividad vigente

Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del daro,
preservacion y la restauracion de la salud

Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atenciéon adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional
médico

Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna,
modificando los factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con la
evidencias y practica mas reciente disponible

Realiza diagnésticos y brinda atencion médica en concordancia con los fact f_gres sociales, biologicos y ece 0S propios
de la region y de la nacién e
Es activo en la modificacion y mejora de la practica de la salud, en referencia a la experiencia adquir
mas reciente y las necesidades de la poblacion en la que se encuentra '

L IHVERSITAR __‘,-- 1665




OVUISHIAING

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud

DE CHIAPAS

AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

 Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que
permita la integracién de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que

imparta esta unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacién y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

e Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracién de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
que elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de E}Studio de la Licenciatura en Bérech , Modalidad

Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Autonoma de México (U

L"I;'q-- vV Ll .._': -:..-'.. sl )
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~ Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Generalidades anatomicas

Conocimientos:
s Generalidades

Numero de semanas

o Anatomia y fisiologia musculoesquelético

5

o Historia clinica traumatologica
» Patologia traumatologica

Propésito de la subcompetencia

o Trauma de partes blandas

o Fracturas (Consolidacion de fracturas, fracturas
expuestas, fracturas en el nifio y fractura por
regiones)

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
patologias traumatolégicas y métodos para su resolucion

La persona estudiante reconoce el apartado de historia clinica e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
traumatologica e identifica los diferentes tipos de fracturas, conceptual, cuadro sindptico) sobre temas de acuerdo a
mediante la aplicacion de conocimientos sobre la anatomia del las subcompetencias establecidas en el programa de
sistema musculoesquelético, para integrar un diagnéstico traumatologia

preciso en la atencién primaria a la salud.

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos en relacion de temas
traumatoldgicos

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analiza el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencién primaria

e Implementa estrategias de educacion, prevencion vy

S promocion para la salud
=k e Participa en procesos de simulacion cliri
Analisis e interpretacion de casos ¢k dos en el
hespital
-
- " 10
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Realiza el diagnostico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagndsticos solicitados a pacientes para
una implementacién de un buen tratamiento oportuno
para la limitacion del dano y rehabilitacion

Analisis de los casos para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Rehabilitacion interdisciplinaria en personas de 18 a 59
afios con amputacion de extremidad inferior

Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacién:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar con
interpretacion de casos clinicos de traumatologia y
métodos de resolucion

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente antes durante y después de
una intervencioén quirdrgica traumatolégica

Analiza la implementacion de procedimientos basicos de
laboratorio y gabinete sobre patologias traumatoldgicas
que tienen resolucién quirdrgica.
Analisis del manejo inicial de Igs
quirargicas traumatolégicas

,. iy -
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Actividades que promueven el desarrollo profesional

continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

e Revision de documentos publicados en lengua extranjera

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos

construidos

Valores y actitudes:

e Honestidad

e Responsabilidad
e Solidaridad

e FEtica

Resiliencia.

~ Estrategias Didacticas

~ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran

la inclusion y perspectiva de=-gé_ne':i¢, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.

Elaboracién de mapa conceptual por equipos después

e Video proyector (con conexiones completas)

de cada exposicion de los temas. e Pantalla de proyecciones
e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
de cada clase. unidad de CD-ROM, etc.
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacién Tematica con diversos Recursos Multimedia
e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma e Uso de los diferentes modelos anatdmico
digital. | = e Aplicacion de casos clinicos
Proceso de simulacién de practica clinica. 2 e Proyeccion digital de imagenes ama
Revision de caso clinico. = 3 =
- = 7 —
2y
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~ Nombre de la Subcompetencia 2

~ Elementos de la subcompetencia2

Patologias traumatoldgicas y ortopédicas

Numero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica las patologias traumatoldgicas
y ortopédicas mediante la aplicacion de conocimientos de la
anatomia del sistema musculoesquelético, la exploracion fisica
y el uso de auxiliares diagnésticos, para integrar un diagnostico
adecuado en la atencion primaria a la salud.

Conocimientos:

e Patologia traumatologica
o Politraumatizado, esguinces y luxaciones
o Lumbociatica
o Escoliosis
e Patologia ortopédica
o Aurtritis infecciosa
o Displasia de cadera, Pie equino varo y pie plano y
cadera dolorosa del nifo
o Artrosis de rodilla

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
patologias traumatologicas y métodos para su resolucion
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico) sobre temas de acuerdo a
las subcompetencias establecidas en el programa de
traumatologia
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos en relacion de temas
traumatoldgicos
Actividades para el ejercicio profesional:

! e Analiza el estado de salud-enfermedad —desde Ila

- perspectiva de la atencion primaria

e Implementa estrategias de educa€ign,—prévencion y

promocién para la salud ‘ i
HONORA IO
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e Participa en procesos de simulacion clinica
e Analisis e interpretacion de casos clinicos recabados en el
hospital
e Realiza el diagnostico precoz mediante la interpretacion
de estudios de diagndsticos solicitados a pacientes para
una implementacion de un buen tratamiento oportuno
para la limitacion del dafo y rehabilitacion
e Anadlisis de los casos para la prescripcion de
medicamentos y otras medidas terapéuticas
e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
e Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
e Rehabilitacion interdisciplinaria en personas de 18 a 59
afios con amputacién de extremidad inferior
e Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar con
interpretacion de casos clinicos de traumatologia y
métodos de resolucion
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Participa en procesos de simulacion para_e nejo
seguro e integral del paciente antes durante :

= .
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e Analiza la implementacion de procedimientos basicos de
laboratorio y gabinete sobre patologias traumatolégicas
que tienen resolucion quirdrgica.

e Analisis del manejo inicial de las urgencias meédico-
quirargicas traumatoldgicas

Actividades que promueven el
continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

¢ Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

desarrollo profesional

Valores y actitudes:

e Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Re5|||en01a

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estraféglas y recursos didacticos consideran Ia mcIUS|

én y perspectwa de género asi como la dlversidad cuttural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes.
de cada clase. :
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

e Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén,
unida!d de CD-ROM, etc.
Presentacion Tematica con diverso
Uso de los diferentes modelos arnd

A
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e |dentificacion de estructuras anatomicas en forma
digital.

Proceso de simulacién de practica clinica.
e Revision de caso clinico.

e Aplicacion de casos clinicos
e Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Patologias ortopédicas

Nimero de semanas

6

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica las patologias traumatologicas,
ortopédicas y ocupacionales mediante la aplicacion de
conocimientos de la anatomia del sistema musculoesquelético,
la exploracion fisica y el uso de auxiliares diagnésticos, para
integrar un diagndstico adecuado en la atencion primaria a la
salud desde una perspectiva bioética.

Conocimientos:

e Patologias ortopédicas y ocupacionales
o Sindrome del tanel del carpo
o Fascitis plantar

e Tendinosis
o Tendinitis de quervain
o Tendinitis de la pata de ganso

e Lesiones musculares y de tejidos blandos
o Sindrome del manguito rotador
o Lesiones ligamentarias y meniscales de la rodilla
o Dedo en gatillo, Epicondilitis del codo

e Ofras patologias traumatolégicas y ortopédicas
o Tumores 6seos
o Lesiones asociadas al ejercicio

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y c
relacionados con la anatomia del ser hu

(= ;
2 e Revision de fuentes bibliograficos en anjera
relacionados al campo de conocimiento y
! _‘ 7’
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'Revisa las Normas Oficiales Mexica

Elaborar organizadores graficos que le permitan
comprender la estructura anatémica del ser humano
(mapa mental, mapa conceptual, cuadro sinoptico)
Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos de la disciplina de anatomia
Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
patologias traumatologicas y metodos para su resolucion
Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico) sobre temas de acuerdo a
las subcompetencias establecidas en el programa de
traumatologia

Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos en relacion de temas
traumatolégicos

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde Ila
perspectiva de la atencion primaria

Implementa estrategias de educacion, prevencion y
promocion para la salud

Participa en procesos de simulacioén clinica

Andlisis e interpretacion de casos clinicos recabados en el
hospital

Realiza el diagnéstico precoz mediante la interpretacién
de estudios de diagnésticos solicitados a pacientes para
una implementacion de un buen tratamiento oportuno

Andlisis de los casos para
medicamentos y otras medidas terapéuy

implementa en sus actividades profesionalg
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e Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica

e Rehabilitacién interdisciplinaria en personas de 18 a 59
anos con amputacion de extremidad inferior

e Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico

e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita

e Expone ante un grupo un tema disciplinar con
interpretacion de casos clinicos de traumatologia vy
meétodos de resolucion

e Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:

e Participa en procesos de simulaciéon para el manejo
seguro e integral del paciente antes durante y después de
una intervencion quirdrgica traumatoldgica

e Analiza la implementacién de procedimientos basicos de
laboratorio y gabinete sobre patologias traumatol6gicas
que tienen resolucion quirtrgica.

e Analisis del manejo inicial de las urgencias médico-
quirurgicas traumatolégicas

Actividades que promueven el
continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

e Busqueda de informacidén en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conock os y solventar
dudas .

desarrollo profesional

s ‘
ados endengua extranjera

e Reuvision de documentos pubh
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e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
e Honestidad

e Responsabilidad
e Solidaridad
e FEtica
e Resiliencia.
Estrategias Didacticas ; ; ~ Recursos didacticos

Las esfrategias y recursos didacticos consideran la mciusu&n y perspectlva de génem asi como la diversidad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.
e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatémicas en forma digital.
Proceso de simulacion de practica clinica.
Revision de caso clinico.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén,
unidad de CD-ROM, etc.
Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Aplicacién de casos clinicos
Proyeccion digital de imagenes anatémicas

~ Evaluacién

La evaluamén de Ios aprendzzajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza—aprendlzaje a través de los
siguientes momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita
la incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudtante durante el desarrollo de las
actividades la unidad de competencia =
Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estud
asignacion de valores para la acreditacién de la unidad de competencia. ; &

permite la
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Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tlene amgnada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desemperio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I. Desempefio; con una ponderacion del 80 %
II.  Producto; con una ponderacion del 20%

Prueba escrita

Lista de cotejo
Ruabrica

Reporte o guia de
observacion
Portafolio

e Informe de practicas

 Referencias

Las referencias consuderan Ia mclus;én y perspectlva de género as[ como Ia dwers:dad cultural

.._.]c::mplementarias.

o Serrano Ardlla A M Camacho Galmdo 3. (2019) EI ABC de la °
traumatologia 2019. Temas selectos. Editorial Alfil, S. A. de C V.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/132176

e Traumatologia para médicos de urgencias. (n.d.).
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No aplica.

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
hitps://www.imaios.com/es
hitps://recursosbiblio.iner.gob.mx/databg
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Unidad de Competencia

Clinica de Gastroenterologia

~ Semestre Fecha de elaboracién Modalidad Tipo Area de formacion
o | i [oARO e Curso
* Escolarizada
! 26/11/2024 Opcién: Ciencias clinicas

o Presencial

PERFIL DEL DOCENTE

« Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
« Competencia pedagégica
* Dominio de la disciplina

Horas con Horas con
Hedlacién Mediacion Horas de Horas de b
Docente Docente Estudio Practica de Créditos Academia
Semestrales Semana/mes Independiente Campo
HT HP HT HP L
0 48 0 3
Horas de docencia total de la unidad de 0 0 _ 3
competencia =
48
HONORAE =JC 1679
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- Propésito general:

Licenciatura en Médico Clrtuano

Presentacion:

La persona estudlante desarrolla la prevencion, dlagnostlco

tratamiento y rehabilitacion de patologias gastroenteroldgicas,
mediante actividades fundamentadas en la perspectiva de atencion
primaria a la salud, para garantizar la calidad del servicio y asegurar
una atencion adecuada y centrada en el paciente.

La Clinica de Gastroenterologia permite al estudlante reallzar
practicas en escenarios clinicos que favorece el contacto con
el paciente y sus familiares, asi como establecer relacion
interprofesional con otros perfiles afines a la salud. Las
experiencias de aprendizaje favorecen el desarrollo de juicios
criticos a través de actividades desde la perspectiva de
atencion primaria a la salud, garantizando el respeto a los
derechos humanos, asi como la calidad y seguridad del
pacuente

COHPETENCIAS

Genérlcas:'

Dlsciplinares

. Comunlca ideas y argumentos de manera oral y escrlta asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacién empatica con el paciente, familia y
comunidad, lo que permitira generar un ambiente de respeto,
compromiso y confianza, asi como respeto de la autonomia
dellla paciente, generando la participacion activa en los
procesos de autocuidado.

» Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusién permitiendo garantizar la atencién de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas puestas en
funcionamiento en equipos de salud interdisciplinarios que
buscan coadyuvar a mejorar las condiciones de vida.

» Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus pmcesgs
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado. o

. Sustenta las decisiones de mtervenczon médica desde
una perspectiva cientifica - humanista que permite
garantizar la atencion con calidad técnica e interpersonal
del paciente y la comunidad con enfoque sostenible
garantizando el derecho a la salud con equidad y justicia.

. Reahza su actswdad profesmnal atendleo ei gharco

salud.
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Profesionales

* Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagndstico en estricto
apego de la normatividad vigente.

e« Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

¢« Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencién adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales.

» Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
médico.

* Realiza diagnésticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biolégicos y econémicos propios
de la region y de la nacion.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que
permita la integracién de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

« Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

» Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la pers
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la dlferenciamén entre grupcrs orig
otra circunstancia.

3, que pueda
jgo 0 cualquier
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Respetar la identidad de género de las personas en todo

momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas

en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia

COVID-19

que elabore la comunidad estudiantil.

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el saldn de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Historia clinica

Numero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

Conocimientos:
Historia clinica

o Realizar el interrogatorio al paciente y familiares
Identificar los elementos de la estructura de una
historia clinica
Explaracion fisica

o Inspeccionar el area abdominal

o Auscultar el area abdominal

o Palpar y percutir el area abdominal

o

La persona estudiante registra la historia clinica de pacientes
con enfermedades gastroenterologicas, mediante Ila
realizacion de pruebas clinicas y de gabinete, para brindar un
diagnostico oportuno y certero que facilite un manejo adecuado
y personalizado del paciente.

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
Revision de bibliografia basica y complementaria en temas
de gastroenterologia
Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
! conceptual cuadro sindptico) que perm anrepresentar los
procedimientos médicos a / a partir de
conocimientos en gastroenterole
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Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Analiza problemas de salud en el ambito clinico referente a
gastroenterologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencién primaria

Implementa estrategias de educacion, prevencion vy
promocién para la salud gastroenteroldgica

Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia
Elaboracién de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en gastroenterologia

Interpretacion de estudios diagndsticos

Prescripcion de medicamentos y ofras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagndstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencié
Realiza practicas en espacios hospjia

: |
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Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio vy
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirdargicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

™ = — " .

-}‘.' ¢ Revision de documentos publicados en lgagGa)extranjera
» Participar en actividades compleme @gmavidas por
i la Coordinacion de Formacion Médice inu;

S DN A i
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 Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
e Honestidad
e Responsabilidad
e Solidaridad
o Etica
¢ Resiliencia

Estrategias Didacticas @

~ Recursos didacticos

" Las estrategias y recursos didacticos consideran la mclusuﬁn y perspectlva de género asi como la diversidad éuhural

e Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

e Relacion médico-paciente y familiares.

» Elaboracion de historia clinica.

* Exploracion fisica y anamnesis.

+ Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

e Elaboracién de diagnostico médico y diferencial.

* Propuesta de tratamiento médico.

¢ Seguimiento de la evolucién del paciente.

» Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

« Establecer relacion interprofesional.

* Realiza procesos de simulacion clinica.

¢ Revision de caso clinico.

« Formato de historia clinica.

« Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
ofras.

¢ Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

+ Estudios complementarios: gabinefe’y Iz
 Aplicacion fe casos clinicos. ‘
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'Nombre de la Subcompetencia2

Elementos de la subcompetencia 2

Esofago

Numero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la historia clinica de pacientes
con enfermedades del eséfago, apoyandose de pruebas
clinicas y de gabinete, para comprender los aspectos clinicos
gue permiten un diagndstico oportuno y certero, con el fin de
garantizar un manejo adecuado y mejorar la calidad de vida del
paciente.

TN

Conocimientos:
s Clinica esofagica
o Realizar el interragatorio al paciente y familiares
o Semiologia esofagica
e Diagnéstico y terapéutica
o Auxiliares diagnésticos
o Tratamiento

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria en temas
de gastroenterologia
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) que permitan representar los
procedimientos médicos a implementar a partir de
conocimientos en gastroenterologia
* Participa en la discusion, anélisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
* Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico
e Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
e Analiza problemas de salud en el ambito clinico referente
a gastroenterologia
Actividades para el ejercicio profesional:
e  Analiza y atiende el estado de sz
perspectiva de la atencion prirfiaria

afmedad desde la

i
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 |Implementa estrategias de educacion,
promocién para la salud gastroenterolégica

» Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitaciéon del dafio y rehabilitacion

* Analisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia

» Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en gastroenterologia

» Interpretacién de estudios diagnosticos

e Prescripcion de medicamentos y otras
terapéuticas

¢ Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

« Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

* Prevencién, diagnéstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

¢ Realiza practicas en espacios hospitalarios

e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacién:

 Comunicacién oral y escrita

« Expone ante un grupo un tema disciplinar

* Redacta textos académicos o cientificos

* Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

e Trabaja en equipos multidisciplinarios

~* Solicita el consentimiento del p ponerle la
- informacion del procedimiento a r
Habilidades psicomotoras: '

e Manejo seguro e integral del paciente

prevencion y

medidas

= —_—
1 j
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+ Participa en procesos de simulacién para el manejo seguro
e integral del paciente
* Realiza procesos de exploracion
* Integracion del expediente clinico
» Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
e Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
* Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
* Revision de documentos publicados en lengua extranjera
+ Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua
* Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asig ja)
» Realiza la retroalimentacion de eirmi
construidos

Valores y actitudes: L
e Honestidad W
¢ =i~ e “Responsabilidad
=k = Solidaridad
. Etica

v ¢ Resiliencia
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~ Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos conmderan ia mclus.‘.lon y perspectwa de género, asi como la diversidad cultural

» Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

¢ Relacién médico-paciente y familiares.

« Elaboracion de historia clinica.

* Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

¢« Elaboracion de diagnéstico médico y diferencial.

* Propuesta de tratamiento médico.

= Seguimiento de la evolucién del paciente.

s Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

» Establecer relacion interprofesional.

¢ Realiza procesos de simulacion clinica.

* Revisién de caso clinico.

e Formato de historia clinica.

¢ |Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

« Equipo meédico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusién, ventilador mecanico,
entre otros.

¢ Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.

e Aplicacién de casos clinicos.

 Nombre de la Subcompetencia3

~ Elementos de la subcompetencia 3

Estdomago

Numero de semanas

3

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante aplica la historia clinica de pacientes con

contribuyen a un diagnéstico oportuno y certero, con el fin dB

enfermedades del estdbmago, apoyandose en pruebas clinicagj. =
y de gabinete, para identificar los factores relevantes que |

Conocimientos:

+ Historia clinica digestiva
o Realizar el interrogatario al paciente y familiares
o Complementar la historia clinica
e Exploracion fisica
o Inspeccionar el area abdominal
o. .Auscultar el area abdominal

o “-Percutir y palpar el area abdefmina

tomar decisiones terapéuticas informadas y mejorar la aten(:lop J S
del paciente. o K .
w T /
HON :;} \BLE (. C1e3SEJO
U;'J:u' ;—-..'.-';.!.55'.-: i )
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fundamentadas en gastroenterologia

Interpretacion de estudios diagnosticos |
a4 2o
Prescripcion de medicamerito ﬂ

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria en temas
de gastroenterologia

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) que permitan representar los
procedimientos médicos a implementar a partir de
conocimientos en gastroenterologia

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Analiza problemas de salud en el ambito clinico referente a
gastroenterologia

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencién primaria

Implementa estrategias de educacién, prevencion y
promocion para la salud gastroenterolégica

Realiza el diagnodstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafo y rehabilitacion
Andlisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia
Elaboracion de historias clinicas cientificamente

medidas

HO

Y

T T A TR
q

terapéuticas
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Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagndstico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencién

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacién:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacién para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

- Mangjo inicial de las urgencias médice<quiiurgicas
Reali#a lavado de manos en apeg gstablecido por la
OMS-
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URACH

Actividades que promueven el desarrollo profesional
cantinuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacién en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacién de Formacion Médica Continua

Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia

 Estrategias Didacticas

- Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género asi como la diversidad cullural

¢ Participacién en actividades en escenarios de campo

clinico.
¢ Relacién médico-paciente y familiares.
¢ Elaboracion de historia clinica. -

« Exploracién fisica y anamnesis.
+ Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
» Elaboracion de diagnéstico médico y diferencial.

Formato de historia clinica.
Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardiégrafo

/ 1692




DE CHIAPAS

z
-
]
=
“
k)
>
=]

AUTONOMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS ?
DES Ciencias de la Salud %
Licenciatura en Médico Cirujano *

¢ Propuesta de tratamiento médico.

* Seguimiento de la evolucion del paciente.

« Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
« Establecer relacion interprofesional.

e Realiza procesos de simulacién clinica.

 Revision de caso clinico.

desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

¢ Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.

¢ Aplicacion de casos clinicos

- Nombre de la Subcompetencia 4

~ Elementos de la subcompetencia 4

Intestino delgado e intestino grueso

Numero de semanas

3

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante realiza la historia clinica de pacientes
con enfermedades del intestino delgado e intestino grueso,
apoyandose de pruebas clinicas y de gabinete, para identificar
las condiciones clinicas que permitan un diagnodstico oportuno
y certero, con el fin de garantizar un tratamiento adecuado y
mejorar la salud del paciente.

Conocimientos:

» Historia clinica de patologia intestinal
o Realizar el interrogatorio al paciente y familiares
o Complementar la historia clinica

e Exploracion fisica
o Inspeccionar el area abdominal
o Auscultar el area abdominal
o Percutir y palpar el area abdominal

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
¢ Revision de bibliografia basica y complementaria en temas
de gastroenterologia
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico) que permitan representar los
procedimientos médicos a implementar a partir de

= conocimientos en gastroenterologia
: e Participa en la discusion, analisis y re n de los
contenidos académicos -
HO! )
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» Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

» Toma de decisiones para el manejo integral del paciente

» Analiza problemas de salud en el ambito clinico referente a
gastroenterologia

Actividades para el ejercicio profesional:

 Analiza y atiende el estado de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencion primaria

o Implementa estrategias de educacién, prevencion y
promocion para la salud gastroenteroldgica

* Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafo y rehabilitacion

» Analisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia

s Elaboracién de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas en gastroenterologia

s |Interpretacion de estudios diagndsticos

e Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

¢ Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

= Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

¢ Prevencion, diagnastico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

=P » Realiza practicas en espacios hospitalario
; » Actla bajo los principios de la ética y b medic;

HONORA o
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fa L

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracién del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados
Peirticipar en actividades comple
laiCoordinacién de Formacjé

o

_
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AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano s, o
 Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos
Valores y actitudes:
e Honestidad
* Responsabilidad
+ Solidaridad
« FEtica
+ Resiliencia

~ Estrategias Didacticas B R - Recursos didacticos -

Las estralegnas y recursos didacticos consnderan Ia lncluslbn y perspactwa de genero, asi como la dwersrdad cultural

e Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

¢ Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracién de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

¢ Elaboracion de diagnéstico médico y diferencial.

¢ Propuesta de tratamiento médico.

¢ Seguimiento de la evolucion del paciente.

» Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

* Establecer relacion interprofesional.

¢ Realiza procesos de simulacion clinica.

e Revision de caso clinico.

e Formato de histaria clinica.

e Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

e Equipo médico: Electrocardidgrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, toaocardiografo gasometrao,
desfibrilador, bombas de infusién, ve mecanico,
entre otros.

~= . Estudios complementarios: gabi
e Aplicacion de casos clinicos

(e
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___ Nombre de la Subcompetencia 5

Elementos de la subcompetencia5

Glandulas accesorias

Nimero de semanas

4

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante realiza la historia clinica de pacientes con
padecimientos en las glandulas accesorias, mediante el uso de
pruebas clinicas y de gabinete, para identificar los factores que
permitan un diagnéstico oportuno y certero, con el fin de
proporcionar un tratamiento adecuado y mejorar la salud del
paciente.

Conocimientos:
« Historia clinica de patologia hepatica y pancreatica
o Realizar el interrogatorio al paciente y familiares
o Complementar la historia clinica
e« Exploracion fisica
o Inspeccionar el area abdominal
o Auscultar el area abdominal
o Percutir y palpar el area abdominal

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
» Revision de bibliografia basica y complementaria en
temas de gastroenterologia
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico) que permitan representar
los procedimientos médicos a implementar a partir de
conocimientos en gastroenterologia
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacién de
los contenidos académicos
¢« |Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico
+ Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
¢ Analiza problemas de salud en el ambito clinico referente
a gastroenterologia
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analiza y atiende el estado de sal
perspectiva de la atencion primari

T
s
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Habilidades psicomotoras:

Implementa estrategias de educacion, prevencion vy
promocion para la salud gastroenterologica

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafo y rehabilitacién
Analisis de casos clinicos enfocados a gastroenterologia
Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en gastroenterologia

Interpretacion de estudios diagnésticos

Prescripcion de medicamentos y ofras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa el Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica
vigente, publicadas por el Centro Nacional de Excelencia,
por ejemplo:

Prevencion, diagnostico y tratamiento de diarrea aguda en
el paciente adulto en primer nivel de atencion

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
infé;nnacién del procedimiento a regh

Manejo seguro e integral delf

1
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Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio vy
gabinete

Manejo inicial de las urgencias medico-quirtirgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacién en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacion de Formacion Médica Continua

Realiza la retroalimentacion de
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica:
Resiliencia

:JO 1699
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Estrategias Didacticas : [ - Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la mclus:on y perspectiva de género, asi como la diversidad cuitural

» Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

» Relacion médico-paciente y familiares.

» Elaboracion de historia clinica.

» Exploracion fisica y anamnesis.

¢ Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

¢ Elaboracion de diagndstico médico y diferencial.

¢ Propuesta de tratamiento médico.

 Seguimiento de la evolucion del paciente.

» Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

« Establecer relacion interprofesional.

e Realiza procesos de simulacion clinica.

e Revisidn de caso clinico.

 Formato de historia clinica.

e Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

« Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusién, ventilador mecanico,
entre otros.

o Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.

» Aplicacién de casos clinicos

- Evaluacién

La evaluacion de los aprendlzajes se desarro!lara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a traves de Ics
siguientes momentos:

Evaluacion Diagnodstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema vy facilita
la incorporacién de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el de
actividades de la unidad de competencia =
Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la personags g y-permite la
asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencia. (‘}}W

ollo de las
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Estrategia de evaluaclén de !os aprendizajes: e -

El proceso de evaluacion es responsablltdad del docente que tqene aSignada la matena quien
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la
calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo
siguiente:

A. Representando el 60% de la evaluacién:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacién
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos teorico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.

Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, compr

siguientes areas: '
|.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

Prueba escrita

Lista de cotejo

Rubrica

Reporte o guia de
observacion

Portafolio

Informe de practicas

T
O

&
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AUTONOMA
Referencias
Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como Ia diversidad cultural.
= : Basicas: - Complementarias:
 Diagnéstico e intervencion médica en enfermedades digestivas Il. ¢ Prevencion, diagnéstico y tratamiento de

(2012).

« Troche, J. M. R. (2013). Gastroenterologia clinica.

* Prevencion, diagnostico y tratamiento del hepatocarcinoma, GPC
México, CENETEC, 2019

diarrea aguda en el paciente adulto en el
primer nivel de atencion, GPC Meéxico,
CENETEC, 2020

Videos:

_____ Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/

= https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
; https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/database

sl
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Unidad de Competencia =

Clinica de Cirugia

Semestre | Fecha de_:_elaborac':lén - ~ Modalidad ; Ti po : Area de formacion
B i Lo » Escolarizada Curen
? 26/11/2024 Opcién: Ciencias Clinicas
o Presencial
__ PERFIL DEL DOCENTE

¢ Cualidades académicas
« Competencia pedagdgica
+ Dominio de la disciplina

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:

~ Horascon | HOras:con" :
: ' e - Horasde St
| _Dmnt; - Dof:w i Eawmdle | MOt Prietica | ‘Academia
_-semg_stra S .sem_a______. mes In depen dlante - LR
HT HP | HT | T hp B ._ o
0 48 0 3 .
Horas de docencia total de la unidad 0 20 3 des clinicas
de competencia t
48
HONC JO
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Propésito general:

AUTONOMA Llcenclatura en Médico Cirujano

Presentacion:

La persona estudiante desarrolla la prevencion, dlagnostlco
tratamiento y rehabilitacion de problemas de salud relacionados con
la cirugia mas frecuentes en un servicio de primer nivel, mediante
el conocimiento de protocolos clinicos y técnicas de atencién
integral, considerando la garantia en la calidad del servicio y la
adecuada atencion del paciente, para disminuir la morbimortalidad
y mejorar los resultados en salud.

AL

La Unldad de Competencna de Clinica de Cirugia, comprende
el estudio de procedimientos de asepsia, antisepsia, analgesia,
anestesia y novedosas técnicas operatorias, con innovaciones
tecnolégicas de vanguardia, gracias a todo ello, los pacientes
se han beneficiado con la mejor toma de decisiones médico-
quirdrgicas, las cuales les brindan certeza en el diagndstico,
tratamiento, pronéstico y rehabilitacion de sus padecimientos.
Indudablemente, todos estos avances, han hecho
indispensable y obligado ajustes en los sistemas de ensefianza
y aprendizaje de la medicina y la cirugia.

El analisis de los conceptos basicos de cirugia y aspectos
prequirtrgicos; las técnicas de comportamiento aseptico; el
conocimiento y manejo del instrumental quirtrgico basico y las
suturas de uso comun en simuladores.

El estudiante, en la primera fase, desarrolla las normas y
preceptos establecidos mediante los cuales se trata de impedir
el ingreso de vida microscopica extrafa a los sitios en los que
es necesario abrir una brecha temporal en las barreras
defensivas del organismo; es asi como se inicia en el
conocimiento de la actitud que debe observar en el grupo
quirargico, la presentacion del personal y sus habitos
higiénicos.

La técnica consiste en el manejo de equipos que estan
estériles, desinfectados y las que no lo estan. También
identificara los diferentes métodos de aislamiento
bacteriologico del campo en que se llevan a cabo los
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Ll o COMPETENCIAS L :
Genéricas ' L Dlsc!pllnares : :

» Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrlta asi e Sustenta las decisiones de mtervencuén médlca
como a través de la expresion no verbal, permitiendo desde una perspectiva cientifica - humanista que
establecer una relacion empatica con el paciente, familia y permite garantizar la atencion con calidad técnica e
comunidad, lo que permitirda generar un ambiente de respeto, interpersonal del paciente y la comunidad con
compromiso y confianza, asi como respeto de la autonomia enfoque sostenible garantizando el derecho a la
dellla paciente, generando la participacion activa en los salud con equidad y justicia.
procesos de autocuidado. * Realiza su actividad profesional atendiendo el marco

e Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la normativo que rige a la practica médica y al sistema
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de de salud.

diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas puestas en
funcionamiento en equipos de salud interdisciplinarios que
buscan coadyuvar a mejorar las condiciones de vida.

e Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

e e ~ Profesionales s IR

. Apltca eI metodo y razonamlento caentlf ico, epldemlologlco y clinico basado en evidencias al proceso dlagnostlco en eslrlcto
apego de la normatividad vigente.

e Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

* Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencion adecuada a aquell
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio- psmo -sociales.

e Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién prlmarla de la salud como for,
meédico.
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e Realiza diagnésticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biolégicos y econdémicos propios

de la regién y de Ia nacién.
' ~ Producto final

El proyecto mtegrador de esta uniclad de competenma cansastlré en elaborar y presentar una historia cllnlca ocaso cllmco que permlta
la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccién del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencidn de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

e« Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocién y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

¢ Promover la eliminacidn de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier
otra circunstancia.

+ Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

* Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provacadas por la pandemia
COVID-19

« Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
que elabore la comunidad estudiantil.

-
Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura enD AVodalidad
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- Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Historia clinica

Numero de semanas

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante registra la historia clinica de pacientes
con padecimientos que requieren cirugia, mediante la
exploraciéon manual y armada, asi como la interpretaciéon de
pruebas clinicas y de gabinete, para brindar un diagnostico
oportuno y certero que facilite la adecuada planificacion del
tratamiento quirdrgico.

Conocimientos:
* Propedéutica
o Conceptualizar la importancia de la relacion médico
— paciente
o Explicar la responsabilidad y ética meédica en
cirugia
e Historia clinica quirtrgica
o Dominar el interrogatorio quirlirgico
o Ejecutar con accesoria la exploracion manual y
armada

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas quirdrgicos
 Elaborar organizadores graficos (mapa mental,
conceptual, cuadro sindptico)
e Participa en la discusidn, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ |Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento

mapa

critico
» Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica

e Toma de decisiones para el manejo integral deI paciente
» Analiza problemas de salud en el ambitg etf
Actividades para el ejercicio profesionz

e Analiza el estado y procesos dg D edad desde
la perspectiva de la atencion p : m
‘i A

c5
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e« Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafio y rehabilitacion
e Analisis de casos clinicos quirirgicos
e FElaboracién de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos quirlrgicos
e [nterpretacion de estudios diagnosticos
e Prescripcion de medicamentos y ofras medidas
terapéuticas
e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
e NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencion Médica Especializada
¢ NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria
¢ NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
» Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
¢ Realiza practicas en espacios hospitalarios
Habilidades de comunicacion:
¢ Comunicacion oral y escrita
 Redacta textos académicos o cientificos
» Realiza procesos de entrevista/interrogatorio
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
e Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
a Méhejo seguro e integral del p

AVGISHIAINN
'DE CHIAPAS

,T
N
U
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s Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente
¢ Realiza procesos de exploracion
¢ Integracion del expediente clinico
¢ Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
¢ Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
* Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y

secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

e Participar en actividades complementarias promoyid q
la Coordinacién de Formacion Médica Continyz

* Realiza la retroalimentacion de los -@W i

=k
HiAPAS

AYAIYIAIND
A

construidos :
Valores y actitudes: 47—%1‘_’"'
e Honestidad 7
» Responsabilidad " 4
e Solidaridad
. = FEfica _

n

» Resiliencia

AT A TN
¢l

5]

e
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[ gpimmaiinem

Estrategias Didacticas

Racursos didéctlcos

Las estrategias y recursos didacticos con51deran Ia inclusion y perspectwa de género, asi como la dlvemldad cultural

» Participacién en actividades en escenarios de campo
clinico.

e« Relacion médico-paciente y familiares.

e Elaboracion de historia clinica.

e Exploracion fisica y anamnesis.

e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.

e Elaboracion de diagnostico médico y diferencial.

= Propuesta de tratamiento médico.

e Seguimiento de la evolucion del paciente.

s Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

e Establecer relacién interprofesional.

e Realiza procesos de simulacién clinica.

e Reuvisién de caso clinico.

 Formato de historia clinica.

¢ Instrumental meédico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

e FEquipo médico: Electrocardidgrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tocacardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

¢ Estudios complementarios: gabinete y laboratorio.

e Aplicacién de casos clinicos.

Nombre de la Subcompetencia 2

'Elementos de la subcompetencia2 |

Atencion y asistencia quirlrgica

Numero de semanas

5

Conocimientos:

* Atencion médica
o Integrar los diagndsticos quirdrgicos
frecuentemente vistos en la consulta externa
o Redactar notas de ingreso en consultorios de
admision 6 urgencias del paciente
= Responsabilidad ética en cirugia

mas

Propésito de la subcompetencia o Dominar la importancia del ntimiento
La persona estudiante emplea protocolos a seguir en diferentes ~ «informado prequirdrgico
patologias que requieran manejo quirirgico, mediante el G CDmU""CﬂC'Oﬁ efectiva . e
conocimiento detallado del uso y funcién de cada instrumento | Habilidades: ' W?
2. 7 - =
Cy < 7
HONO £JO 1710
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en el acto quirdrgico, para garantizar la seguridad y calidad de
la atencion al paciente y ofrecer tranquilidad a sus familias.

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas quirdrgicos

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Analiza problemas de salud en el ambito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencion primaria

Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitaciéon del dafo y rehabilitacion
Analisis de casos clinicos quirlrgicos

Elaboracion de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos quirlrgicos

Interpretacion de estudios diagnosticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

_Revisa las Normas Oficiales Mexicgnads vigentes y las
implementa en sus actividades profési

. ‘-"'x" I-‘ 17]1
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NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencion Médica Especializada
NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria

NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio vy
gabinete

Manejo inicial de las urgencias medico-gut
Realiza lavado de manos en apegp-é
OMS

gicas
ablecido por la
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Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

+ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

¢ Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

* Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:
¢ Honestidad
¢ Responsabilidad

* Solidaridad
o Etica
» Resiliencia
Estrategias Didacticas o e - Recursos didacticos
Las estrategias y recursos didacticos cunstderan Ia mclusu‘m y perspechva de género, asi como la diversidad cultural
« Participacion en actividades en escenarios de campo ¢ Formato de historia clinica.
clinico. « Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
* Relacion médico-paciente y familiares. oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
« Elaboracién de historia clinica. ofras.
o Exploracion fisica y anamnesis. e Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
* Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete. ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
e Elaboracion de diagnostico medico y diferencial. desfibrilador, bombas de infusién, ventilador mecanico,
¢ Propuesta de tratamiento médico. =) ~—entre otros.
« Seguimiento de la evolucién del paciente. : « Estudios complementarios: gabinete y
« Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria). . « Aplicacién de casos clinicos. P

WS
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» Establecer relacion interprofesional.
o Revision de caso clinico.

Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Hospitalizacion quirtirgica

Numero de semanas

6

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante desarrolla la prevencion, diagnodstico,
pronostico y manejo medico de las patologias que requieren
intervencion quirtrgica, mediante la aplicacién de practicas
clinicas y protocolos de atencién integral, coadyuvando a la
atencion del paciente y su familia durante la hospitalizaciéon
desde el ingreso hasta el egreso, para garantizar los derechos
humanos y la seguridad del paciente en todo el proceso de
atencion.

Conocimientos:
« Diagnostico en cirugia
o Interpretar resultados de laboratorio y gabinete de
los pacientes en estudio
o Efectuar los diagnosticos y pronosticos de los
pacientes pre y posquirtrgico
o ldentificar los factores de riesgo en cada patologia
vista
* Expediente clinico
o Redactar resimenes clinicos de pacientes
o Redactar notas de ingreso en consultorios de
admisién 6 urgencias del paciente

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
« Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas quirurgicos
o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinéptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

e

« Implementa estrategias para desayreflar pensamiento
critico—

=
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e Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica

e Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
* Analiza problemas de salud en el ambito clinico
Actividades para el ejercicio profesional:
» Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencion primaria
e« Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
e Analisis de casos clinicos quirtrgicos
 Elaboracion de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos quirtrgicos
* Interpretacidn de estudios diagndsticos
e Prescripcion de medicamentos y ofras medidas
terapéuticas
o Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
» NOM-016-SSA3-2012 Que establece las Caracteristicas
Minimas de Infraestructura y Equipamiento de Hospitales y
Consultorios de Atencién Médica Especializada
¢ NOM-026-SSA3-2012, Para la practica de la cirugia mayor
ambulatoria
* NOM 170-SSA1-1998, Para la practica de anestesiologia
¢ |mplementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
» Realiza practicas en espacios hospitalarios
r;:i Habilidades de comunicacion:
: + Comunicacion oral y escrita
» Redacta textos académicos o ciehtificos

NORABLE / 1715
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¢ Realiza procesos de entrevista/interrogatorio
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
» Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
¢ Manejo seguro e integral del paciente
« Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente
e Realiza procesos de exploracion
¢ Integracion del expediente clinico
e Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
e Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas
¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrolio profesional
continuo:
* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje
e Blsqueda de informacién en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Participar en actividades complementarias pramovidas por

la Coordinacion de Formacion Médica Cd 3
: o, : L 7 ;
¢ Realiza la retroalimentacion de -.Wv ientos

BE CHIAPAS

construidos
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Valores y actitudes:
¢ Honestidad
* Responsabilidad
e Solidaridad
o FEtica
e Resiliencia

Estrategias Didacticas

- Recursos didacticos

'Las .eslrateglas y recursos didacticos consuderan Ia nnclusron y perspectwa de género asi como la dlvemldad cultural.

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacién médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracién de diagndstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

Establecer relacion interprofesional. =1

Revisién de caso clinico.

« Formato de historia clinica.

* Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

e Equipo médico: Electrocardiégrafo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre otros.

« Estudios complementarios: gabinete

* Aplicacion de casos clinicos

HONC
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SRR i : Evaluaclén .......... - .

La evaluaCton de Ios aprendlzajes B desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a traves de Ios

siguientes momentos:

Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la

incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las

actividades de la unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la

asignacion de valores para la acreditacion de la unldad de competenma
‘Estrategia de evaluacién de los aprendizajes:

e '-Insﬁrlimentb'siﬂ'e Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asagnada Ia materia, qwen
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la
calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo
siguiente:

A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso. c
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las éreas
de conocimiento y desempefio.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.

Prueba escrita

Lista de cotejo

Rubrica

Reporte o guia de
observacion

Portafolio

HO
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Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las

siguientes areas:
I. Desempefio; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

: e Referencias e
Las referenceas conmderan Ia mciusmn y perspecttva de género as[ como Ia dwers:dad cultural ;
e - Phsions: - _ g - Complementarias:
o Sanabrla Qu1roga A Calle Lemos, A., Henao F’erez C y Vlllegas * Ferrero Herrero, E. (ll.). (2020). Abordaje
Lanau, M. (2018). Aspectos Claves de la Cirugia general. Medellin, multidisciplinar de procesos y

Colombia: Corporacién para Investigaciones Bioldgicas
¢ De la Pefa Rodriguez, J. A. O. (2018). El ABC de la cirugia 2018:
Yeyuno e ileon.

procedimientos quirirgicos complejos en
cirugia general y aparato digestivo.
Dykinson.
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/1284
47

No aplica.

_ Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
= * https://www.imaios.com/es
~ https:/irecursosbiblio.iner.gob.mx/dat
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Unidad de Competencia

Clinica de Urologia

Semestre Fech_;f:"dé_'élahor_a_gién_ . Modalidad i i | Areade formacién
DD | MM | ANO o Escoianzada Curéo
Opcion: P (ri
T 26/11/2024 Ciencias clinicas

o presencial

. PERFIL DEL DOCENTE

. Llcenmalura en Medlcma preferentemente con estudlos de posgrado en el arnblto medico o] educacmn
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades acadéemicas
« Competencia pedagogica
e Dominio de la disciplina

‘Horascon | il i
""l'lle'dia'diﬁh: . " ' e S
Hocante Mediacién i ~ Horas ds Horasde |
--'Semsstrales Semana!mgg. - Estudio Practicade |
_ = T ;;Independlente Campo
- HT HP" H‘!’ HP he M
0 48 0 3
Horas de docencia total de la 0 0
unidad de competencia
48
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Propésito general:

Presentacion:

La persona estudiante analiza, previene y diagnostica problemas de
salud urologicos que se presentan con mayor frecuencia en el
primer nivel de atencidn, mediante el uso de criterios diagndsticos y
protocolos clinicos, para contribuir a la disminucion de los indices
de morbimortalidad en la poblacion chiapaneca, con el fin de
mejorar la salud y el bienestar de la comunidad.

El espacio de aprendizaje de la clinica es determinante para
la formacion del médico general pues le permite interactuar
con pacientes para obtener datos personales, de su entorno,
habitos higiénico-dietéticos, antecedentes heredofamiliares
de importancia. antecedentes personales patoldgicos y no
patologicos, identificar  enfermedades  del tracto
genitourinario, diagnostico preciso y tratamiento adecuado.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer
una relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo
que permitira generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza generando la participacién activa en los procesos de
autocuidado

Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado ;

Sustenta las decisiones de intervencion médica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiv
sostenible garantizando el derecho a la salud.<o
equidad y justicia VR

Realiza su actividad profesional atendi
marco normativo que rige a la practica medica-y al
sistema de salud

— HONORA
Ua..-: v _ woh | ~ J
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HIAPAS

DE «

Profesionales

+ Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolagico y clinica basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto
apego de la normatividad vigente.

« Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafo,
preservacion y la restauracion de la salud

« Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente

« Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencién adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales

« Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional médico

+ Realiza diagnosticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, bioldgicos y econémicos propios
de la region y de la nacién

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que
permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Enseiianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefnanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensenanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

« Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y
garantia de los derechos humanaos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

« Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion %@a’,gue pueda

presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, #fi 5{NICO. ©’cualquier
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otra circunstancia.

* Respetar la identidad de genero de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
» Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia

COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos

que elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Historia clinica

Numero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la relevancia de la propedéutica
en urologia, estableciendo, bajo supervision y apoyo de un
profesional experto, la relacion médico-paciente mediante la
implementacién de técnicas de interrogatorio y procesos de
exploracion manual y armada, para desarrollar la capacidad de
interpretar los estudios de laboratorio y gabinete, con el fin de
generar un diagnostico certero y proponer un tratamiento
adecuado, desde una perspectiva bioética y cientificamente
fundamentada

Conocimientos:
e Generalidades
o Conceptualizar la importancia de la relacion
médico — paciente
o Explicar la responsabilidad y ética médica en
urologia
e Propedéutica
o Dominar el interrogatorio urolégico
o Ejecutar con accesoria la exploracion manual y
armada
o Socializar las experiencias clinicas obtenidas

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
« Revision de bibliografia basica y tariasobre
temas urologicos '
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 Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinéptico)

¢ Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos y de casos clinicos sobre
patologias urolégicas

« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
sobre patologias urologicas complicadas y no
complicadas.

« Analiza problemas de salud en el ambito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

¢ Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencion primaria

* Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafio y rehabilitacion sobre
complicaciones urolégicas

e Analisis de casos clinicos urologicos con revision de
informacion actualizada

e Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos urolégicos

e Interpretacion de estudios diagndsticos (ultrasonido,
radiografias, TAC)

e« Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas para rehabilitacion de complicaciones
urolégicas.

* Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

s  NOM-048-SSA2-2017, Para la prevencion
diagnéstico, tratamiento, vigilancia epid
promocion de la salud sobre el cregim
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benigno (hiperplasia de la prostata) y cancer de prostata
(tumor maligno de la préstata)
e Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
« Diagnéstico y tratamiento de la infeccion de vias urinarias
no complicada en menores de 18 afios en el primer y
segundo niveles de atencion
e Diagnostico y tratamiento del coélico renoureteral en el
servicio de urgencias
Habilidades de comunicacién:
e Comunicaciéon oral y escrita para la comprension del
paciente y familiares
e Realiza procesos de entrevistal/interrogatorio directo e
indirecto al paciente urologico
e« Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacidn del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
¢ Manejo seguro e integral del paciente
 Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente
e Realiza procesos de exploracion urologica
« Integracién del expediente clinico
+ Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
 Manejo inicial de las urgencias médico-quittrgicas

e Realiza lavado de manos en aplecido por la
© . OMs ey

Actividades que promueven profesional
continuo:

BE CHIAPAS

—
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¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Realiza la retroalimentacion de Ilos conocimientos
construidos
Valores y actitudes:
« Honestidad
« Responsabilidad
» Solidaridad
o Etica
¢ Resiliencia.
'Estrategias Didacticas @~ e Recursos didacticos
Las estrategias y recursos didacticos consideran Ia inclusion y perspectwa de género asi como la diversidad cuﬁural
* Participacion en actividades en escenarios de campo « Formato de historia clinica.
clinico. ¢ Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagndstico,
» Relacién médico-paciente y familiares. oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas,
» Elaboracién de historia clinica. entre otras.
* Exploracion fisica y anamnesis. « Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
» Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete. ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo,
« Elaboracién de diagnéstico médico y diferencial. gasometro, desfibrilador, bombas de infusiéf
* Propuesta de tratamiento médico. mecanico, entre otros.
¢ Seguimiento de la evolucion del paciente. e = Estudios complementarios: gabinefg-y1a
» Establecer relacion interprofesional. ~ = Aplicacion de casos clinicos
» Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria). 3 :
e Realiza procesos de simulacién clinica. D 7
» Revisién de caso clinico. : 4l 8= /

HONC JO

1726



AYaisuIsINng

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Llcenmatura en Medlco Cirujano

Infecciones de vias urinarias y patologia inflamatoria

Numero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza procedimientos clinicos
necesarios para la atencion de las infecciones urinarias, bajo la
supervision de un profesional experto, mediante el uso de
intervenciones clinicas especificas y protocolos establecidos,
para garantizar la calidad de la atencién y la seguridad del
paciente, y de ser necesario, proponer la referencia a otros
profesionales de la salud, con el fin de asegurar un manejo
adecuado e integral del paciente y mejorar su recuperacion.

Conoc1mlentos

e Patologias infecciosas
o Infecciones bacterianas de las vias genitourinarias
o Infecciones especificas de vias genitourinarias, TB
o Enfermedades de transmision sexual

e« Patologia inflamatoria
o Pielonefritis
o Cistitis
o Prostatitis

e Miscelaneas
o Criptorquidia
o Calculos urinarios
o Obstruccion y estasis urinarias
o Reflujo vesicoureteral

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
« Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas urologicos
« Elaborar organizadores gréficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico)
« Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos y de casos clinicos s
patologias urologicas

« _Toma de decisiones para el manejo integfa FCien
sobre patologias uroldgicas complicadas y no W
compllcadas e
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Actividades para el ejercicio profesional:

e Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad desde
la perspectiva de la atencién primaria

« Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafio y rehabilitacion
sobre complicaciones urologicas

¢ Analisis de casos clinicos urolégicos con revision de
informacién actualizada

» Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos urologicos

* Interpretacion de estudios diagndsticos (ultrasonido,
radiografias, TAC)

e Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas para rehabilitacion de complicaciones
urologicas.

« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

o NOM-048-SSA2-2017, Para la prevencién, deteccion,
diagnéstico, tratamiento, vigilancia epidemiolégica y
promocién de la salud sobre el crecimiento prostatico
benigno (hiperplasia de la prostata) y cancer de prosta
(tumor maligno de la prostata)

e Revisa y practica los procedimientos estableci
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica

« Diagnostico y tratamiento de la infeccion de vi
urinarias no complicada en menores de 18 anos

=%- primer y segundo niveles de atencion
e Diagnostico y tratamiento del colico renoureteral en el
servicio de urgencias

Lr\ \
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Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita para la comprension del
paciente y familiares

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio directo e
indirecto al paciente urolégico

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion urolégica

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por
la OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos enié
s e F

Realiza la retroalimentacion de los conocimienfos

construidos
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Valores y actitudes:

¢ Honestidad

* Responsabilidad

« Solidaridad

e FEtica

¢ Resiliencia.

~ Estrategias Didacticas ___ Recursos didacticos i

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
» Participacion en actividades en escenarios de campo

clinico.
+ Relacién médico-paciente y familiares.
+ Elaboracion de historia clinica.
e Exploracion fisica y anamnesis.
e Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
e Elaboracion de diagndstico médico y diferencial.
* Propuesta de tratamiento médico.
¢ Seguimiento de la evolucion del paciente.
¢ Establecer relacién interprofesional.
e Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
¢ Realiza procesos de simulacion clinica.
« Revision de caso clinico.

O¥aISHIAINT
R o "
DE CHIAFRAS

e Formato de historia clinica.
¢ Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas,

entre otras.

e Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiogra
gasometro, desfibrilador, bombas de infusié
rpecanico, entre otros. :

 Estudios complementarios: gabinete y labora

. &piicacién de casaos clinicos.

- ]
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia3

Estudios complementarios

Conocimientos:

Nimero de semanas

6

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza examenes complementarios
clinicos y de gabinete, bajo la supervision de un profesional
experto, mediante la interpretacion de los resultados de dichos
examenes, para realizar un diagndstico certero y oportuno, con
el fin de garantizar la calidad del servicio y la seguridad del
paciente, todo desde una perspectiva bioética que respete los
derechos del paciente.

Urodinamia.
o Medicién de orina residual uroflujometria
Uretrocistograma y cistoscopia.
» Procedimientos urolégicos auxiliares de diagnosticos
o Evaluacion laboratorial de la funcion renal.
Radiologia convencional y Ultrasonido renal.
Resonancia magnética y nuclear.

o

Q

o

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
Revision de bibliografia basica y complementaria sobre
temas uroldgicos
Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico)
Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos y de casos clinicos sobre
patologias uroldgicas
« Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
sobre patologias uroldgicas complicadas vy
complicadas.
« Analiza problemas de salud en el ambito clinic
Actividades para el ejercicio profesional: '

¢ Analiza el estado y procesos de salud-enfermedad

—

la perspectiva de la atencion primaria

T
I(
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Realiza el diagnostico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafio y rehabilitacion sobre
complicaciones urolégicas

Analisis de casos clinicos urolégicos con revision de
informacion actualizada

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en casos urolégicos

Interpretacion de estudios diagnosticos (ultrasonido,
radiografias, TAC)

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas para rehabilitacion de complicaciones
urolégicas.

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
NOM-048-SSA2-2017, Para la prevencion, deteccion,
diagnéstico, tratamiento, vigilancia epidemiolégica vy
promocion de la salud sobre el crecimiento prostatico
benigno (hiperplasia de la préstata) y cancer de prostata
(tumor maligno de la prostata)

Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Diagnéstico y tratamiento de la infeccion de vias ufinarias?
no complicada en menores de 18 afos e f
segundo niveles de atencion

Diagnéstico y tratamiento del cdlico renoureteral
servicio de urgencias -

~| Habilidades de comunicacion: Vi

Comunicacién oral y escrita para la comprension del
paciente y familiares

HONC
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* Realiza procesos de entrevistalinterrogatorio directo e
indirecto al paciente urolégico
* Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente
e Participa en procesos de simulacién para el manejo
seguro e integral del paciente
* Realiza procesos de exploracién urolégica
« |Integracién del expediente clinico
e« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
« Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
¢ Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar

Z
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Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad

Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la mclusuén y perSpectwa de género, asi como la dwersndad cutturai

Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.

Elaboracion de historia clinica.

Exploracién fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnodstico meédico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucion del paciente.
Establecer relacion interprofesional.

Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).
Realiza procesos de simulacion clinica.

Revision de caso clinico.

Formato de historia clinica.
Instrumental medico: Estetoscopio, estuche diagnostico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo medico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasémetro,
desfibrilador, bombas de infusidn, ventilador mecanico,
entre otros
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- Evaluacion . a—

La evaluacion de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los
siguientes momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita
la incorporacién de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las
actividades de la unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la
asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

_______ Instrumentos de Evaluacién:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para e Prueba escrita

emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del « Lista de cotejo
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion » Rubrica
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente: « Reporte o guia de
A. Representando el 60% de la evaluacion: observacion
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. e Portafolio ,

b) Aprobar el drea de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la o [Informe .QM
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendrd mediante la evaluacion ponderada

de las siguientes areas: ¢f—/’_’ -
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién de sus -
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas-de
conocimiento y desempefio. =
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia. !
Los criterios para la evaluaciéon de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan; las
siguientes areas: '
I. Desempefio; con una ponderacion del 80 %
. Producto; con una ponderacion del 20%

o]

1735




Sl UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
g & DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cwu;ano
B : Referencias : . o T
Las referencnas consmeran la mciusmn y perspectwa de genero asi como Ia d]vemtdad cultural
_ Basicas: - ' ' Complementarias:
. Dlagnostlcoe intervencion médica en nefro-uroiog1a (2012). » Diagnéstico y tratamiento de la infeccion de vias

Arcila, J. F. U., & Silva, F. F. (2014). Urologia.

urinarias no complicadas en menores de 18 anos en
el primer y segundo nivel de atencidon, GPC México,
CENETEC, 2021.

Videos:

No aplica.

~ Bases de Datos:

o

https://recursosbiblio.iner.gob.mx/dat

https://biblioteca.unach.mx/elibro/

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

https://www.imaios.com/es

!

cd
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Unidad de Competencia

Clinica de Traumatologia

Semestre Fecha de elaboracién Modalidad Tipo s s
L I MM | ANO ¢ Escolarizada ¢ Curso |
7 26/11/2024 Opciodn: ‘ Ciencias Clinicas
o Presencial
PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
¢ Cualidades académicas
« Competencia pedagogica
* Dominio de la disciplina

Horas con

Mediigion | omeoan |
R - Mediacion Horas de Hbiaade - .
Semestrale | D‘?F’"" Estudio Préctica de Créditos o Academia
g | Semana/mes | |ndependiente Campo S

HT | HP | HT HP

0 48 0 3

Horas de docencia total de la 0 0 3 T —
unidad de competencia ' —_
48
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Propdsito general:

Presentacion:

La persona estudiante analiza, previene y diagnostica los
problemas de salud relacionados con las patologias del sistema
musculoesquelético que se presentan con mayor frecuencia en el
primer nivel de atencion, mediante el conocimiento de los factores
de riesgo y el uso de herramientas diagnésticas, para contribuir a
la disminucién de los indices de morbimortalidad en la poblacién
chiapaneca, con el fin de mejorar la calidad de vida y el bienestar
de la comunidad.

La Unidad de Competencia busca promover habilidades,
actitudes y valores que movilicen los conocimientos tedricos y
procedimentales propios de la Traumatologia para preservar la
funciéon del sistema esquelético y neuromuscular del ser
humano, que puede ser afectado por padecimientos
metabdlicos infecciosos, tumorales u otros, y, de manera
importante por su frecuencia, los traumaticos.

COMPETENCIAS

Genéricas

Disciplinares

« Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacion empatica con el paciente, familia y
comunidad, lo que permitira generar un ambiente de
respeto, compromiso y confianza generando |la
participacion activa en los procesos de autocuidado

« Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto
a la diversidad e inclusion permitiendo garantizar la
atencion de diversos problemas de salud que enfrentan los
individuos y la comunidad a través de acciones proactivas
implementadas en equipos de salud interdisciplinarios que
buscan coadyuvar a mejorar las condiciones de vida

* Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus proceses
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudias
de posgrado 74

(-
e

(o

« Sustenta las decisiones de intervencion medica desde
una perspectiva cientifico-humanista que permite
garantizar la atencion de calidad del paciente y la
comunidad desde wuna perspectiva sostenible
garantizando el derecho a la salud con equidad y
justicia

e Realiza su actividad profesional atengiendo el marco

salud.

HONOF -

— UNIVERSITARIO —
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e Profesionales :

+ Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto
apego de la normatividad vigente.

» Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafo,
preservacion y la restauracién de la salud

« Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

» Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencién adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales

» Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
medico

* Realiza los diagnosticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biologicos y econémicos
propios de la region y de la nacion

ST
SR
DE CHIAPAS

avaIsHIAING
-

N1t
~—

_ Producto final
El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que
permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.
El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.
Enseifianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos
Con la intencién de propiciar una ensefnanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

« Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan

docente.
« Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se B'a_ée en el respét__g .
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.
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[ ]
otra circunstancia.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportuni

COVID-19
Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto
que elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible e

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

dades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas

en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia

en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos

n los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad

Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

~ Nombre de la Subcompetencia 1

La importancia de la propedéutica traumatologica

Conoclmientos
Generalidades

Niumero de semanas

o Conceptualizar la importancia de la relacion

5

medico-paciente

o Explicar la responsabilidad y ética médica en

Propésito de la subcompetencia

traumatologia

La persona estudiante analiza la relevancia de la propedéutica
de traumatologia, mediante el establecimiento de la relacién
meédico-paciente bajo la supervision y apoyo de un profesional
experto, implementando técnicas de interrogatorio y procesos
de exploracion manual y armada, para interpretar los estudios
de laboratorio y gabinete, con el fin de generar un diagnéstico
certero y proponer un tratamiento adecuado desde una
perspectiva bioética y cientificamente fundamentada.

e Propedéutica traumatoldgica
Dominar el interrogatorio traumatolégico
Ejecutar con accesoria la exploracion manual y

armada

a

o

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades inte

del pensamiento:
Revision de bibliografia basica  y—{ mptentar’ié en

traumatologia

("T e - ¥
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o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico)

« Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

* |Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento

critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica

+ Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en
traumatologia

* Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

Actividades para el ejercicio profesional:

* Analiza y atiende el estado y proceso de salud-enfermedad
desde la perspectiva de la atencién primaria

» Implementa estrategias de educacion, prevenciéon y
promocion para la salud

« Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafo y rehabilitacion

= Analisis de casos clinicos enfocados en traumatologia

e Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en traumatologia

* Interpretacion de estudios diagnésticos

e Prescripcion de medicamentos y ofras medidas

terapéuticas
« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
C implementa en sus actividades profesio
. Revis'a y practica los procedimie lecidos en el

Manual Maestro de Guias de Py
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o Rehabilitacion interdisciplinaria en personas de 18
a 59 anos con amputacion de extremidad inferior
o Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico
e Realiza practicas en espacios hospitalarios
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
 Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
¢ Redacta textos académicos o cientificos
* Realiza procesos de entrevista/interrogatorio
» Trabaja en equipos multidisciplinarios
e Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
« Manejo seguro e integral del paciente
» Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente
e Realiza procesos de exploracion
* [ntegracion del expediente clinico
* Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
* Manejo inicial de las urgencias médico-quirlrgicas
e Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
| Actividades que promueven el desarrollo profesional _

continuo:
» Realiza estudio autodirigido y autorregule F0-p
de aprendizaje ‘ e _—
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» Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
« Revision de documentos publicados en lengua extranjera
« Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacién de Formacion Médica Continua
» Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos
Valores y actitudes:
* Honestidad
« Responsabilidad

DE CHIAPAS

e Solidaridad
e Etica
* Resiliencia.
Estrategias Didacticas Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
e Participacion en actividades en escenarios de campo
clinico.
* Relacion médico-paciente y familiares.
» Elaboracion de historia clinica.
» Exploracion fisica y anamnesis.
* Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
* Elaboracién de diagnostico médico y diferencial.
¢ Propuesta de tratamiento médico.
« Seguimiento de la evolucion del paciente. c
« Establecer relacion interprofesional. "
« Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

« Formato de historia clinica.

* Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

e Equipo meédico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, g&
desfibrilador, bombas de infusién, ventilg
entre olros

. Apllcacuén de casos cunucos.

— -
-

UNIVERSITARIO

1743



OVaISYIAIND

- .
“ b

=

DE CHIAPAS

AUTONDMA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

e Realiza procesos de simulacion clinica.
+ Revision de caso clinico.

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Atencion traumatologica

Numero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante resuelve procedimientos clinicos
necesarios para la atencion traumatologica, mediante la
supervision de un profesional experto, para garantizar la
calidad de la atencioén y la seguridad del paciente, con el fin de,
de ser necesario, proponer la referencia a otros profesionales
de la salud, asegurando un manejo integral y adecuado del
paciente.

Conocimientos:
¢ Historia clinica
o Elaborar historias clinicas traumatolégicas
o Redactar notas de ingreso en consultorios de
admision 6 urgencias del paciente traumatologico
* Exploracion fisica y diagnéstico
o Efectuar exploracion clinica traumatologica
o Integrar los diagnoésticos traumatolégicos mas
frecuentemente vistos en la consulta externa

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
* Revision de bibliografia basica y complementaria en
traumatologia
¢ Elaborar organizadores graficos (mapa mental,_.né
conceptual, cuadro sinéptico) :
» Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los/

contenidos académicos
« |Implementa estrategias para desarrollar el pensamiiento

critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
- o humanistica
S * Toma de decisiones para el manejo integral del paciente en
t traumatologia
» Analiza problemas de salud en el ambito clinicos
HOP} JC
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Habilidades de comunicacion:

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado y proceso de salud-enfermedad
desde la perspectiva de la atencion primaria

Implementa estrategias de educacién, prevencion vy
promocién para la salud

Realiza el diagndstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacién del dafo y rehabilitacion
Analisis de casos clinicos enfocados en traumatologia
Elaboracion de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas en traumatologia

Interpretacion de estudios diagndsticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Rehabilitacion interdisciplinaria en personas de 18 a 59
afios con amputacion de extremidad inferior

Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumb
inespecifico

Realiza practicas en espacios hospitalarios
Actlia bajo los principios de la ética y bioética m

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos
Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

UNI
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¢ Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
* Manejo seguro e integral del paciente
» Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente
¢ Realiza procesos de exploracion
+ [ntegracién del expediente clinico
e |Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
 Manejo inicial de las urgencias médico-quirurgicas
e Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Revision de documentos publicados en lengua extranjera
» Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua
 Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asigna
e Realiza la retré_i'allimentacic'm de los
construidos

AYAISHIATND
DE CHIABAS
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Valores y actitudes:
 Honestidad
e Responsabilidad
+ Solidaridad

Estrategias Didacticas

o Etica
I  Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectwa de género, asi como la diversidad cultural

Participaciéon en actividades en escenarios de campo

clinico.

Relacion médico-paciente y familiares.
Elaboracién de historia clinica.

Exploracion fisica y anamnesis.

Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
Elaboracion de diagnoéstico médico y diferencial.
Propuesta de tratamiento médico.

Seguimiento de la evolucién del paciente.
Establecer relacion interprofesional.

Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

Realiza procesos de simulacion clinica.
Revision de caso clinico.

¢ Formato de historia clinica.

¢ Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnoéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

e Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasometro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico,

entre otros.
* Estudios complementarios: gabinete ytaboratogo-
» Aplicacién de casos'¢linicos ‘

HONC H3EJO

1747



QVQISHTAIND

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud
UTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

Nombre de la Subcompetencia3

Elementos de la subcompetencia3

Hospitalizacion traumatologia

Numero de semanas

6

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante realiza la prevencién, diagndstico,
pronostico y manejo médico de las patologias que requieren
intervencion quirtrgica, mediante la atencidn continua durante
la hospitalizacion, desde el ingreso hasta el egreso, para
coadyuvar en la atencion del paciente y su familia, con el fin de
garantizar los derechos humanos y la seguridad del paciente,
asegurando un proceso de atencién integral y ético.

Conocimientos:
e Atencion médica
o Interpretar resultados de laboratorio y gabinete de
los pacientes en estudio
o Efectuar los diagnésticos y prondsticos de los
pacientes traumatologicos
o ldentificar los factores de riesgo en cada patologia
vista
e Expediente clinico
o Redactar resumenes clinicos de pacientes
o Redactar notas de ingreso en consultorios de
admision 6 urgencias del paciente traumatolégico

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
¢« Revision de bibliografia basica y complementaria en
traumatologia
« Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento

critico

o Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica

e Tomade degl_sipnes para el manejo integral del paciente en
traumatologia a

 Analiza problemas de salud en
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Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza y atiende el estado y proceso de salud-enfermedad
desde la perspectiva de la atencién primaria

Implementa estrategias de educacién, prevencion y
promocion para la salud

Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafo y rehabilitacion
Analisis de casos clinicos enfocados en traumatologia
Elaboracién de historias clinicas cientificamente
fundamentadas en traumatologia

Interpretacion de estudios diagndsticos

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Revisa y practica los procedimientos establecidos en el
Manual Maestro de Guias de Practica Clinica
Rehabilitacion interdisciplinaria en personas de 18 a 59
afos con amputacion de extremidad inferior

Manejo integral en rehabilitacion del dolor lumbar
inespecifico

Realiza practicas en espacios hospitalarios

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacién oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos
Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinagidss __—/"
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=

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Manejo seguro e integral del paciente

Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro
e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirirgicas

Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso
de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por
la Coordinacion de Formacion Médica Continua

Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de.competencia-{asignatura)
Realiza la = retroalimentacién
construidos:
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Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resmenc:a

Estrategias Didacticas

I ‘:

~ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos cons:deran la mciusnon y perspectiva de género, asi como la diversﬂld.ad cultural

¢ Participacion en actividades en escenarios de campo

clinico.
+ Relacion médico-paciente y familiares.
* Elaboracion de historia clinica.
¢ Exploracion fisica y anamnesis.
» Solicitud de estudios de laboratorio y gabinete.
e Elaboracidn de diagndstico médico y diferencial.
* Propuesta de tratamiento médico.
* Seguimiento de la evolucion del paciente.
« Establecer relacion interprofesional.

e Transferencia y contrarreferencia (de ser necesaria).

e Realiza procesos de simulacion clinica.
¢ Revision de caso clinico.

Formato de historia clinica.
Instrumental médico: Estetoscopio, estuche diagnéstico,
oximetro, cinta métrica, calculadora, hojas. blancas, entre
otras.

Equipo médico: Electrocardiografo, monitor cardiaco,
ultrasonido doppler y portatil, tococardiografo, gasometro,
desfibrilador, bombas de infusion, ventilador mecanico,
entre ofros. . _ : =}

Estudios complementarlos gabineje’'y la
Aplicacion de casos clinicos -
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Gl e : Evaluacion

La evalua(:lon de los aprendlzajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza—aprendlzaje a través de Ios

siguientes momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita

la incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempeno de la persona estudiante estudiante durante el desarrollo de

las actividades la unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la/el estudiante y permite la asignacion

de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tlene as;gnada Ia materla qLuen
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la
calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo
siguiente:

A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempenfo: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementarlo alas 3
de conacimiento y desempefio.

Prueba escrlta

Lista de cotejo

Rubrica

Reporte o guia de
observacion

Portafolio

Informe de practicas
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Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %

Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

‘ .

Referencias
Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
Basicas: - Complementarias:

» Serrano Ardila, A. M. Camacho Galindo, J. (2019). ElI ABC de la * Swiontkowski F. Marc (2022) Manual de
traumatologia 2019. Temas selectos. Editorial Alfil, S. A. de C. V. Traumatologia y ortopedia, Editorial Wolters
https://elibro.net/es/Ic/uachiapasl/titulos/132176 Kluwer

s Traumatologia para médicos de urgencias. (n.d.).

Videos:
https:/Mmww.youtube.com/playlist?list=PLIuo30Xv6qk8cq38QqeylINIcPgfHQqgFg
Bases de Datos:
https://biblioteca.unach.mx/elibro/
! s https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/

https://www.imaios.com/es
https://recursosbiblio.iner.gob.mx/date

2.




AVISHAAING

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS /[ %/ |:

opcpn |

DES Ciencias de la Salud \‘f/

Licenciatura en Médico Cirujano
Unidad de Competencia

,
s
‘\E'_.

AUTONOMA

Metodologia de Investigacion Clinica

Semestre | Fecha de elaboracion |  Modalidad Tipo Area de formacion

DD | MM |ANO

e Escolarizada
Ciencias sociomédicas y

7 Curso -
humanisticas

26/11/2024 Opcién:
presencial

PERFIL DEL DOCENTE

¢ Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicias Escolares, se solicita cumplir con el siguiente

e Cualidades académicas

¢ Competencia pedagdgica

e« Dominio de la disciplina

Horas con : e
I Horas con
Mediacion e Horas de Horas de
Mediacién ; -
Docente SomanAas Estudio Practica de Créditos Academia
Semestrales Independiente Campo
HT HP HT HP
48 0 3 0
g = )
Horas de docencia total de la 16 0 4 =k Sociomédicas
unidad de competencia = ]
48 i .
HONC IO

&=
)
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Propésito general:

Licenciatura en Médico Cirujano

Presentacion:

La persona estudiante aplica procesos de mvestlgacmn en el ambito
clinico, mediante la implementacion de métodos de investigacion
basados en la practica y la evidencia cientifica, para contribuir a la
generacion y divulgacion del conocimiento, con el fin de mejorar la
calidad de la atencion y los resultados en salud.

La umdad de competencia de Metodologia de mvestigac:lon
clinica, busca que el estudiante comprenda la aplicacion del
método clinico, como el enfoque sistematico y racional
utilizado por los profesionales de la salud y otros
profesionales clinicos, para evaluar, diagnosticar y tratar a los
pacientes, siguiendo una serie de pasos y técnicas que
permiten obtener informacién relevante sobre la salud del
paciente y tomar decisiones clinicas fundamentadas.

Para cumplirlo se han disefiado 3 unidades de aprendizaje de
desarrollo progresivo que involucran los componentes clave
del meétodo clinico:

1) Introduccion a la Investigacion clinica

2) Diseno de estudios clinicos

f CGMPETENCV«S

3) Eticaen la mvestlgacmn cllnica y pubhcac;ones cientifi icas

Genencas

isciplinares

L]

Comumca ideas y argumentos de manera orai y escrita asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer
una relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo
que permitira generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza generando la participacion activa en los procesos de
autocuidado

Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece

relaciones de empatia con los pacientes, las familias y ﬁ'

comunidad con la finalidad de atender desde una perspectwa
bioética los procesos de salud-enfermedad

Apilca metodos cientifico, epidemioldgico y clinico
para identificar problematicas de salud de mayor
incidencia en individuos y la comunidad con el
propésito de tomar decisiones pertinentes que
permitan una adecuada intervencion médica

Sustenta las decisiones de intervencion médica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde perspectiva
' salud con
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* Desarrolla una cultura de cuidado personal a través de habitos e |Implementa procesos de promociéon y educacién
de vida saludable, haciendo uso de las redes de apoyo que coadyuven a prevenir riesgos a la salud
institucional  Considera los aspectos bioldgicos, psicoldgicos,

e Maneja tecnologias de la informacion y la comunicacion para la sociales, econémicos y ambientales en el proceso
gestion y construccién de conocimientos que coadyuve a de intervencion profesional para garantizar la
garantizar la atencion del paciente y la comunidad de manera homeostasis, preservacion y restauracion de la
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion salud

= Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

e Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar

nuevos conocimientos
s ' =  Profesionales

. Desde la perspectlva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a Ia salud que enfrentan los mdwtduos
las familias y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion

* Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto
apego de la normatividad vigente

e Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
médico

" Producto final

El proyecto mtegrador de esta unldad de competenma consm’ura en elaborar y presentar un proyecio de mvestlgacufm chmca En
ellos debera integrar los conocimientos, habilidades, valores, construidos durante la unidad de competencia y aplicarlos el
desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de 20% de la calificacién de dicha unidad de competencia.
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad yC derechos humanos, la o eI ‘qeﬁa?_
imparta esta unidad de competencia debera: >

"

» Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y tqclo tipo de estereotlpos e supongan

: ) ' 1756
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discriminacion y violencia en los ambitos de ensefanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocién y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier
otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacién de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
que elabore la comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

------  Nombre de la Subcompetencial

- Elementos de la subcompetencia 1

Introduccién a la Investigacion Clinica Conocimlentos

¢ Introduccion

Nimere de semanss o Definicion y objetivos de la investigacion clj

4 o Principios éticos y regulaciones en inv

Propésito de la subcompetencia médica.

e Tipos de estudios cIuchs

La persona estudiante aplica los conocimientos basicos y las
habilidades necesarias para comprender y participar en
actividades de investigacion en el campo clinico, mediante la
utilizacion de metodologias de investigacion adecuadas, con el

o Observacionales
o Experimentales.

Habilidades: Z

HONOF

-
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LiRACH

fin de contribuir al desarrollo de nuevos conocimientos y a la
mejora continua de las practicas clinicas.

Actividades para el desarrollo de habilidades i.ntelectuales o
del pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria que
contenga informacion relacionada con la investigacion
clinica

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacién de
los contenidos académicos de la unidad de competencia
de investigacion clinica

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la investigacion clinica

Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica en procesos de investigacién en el ambito
clinico

Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad

Analiza problemas de salud en el ambito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

Implementa estrategias de educacién, prevenciéon y
promocion para la salud

Realiza el diagnéstico de la problematicas y necesidades
de salud de la poblacion

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

NORMA Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, Que
establece los criterios para la ejecucio proyectos de
ini&astigacién para la salud en seresAHum -
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« |mplementa las estrategias establecidas en Ios programas
nacionales o estatales de salud
Habilidades de comunicacion:
¢ Comunicacion oral y escrita
« Redacta textos academicos o cientificos
« Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
« Manejo seguro e integral del paciente
*« Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
* Manejo inicial de las urgencias médico-quirrgicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
« Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
* Busqueda de informacién en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Participar en actividades complementarias promovid
por la Coordinacion de Formacion Médica Continué

e Realiza la retroalimentacion de los

construidos

DE CHIAPFAS

ayYaisdisiNn

Valores y actitudes: =
e Honestidad
 Responsabilidad
* Solidaridad - -
« FEtica j
« Resiliencia;

HONORA =10
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Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

e Participacion y exposicion de temas en la clase,

e Elaboracion de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

¢ Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

« Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

¢ |dentificacion de estructuras anatémicas en forma
digital.

« Revision de caso clinico.

« \Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

¢ Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
unidad de CD-ROM, etc.

¢ Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia

e Aplicaciéon de casos clinicos e historias clinicas

* Uso de bases de datos especializadas

e Uso de gestores de referencia

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Diseno de estudios clinicos

Numero de semanas

¥

Propdésito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce los principios y métodos de
diserio de estudios clinicos, permitiendo el desarrollo de
habilidades criticas que les permitan elegir, diseiar y desarrollar
estudios clinicos, mediante la aplicacion de metodologias
cientificas, para aplicar la evidencia cientifica en su practica
clinica y mejorar la calidad de la atencion.

Conocimientos:
« Tipos de disefio:
o Ensayos clinicos aleatorizados
o Estudios de cohortes
o Estudios transversales
o Estudios caso-control.
s Muestreo, tamafio de la muestra y datos
Recopilacion y Analisis de Datos:
Métodos de recoleccion de datos en investigacion
clinica: cuestionarios, entrevistas, regi
médicos, pruebas diagndsticas, e

(o]
o

Habilidades: _
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Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

« Revision de bibliografia basica y complementaria que
contenga informacién relacionada con la investigacion
clinica

« Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos de la unidad de competencia
de investigacion clinica

» Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la investigacién clinica

« Realiza procesos de fundamentacién cientifica vy
humanistica en procesos de investigacion en el ambito
clinico

« Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad

¢ Analiza problemas de salud en el ambito clinico

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

* Implementa estrategias de educacion, prevencion vy
promocion para la salud

e Realiza el diagnoéstico de la problematicas y necesidades
de salud de la poblacion

e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

» NORMA Oficial Mexicana NOM-012-S 2012, Que

z
-
-
=
"
[~
>
=]

L
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« Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
¢ Redacta textos académicos o cientificos
« Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
« Manejo seguro e integral del paciente
= Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
e« Manejo inicial de las urgencias médico-quirtrgicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
* Busqueda de informacién en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Participar en actividades complementarias promoyvida
por la Coordinacion de Formacion Médica Contipda

DE CHIAPAS

pssume,

e Realiza la retroalimentacion de los cghoei ' 7
construidos /
Valores y actitudes: T R
e Honestidad ; B
» Responsabilidad //
e Solidaridad -
e Etica

¢ Resiliencia.
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Estrategias Didacticas

} =

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos cohmderén la mclusién y perspeciiva de género, asi como la dlvemldad cultural

« Participacion y exposicion de temas en la clase.

 Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

o Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

¢ Cuestionario impreso y digital del tema a exponer

e |dentificaciéon de estructuras anatémicas en forma
digital

* Revision de caso clinico

¢ Video proyector (con conexiones completas)

« Pantalla de proyecciones

« Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
unidad de CD-ROM, etc.

« Presentacion Tematica con diversos Recursos
Multimedia

« Aplicacion de casos clinicos e historias clinicas

» Uso de bases de datos especializadas

e« Uso de gestores de referencia

~ Nombre de la Subcompetencia3

Elementos de la subcompetencia 3

Etica en la investigacion clinica y publicaciones cientificas

Numero de semanas

5

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce los principios éticos aplicados
en la investigacion clinica y en la practica médica diaria,
fomentando su correcta implementacion, mediante el analisis y
la aplicacion de principios éticos en situaciones practicas, para

Conocimientos:
= Principios éticos de la investigacion médica.
o Consentimiento informado
o Proteccion de los derechos de los participantes.
e Publicacion y Comunicacion Cientifica:
o Escritura cientifica y preparacion de manuscritos
para publicacion.

o Presentacion efectiva de resultados de
investigacion.
Habilidades: =5

Actividades para el desarrollo de habilidades

del pensamiento: b

L/

HONORAELT
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garantizar una atencion meédica que respete los derechos del
paciente y promueva la integridad de la practica profesional.
Asimismo, comprende la importancia de las publicaciones
cientificas y reconoce de manera critica la literatura médica,
mediante la identificacion de fuentes confiables y evidencia
basada en estudios soélidos, para apoyar su practica clinica y
mejorar la calidad de la atencién. Adquiere habilidades en
escritura cientifica para informar a la comunidad médica y
cientifica sobre avances relevantes en el campo, con el fin de
contribuir al desarrollo del conocimiento y a la mejora continua
de la medicina.

« Revision de bibliografia basica y complementaria que
contenga informacion relacionada con la investigacion
clinica

» Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos de la unidad de competencia
de investigacion clinica

= Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la investigacion clinica

e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica en procesos de investigacion en el ambito

clinico
« Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad

« Analiza problemas de salud en el ambito clinico
Actividades para el ejercicio profesional:

e Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

* Implementa estrategias de educacion,
promocion para la salud

¢ Realiza el diagnostico de la problematicas y necesidades
de salud de la poblacién

* Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

¢ NORMA Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, Que
establece los criterios para la ejecucion de proy:

prevencion y

nacionales o estatales de salud
Habilidades de comunicacién:

HONC
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e Comunicacion oral y escrita
* Redacta textos académicos o cientificos
« Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
« Manejo seguro e integral del paciente
e |mplementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
« Manejo inicial de las urgencias médico-quirtirgicas
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
* Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
e Busqueda de informacién en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
e Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacién de Formacion Médica Conti
e Realiza la retroalimentacion de imiéntos
construidos

_GVCIIL_H].‘\!NI!
= ¥
DE CHIAPAS

Valores y actitudes: - L e ——3L

¢ Honestidad

[ Fd

. Responsabilidéd }
e Solidaridad '
« Etica =

Resilienciaoyp o

1765



OvEHSHIAIN

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DES Ciencias de la Salud

AUTONOMA Licenciatura en Medlco Cirujano
~ Estrategias Didacticas _ |  Recursos didacticos
Las estrategias y recursos didacticos consaderan la inclusion y perspectwa de género asi como la diversidad cultural.
* Participacion y exposicion de temas en la clase. « Video proyector (con conexiones completas)
e Elaboracion de Cuadros sinopticos por equipos y fichas « Pantalla de proyecciones
bibliograficas individuales de las estructuras « Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
anatémicas antes de cada clase. unidad de CD-ROM, etc.
e Glosario antes de cada clase. * Presentacion Tematica con diversos Recursos
+ Dibujo de vascularizacion, y cerebro. Multimedia
e Cuestionario impreso y digital antes de exponer su e Aplicacién de casos clinicos e historias clinicas
tema. ¢ Uso de bases de datos especializadas
« |dentificacion de estructuras anatémicas en forma + Uso de gestores de referencia
digital.
e Revision de caso clinico

Evaliation. -

La eva[uacion de Ios aprendfzajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensefianza- aprendlzaje a traves de Ios
siguientes momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la
incorporacién de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de |la persona estudiante durante el desarrollo de las actividades
de la unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la
asignacion de valores para la acreditacion de la unldad de competencla

'Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: ~ |Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tlene asugnada Ia materla qmen para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo~112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiénte:

HONORAE! g 1766
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A. Representando el 60% de la evaluacion: e Reporte o guia
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. observacion

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman ¢ Portafolio

la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicaciéon de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempenio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempeno; con una ponderacion del 80 %
Il Producto; con una ponderacion del 20%

» Informe de practicas

 Referencias

Las referenc:!as oonsrderan la mclusmn y perspectlva dé genero asi como Ia dlver5|dad cultura[
“Basicas: 1 _ Complementarias:

informacion en investigacion clinica: guia para jovenes la palabra: la comqmcaclon entre médico y
investigadores en salud. Editorial ebooks Patagonia - Herder
Ediciones UCSC. https://elibro. net!esﬂ'lcfuachlapasftltuiosﬁ 30
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/195454 _

e Dewey, & John. (2022). Ldégica: La teoria de la
investigacion (1938). Prensas de la Universidad de .
Zaragoza. ’ X //

-. Agullera Egma R. A. (IL). (2019). Bﬂsqueda de. = M;Ianeée R &Mllanese S. (2020) El contacto, elrem

No aplica. b IWVERSIT
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https://biblioteca.unach.mx/elibro/

-  https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
= https:/www.imaios.com/es
~  https://recursosbiblio.iner.gob.mx/databe >,

(1
\
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LNACH

Unidad de Competencia

Dilemas Bioéticos

Semestre Fecha de elaboracion Modalidad Tipo Area de formacién
DD | MM | ANO « Escolarizada
- - SiiD Ciencias sociomédicas y
26/11/2024 Dpcine: | humanisticas
o presencial
PERFIL DEL DOCENTE

» Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.

En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
* Cualidades académicas
* Competencia pedagodgica
+ Dominio de la disciplina

Horas con
Mediacion | Horas con L
Docente | Mediacién Horas de Horas de
Semestrale | Semana/mes Estudio Practica de Créditos Academia
s e Independiente Campo
i HP HT HP
T
32 0 2 0
Horas de docencia total de 16 0 : 3 Sociomédicas
la unidad de competencia .
2 e L
. ,;f“‘f&
HONC SEJO,
UNI SITARIO
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Propésito general:

Llcenmatura en Médlco Cirujano

Presentacion:

La persona estudlante analiza temas actuales de bloetlca a traves
de la revision de dilemas que se presentan en el acto quirtirgico,
mediante el analisis de casos y discusion critica, para garantizar la
atencién humana y la calidad del servicio hacia el paciente y sus
familiares, con el fin de asegurar un enfoque ético y respetuoso
durante el proceso quirtrgico.

Dentro de la atencmn médica, existen dilemas éticos a los que
los profesionales de la salud deben hacer frente en su labor
profesional. Estos dilemas no sdélo desafian nuestra
comprension de la ética médica, sino que también impactan
directamente en la atencion de los pacientes y en nuestras
decisiones como sociedad. Es por ello por lo que, resulta
necesario que el médico general conozca los dilemas éticos
comunes en la practica médica, asi como las diferentes
perspectivas en torno a los mismo, y sea capaz de reflexionar
sobre el abordaje de dichos desafios de manera ética y
responsable.

Al comprender estos dilemas y discutirlos abiertamente,
resulta posible impulsar practicas médicas éticas y centradas
en el paciente.

La Unidad de
subcompetencias:
» Dilemas bioéticos ligados a la practica médica diaria

¢ Dilemas bioéticos al inicio y fin de la vida

e Otros dilemas bioéticos y Responsabilidad profesional

competencia se integra por tres

._CQ..“PETENCIAS.;:. =

Genérlcas -

Disciplinares

. Trabaja de manera colaborativa y etlca conmderando Ias .

acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y-la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectlva
bioética los procesos de salud-enfermedad

Sustenta las decisiones de intervencion med[ca
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciehte y la comunidad desde

o=y
b |
-1
[~
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« Maneja tecnologias de la informacién y la comunicacion para la ¢« Implementa procesos de promocion y educacion
gestién y construccion de conocimientos que coadyuve a que coadyuven a prevenir riesgos a la salud
garantizar la atencion del paciente y la comunidad de manera « Considera los aspectos biolégicos, psicoldgicos,
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacién sociales, economicos y ambientales en el proceso

« Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la de intervencion profesional para garantizar la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencién de homeostasis, preservacion y restauracion de la
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos vy la salud
comunidad a traves de acciones proactivas implementadas en e Realiza su actividad profesional atendiendo el
equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a marco normativo que rige a la practica medica y al
mejorar las condiciones de vida sistema de salud

+ Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacaognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado.

Profesionales

Desde la perspectiva de la Atencién Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos,
las familias y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucién y erradicacion
Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademdas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio,
preservacion y la restauracion de la salud

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional
médico

Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna,
maodificando los factores externos e internos, ofreciendo una atencién de calidad, derbajo costo y en concordanci
evidencias y practica mas reciente disponible .

Es activo en la modificacion y mejora de la practica de la salud, en referencia ala expenenc:a adquirida, la evtdy
mas reciente y las necesidades de la poblacion en la que se encuentra.

HON i
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Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar un analisis critico de dilemas bioéticos que
permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefnanza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencidn de propiciar una ensefnanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que
imparta esta unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensenanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y
garantia de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, arigen étnico o cualquier
otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas
en beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos
que elabore la comunidad estudiantil.
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Nombre de la Subcompetencia1 A ~ Elementos de la subcompetencia 1
Conocimientos:
» Generalidades

Dilemas bioéticos ligados a la practica médica diaria

Numero de semanas o Definicién de dilema bioético
o Principio ético del acto médico (Principio Kantiano)
5 o Conducta del médico
Propésito de la subcompetencia « Etica médica
o Confidencialidad y privacidad
o Respeto a los deseos del paciente y familiares
o Consentimiento  informado  (Generalidades,

aplicaciones, alcances juridicos, sanciones
administrativas)

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o

La persona estudiante interpreta las situaciones de la practica | del pensamiento:

médica diaria en las que se confrontan dos o mas principios * Revision de bibliografia basica y complementaria que
éticos, mediante la aplicacion de los principios éticos contiene informacion relacionada a la perspectiva legal y
pertinentes, la consideracion de las circunstancias especificas administrativa de los dilemas bioéticos

del paciente y la revision de las leyes y regulaciones vigentes, * Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
para tomar decisiones fundamentadas y éticas en su practica lengua extranjera que contenga temas emergentes
profesional, con el fin de garantizar un ejercicio médico relacionados a dilemas bioéticos

responsable y respetuoso de los derechos del paciente. « Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa

conceptual, cuadro sindptico) para la descripcion de

procesos relacionados a la atencion de los dilemas

bioéticos

=% «  Participa en la discusion, analisis y retroalimen
los contenidos académicos

« Implementa estrategias para desarrg
critico para la resolucion de dile

HON ?
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« Realiza procesos de fundamentacién cientifica vy
humanistica desde la perspectiva de la bioética

« Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad

Actividades para el ejercicio profesional:

« Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

= NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.

e NOM-012-SSA3-2012, Que establece los criterios para la
ejecucion de proyectos de investigacion para la salud en
seres humanos

¢ Constitucion Politica

e Ley General de Salud

¢ Reglamento de la Ley General de Salud

¢ Ley Reglamentaria del Art. 5° Constitucional

« Cadigo Civil

e (Cddigo Penal

Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita

« Expone ante un grupo un tema disciplinar

« Trabaja en equipos multidisciplinarios

e Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

« Participa en procesos de simulacion para realizar el
adecuado proceso de solicitud al paciente y familia
consentimiento informado. j

Actividades que promueven el desarra : al
continuo;_ sl

F i)
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Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacion de Formacion Médica Continua
Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatura)
Realiza la retroalimentacion de los conocimientos
construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica

Resiliencia.

i e e e

Recursos didacticos

Las estrateg ias y recursos didacticos cohsideran la mciusn

on y perspectiva de género, asi como la dwersidad cultural-.

» Participacion y exposicion de temas en la clase.

o Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

o Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes

de cada clase.
* Cuestionario impreso y digital del tema a exponer
¢ |dentificacion de estructuras anatomicas en forma

digital

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, tecla
unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos
Multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Q
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¢ Revision de caso clinico e Aplicacion de casos clinicos
* Proyeccion digital de imagenes anatdmicas
e Aplicacion de casos clinicos

Nombre de la Subcompetencia 2 L i 'Elementos de la subcompetencia 2
Conocimientos:
* Reproduccion asistida
NiGmero de semanas o Fecunc‘i?cmn in \{ltro 3 .
o Seleccion y manipulacién de embriones

5 o Maternidad subrogada
Propésito de la subcompetencia « Dilemas

Dilemas bioéticos al inicio y fin de la vida

o Aborto provocado (inducido)
o Eutanasia y suicidio asistido
o Cuidados paliativos
e Limite del esfuerzo terapéutico
o Decisiones sobre reanimacion cardiopulmonar (RCP)
o Ventilacién mecanica y alimentacién artificial.
Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
= Revision de bibliografia basica y complementaria que
contiene informacion relacionada a la perspectiva legal y
administrativa de los dilemas bioéticos
« Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
= lengua extranjera que contenga temas emergentes
relacionados a dilemas bioéticos
« Elaborar organizadores graficos (mapa /mapa
conceptual, cuadro sinéptico) para Ig ¢

L ' Zef
e e ———

La persona estudiante identifica los dilemas éticos relacionados
con el inicio y final de la vida, mediante la aplicacion de los
principios éticos pertinentes, la consideracion de las
circunstancias especificas del paciente y la revision de las leyes
y regulaciones vigentes, para tomar decisiones éticas vy
fundamentadas en su practica profesional, con el fin de
garantizar un cuidado respetuoso y humanizado del paciente en
momentos criticos de su vida.
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procesos relacionados a la atencion de los dilemas
bioéticos

« Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

« Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la resolucion de dilemas bioéticos

*» Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica desde la perspectiva de la bioética

« Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad

Actividades para el ejercicio profesional:

* Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

« NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.

« NOM-012-SSA3-2012, Que establece los criterios para la
ejecucion de proyectos de investigacion para la salud en
seres humanos

+ Constitucion Politica

« ey General de Salud

¢ Reglamento de la Ley General de Salud

* Ley Reglamentaria del Art. 5° Constitucional

Habilidades de comunicacion:

« Cadigo Civil
¢ Comunicacion oral y escrita
i
seiplina .
e OS”%/J’

e Cadigo Penal
. Exppne ante un grupo un tema di
» ‘Trabaja en equipos multidisciphng
_ (d}w —
ee———
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e Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacion del procedimiento a realizar

-
Laad
=
2k
=
»
=

Habilidades psicomotoras:
e Participa en procesos de simulacién para realizar el
adecuado proceso de solicitud al paciente y familiares del
consentimiento informado

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
o Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
procesc de aprendizaje
e Busqueda de informacién en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
* Consulta de base de datos especializadas
* Revision de documentos publicados en lengua extranjera
e Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacion de Formacion Médica Continua
* Participa en procesos de certificacion de competencias
adqﬁfridas en la unidad de competencia (asignatura
e Realiza la retroalimentacion de los co entos
construidos !
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Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad

Etica
Resiliencia.

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

» Participacion y exposicion de temas en la clase.

« Elaboracién de Mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

¢ Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

¢ Cuestionario impreso y digital del tema a exponer

« |dentificaciéon de estructuras anatdomicas en forma
digital

* Revision de caso clinico

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
unidad de CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Aplicacién de casos clinicos

‘Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Otros dilemas bioéticos y Responsabilidad profesional

Numero de semanas

6

Propésito de la subcompetencia

Conocimientos:

Responsabilidad profesional
o Clonacién
o Trasplantes de 6rganos y criterios @
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La persona estudiante examina los dilemas éticos comunes a
nivel global, la importancia de la bioética en la investigacion y
los aspectos relacionados con la responsabilidad del profesional
de la medicina, mediante el analisis critico de situaciones y la
aplicacion de valores éticos, para fortalecer su comprension y
compromiso con una practica médica ética y responsable,
asegurando la proteccion de los derechos de los pacientes y la
integridad en la practica profesional.

o Identidad de género y su expresion (Binario, no
binario)
o Vejez
¢ Investigacion en seres humanaos

o Comités de Bioética

o Comités de etica en investigacion
e Responsabilidad profesional médica

o Marco Juridico Normativo (Constitucion Politica, Ley
General de Salud, Reglamento de la Ley General de
Salud, Ley Reglamentaria del Art. 5° Constitucional,
Coédigo Civil, Codigo Penal, Tipo o clases de
responsabilidades legales civiles o penales).

o Sanciones y obligaciones (Obligaciones de medios,
seguridad y resultados, La practica de la medicina y
la responsabilidad médica, Error médico, Aspectos
éticos y legales en el acto médico).

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

* Revision de bibliografia basica y complementaria que
contiene informacion relacionada a la perspectiva legal y
administrativa de los dilemas bioéticos

« Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
lengua extranjera que contenga temas emergentes
relacionados a dilemas bioéticos

e« Elaborar organizadores graficos (mapa ments
conceptual, cuadro sinéptico) para la dg
procesos relacionados a la atencién
bioéticos :
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+« Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

« |mplementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico para la resolucion de dilemas bioéticos

e« Realiza procesos de fundamentacion cientifica vy
humanistica desde la perspectiva de la bioética

e« Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad

Actividades para el ejercicio profesional:

e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

» NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.

e NOM-012-SSA3-2012, Que establece los criterios para la
ejecuciéon de proyectos de investigacion para la salud en
seres humanos

e Constitucién Politica

e Ley General de Salud

e Reglamento de la Ley General de Salud

¢ Ley Reglamentaria del Art. 5° Constitucional

e Cadigo Civil

e Cadigo Penal

Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita

 Expone ante un grupo un tema disciplinar

e Trabaja en equipos multidisciplinarios

AVCISUIAIN]
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DE CHIAPAS
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Actividades que promueven el
continuo:

Participa en procesos de simulacion para realizar el
adecuado proceso de solicitud al paciente y familiares del
consentimiento informado

desarrollo profesional

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera

Valores y actitudes:

Honestidad
Responsabilidad
Solidaridad
Etica
Resiliencia.

Estratagias Didacticas

Recursos didacticos

- Las estrategias y recursos didacticos coﬁsuderan la inclusion y perspectwa de género, asi como la diversidad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase. D
Elaboracion de Cuadros sindpticos por equipos y fichas
bibliograficas individuales de las estructuras
anatomicas antes de cada clase.

Video proyector (con canexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
unidad de CD-ROM, etc.

Glosario antes de cada clase. * Presentacion Tematica con diversos Recursos
Dibujo de vascularizacion, y cerebro. L I Muﬂigledia
Cuestionario impreso y digital antes de exponer su =  Uso'de los diferentes modelos anatg
tema. . . Apliea:cmn de casos clinicos
g * Proyeecion digital de imagenes 4
- U
{ON SEJO
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== 2
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™

e |dentificacidn de estructuras anatémicas en forma e Aplicacion de casos clinicos
digital.

¢ Revisién de caso clinico

= Evaluacién = :
La evaluamon de los aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza—aprendlzaje a traves de Ios
siguientes momentos:
Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita
la incorporacién de nuevos aprendizajes.
Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante estudiante durante el desarrollo de
las actividades de la unidad de competencia
Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la
asignacién de valores para la acreditacion de la unidad de competencua

Estrategia de evaluacién de los aprendizajes: S | Instrumentos de Evaluacién:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docenle que llene asugnada Ia matena qwen para  Prueba escrita
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del e Lista de cotejo
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion e Rubrica
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente: e Reporte o guia de
A. Representando el 60% de la evaluacion: observacion
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. e Portafolio

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayaria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendrd mediante la evaluacién &;3
ponderada de las siguientes areas: [ L, == '
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la apllcamén de </
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso. : /
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las éreas |
de conocimiento y desempefio. e *i
HONO SINSEJO
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Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I. Desemperfio; con una ponderacion del 80 %

Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

DE CHIAPAS

: Rgfarenc]as e CRGiha i :-. . i
Las referencias consnderan la mclus&én y perspectwa de genero asi como ta dwersudad culturat
e _Basicas: e T Compeentanae:. . :
* Plnto Bustamante B J. (Il )Gomez Cordoba A I (Il) (2019}. « Sanchez Gonzalez (2021) Bioética en CienCIas de la
Conflictos, dilemas y paradojas: cine y bioética en el inicio de Salud. Editorial Elsevier.
la vida. Editorial Universidad del Rosario.

https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/124355

» Duque Zea, J. H. (2020). Fundamentos de medicina:
controversias en bioética clinica. Fondo Editorial CIB.
https Hellbro netfesllcfuachnapasltltulosﬁ 86724

. o - Videos:

No apllca.

https.ﬁb:bhoteca.unach.mxiehbrol
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
o = _https: i(www imaios.com/es
~ https ﬁ’recursosnlbllo iner.gob. mxf t

o
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AUTONDMA

‘Unidad de Competencia
Practica Comunitaria de Enfermedades Metabolicas
Semestre |  Fechade elaboracion | Modalidad |  Tipo Area de formacién
bbh. . N | ANO | e Escolarizada e Curso 2
Opcion: _C'e”,c'?s
4 26/11/2024 5 Piesencial somomedu.:as y
humanisticas

PERF IL DEL DOCENTE

Licenmatura en Medlcma preferentemente con estudlos de posgrado en el amblto médico o educacu&m

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil
e Cualidades académicas

e Competencia pedagogica
. Dommlo de Ia d|SC|pI|na

~ Horas con W :
- Mediacién  Horas con i o
~ Docente Mediaciﬁn e i s
3Semesh'a!e Samanafmas__ - TGN S SRR Horas de Pr&cﬂ? de §§ Créditos |
: s ' Campo . e
o| 48 | o | 3
Horas de docencia total de 0 0 ) 3 Sociomedicas
la unidad de competencia
48 - A :
HO Sl g

r
|

/' L 1785
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~ Propésito general:

Presentacion:

La persona estudlante desarrolla proyectos de atencmn comunltana La practlca médica en general requiere competenmas de
dirigidos a la educacién y promociéon de la salud reproductiva, | dominio de atencidon comunitaria para aplicar y evaluar
mediante la identificacion de necesidades comunitarias y el disefio de | acciones preventivas de enfermedades metabdlicas que
actividades informativas y preventivas, para fomentar el autocuidado | permitan controlar los riesgos a la salud individual y
y la prevencion de patologias a través de la atencion integrada, con el | colectiva mediante la participacion comunitaria y el uso
fin de mejorar la salud reproductiva de la comunidad y promover | efectivo de los recursos disponibles.

habitos saludables sostenibles.

_c_wE‘rENcmsg

Genéricas

Dlscipllnaras -

] Comumca ideas y argumentos de manera oral y escnta asi
como a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer
una relacién empatica con el paciente, familia y comunidad, lo
que permitira generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza generando la participacion activa en los procesos de
autocuidado

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad

e Desarrolla una cultura de cuidado personal a través de habitos
de vida saludable, haciendo uso de las redes de apoyo
institucional

e Maneja tecnologias de la informacion y la comunicacion para la

gestion y construccion de conocimientos que coadyuve a [ =

garantizar la atencion del paciente y la comunidad de manera |-
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion

-de intervencion profesional

Apllca metodos cientifico, epidemioldgico y clinico
para identificar problematicas de salud de mayor
incidencia en individuos y la comunidad con el
proposito de tomar decisiones pertinentes que
permitan una adecuada intervencion médica.
Sustenta las decisiones de intervencion médica
desde una perspectiva cientifico-humanista que
permite garantizar la atencion de calidad del
paciente y la comunidad desde una perspectiva
sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia
Implementa procesos de promocion y educacion
que coadyuven a prevenir riesgos a la salud
Considera los aspectos bioldgicos, psicologicos,
sociales, econémico y ambientales en el proceso
para— garantizar la
homeostasis, preservaciop 1 uracion de la
salud :

HONO
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e Trabaja de forma auténoma y asume liderazgo colaborativo con e Identifica los procesos de gestion en el Sistema
diversos grupos que le permiten coadyuvar a garantizar Nacional de Salud considerando los niveles de
ambientes sostenibles que repercuten de manera favorable en atencion, su estructura organizacional,
el estilo de vida de los individuos y la comunidad, garantizando normatividad y las funciones que se realizan dentro
mejores condiciones de salud del mismo, para aplicar programas de salud para la

e Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la atencion del paciente, familia y comunidad
diversidad e inclusién permitiendo garantizar la atencion de e Realiza su actividad profesional atendiendo el
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la marco normativo que rige a la practica médica y al
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en sistema de salud

equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado.

Plantea proyectos de investigacion cientifica para generar

nuevos conocimientos.
' Profesionales

Desde !a perspectlva de Ia Atencmn Prlmarta a la Salud (APS) reconoce Ios rlesgos a la salud que enfrentan Ios mdrwduos

las familias y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion
Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagndstico en estricto
apego de la normatividad vigente.

Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al
autocuidado del paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio,
preservacion y la restauracién de la salud

Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y
usando los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vipaﬂg;i;:iente
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Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los
cuales se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencién adecuada a aquellos pacientes
con patologias complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de |la atencién primaria de la salud como formadora del profesional
medico

Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna,
modificando los factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con la
evidencias y practica mas reciente disponible

Realiza los diagnésticos y brinda atencion médica en concordancia con los factores sociales, biolégicos y econdémicos
propios de la regién y de la nacion

Es activo en la modificacion y mejora de la practica de la salud, en referencia a la experiencia adquirida, la evidencia cientifica
més recnenle y las necesidades de la poblamon en la que se encuenlra

S e e - Producto final

EI proyecto mtegrador de esta unldad de competenma consistira en elaborar y presentar un trabajo grupal de mtervenmén preventwa
de educacion para la salud.
Indicaciones:

Desarrolla la planeacion del proyecto de intervencion, segun caracteristicas especificas revisadas en clase.

Ejecuta el proyecto e integra el reporte de vinculacién con evidencias.

El proyecto debe contener: portada con todos los elementos institucionales, justificacion, objetivo del proyecto, antecedentes,
metodologia del desarrollo de proyecto, evidencias del trabajo realizado con fotografia del equipo responsable en el area
gue se trabajo.

Se presenta impreso y en un CD.

Presentarlo con redaccion y ortografia adecuada.

c
En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en eI desarml}o de su pro endra un

valor de 20% de la calificacién de dicha unidad de competencia.
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

1788




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que

imparta esta unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan
discriminacion y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica
docente.

e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia
de los derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

e Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracién de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupas, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

e Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

e Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en
beneficio de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia
COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que
elabore la comunidad estudiantil.

AUTGNOMA

Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad
Educativa Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

- Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia1

Diagndéstico y gestion del campo de intervencion comunitaria

Numero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

Conocimientos:
e Procedimiento
comunitario:
o Seleccion del espacio de interve
priorizando - .esecenarios . -cop

para realizacion de  diagndstico
gomunitaria

se tiene
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La persona estudiante ejemplifica diagnésticos comunitarios,
mediante la recoleccion y analisis de datos sobre los factores
determinantes de salud, para identificar problemas de salud
relevantes en la comunidad y ofrecer estrategias de intervencion
que beneficien a la poblacion, todo desde una perspectiva
bioética, con el fin de mejorar la salud y el bienestar colectivo de
manera ética y responsable.

o Descripcion de la poblacion a atender, area
geografica, Cartografia, Superficie territorial,
Caminos y vialidades que permiten el acceso de la
poblacién a los centros de salud

o Descripcion de la red de servicios de salud (forma
de gobierno y situacion politica, entre otros)

Identificacion de factores determinantes de salud

o Educacion, Ocupacion e ingresos propios o de los
padres, Actividades de recreacion, Problematicas
sociales, Acceso a servicios basicos (agua,
drenaje, luz, entre otros)

o Servicios de salud a los que tiene acceso la
poblacion, Numero de unidades médicas de
primer, segundo y tercer nivel de atencion
existentes en el area de influencia, Unidades de
asistencia social en el area de influencia

o Servicios educativos u organizacionales

Resultados y conclusiones:

o Numero, ubicacion y nivel de la escuela u
organizacion en donde se implementara la practica
comunltanaﬂ

o Problemas’ de salud de la pobIaCton

o Perfil epidemiologico (mcldencl
problemas ﬁe salud)
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Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria
Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
lengua extranjera

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)

Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Realiza procesos de fundamentacién cientifica vy
humanistica

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad

Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria

Actividades para el ejercicio profesional:

ol s poe

Analiza el estado de salud-enfermedad desde Ia
perspectiva de la atencion primaria

Atiende' procesos de salud-enfermedad desde Ia
perspectiva de la atencion primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

Implementa estrategias de educacién, prevencion y

promocion para la salud
Realiza el diagnéstico de la problen Vis
de salud de la poblacion

HONC
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Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento
oportuno para la limitacion del dafio y rehabilitacion
Analisis de casos clinicos

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas

Interpretacion de estudios diagnésticos

Elabora plan de tratamiento

Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
Realiza practica de laboratorio

Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

Realiza practicas en el ambito comunitario

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacién del procedimiento a realizar

‘Habilidades psicomotoras:

Elabora modelos anatémicos
Manejo seguro e integral del g 7

HONC
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Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Participa en procesos de simulacion para el manejo
seguro e integral del paciente

Realiza procesos de exploracion

Integracion del expediente clinico

Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirdrgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias vy
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacién de Formacion Médica Continua
Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asigns
Realiza la retroalimentacion de
construidos

Valores y actitudes:. . . e i

Honestidad =~ i\ =
Responsabllldad :

Solidaridad

Etica B\

Resiliencia. &

S’

HOMO =

=
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- Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran Ia mclusién y perspectwa de género, asi como la diversidad cultu ral.

e Preparacion de las actividades en aula de clases.
Disefio de protocolo de atencion.

comunitario.

Relacién activa con la comunidad.

Actividades de prevencion y promocion a la salud.
Redaccion de bitacoras e informes

Revision de casos clinicos

Participacion en actividades en escenarios de campo

e Video proyector (con conexiones completas)

e Pantalla de proyecciones.

e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén,
unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacion Tematica

Multimedia.

Uso de diferentes técnicas quirtrgicas.

Aplicacién de casos clinicos.

con diversos Recursos

Nombre de la Subcompetencia2

___ Elementos de la subcompetencia 2

Disefio e implementacion de las actividades de practica
comunitaria

Nimero de semanas

5

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica los programas de salud
orientados a la prevencion de problemas de salud en nifos y
adolescentes, mediante la implementacion de estrategias de
prevencion de enfermedades, para mejorar la atencion de la
comunidad y contribuir al bienestar de estas poblaciones desde'

un enfoque preventivo y educativo.

Conocimientos:

e Disefo de las actividades a implementar
o Propdsito de la practica
o Orientacion de las acciones a los programas de
salud de los nifos de 0 a 9 afios y del adolescente
de 10 a 19 anos
o Descriptivo de las actividades a desarrollar
e Implementacion
‘o Elaboracién de material
actividades a desarrollar
o Implementacion de las actividades en la sede de
campo comunitario
o Toma de evidencias

de apoyo de las

Habilidad_és:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:

T~ I TN

HONC

2
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S

° Rewsmn de bibliografia basica y{ana

Q
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Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
lengua extranjera

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico

Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Estudia el contexto demografico y cultural de Ila
comunidad

Analiza problemas de salud en el ambito clinicos

Analiza problemas de salud comunitaria

Actividades para el ejercicio profesional:

Analiza el estado de salud-enfermedad desde Ila
perspectiva de la atencion primaria

Atiende procesos de salud-enfermedad desde la
perspectiva de la atencién primaria

Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local

Implementa estrategias de educacion, prevencion vy
promocion para la salud

Realiza el diagnoéstico de la problematicas y necesidades
de salud de la poblacion

Realiza el diagnéstico precoz e impleme
oportuno para la limitacion del daf
Analisis de casos clinicos
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GRS,

Elaboracion de historias clinicas cientificamente
fundamentadas

Interpretacion de estudios diagnosticos

Elabora plan de tratamiento

Prescripcion de medicamentos y ofras medidas
terapéuticas

Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales

Implementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud

Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
Realiza practica de laboratorio

Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario

Realiza practicas en el ambito comunitario

Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacién:

Comunicacion oral y escrita

Expone ante un grupo un tema disciplinar

Redacta textos académicos o cientificos

Realiza procesos de entrevista/interrogatorio

Trabaja en equipos multidisciplinarios

Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacidn del procedimiento a realizar

Habilidades psicomotoras:

Elabora modelos anatémicos

Manejo seguro e integral del paciente
Participa en procesos de simulacion p ejo.
seguro e integral del paciente
Realiza procesos de exploracion
Integracion del expediente clinico
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Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete

Manejo inicial de las urgencias médico-quirargicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS

Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas

Consulta de base de datos especializadas

Revisiéon de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinacion de Formacion Médica Continua
Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asigna )
Realiza la retroalimentacion de los
construidos

\J

Valores y actitudes: i

Honestidad ) e
Responsﬁbilidad '

Solidaridad

Etca -

Resiliencia
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Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos conslderan Ia mciusion y perspectwa de género, asi como la diversidad cultural

Preparacion de las actividades en aula de clases.
Disefio de protocolo de atencidn.

Participacion en actividades en escenarios de campo
comunitario.

Relacion activa con la comunidad.

Actividades de prevencion y promocion a la salud.
Redaccion de bitacoras e informes

Revision de casos clinicos

e Video proyector (con conexiones completas)

e Pantalla de proyecciones.

e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén,
unidad de CD-ROM, etc.

e Presentacién Tematica

Multimedia.

Uso de diferentes técnicas quirtrgicas.

Aplicacion de casos clinicos.

con diversos Recursos

~ Nombre de la Subcompetencia 3

la subcompetencia 3

_ Elementos

Evaluacion de las actividades de practica comunitaria

Numero de semanas

6

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce el diagnéstico de salud
comunitario, mediante el analisis de estrategias de prevencion
implementadas en el campo comunitario, realizando encuestas
y entrevistas para conocer la opinion de los usuarios y
retroalimentar su proceso de construccion de aprendizajes, con
el fin de fortalecer su comprensién de las necesidades de salud
de la comunidad y contribuir a su mejora

Conocimientos:
e Evaluacion
o Disefo de instrumento de evaluacion
o Validacion de instrumento de evaluacion
o Aplicacion de instrumento de evaluacion
e Resultados
o Analisis de datos
o Obtencion de resultados
o Presentacion de informe de resultados

Habilidades:

Actividades-para el desarrollo de habilidades intelectuales o
del pensamiento:
¢ Revision de bibliografia basica

mplephentaria
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e Revision de fuentes bibliograficos y casos clinicos en
lengua extranjera

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sinoptico)

e Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de
los contenidos académicos

e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento

critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y
humanistica

Toma de decisiones para el manejo integral del paciente
Estudia el contexto demografico y cultural de la
comunidad
e Analiza problemas de salud en el ambito clinicos
e Analiza problemas de salud comunitaria
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analiza el estado de salud-enfermedad desde Ia
perspectiva de la atencion primaria
e Atiende procesos de salud-enfermedad desde Ila
perspectiva de la atencion primaria
e Analiza los datos de morbilidad y mortalidad nacional,
estatal y/o local
e Implementa estrategias de educacion, prevencion y
promocion para la salud
e Realiza el diagnostico de la problematicas y necesidades
de salud de la poblacion
¢ ‘e Realiza el diagnéstico precoz e implementa tratamiento

oportuno para la limitacion del dajey rehabilitacion
e Analisis de casos clinicos .

HON
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e FElaboracion de  historias clinicas cientificamente
fundamentadas
Interpretacion de estudios diagnésticos
Elabora plan de tratamiento
e Prescripcion de medicamentos y otras medidas
terapéuticas
e Revisa las Normas Oficiales Mexicanas vigentes y las
implementa en sus actividades profesionales
s |mplementa las estrategias establecidas en los programas
nacionales o estatales de salud
Realiza practicas en espacios de simulacion clinica
Realiza practica de laboratorio
Realiza practicas clinicas en espacio hospitalario
Realiza practicas en el ambito comunitario
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacién oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos
Realiza procesos de entrevista/interrogatorio
Trabaja en equipos multidisciplinarios
Solicita el consentimiento del paciente al exponerle la
informacidn del procedimiento a realizar
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatomicos
e Manejo seguro e integral del paciente
e Participa en procesos de simulacién para el manejo
seguro e integral del paciente

e Realiza procesos de exploracion
® i'ljtegracién del expediente clipito "

DE CHIAPAS
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e Implementa procedimientos basicos de laboratorio y
gabinete
Manejo inicial de las urgencias médico-quirtirgicas
Realiza lavado de manos en apego a lo establecido por la
OMS
Actividades que promueven el desarrollo profesional
continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su
proceso de aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y
secundarias para reformar sus conocimientos y solventar
dudas
Consulta de base de datos especializadas
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas
por la Coordinaciéon de Formacion Médica Continua
e Participa en procesos de certificacion de competencias
adquiridas en la unidad de competencia (asignatur,
e Realiza la retroalimentacion de los copeCimi
construidos G o

e

Valores y actitudes: /
e Honestidad

e Responsabilidad

e Solidaridadc: syp=c =15 .ﬁ

e FEtica :mt UNA ?;;..

® Resilienciag‘-‘" o=l <
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R L .|' -_.,."" ]

~ AUTONO*"A

HONORABLE wUnSEJO

UNIVERSITARIO 1801



Z5 -
? UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS |
B iR DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano
| Estrategias Didacticas . | ~ Recursos didacticos
Las estrategias y recursos didacticos consideran Ia mclusmén y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural
e Preparacion de las actividades en aula de clases. e Video proyector (con conexiones completas)
e Disefo de protocolo de atencién. e Pantalla de proyecciones.
e Participacion en actividades en escenarios de campo e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton,
comunitario. unidad de CD-ROM, etc.
e Relacion activa con la comunidad. e Presentacion Tematica con diversos Recursos
e Actividades de prevencién y promocion a la salud. Multimedia.
e Redaccién de bitacoras e informes e Uso de diferentes técnicas quirtrgicas.
e Revision de casos clinicos e Aplicacion de casos clinicos.

; ; : Evaluacién e e e s e .
La evaluacion de los aprendlzajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza—aprendlzaje a traves de los
siguientes momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita
la incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las
actividades la unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la
asignacion de valores para la acreditacion de la unidad de competenma

[Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

e Pruebaescrita ]

//
| Instrumentos de Evaluacign: | —
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para W

emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del : l;z:::ig: caiep L e
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion o Repoiie o aifads
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente' bsahaERAT
A. Representando el 60% de la evaluacion: S AP go il
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. 3-‘:};,, rl‘ lifamie:de priclicas
g uty //“—:h\" 0
N
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b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendrd mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempefo: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de
sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.

Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I. Desempefo; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

AVAISHIAINT

 Referencias e o .
Las referenclas consrderan la inclusion y perspectlva de genero asa como Ia dIVGI’SIdad cultural
_ : ‘Basices: @ 00 ,_omplementarias s a8
° Arco I D (Ii) (2021) Empoderamlento comunltarlo para Ia promocmn ° SEEDO (2023) obemdad es una
de la salud. 18 Dykinson. enfermedad cronica. Editorial
https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/217466 Panamericana.
e Meéndez Sanchez (2020) Obesidad conceptos clinicos y terapéuticos. e Prevencion, diagnéstico y tratamiento de
Editorial McGraw-Hill
_____ Videos:
No aplica.
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Bases de Datos: -

https://biblioteca.unach. mx!ellbro!
https //pubmed.ncbi.nim.nih.gov/

%igirf‘:l“‘l“wqg https://www.imaios.com/es
Eﬂf A ?}@cursosblbho iner.gob. mxfdata);a@_\
E\'\. N i: ﬁ .
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- Unidad de Competencia
Optativa
(Angiologia)

Semestre | Fechadeelaboracién | Modalidad | ‘Tipp |  Areadeformacién
DD | MM | ARO e Escolarizada

7 26/11/2024 Opci6n: Curso Ciencias clinicas

o Presencial
- ~ PERFILDELILADOCENTE _
¢ Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de bosgrado en el ambito médico o educacién. en apego a lo establecido
por la Direcciéon General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
Cualidades académicas

Dominio de la disciplina
e Competencia pedagdgica

‘Hopsscony. - Heraseon | == o
- Mediacién Mediacion | Horas de Estu
 Docente  Docente | #

Semestrales | semana/mes |
HT |- HP  [HY| HP |

 Horas de Practica | =

32 32 2 2

Horas de docencia total de la unidad
de competencia 16 0
64

Especialidades
clinicas

AVAISHAAING

AUTONOMA
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Propésito general:

Presentacion:

La persona estudiante previene, diagnostica, rehabilita y brinda
cuidados paliativos a pacientes con enfermedades
relacionadas a la angiologia que son mas frecuentes en el
primer nivel para disminuir la morbimortalidad en general y de
manera preferente las enfermedades endémicas del estado de
Chiapas.

La unldad de compelencna de Angiologia, se basa en poder detectar e
identificar sus bases etiopatogénicas, factores de riesgo, prevencion y
tratamiento médico, utilizando las técnicas de diagnostico no invasivo e
invasivo que junto con el desarrollo de las técnicas de abordaje y de
sustitucion de los vasos enfermos a través de la cirugia vascular, han
posibilitado el tratamiento global del paciente vascular. Es
imprescindible poseer una comprension anatdémica de la
vascularizacion arterial y venosa del cuerpo humano para identificar e
interpretar situaciones de patologia y enfermedad. Los conocimientos
de las bases tedricas de la medicina son fundamentales para el buen
desarrollo y practica del ejercicio médico posterior. Se pretende un plan
ambicioso en donde se realizaran métodos diversos, talleres y otras
practicas para hacer confrontar al alumno, de una forma mas tangible
con el conocimiento y asi adquirirlo de una forma vivencial, lo cual
llevara a ser més profundo y mejor entendldo el conocamlento adqumdo

CDMPETENC!AS

e Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita,
asi como a traves de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacion empatica con el paciente, familia
y comunidad, lo que permitira generar un ambiente de
respeto, compromiso y confianza, asi como respeto de la
autonomia del/la paciente, generando la participacion
activa en los procesos de autocuidado.

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las

acciones y necesidades de los ofros, para ello, establece

e Aplica el método cientifico, epidemioldgico y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en individuos
y la comunidad con el propésito de tomar decisiones pertinentes
que permitan una adecuada intervencion médica.

e Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una

U - -
AUTO \(“\T"
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DEWAL

B e

LKA

relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una
perspectiva bioética los procesos de salud-enfermedad.

Implementa procesos de promocion y educacion que coadyuven
a prevenir riesgos a la salud.

measronalas .

de la salud.

meédico.

® Pone en practlca los prmmptos broetlcos de autonomla beneflcen(:ta justicia y no maleﬂcencua que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafo, preservacion y la restauracion

e Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y usando
los principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

e Reconoce los casos clinicos que requieren un tratamiento conjunto entre diversos profesionales de la salud dentro de los cuales
se pueden encontrar distintas especialidades médicas, con el fin de brindar atencién adecuada a aquellos pacientes con patologias
complejas que la requieran, considerando los aspectos bio-psico-sociales.

e Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencion primaria de la salud como formadora del profesional

1Producto ﬂnal

El producto tendra un valor de 20% de la canﬁcac:on de dicha unidad de competencia.
La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

TONORTA
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Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intenciéon de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que

imparta esta unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion
y violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocién y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

e Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracion de la persona, que pueda
presentarse mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra
circunstancia.

e Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio
de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que
elabore la comunidad estudiantil.

'r
|
i
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~ Nombre de la Subcompetencia 1 S L ' ~ Elementos de la subcompetencla 1
Generalidades Conocimientos:
Numero de semanas e Fisiopatologia de la pared vascular.
3 o Endotelio
Proposito de la subcompetencia o Hiperplasia intimal.

¢ Generalidades

o Plaqueta-Pared Vascular. Sindromes hemorragicos.
Trombofilias.

o Angiogénesis. Nuevos conceptos en patologia vascular.
Ateroesclerosis. Teorias etiopatogénicas.

La persona estudiante redacta la historia clinica enfocada a o Enfermedad aneurismatica. Etiopatogenia. Arteriopatias
angiologia, realiza una apropiada semiologia que permita inflamatorias.

valorar el estado salud-enfermedad del paciente desde una e Diagnéstico

perspectiva bioética y de atencion primaria a la salud para o Fundamentos del diagnéstico vascular no invasivo.
disminuir la morbimortalidad en general y de manera Pruebas funcionales.

preferente las enfermedades endémicas del estado de o Diagnéstico por imagen.

Chiapas. e Tratamiento

o Conceptos basicos de cirugia endovascular.

froteSIs e injertos en Cirugia Vascular. Infeccion en
s |rugla Vascular. Profilaxis.
studio preoperatorio del paciente )

aclores de
R
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Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
* Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e |mplementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Andlisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatémica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacioén:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
® Redacta textos academicos o cientificos que permita evidenciar
sus conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e FElabora modelos anatomicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

’E | “’“ Realiza estudio autodirigido y autorreguladd su proceso de
% < aprendizaje i -
Er‘\‘—‘ i) me  Busqueda de informacion en fueplesprimérias-y secundarias
=k para reformar sus conocimientos y'setveniar dudas
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Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Solidaridad
Responsabilidad
Honestidad
Valentia

Estrategias Didacticas

Respeto

Las estrategias y recursos didacticos conszdaran la mclusuin y perspectwa de genero asi como la dtvemldad. .cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
después de cada exposicion de los temas.
antes de cada clase.

Revision de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.
Evaluacion de la subcompetencia.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Elaboracion de mapa conceptual por equipos

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad
de CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recurso
Aphcaclon de casos clinicos

GVGIS_HHAIl\__T_;“l

AUTONOMA

i
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AUTONOMA

~ Nombre de la Subcompetencia2 - - Elementos de la subcompetencia 2
Patologia arterial Conocimientos:
Numero de semanas e Patologia arterial oclusiva
3 o Semiologia clinica.
Proposito de la subcompetencia o Diagnéstico no invasivo.

o Diagnéstico por imagen.

e El pie diabético.
o Alternativas a la Cirugia arterial directa.
o Tratamiento médico.

e Diagndstico. Tratamiento.

o Enfermedad Quistica Adventicial.

o Sindromes vasoespasticos. Arteritis. Otras arteriopatias
téxicas. Patologia oclusiva y aneurismatica de los
miembros superiores. Sindrome Desfiladero Toracico.

o Isquemia aguda de las extremidades. Embolia.

La persona estudiante reconoce y atiende de manera segura Trombeeis

a pacientes con patologias arteriales desde una perspectiva Habidades:
bioética para la restitucion de la salud o la reduccion del dafio )

y-garahiizando la segliriiad del paclents, Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)
e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico

IVAISHIAING

Realiza procesos de fundamentacio umanistica
\ctividades para el ejercicio profesional; ’ )
AUTONDOYA

7
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e Andlisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica

e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética medica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
¢ Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
sus conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su procesc de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revisiéon de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias pro
Coordinacion de Formacion Médica Continu

e Realiza la retroalimentacion de los conogt idos
Valores y actitudes:
e Solidaridad M
o o Responsabilidad ,
4 =iy} i@« Honestidad
E “r "%~ Valentia
4
S |
¥ AUTONOMA
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Llcenr.:iatura en Médico Clrmano

~ Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos oonmderan la inclusion y perspectwa de genero, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicién de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatémicas en forma
digital.

Revision de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad
de CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatémicas

‘Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia3

Aneurismas y Enfermedad Cerebrovascular

Numero de semanas

3

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce y atiende de manera segura

[
.

Conocimientos:
Generalidades
o Epidemiologia. Historia Natural. E = =

o Clinica y Diagnostico. Aneurismas Inﬂj?aérios.
o Tratamiento quirGrgico abierto Endovascular.

Complicaciones.
Aneurismas arteriales:

a pacientes con aneurismas y enfermedad cerebrovascular o Aneurismas Aorta Tordciea Aneurismas
desde una perspectiva bioética para la restitucién de la salud Toracaabioiiinales
o} I? :educmén del dafo garantizando la segurldadﬂdel ' s Disszcisn Abiea,
prEsetin 2 g Aneurismas Aorta Abdominal. Aneurismas iliacos.
fé?"- <« Aneurismas periféericos de los miembros. Aneurismas
& b =
- L
5\\ { &b
2> LN &
B e g
B ! 1 i S
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viscerales. Aneurismas de los troncos supraaorticos y sus
ramas.
e Enfermedad cerebrovascular extracraneal.
o Patologia obliterante de los Troncos Supraadrticos.
Diagnéstico.
o Tratamiento

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
 Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

Actividades para el ejercicio profesional:
e Andlisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica
e Realiza practicas de anatomia de en salon 3D
e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion: (%54';

e Comunicacion oral y escrita : 2 =
- 2 Expone ante un grupo un tema disciplinar rela%s con el

po de conocimiento
dacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
51s conocimientos relacionados con la anatomia humana

=
-

-
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¢ Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatomicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

e Revision de documentos publicados en lengua extranjera

e Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos con

Valores y actitudes: ~ =
e Solidaridad #

Responsabilidad
Honestidad
Valentia

........ R
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Estrategias Didacticas

| Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicién de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma
digital.

Revision de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad
de CD-ROM, etc.

Presentacién tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.
Uso de simuladores.

Aplicacién de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatémicas

Nombre de la Subcompetencia 4 Elementos de la subcompetencia 4 ———~——="1"
Patologia oclusiva, traumatismos y ofras patologias Conocimientos: /
vasculares e Patologia oclusiva de la bifurcacion # carotidea y
Numero de semanas Subclaviovertebral.
3 o Historia Natural.

Propdsito de la subcompetencia

o Diagnéstico no invasivo y por imagen.

La persona estudiante reconoce y atiende de manera segura
a pacientes con patologia oclusiva, traumatismos y otras
patologias vasculares desde una perspectiva bioética para la

o Tratamiento médico.
e Tumores del cuerpo carotideo y paragangliomas. Hipertension
vasculo renal y nefropatia isquémica. Isquemia mesentérica
(aguda, crénica) colitis isquémica.

o y: . : o Epidemiologia. Etiopatogénica.
restitucion de la salud o la reduccion del dafo garantizando la p L 9 P . 9
sequridad del paciente o chilhs o Diagnéstico y Tratamiento.
' Z e <o Accesos vasculares. Para Hemodialisis y otras terapias.

Sl =  Fistulas y derivaciones arteriovenosas para hemodiélisis.
LAY &
=LA 1
2> SN =
= ) La
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angiodisplasias.

e Amputaciones
o Tipos. Técnicas.

e Traumatismos vasculares. Fistulas

arteriovenosas vy

o Fisiopatologia. Diagnostico y tratamiento.

o Rehabilitacion y protetizacion del paciente amputado.

Habilidades:

pensamiento:

cuadro sinoptico)

contenidos académicos

Actividades para el ejercicio profesional:

anatémica

Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita

e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la est

e Realiza practicas de anatomia de en salon 3D :
e Actua bajo los principios de la ética y bioética medlca

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

e Revision de bibliografia basica y complementaria
o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los |

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

=g ‘gk  Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
=pe P‘ &, campo de conocimiento

E_:- ”F Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
3 ks — i|[7 = sus conocimientos relacionados con la anatomia humana

E 7 ,ﬁ‘ =

< .
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e Trabaja en equipos multidisciplinarios

AVUISEIAING

Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Bulsqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinaciéon de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos cor

Valores y actitudes: /" —
e Solidaridad /
e Responsabilidad
e Honestidad
e Valentia
L ]

Respeto
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Estrategias Didacticas

“Recursos didacticos 12

Las estrategias y recursos didacticos consideran la i

nec

lusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después
de cada exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatémicas en forma
digital.

Revision de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad
de CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatémicas

~ Elementos de la subcompetencia 5

Tumoraciones, cirugia y otras patologias venosas y linfoides

Numero de semanas
4

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce y atiende de manera segura
a pacientes con tumoraciones, cirugia y otras patologias
venosas Yy linfoides desde una perspectiva bioética para la
restitucion de la salud o la reduccion del dafio garantizando la
seguridad del paciente.

Conocimientos:

Tumores vasculares
o Cirugia vascular en el trasplante de érganos.
o Impotencia vasculogénica

Flebologia

o Insuficiencia venosa de MMII. Cirugia de las Varices.

o Ulceras Venosas. Angiodisplasia venosa.

o Enfermedad Tromboembdlica venosa.
venosas aguda. Embolia pulmonar.
postrombético.

e Linfologia:

«. @ Linfedema. Tipos etiopatogénicos.

Diagndstico.

o o, f¥
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o Prevencion y tratamiento médico. Tratamiento quirtrgico

w
L
-5
ot
=
L
&)

GYQISHIAIND

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
* Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)
e Participa en la discusion, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

.
i Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura
anatomica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
':;1_.;; e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
e (] .
21
P R5 %
=)
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o
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Habilidades psicomotoras:
e FElabora modelos anatomicos

al.

AYaISHIAING

LMNACH

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento

Revisién de documentos publicados en lengua extranjera

Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua

1

2‘
Valores y actitudes: |52
0§
e Solidaridad E;.-J*
e Responsabilidad FON 4
e Honestidad HONOF’\.0 BLE CONSEJO
e Valentia UNIVERSITARIO
e Respeto
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Estrategias Didacticas = oEee ~ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la mclus;én y perspectwa de género, asi como la diversidad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.

Elaboracidn de mapa conceptual por equipos después

de cada exposicion de los temas.

e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes
de cada clase.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

Identificacion de estructuras anatomicas en forma -
digital Uso de simuladores.

! o Aplicacién de casos clinicos
Revision de caso clinico

e Video proyector (con conexiones completas)

e Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad
de CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatomicos.

: Go Proyeccion digital de imagenes anatémicas
Procesos de simulacién clinica.
Evaluacion de la subcompetencia. ::)

La evaluaclon de los aprendlzajes se desarrollara de forma contlnua durante el proceso de ensenanza-aprendizaje a jraves de los
siguientes momentos:
Evaluacién Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto af tema y facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluaciéon Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de las actividades la
unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignacién
de valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: et | Instrumentos de Evaluacién:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que ttene amgnada Ia materla qwen e Prueba escrita
para emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 e Lista de cotejo
del Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtenerla |- e - Rubrica
calificacion final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cum:pllr cd’p IUH' ii2e~ Reporte o guia de observacion
siguiente: = = : Portafolio
o SN
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A. Representando el 60% de la evaluacion: e Informe de practicas
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman
la competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion
ponderada de las siguientes areas:
a) Desempeno: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion
de sus conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas
de conocimiento y desempeno.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20%

DE CHIAPAS

Refernncias '

° Anton N Sldawyr (2019) Vascular surgery and Endovascuiar therapy ° Thomas Creeden (2022) The Vascular Surgery
9na Edicion, Editorial Elservier <12

e Rasmussen E. Todd (2019) Manual de medicina vascular 6a Edicion;
Editorial: LWW Wolters Kluwer.
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. - Unidad de Competencia

Optativa
(Atencion del parto con enfoque intercultural)

Semestre Fec__ha:'de_: elabﬁi‘éciéfs

‘Modalidad

: Tipo Area de formacién

DD | MM

[ ARG

7 26/11/2024

Opcion:

e Escolarizada

Presencial

Curso

Ciencias clinicas

PERFIL DEL/LA DOCENTE

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion en apego a lo establ

la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:

e Cualidades académicas
Dominio de la disciplina
Competencia pedagdgica

Horas con
_ Mediacion
~ Docente Docente semana/
Somestraless | = mes @

- Horas con
Mediacion

 Horas de Estudio

o '_lnd_apandiente’ﬁ

E..Q‘f“ﬁﬂ?i?"“ﬂ?ﬂ do . 'Grédi:tpéjf---

Campo

 Academia

HT W Tl W

32 32 2 2

Horas de docencia total de la unidad de
competencia
64

16

HATN (]

Sociomédicas

"
[

avarsyd
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- Propésito general:

Licenc:atura en Medlco Cirujano

Presentaclon.

La persona estudlante analiza los conceptos de Parto mtercultural
haciendo hincapié en los determinantes politicos, sociales, culturales
y ambientales para aplicarlos en la atencién de él mismo como
individuo, la familia y la Comunidad.

EI parto |ntercultural va dlrlgldo hacia una atencion humanlzada en eI
que la madre tiene una posicion comoda (de pie, sentada, semi-
sentada, de rodillas o cuclillas), mientras es atendida por el personal
de salud que implementa protocolo de atencion, los procedimientos a
realizarse y los cuidados que se debe tener ante durante y después
del parto

"coMPETENmA_s- 2

Genéricas

Disctplinares

° Comunlca ideas y argumentos de manera oral y escrtta asi como
a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer una
relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo que
permitira generar un ambiente de respeto, compromiso vy
confianza generando la participacién activa en los procesos de
autocuidado.

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad.

. Aplica eI metodo cientifico, epidemioldgico y climco para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propésito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica.

e Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la |
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una |
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud
con equidad y justicia.

e Implementa procesos de promocion y educacion que
coadyuven a prevenir riesgos a la salud.

e Considera los aspectos biologicos, psicologicos, sociales,
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AUTONOMA Licenciatura en Médico ClrUJano
' ' ' ' - Profeswnales

e Desde la perspectiva de la Atencaon F’rlmarla a Ia Salud (APS) reconoce Ios rlesgos a Ia salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion.

e Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencién terapéutica para la limitacién del dafo, preservacion y la restauracion de la
salud.

e Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y usando los
principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

Prioriza como estrategia principal la practica y desarrollo de la atencién primaria de la salud como formadora del profesional médico.
Identifica los factores de riesgo para la salud, tanto en nivel individual, familiar y comunitario de manera oportuna, modificando los
factores externos e internos, ofreciendo una atencion de calidad, de bajo costo y en concordancia con las evidencias y practica mas
reciente disponible.

- Producto final

El proyecto mtegradnr de esta un:dad de oompeiencla consushra en desarrollar una s:mutaclon de atencion de parto con enfoque mtercult_lral
garantizando el trato digno y de calidad al binomio madre-hijo(a).

La persona estudiante debera integrar los conocimientos, habilidades, valores, construidos durante la unidad de competencia y aplicarlos en
el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefanza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta

esta unidad de competencia debera:

¢ Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocién y garantia de
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas. _

e Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnigo 0 cua uier G aﬁcircunstancia.

e Respeltar |a identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como elldi Io daseeyfl },;ﬁf:v
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AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
| Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio
de los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore
la comunidad estudiantil.

Nombre de la Subcompetenciat | - Elementos de la subcompetencia 1
Generalidades Conoclmlentos
Nimero de semanas e Generalidades
5 o Concepto de Salud Intercultural
Propésito de la subcompetencia o Interculturalidad del sector salud

La

o Condiciones de salud materna de la regién

e Relacion con la atencion al parto y en el sector salud
o Capacitacion y diferenciacion de las parteras
o Atencién de un parto natural
o NOM -007- SSA3 -2016

Habilidades:
persona estudiante analiza los conceptos basicos de

interculturalidad, asi como su relacién con la atencion al parto y en | Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
el sector salud para brindar atencién de calidad a la madre y el | pensamiento:

nino.

e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los

contenidos académicos
Implementa estrategias para d : g
Realiza procesos de fundamghiacitn e ﬁc’a y humanistica

pensamiento critico
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Licenciatura en Médico Cirujano

Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatomica
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente
e Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro e
integral del paciente

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
¢ Realiza la retroalimentacion de los conocimi

Valores y actitudes:

e Solidaridad

e Responsabilidad
e Honestidad

e Valentia

e Respeto
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AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la mclusnﬁn y perspectlva de genero, asi como la diversidad cultural.

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
Revision de caso clinico.
Procesos de simulacion clinica.
Evaluacion de la subcompetencia.

e \ideo proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacién tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatémicas

‘Nombre de la Subcompetencia2

R ~ Elementos de la subcompetencia 2 / P ﬁ’_

Partera tradicional — partera moderna

Nimero de semanas

6

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza los procesos de acompafamiento
durante el parto humanizado, para garantizar la seguridad de la
madre y el nifio desde una perspectiva intercultural y respeto alos

Connclmlentos

e Generalidades
o Partera tradicional. Partera moderna
o Parto Humanizado

e Posiciones del parto Humanizado
o Cuclillas: variedad anterior. Cuclillas: varie
o Rodillas. Sentada. Cogida de la soga
o Pies y manos (4 puntos de apoyo). Lateral. De pie. En agua

d posterior

\J

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

b % e Revision de bibliografia basica y complementaria
5‘. ' e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
o | cuadro sindptico)
HONORABLE CONSEJO 1831
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contenidos académicos

Actividades para el ejercicio profesional:

Habilidades de comunicacion:

¢ Comunicacion oral y escrita

e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:
e Manejo seguro e integral del paciente

integral del paciente

aprendizaje

S

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secu
reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los

e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica
e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

e Participa en procesos de simulacion para el manejo seguro e

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de

ias para

Valores y actitudes:
Solidaridad
Responsabilidad
Honestidad
Valentia

e Realiza la retroalimentacion de los conocimie
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e Respeto

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didécticos conmderan ia inclusion y perspectwa de género asi como la diversidad cultural,

e Participacion y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
e Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de e Pantalla de proyecciones

cada exposicion de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.

cada clase. e Presentacion tematica con diversos recursos mult@edla . R
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Uso de los diferentes modelos anatémicos. Zi r Iﬁ-_ \ =3 pm
¢ Identificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Uso de simuladores. S RS
e Revision de caso clinico. e Aplicacion de casos clinicos
e Procesos de simulacion clinica. e Proyeccion digital de imagenes anatomicas
e Evaluacion de la subcompetencia.

A
HONO"DH E CONSEJ
— “hluwr‘g_llA_R_}e_
- Nombre de la Subcompetenciad | mentos de la subcompetencia 3 L

Espacios de atencion del parto y puerperio

Numero de semanas

5

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce la técnica en la que se lleva a
cabo el parto y la vigilancia durante el puerperio, desde una
perspectiva intercultural y respeto a los derechos humanos para
garantizar la seguridad de la madre y el nifo.

Conocimientos:
e FEl parto intercultural desde los prestadores de salud
o Generalidades

o Conceptos

o Técnica
o Vigilancia

Habilidades:

1833
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Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

» Revision de bibliografia basica y complementaria

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)

o Participa en la discusién, andlisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico

e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica

e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita {

e Expone ante un grupo un tema disciplinar i

» Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:

e Manejo seguro e integral del paciente

e Participa en procesos de simulacién para el manejo seguro e
integral del paciente

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de

aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para

i
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reformar sus conocimientos y solventar dudas
Realiza la retroalimentacién de los conocimientes constydi
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AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano
Valores y actitudes:
e Solidaridad
e Responsabilidad
e Honestidad
e Valentia
2 Respeto
~ Estrategias Didacticas e -~ Recursos didacticos e
Las estrateglas y recursos didacticos consaderan la inclusion y perspectwa de género asi como la diversidad cultural
Participacion y exposicion de temas en la clase. e \Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de e Pantalla de proyecciones
cada exposicion de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.
cada clase. e Presentacion tematica con diversos recursos multimedia
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Uso de los diferentes modelos anatémicos. o =
e Identificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Uso de simuladores. 5
e Revision de caso clinico. e Aplicacion de casos clinicos b=
e Procesos de simulacion clinica. e Proyeccion digital de imagenes anatomicas Gk
e Evaluacion de la subcompetencia. ;Ej
=i

s Eahacien . ] . L
La evaluaclon de los aprendlzajes se desarrollara de forma contlnua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a traves de Ios 5|gwentes
momentos:

Evaluaciéon Diagnédstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de la persona estudiante durante el desarrollo de lag &t ades de la
unidad de competencia. :

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante -yermi signacion de
valores para la acreditacion de la unidad de competencia.




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud

DE CHIAPAS

AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano o, o
Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: ' e - : | Instrumentos de Evaluacion:
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asrgnada la materia, quuen para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
C. Representando el 60% de la evaluacién:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la .
" e e Prueba escrita
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10. ¢ Lista da cotelo
D. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion T
ponderada de las siguientes areas: Sty . .
il : — . —— e Reporte o guia de observacion
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus i
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso. * Potalolio —
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de % ket pecteg
conocimiento y desempeno.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
. Desempefio; con una ponderacion del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacion del 20% |
- Referenc]as T o .
Las referencias cons:deran la tnclusu.‘m y perspectlva de género asi como !a dwers:dad cultural
Oasicas: . Complementarias:

® Norma Oﬁcual Memcana NOM-007- SSA2—2016 F’ara la alencuon de la ®
mujer durante el embarazo, parto y puerperio, y de la persana recién
nacida.

e Olivia Nogueira Hirsch (2019) Parto Natural — Parto Humanizado.
Editorial Fiocruz
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Alarcon Lavin, R. (2021). Las parterias tradicionales
en América Latina: cambios y continuidades ante un
etnocidio programado. Puerto Rico: Luscinia C.E.

~ Videos:

No aplica.

= - Bases de Datos:

https Hblblloteca unach. mx!ellbrof
o %gpubmed .ncbi.nlm.nih.gov/
{11 .,H i
= )

s://lwww.imaios.com/es

osbiblio.iner.gob.mx/databgseés 7
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Unidad de Competencia

Optativa
(Epigenética)
Semestre | Fechadeelaboracién |  Modalidlad |  Tipo | Areade formacién
O B W A o
7 6/11/2024 Escolarizada Curso Ciencias clinicas
PERFIL DEULA DOCENTE

® Licencualura en Medlcma preferentemente con estudlos de posgrado en el émblto medlco o] educamon

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas

e Competencia pedagogica
e Dominio de la disciplina

 Horascon | Horascon e
Mediacién Med!acil.'m ' Horas de G _ - = L
 Semestrales | semana/ mes | independionts | S CemPo .
AT | AP | HT i e b o
32 32 2 2
Haras de docencia total de la
unidad de competencia 16 0 S+
64 2%
E'-.
a2l
==
=
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Propésito general:

Licenciatura en Médico Cirujano

Presentacién:

La persona estudiante analiza los factores genéticos y/o epigenéticos,
asi como los ambientales que determinan enfermedades como
cancer, obesidad, autismo, entre otras, mediante la descripcion de
estos factores, con la finalidad de ampliar el panorama de diagnostico
de enfermedades su aplicacion en base a diferentes métodos, en las
diversas areas de la medicina enfocados en la investigacion.

La unldad de competencia de epigenética, comprende el estudio de las
estructuras indispensables en cada una de las células especificas y
cémo los factores externos intervienen en la regulacion de la expresion
genética independientemente de los cambios permanentes que puedan
sufrir los genes en su secuencia de nucledtidos del ADN.

La observacion y la visualizacion son técnicas primarias que debe
adoptar el estudiante para aprender a diferenciar aquellos cambios que
se dan en cada una de ellas. Los conocimientos de las bases teoricas
de la medicina son fundamentales para el buen desarrollo y practica del
ejercicio médico posterior. Se pretende un plan ambicioso en donde se
realizaran métodos diversos, talleres y otras practicas para confrontar
al alumno, de una forma mas tangible con el conocimiento y asi

adquirirlo de una forma vivencial, lo cual llevara a ser mas profundo v |

CDMPETENC AS

mejor entendido el conommiento adqumdo

Genéricas

“Disciplinares

Maneja tecnolognas de la mformamon yla ccmumcamén para
la gestiéon y construccién de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atencion del paciente y la comunidad de manera
efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion.
Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado.

e Aplica el método cientifico, epidemiolégico y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propdsito de tomar decisiones

pertinentes que permitan una adecuada intervencién médica.

Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion con calidad técnica e interpersgadal dgl paciente y la
comunidad con enfoque sostenible e lo el derecho a
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AN DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

DE CHIAPAS

e Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion.

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagnéstico en estricto apego de
la normatividad vigente.

e Aplica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del paciente, ademas
de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacién del dafio, preservacion y la restauracion de la salud.

- Producto final

El proyecto mtegrador de esta unldad de competencna consustlra en elaborar y .pur.'esentar una hlstorla cllnlca 0 caso CllnlCO que permita la
integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.
El producto tendra un valor de 20% de la calificacién de dicha unidad de competencia.

La redaccu&n del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.
i : Ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefanza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta
unidad de competencia debera:
e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.
e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.
e Promaover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminaciéon o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacién entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.
Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19
e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documenr
comunidad estudiantil. : -
Estos elementos son motivados por la informacién asequible en los programas de estugia de of e éjﬁ‘zid Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo II, de la Universidad Nacional Auténoma de MEXico ( ;

5% que elabore la
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- Nombre de la Subcompetencia1

Elementos de la subcompetencia1

Epigenetica y epigenoma

Conocimientos:

e Epigenética

Numero de semanas

o Definicion de genética

3

o Definicion de epigenética
o Bases de la epigenética

Propésito de la subcompetencia

e Epigenoma

La persona estudiante interpreta los términos cientificos utilizados
en la epigenética y epigenoma, los conceptos de organizacion
biolégica en sus diferentes niveles y visualiza aquellos factores
externos que propician cambios a nivel celular-genético.

o Definicién de genoma
o Definicién de epigenoma
o Epigenoma humano

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revisidn de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

Actividades para el ejercicio profesional:

=] ey

=R

EES
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Habilidades de comunicacién:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:
e Comprende a nivel microscépico los componentes celulares

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secu
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimie

Valores y actitudes:

Respeto
Tolerancia =
Trabajo en egluj,zpo §

Sentido ética? |\ [‘
Actitud critica |
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Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.

Participacién y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer
Identificacion de estructuras microscopicas en forma
digital
Revision de caso clinico
Evaluacion de la subcompetencias

e Video proyector (con conexiones completas)

¢ Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia

Uso de diferentes modelos celulares.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes microscopicas.

Simuladores

Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia-2_.~ ¢ e

Mecanismos indispensables en la regulacion epigenética

Numero de semanas

2

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante reconoce los cambios que sufre el

Conocimientos: 0/

e Generalidades de mecanismos epigenéticog principales
o Metilacién del ADN
o Acetilaciéon y desacetilacion de histonas
o Acidos ribonucleicos que no cifran proteinas (non-coding

RNA)

e Metilacion del ADN
o Mecanismo basico
o Funciones biolégicas

epigenoma mediante el estudio de accion de las enzimas sobge el {.. — - o Implicaciones en la salud
[ = 2.1 Op_n
ADN, para comprender los de mecanismos eplgeneEcos ’| "..'ﬂ“! f Jﬁcac:ones de Histona
principales. E ¥ = m:ﬂ Acetilacion y metilacion de histonas
74 oy e
US'\ e i~
me I NANGSe A8 1
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o Fosforilacion

o Implicaciones en la salud
¢ ARN No Codificante

o MicroARN (miARN)

o Implicaciones en la salud

o ARN largos no codificantes (IncARN)

Habilidades:

pensamiento:

cuadro sindptico)

contenidos académicos

Actividades para el ejercicio profesional:

Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita

Edades psicomotoras:

e
s

«
i | = g ]

e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

e Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los

e |mplementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

e Analisis de factores externos que intervienen en cambios cejulares
e Realiza practicas cientificas para visualizar a nivel p
e Actla bajo los principios de la ética y bioética

e Expone ante un grupo un tema disciplinar
=~ |-+ Redacta textos académicos o cientificos

me< Comprende a nivel microscopico los componentes celulares
=

tividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

=

oy
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LMACH

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

¢ Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

'Estrategias Didacticas

- Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consuderan Ia mclusmn Y perspectlva de género' asf oomo la diversidad cultural.

Participacion y exposicién de temas en la clase.
Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de
cada exposicién de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

e Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion Tematica con diversos Recursos Multim

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer e Uso de diferentes modelos celulares.
* |dentificacion de estructuras microscopicas en forma digital ° Aplicacién de casos clinicos
e Revision de caso clinico gl IC[I'I digital de imagenes microscopicas:
3 H oA {ljii r' ‘“l *ﬁ W
e Evaluacion de la subcompetencias s H ?- %
2l xS ==
i o —;g_s )
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B
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Las enfermedades de origen epigenético

Conocimientos:
e Trastornos de tipo neuroldgico y de tipo sobrepeso
o Alzheimer y parkinson

Numero de semanas

o Autismo y esquizofrenia

2

o Obesidad
e Trastornos de tipo auto-inmunolégicos y oncolégicos

Propésito de la subcompetencia

o Sindrome de Prader-Willi

La personal estudiante relaciona las bases genéticas y
epigenéticas que ocasionan trastornos de tipo neurologico, de
sobrepeso, asi como los auto-inmunolégicos y oncoldgicos.

o Lupus eritematoso sistémico y diabetes neonatal
o Cancer y sindrome de Rett.

Habilidades: \7@
d e ey

Actividades para el desarrollo de habilidades i elactual;'s o del
pensamiento: /“(
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

_{-Actividades para el ejercicio profesional:

c .1!. d ===111
g?_ HHTUNAC ] ?F Analisis de factores externos que intervienen en cambios celulares
LL{ . K7 i * b = " . s 3 . .
b= = ;.:E & Realiza practicas cientificas para visualizar a nivel microscopico
5./ |lié& Actaa bajo los principios de la ética y bioética médica
=R\ .
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Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Comprende a nivel microscépico los componentes celulares
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacién de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actitud critica

~ Estrategias Didacticas

Recursos didacticos 2%

Las eslrategaas y recursos didacticos consideran la mclusndn y perspectiva de género, asi como la dwersdad:#uml.:s:'

Participacion y exposicion de temas en la clase.

e \/ideo proyector (con conexiones cornpletas),

Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de e Pantalla de proyecciones 4

cada exposicion de los temas.

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de

e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

cada clase. e Presentacion Tematica con diversos Recursos Multimedia
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer .. e P Uso de diferentes modelos celulares.
Identificacion de estructuras microscopicas en fon:i_l,a I fl fﬁc‘fﬁ}“ “'ﬁpllcamon de casos clinicos
digital ﬁ . gﬁi ;}; £royeccion digital de imagenes microscopicas
=~ oy m)u:
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Revision de caso clinico
Evaluacion de la subcompetencias

 Nombre de la Subcompetencia 4

Elementas de la subcompetencia 4

Técnicas para detectar alteraciones epigenéticas de la
enfermedad

Conocimlentos

Técnica por bisulfito
o Principio
o Ventajas

Numero de semanas

o Aplicaciones
L ]

3

Protocolo basico para la técnica de FISH (hibridacion fluorescente
in situ)
o Principio

Propdsito de la subcompetencia

o Ventajas

La persona estudiante revisa las técnicas que son utilizadas
para detectar las alteraciones en la metilacion del ADN con
algunas enfermedades.

o Aplicaciones
e Secuenciacién por el método de ChIP

o Principio -1
o Ventajas
o Aplicaciones / ;D
Habilidades: $ k_7V
i T

Actividades para el desarrollo de habilidades infélectuales o del

pensamiento: e/
ntaria

e Revision de bibliografia basica y complem

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)
e Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los

—

‘gmntemdos académicos
?&mplementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
eallza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

| -r;,__{__gi_;
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P
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Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de factores externos que intervienen en cambios celulares
e Realiza practicas cientificas para visualizar a nivel microscopico
e Actda bajo los principios de la ética y bioética médica

Habilidades de comunicacion:
e Comunicacién oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:
e Comprende a nivel microscopico los componentes celulares

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
¢ Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

iag' para

G

reformar sus conocimientos y solventar dudas
¢ Realiza la retroalimentacion de los conocimient

Valores y actitudes: / o

Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
~Sentido ético
:LACtItIJd critica

_;};'t..-
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Estrategias Didacticas . | - - Recursos didacticos e
Las estrategias y recursos didacticos constderan la mclus;on y perspectwa de génem asi como la diversidad cultural,

Participacion y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)

Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de e Pantalla de proyecciones

cada exposicion de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
e Cuadros sinopticos, mapas -mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.

cada clase. e Presentacién Tematica con diversos Recursos Multimedia

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer e Uso de diferentes modelos celulares.

Identificacion de estructuras microscoépicas en forma digital e Aplicacion de casos clinicos
e Revision de caso clinico e Proyeccion digital de imagenes microscopicas.

Evaluacién &

La evaluacuon de Ios aprendlzajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a traves de Ios mgmentes
momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las personas estudiantes respecto al tema y facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.
Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las personas estudiantes durante el desarrollo de las acti
la unidad de competencia.

Evaluacion Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permiie‘l

valores para la acreditacion de la unidad de competencla __H_
Estrategia de evaluacién de los aprendizajes: e o e i L s Hinstrumentos de Evalisc o
El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para * IF_’.rL:et;a esc;g,?if
emitir la calificaciéon final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del N Rls: G
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calif cacién * ubrica
-t 1 Reporte o guia de observacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo 5|gmente P Portafoll
A. Representando el 60% de la evaluacion: :__’]"1:-*:'. L _JJ! ﬁ’& | ? . |3
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. ;-jq 2 E.:__ AleIME de procticas
) .‘_4:;_;3/1' =
] e ——— =
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b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacién ponderada

de las siguientes areas:

a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus

conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de

conocimiento y desempeno.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.

Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:

I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 %

[I.  Producto; con una ponderacion del 20%

anual Moderno

Editori

Culturales
e Jorde B. Lynn (2021) Genética Médica 3era Edicion Editorial Elsevier

Referencias
Las referencias consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
Basicas: Complementarias:
e Joel de Rosnay (2020) Epigenética 1era Edicion Editorial Ediciones e Castillo Ruiz (2019) Genética Clinica 2da Edicién

Videos:C Sl
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Bases de Datos:

hitps://biblioteca.unach. mxfelubro!
g e /-—hﬁpaaﬂpubmed ncbi.nlm.nih.gov/

fURACKE t@#ﬁ!www .imaios.com/es
siietlrsosbiblio.ner.gob. mxfdatagast/?

-.IN {'1
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Unidad de Competencia

Optativa
(Infectologia)

' . ; - i ¢ L - e - ~ Areade
.Semestre o Fecha de elaporaclén o Modalidad = .Tipo_ e formacién

Db | MM | ANO |  Escolarizada - Ciencias

. = .
7 26/11/2024 Opcién . urso
o presencial

clinicas

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Dominio de la disciplina
e Competencia pedagégica

Horascon | Horascon |
- Mediacién | Mediacion
‘Docente | Docente
Semestrales | semana/ mes
HT | HP | HT | HP

: Horasde Estudio : | .
~ independiente

32 32 2 2

Horas de docencia total de la
unidad de competencia
64

Especialidades clinicas

£
RS SR/
e N .
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Propdésito general:

Presentacion:

La persona estudiante analiza previene, diagnostica, trata, rehabilita y
brinda cuidados paliativos a pacientes con enfermedades
relacionadas a la infectologia mas frecuentes en el primer nivel desde
una perspectiva bioética y de atencion primaria a la salud para
disminuir la morbimortalidad en general y de manera preferente las
enfermedades endémicas del estado de Chiapas.

La Unidad de Competencia de Infectologia, comprende el estudio y
tratamiento de las enfermedades producidas por agentes infecciosos
como virus, bacterias, parasitos y hongos, por lo que constituye asi una
de las ramas de la medicina y por extension, la de muchas otras
disciplinas de las ciencias de la salud. Es imprescindible poseer una
comprension profunda de esta rama para identificar e interpretar
situaciones de patologia y enfermedad del cuerpo humano o de
cualquiera de sus sistemas organicos. La observacion y la visualizacion
son las técnicas primarias que debe utilizar el estudiante para aprender,
son la base para realizar una buena exploracion fisica directa o con
ayuda de técnicas de imagen modernas. Los conocimientos de las
bases tedricas de la medicina son fundamentales para el buen
desarrollo y practica del ejercicio médico posterior. Se pretende un plan
ambicioso en donde se realizaran métodos diversos, talleres y otra=
practicas para hacer confrontar al alumno, de una forma mas tangible
con el conocimiento y asi adquiriflo de una forma vivencial, lo cua!

llevara a ser mas profundo y mejor entendldo el conocimiento adquirido.

COMPETENCIAS

Genér[cas

Dlsclpllnares

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando las
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece
relaciones de empatia con los pacientes, las familias y la
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad

Trabaja de forma auténoma y asume liderazgo colaborativo

con diversos grupos que le permiten coadyuvar a garantizans-

ambientes sostenibles que repercuten de manera favora ‘.Ffe_n |

L f-'l

Aplica el método cientifico, epldemloioglco y clinico para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en individuos
y la comunidad con el propésito de tomar decisiones pertinentes
que permitan una adecuada intervencion meédica.

Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una

perspectiva cientifca - humanista que permite garantizar la

0 el derecho a la salud con
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AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano
el estilo de vida de los individuos y la comunidad, garantizando e Implementa procesos de promocion y educacion que
mejores condiciones de salud coadyuven a prevenir riesgos a la salud.

e Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la e Considera los aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociales,
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de economico y ambientales en el proceso de intervencion
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la profesional para garantizar la homeostasis, preservacion y
comunidad a través de acciones proactivas implementadas en restauracion de la salud.

equipos de salud interdisciplinarios que buscan coadyuvar a
mejorar las condiciones de vida

e Piensa de forma critica, creativa y autorregula sus procesos
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse de
manera continua y permanente para orientarse a estudios de
posgrado

Profesionales

e Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacién, disminucién y erradicacion.

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagndstico en estricto apego de
la normatividad vigente.

e Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitaciéon del dafio, preservacion y la restauracion de la
salud.

Producto final

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar una historia clinica o caso clinico que permlta la
integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia
El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de compstaama.—-: r—

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de géne;ﬁ‘ _ | ‘Fﬁf :
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Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta
unidad de competencia debera:

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Bducativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020). 5

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefianza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocioén y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la
comunidad estudiantil.

Nombre de la Subcompetencia 1 . . " Elementos de la subcompetencia 1

Fieb Conocumlentos
lebre e Conceptos, diferencias y fisiopatologia de fiebre

Niumero de semanas o Clasica

o Neutropénica

3 o En paciente con VIH y nosocomial
Propésito de la subcompetencia ¢ Diagnostico y tratamiento
o Se sis
La persona estudiante interpreta los términos cientificos utlllzadosr_,;"'_“' e, | g

en la infectologia, generando diagnésticos diferenciales de una»-iQ;_

oque
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fiebre clasica a un paciente con VIH por lo que entiende los
mecanismos de accion de los diferentes microorganismos en sus
diferentes niveles, para otorgar un plan y manejo adecuado para
cada paciente.

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
Revision de bibliografia basica y complementaria
Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)
Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos academicos
Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
Analisis de casos clinicos
Realiza practicas de infectologia en el aula de clases

e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos

Habilidades psicomotoras:

e Elabora modelos infectolégicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
Basqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
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Valores y actitudes:

e Respeto

e Tolerancia
e Orden

e FEtico

e Disciplina

~ Estrategias Didacticas

~ Recursos didacticos

Las estrateglas y recursos didacticos consrderan la mcius:on y perspectwa de género asi como la diversidad cuﬂural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
Revision de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacién de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatdémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

e

_—f

~ Nombre de la Subcompetencia2

Infecciones por aparatos y sistemas

o Elementos de la subcompetencia 2/
Conocimientos:
e [nfecciones del aparato digestivo;

Numero de semanas

o Brucelosis

3

Fo? p Fiebre tifoidea

L, ey
r-o Gastroenteritis.

¥’ ~ Infecciones del aparato urinario y genital:

1:
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Propdsito de la subcompetencia

o Infeccion de vias urinarias altas y bajas.

La persona estudiante analiza los diferentes microorganismos
implicados en una variedad de patologias en multiples aparatos y
sistemas desde una perspectiva bioética y de atencion primaria a
la salud para valorar el estado salud-enfermedad del paciente.

~ Habilidades de comunicacion:

o Sifilis. Gonorrea. Clamidia

o Herpes genital

Infecciones del osteoarticulares:

o Osteomielitis

o Pioartritis

o Celulitis

Infecciones del Sistema Nervioso:
o Meningitis. Tétanos. Poliomielitis
o Sindrome de Guillain Barre
Rabia.

(8]

Habilidades: .
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o de! |
pensamiento: l
Revision de bibliografia basica y complementaria !
Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:

Andlisis de casos clinicos

Realiza practicas de infectologia en el aula de

Actlia bajo los principios de la ética y bioé '
f&;ff‘;omunicacién oral y escrita W
il n o ——r
aiew Expone ante un grupo un tema disciplinar
- e+ Redacta textos académicos o cientificos
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Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos infectolégicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza |a retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Respeto

e Tolerancia
e Orden

e Etico

e Disciplina

~ Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusion y perépééﬁvé de género, asi como la diversidad cultural. '

Participacion y exposicion de temas en la clase.

Elaboracion de Mapa conceptual por equipos después de

cada exposicion de los temas.

Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de

cada clase.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclaad de
CD-ROM, etc. r

e Presentacion Tematica con diversos Recursos|
e Uso de los diferentes modelos anatémicos.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer
e ldentificacion de estructuras anatémicas en forma digigl | e Aplicacién de casos clinicos
e Revision de caso clinico e | (o 10 F‘ij@ccién digital de imagenes anatémicas
ek i Lo B0 i 9
e Evaluacion de la subcompetencias ; (307 '
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'Nombre de la Subcompetencia 3 ~{  Elementos de la subcompetencia3

Conocimientos:

Enfermedades propias de la region s Canandidaiss

Nimero de semanas o Perspectiva bioética y de atencion primaria a la salud de

enfermedades propias de la region.

3 o  Estudio y prevencion en ellla paciente.
Propésito de la subcompetencia e Enfermedades propias de la region
o Chagas. Leptospirosis. Enfermedad de Lyme. Leishmania.
Rickettsia.

o Paludismo. Dengue. Zika. Chikungunya. Fiebre amarilla
o  Colera. Tuberculosis. Influenza. VIH.

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
¢ Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
o Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
¢ Realiza practicas de infectologia en el aula d

La persona estudiante analiza las enfermedades propias de la
region desde una perspectiva bioética y de atencion primaria a la
salud para su estudio y prevencion en el/la paciente.

o v —| - - ActUa bajo los principios de la ética y bioetie .

2 innr ;"ngﬂ_@ades de comunicacion: W

S —=F.1l# < Comunicacion oral y escrita . —

gz' | L= /
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e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos infectolégicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Respeto

e Tolerancia

e Orden

e Etico

e Disciplina

Estrategias Didacticas o ~ Recursos didacticos =
Las estrategias y recursos didacticos consideran la mclusuon y perspectwa de genero, asi como la dwersudad cuttural
Participacion y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de e Pantalla de proyecciones
cada exposicion de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.

cada clase. Presentacion tematica con diversos recursos

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e l|dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. Uso de simuladores. M
e Revisién de caso clinico. o e L3 Iﬁph,caclon de casos cifnlcos ——
e Procesos de simulacion clinica. é : |
e Evaluacién de la subcompetencia. B

R
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‘Nombre de la Subcompetencia 4

~ Elementos de la subcompetencia 4

Sistemas de prevencion y control de enfermedades infecciosas

Conocimientos.

e Enfermedades infecciosas

Numero de semanas

o Mecanismos de transmision.

3

o Técnicas de aislamiento.
Medidas de higiene

Proposito de la subcompetencia

o Lavado de manos

La persona estudiante analiza los sistemas de prevencion y control
de enfermedades infecciosas en los diferentes niveles de salud
desde una perspectiva bioética para evitar infecciones asociadas
a los cuidados de la salud del paciente.

o Asepsia y antisepsia

o Infecciones asociadas a los cuidados de la salud

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
Revision de bibliografia basica y complementaria |
Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual. !
cuadro sindptico)
Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico

e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:

e Analisis de casos clinicos
Realiza practicas de infectologia en el aula de

e Actla bajo los principios de la ética y bioética
Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita
Expone ante un grupo un tema disciplinar
Redacta textos académicos o cientificos

€.~ | Habjlidades psicomotoras:
SN " |||# “Elabora modelos infectolégicos
::1 : f\ndades que promueven el desarrollo profesional continuo:
TG LA, 1 =
“ b5 f-"!-
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AUTONOMA

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Respeto
Tolerancia
e Disciplina
e FEtico
e Autocritica
. EstrategiaaDidécticas | “Recursos didacticos PR T
Las estrategias y recursos didacticos conSIderan la inclusion y perspectwa de género asi como la dlversrdad cultural. 2 :
e Participacion y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de e Pantalla de proyecciones
cada exposicion de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
e Cuadros sinépticos, mapas mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.
cada clase. Presentacion tematica con diversos recursos multimedia

L ]

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e Identificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Uso de simuladores.
¢ Revision de caso clinico. 4 K ApllcaC|on de casos clinicos
e Procesos de simulacion clinica. "z . |
e Evaluacion de la subcompetencia. o
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- Nombre de la Subcompetencia 5

'Elementos de la subcompetencia 5

Antimicrobianos

Numero de semanas

4

Propdsito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza el uso y abuso de los
antimicrobianos en la infectologia, asi como las implicaciones en
el organismo del paciente con sus respectivos beneficios y sus
efectos nocivos desde una perspectiva bioética para garantizar la
seguridad del paciente.

Conocimientos:
e Uso adecuado de los farmacos antimicrobianos.
o Indicaciones
o Beneficios
e Abuso de antimicrobianos
o Complicaciones
o Causas de resistencia.
o Impacto de los antimicrobianos en la microbiota.

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Realiza practicas de infectologia en el aut .
e Actua bajo los principios de la ética y bioética medigg/«
Habilidades de comunicacion:
Comunicacién oral y escrita

YT A
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Habilidades psicomotoras:

Elabora modelos infectoldgicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Respeto
Tolerancia
Orden
Etico
Disciplina

Estrategias Didacticas

-~ Recursos didacticos

“Las estrategias y recursos didacticos conmderan la mclus;én y perspectlva de género, asi como la diversidad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicién de los temas.

Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

cada clase. e Presentacion tematica con diversos recursos mu

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e Identificacion de estructuras anatémicas en forma dlgltalc _ e Uso de simuladores.
e Revisién de caso clinico. Z (e = Apl 3“ cion de casos clinicos =
e Procesos de simulacion clinica. ; o - Proye c,c;ion digital de imagenes anatomlcas,/
e Evaluacion de la subcompetencia. = | =

5 .Ii"! A
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‘Evaluacion

La evaluacuon de los aprendizajes se desarrollara de forma conhnua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a traves de Ios mgmentes
momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de la persona estudiante respecto al tema y facilita la
incorporacién de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desemperio la persona estudiante durante el desarrollo de las actividades de la unidad
de competencia.

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignacién de
valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: " [instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docenle que tlene asugnada Ia matena quien para emitir
la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del Reglamento Interno
de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion final y aprobar la Unidad
de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.
b) Aprobar el drea de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacion ponderada de
las siguientes areas:
a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus Portafolio M
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso. :
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de Milstoe/do
conocimiento y desempefio. ‘
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las s:guf&ntes
areas:

Prueba escrita

Lista de cotejo

Rubrica

Reporte o guia de observs

r‘- = o)

=p
I. Desempefio; con una ponderacién del 80 % [: {1718
Il.  Producto; con una ponderacion del 20% E" AN N
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Refemncias

Basicas:

Complementartas. L

® Munoz Hernandez Onofre (2020), Infectologia clinica. Kumate - .
Gutiérrez. Edicion 19a Mendez Editores.
e NOM-045-SSA2-2005, Para la vigilancia epidemiolégica, prevencién y .
control de las infecciones nosocomiales

NOM-006- SSA:Z 2013, Para la prevencioén y control
de la tuberculosis.

Guia de Practica Clinica. Diagnostico y tratamiento de
casos nuevos de tuberculosis.

Guia de Practica Clinica. Diagnéstico, tratamiento y
prevencion de la meningitis aguda bacteriana
adquirida en la comunidad en pacientes adultos
inmunocompetentes.

Organizacion Mundial de la Salud: VIH/SIDA.
Organizacion Mundial de la Salud: Infecciones de
transmision sexual

Organizacién Mundial de la Salud. Vigilancia del usc
de los antimicrobianos.

Organizacion Mundial de la Salud. Enfermedades no
transmisibles

 Videos:

No aplica.

Bases de Datos:

i @s /lpubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
Eﬂ’;https iwww.imaios.com/es
:ﬁ&'@bursosblbllo iner.gob.mx/datg

_ https :/Ibiblioteca.unach.mx/elibro/
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Unidad de Competencia

Optativa
(Medicina genémica)

Semestre |  Fechade e’labor#cién ST .M_o_'cl'alidald' | - Tlpo Areade
PD ot MM AN Escolarizada i
7 | Opcion Curso Gencias
26/11/2024 . clinicas
o Presenmal
PERFIL DEULA DOCENTE

e Licenciatura en Medlcma preferentemente con estudlos de posgrado en el ambito médico o educacion.
En apego a lo establecido por la Direccién General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Dominio de la disciplina
¢ Competencia pedagdgica

- Horascon | Horascon | L | .
crgsoncions _ Horae de Eatudio- ' H doPré e -
: Docente ¥ ?rzs ed; oras ctsca_ ~ Créditos
Semestrales -_-semanafmas ndependiente 4 e Cﬂmpo L
HT | HP | HT | HP
32 32 2 2
Horas de docencia total de la
unidad de cimpetencia 16 0 G SIEh=NE 05 Especialidades clinicas
6 SRl ”ﬁ” o e
Sl (R Q
" e B e 1
7 1 1Y / 3
Fj \ 7 7 =
c_.'_
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ncias de la Salud

Propésito general:

Licenciatura en Médico Cirujano

Presentaciéni o :.."‘: ;

La persona estudiante previene, diagnostica, trata, rehablllta y brinda
cuidados paliativos a pacientes con enfermedades relacionadas con
las enfermedades genéticas utilizando las técnicas de diagnéstico no
invasivo e invasivo para disminuir la mortalidad en general y de
manera preferente del estado de Chiapas.

La unldad de competencia de medicina genomica, se basa en poder
detectar e identificar sus bases etiopatogénicas, factores de riesgo,
prevencion y tratamiento médico, utilizando las técnicas de diagnéstico
no invasivo e invasivo. Es imprescindible poseer una comprensién de
biologia molecular sobre las bases del ADN y su mecanismo de
expresion para poder entender de qué manera se pueden desarrollar
estas enfermedades. Se pretende un plan ambicioso en donde se
realizaran meétodos diversos, talleres y otras practicas para hacer
confrontar al alumno, de una forma mas tangible con el conocimiento y
asi adquirirlo de una forma vivencial, lo cual llevara a ser mas profundo
y mejor entendido el conocimiento adquirido

Genéﬂcas

_CONFETENDIAS

Dlsciplmares

° Comumca |deas y argumentos de manera oral y escnta asf
como a través de la expresion no verbal, permitiendo
establecer una relacion empatica con el paciente, familia y
comunidad, lo que permitira generar un ambiente de respeto,
compromiso y confianza generando la participacion activa.
Maneja tecnologias de la informacién y la comunicacion para
la gestion y construcciéon de conocimientos que coadyuve a
garantizar la atencion del paciente y la comunidad de manera

efectiva, asi como el resguardo y manejo de la informacion. ¢

manera continua.

Piensa de forma critica, creativa y autorregular sus procesosf ,-'_
cognitivos y metacognitivos que le permiten actualizarse delf !

° Apllca el meétodo cientifico, epldemloléglco y cllnlco para

identificar problemas de salud de mayocr incidencia en individuos
y la comunidad con el propdsito de tomar decisiones pertinentes
que permitan una adecuada intervencion médica.
Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comupidad degde una
perspectiva sostenible garantizando el
eqmdad ¥ Justicia.

u
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AUTORDMA Licenciatura en Médico Clrwano
. = ~ Profesionales

e Pone en practlca Ios principios bioéticos de autonomia, beneficencia, jush(:la y no malef‘ icencia que coadyuvan aI autocwdado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica pdra la limitacion del dafio, preservacion y la restauracion de la
salud.

e Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y usando los
principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

Producto final

El proyecto 1ntegrador de esta unldad de competenc;la consistira en elaborar y presentar un anaI|5|s crltlco de la repercusion de la medicina
gendémica en la atencién del paciente, que permita la integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la
unidad de competencia.

El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencion de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta

unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensenanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

e Promover gque el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccion, promocion y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

e Promover la eliminacion de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.

o Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

e Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salon de clases como en los trabajos, tesis y otros do ntos que elabore la
comunidad estudiantil. St

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los progjiamas de és Ea:;ie la Licenciatura

Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional égténomatfé / ﬁxif_:o

)«

6, Modalidad Educativa
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Nombre de la Subcompetencia 1

Llcenmatura en Médico Cirujano

Elementos de la subcampetencia 1

Genoma y célula

Conocimientos:

Numero de semanas

e Anatomia

4

o Gen

Propésito de la subcompetencia

o Cromosoma, cromatina
o Nucleo, intrones y exones

La persona estudiante identifica la estructura del ADN, sus
divisiones, donde se encuentra, como se logra expresar en el
dogma central de la biologia molecular, de misma manera debe de
conocer sobre los procesos de replicacion del ADN y sus sistemas
de reparacion.

TN

A

G |

e Proceso de replicacion y reparacion
o Ciclo celular
o Proceso de replicacion
o Reparacién de lesiones en el ADN

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o de!
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
= 7® Analisis de casos clinicos
i:29 Conoce y analiza pruebas geneticas
§m: _o Actuia bajo los principios de la ética y

E '_ bilidades de comunicacién: z

) /i Comunicacion oral y escrita

b (':" \l-'_.‘ /’/\ (\-_*
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e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Habilidades psicomotoras:
e FElabora modelos modelos tridimensionales
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
e Respeto
Tolerancia
Disciplina
Etica
Autocritica

- Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

- Las estrategias y recursos didacticos conmderan la inclusién y perspectlva de género, asi como la diversidad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.

e Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesorios, teclad
CD-ROM, etc.

e Presentacion tematica con diversos r

raton, unidad de

®
e Revision de caso clinico. .| [’ Aplicagion de casos clinicos
» = = 54 - | 1,“\
e Procesos de simulacion clinica. < 2 fia
e FEvaluacion de la subcompetencia. E ' N | ¢ =
pr ! 7
=
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Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompatonclﬁ 2

Transducciéon de sefiales, mutacion y enfermedad

Conocimientos:

Nimero de semanas

3

e Proceso de proliferacion celular,

Propésito de la subcompetencia

o Proliferacion celular

La persona estudiante identifica cual es el proceso de proliferacion
celular, que mecanismos lo regulan y de misma manera como
concluye en la apoptosis, de misma forma debe de conocer sobre
las lesiones y mutaciones que puede ocurrir en el ADN durante el
proceso.

o Rutas apoptéticas
Mutacion
Mutaciones, errores, lesiones y depleciones
Mecanismos de mutagénesis

Q

(o]

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

Revision de bibliografia basica y complementaria

Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)

Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
Analisis de casos clinicos

Conoce y analiza pruebas geneticas
Actua bajo los principios de la ética y bloetlca medi
Habilidades de comunicacion:
Comunicacion oral y escrita
. Expone ante un grupo un tema disciplinar

-
5 : p“&edacta textos académicos o cientificos
=k ___lldades psicomotoras:
5 d . Elabora modelos modelos tridimensionales
= /) 4
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LNADH

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacién de los conocimientos construidos
Valores y actitudes:
e Manejo puntual y escrupuloso de la informacion respetando el
derecho de autor
e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar,
aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal
Orden, disciplina y limpieza
Sentido ético
Actltud crmca y de autocritica.

~ Estrategias Didacticas @~ |  Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos conmderan la mclusrén y perspectwa de genero, asi como la diversidad cultural ]
Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de e Video proyector (con conexiones completas)
cada exposicion de los temas. e Pantalla de proyecciones
¢ Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
cada clase CD-ROM, etc
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion tematica con diversos recurso
* Revision de caso clinico. ~ == e - Apligacion de casos clinicos —f ’
e Procesos de simulacion clinica. = R R
s ’ < W2 e a W
e Evaluacion de la subcompetencia. =h S = e
:.i:‘? \ . E_ LERga!
B
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- Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

Medicina y genoémica

Numero de semanas

3

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica que pruebas de analisis de ADN
con un enfoque de diagndstico para la salud en el/la paciente.

Conocimientos:
e Generalidades
o Medicina genomica
o Biologia molecular en la etiologia genética
e Pruebas de analisis de ADN

= -:,:E!m <Redacta textos académicos o cientificos -

o ADN

s PCR

o Secuenciamiento
Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual, |
cuadro sin6ptico)
e Participa en la discusion, anélisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ |Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
¢ Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
¢ Analisis de casos clinicos
e Conoce y analiza pruebas geneticas
e Actua bajo los principios de la ética y bloetl
Habilidades de comunicacién:
.Comunicacion oral y escrita
,;Expone ante un grupo un tema discipli

Hawﬂldades psicomotoras:

;o Elabora modelos modelos tridimensionales
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Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
e Respeto

Puntualidad

Orden

Etica

Autocritica

" Estrateglas Didécticas - - Recursos didacticos

“Las estrateglas y recursos didéctlcos consuderan Ia inclusuén y perspectlva de génaro asi como la dwersudad cultural.

° Parhcmambn y exposicion de temas en la clase.

Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de e Video proyector (con conexiones completas)
cada exposicion de los temas. e Pantalla de proyecciones

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de e Computadora (con todos sus accesaorios, teclado, raton, unidad de
cada clase. CD-ROM, etc.

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion lemaﬁt:a cqn dtvgr récu

e Revisién de caso clinico. e Aplicacion de casos: clmicos HA '??4 =

e Procesos de simulaci6n clinica. f‘,; U

e Evaluacion de la subcompetencia. rf: i)y
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- Nombre de la Subcompetencia 4

Genética de las poblaciones humanas

Numero de semanas

3

Propésito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica la frecuencia de los alelos, y sus
ubicaciones, de misma manera se debe determinar la frecuencia
de genes en una poblacion.

Conocimientos:
e Generalidades
o Frecuencia alélica y genotipica
o Equilibrio de Hardy-Weinberg
¢ Frecuencia de genes en poblaciones
o Consanguinidad
o Deriva génica

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
¢ Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ |Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos
e Conoce y analiza pruebas geneticas
e Actua bajo los principios de la ética y bigé
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita @::::

= . Expone ante un grupo un tema discipling
f_ fj P‘Redacta textos académicos o cie ntfﬁ
= il d&dbs psicomotoras:
:, Elébora modelos modelos tridimensionales
=4 Actlv}g@ctes que promueven el desarrollo profesional continuo:
()] — e
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LA

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3

Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Respeto
Puntualidad
Orden

Etico
Autocritica

Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consnderan la mclusuﬁn y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de
cada expasicion de los temas.

Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

Video proyector (con conexiones completas)
Pantalla de proyecciones
Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. CD-ROM, etc.
e Revision de caso clinico. e Presentacion tematacacon dwersps r
e Procesos de simulacion clinica. e Aplicacion de casos cm‘ucos
e Evaluacién de la subcompetencia. ;T—‘
S
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Nombre de la Subcompetencia 5

Elementos de la subcompetencia 5 s

Genomica del cancer

Conocimientos:

Numero de semanas

« Sindromes cancerigenos. Mecanismos patégenicos.

3

o Factores de transcripcion

Propésito de la subcompetencia

o Activacion de oncogenes

La persona estudiante identifica los mecanismos patogénicos
sobre el cancer, que factores estan asociados y sus mecanismos
de herencia para su identificacion en el ejercicio profesional.

o Metastasis y microambientes
o Patologias cancerigenas

o Leucemia

o Cancer de mama

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
¢ Analisis de casos clinicos
e Conoce y analiza pruebas genéticas
e Actua bajo los principios de la ética y bioétic
Habilidades de comunicacion: '
e Comunicacion oral y escrita

E A 2_' ‘;J_;:jExpone ante un grupo un tema disciplindf -
S et .!;ﬁ‘;i@Redacta textos académicos o cientificos /

7 | | Habilidades psicomotoras:

=k ¢ “Elabora modelos modelos tridimensionales

5
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Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje 3

Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

Realiza la retroalimentacién de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Respeto
Tolerancia
Limpieza
Etico
Autocrl' tica

~ Estrategias Didacticas

Recursos didécticos

Las estrateglas y recursos dldéctacos oonsnderan Ia mclus:én y perspectlva de género, asi como la dlvemldéd cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de Video proyector (con conexiones completas)
cada exposicion de los temas. Pantalla de proyecciones
e (Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
cada clase. CD-ROM, etc. 7
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Presentacion tematica con diversos recur. w
e Revision de caso clinico. P | ___Apllcacmn de casos clinicos
e Procesos de simulacion clinica. i n']‘ .;i-aP}‘ff:
= : o k5 L s e iy = s
e Evaluacion de la subcompetencia. =t :-E:_.!-!;;;;i' < -
=i SO
28 fipo
:' ) zi}’.’;i =]
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~ Evaluacién

La evaluacmn de Ios aprendizajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendizaje a través de los siguientes
momentos:

Evaluacion Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las personas estudiantes respecto al tema y facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las personas estudiantes durante el desarrollo de las actividades de la
unidad de competencia.

Evaluacién Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignacion de
valores para la acreditacion de la unidad de competencna

Instrumentos de Evaluacién.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que trene aS|gnada la materla qmen para emmr
la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del Reglamento Interno
de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion final y aprobar la Unidad
de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:
A. Representando el 60% de la evaluacion:

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la

, e e Prueba escrita

competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10. s LIEEEE SEE
B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante la evaluacién ponderada de e Rubrica )
las siguientes areas: . o

i . ' ) S e Reporte o guia de acion
a) Desempeno: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus e Portafolio
conocimientos teérico-practicos adquiridos en el curso.
e Informedsg

b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempeno. o e

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia. _ fil
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las 5|gmentes 1
areas: o
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 % E;
Il.  Producto; con una ponderacion del 20% i
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UNIVER

1882




DE CHIAPAS

<
™
=
‘-\.f..-
<
>
9.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
{ DES Ciencias de la Salud
AUTONOMA Licenciatura en Médico Cirujano

~ Referencias

Las referencfas constderan Ia mclusufm y perspectlva de género asi como !a dIVBI’Sldad culturai

Btsicas'

~ Complementarias:

¢ Pelnado Herreros M. A (II ) & Peragon Sanchez, J. (II) (2019). Biologia |

Molecular y Celular. Volumen |: Técnicas y fundamentos. Universidad de
Jaén. https://elibro.net/es/Ic/uachiapas/titulos/124959

a Karp Gerald (2019) Biologia Celular y molecular 8va
edicion, Editorial McGraw-Hill

e Lodish (2019) Biologia Celular y molecular, 5ta
edicion, Editorial Panamericana.

oy e Ndees

No aplica.

‘Bases de Datos:

https://biblioteca.unach. mxr‘ellbro!
https //pubmed.ncbi.nim.nih.gov/

NS //www.imaios. corna’e

I_‘—_-: £
Z
;-:r sosbiblio.iner.gob. :
o o I i
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Unidad de Competencia

Optativa
(Medicina alternatlva)
Semestre |  Fechadeelaboracion | Modalidad | Tipo Area de formacién
P 1 W Ao ) | T
7 26/11/2024 Escolarizada Curso Ciencias clinicas
PEE!'-'IL DELﬂ.A DOGENTE

e Licenciatura en Medrcma preferentemente con estudlos de posgrado en el ambito médico o educacion.

e En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Dominio de la disciplina
. Competencna pedagoglca

_::__:Hﬂfas mn ____________
Horag de Pract;ca - Crédi'tos .E - . ___"Acadéﬁi_i&l_ s
32 32 2 2
Horas de docencia total de la 16 6 5 o
unidad de competencia _C i
N Sl
& ; >
Lo 3
o
=
&
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DES Ciencias de la Salud

Propésito general:

Licenciatura en Médico Cirujano

Prasantacion.

La persona estudiante analiza desde una visién integral la medicina
alternativa, examinando sus fundamentos tedricos, evidencia cientifica,
con el fin de fomentar una integracion cuidadosa y segura de la medicina
alternativa en el marco de la atencion médica convencional, comprender
su impacto en la salud y el bienestar de la poblacion.

La Umdad de Competencia de Medicina Alternativa, es un campo de
enfoques terapéuticos que se apartan de las practicas convencionales
de la medicina. Se caracteriza por el uso de métodos y tratamientos
no convencionales, muchas veces basados en tradiciones culturales,
filosofias especificas o enfoques holisticos para abordar la salud y el
bienestar. El conocimiento de la medicina es fundamental para el
buen desarrollo y practica del ejercicio médico.

comperguc_us; :

Genéricas

__________________ Dlsciptlnares

° Comunlca ideas y argumentos de manera oral y escrlta asi como
a través de la expresion no verbal, permitiendo establecer una
relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo que
permitira generar un ambiente de respeto, compromiso vy
confianza, asi como respeto de la autonomia del/la paciente,
generando la participacion activa en los procesos de autocuidado.

e Se relaciona y colabora con otros en un marco de respeto a la
diversidad e inclusion permitiendo garantizar la atencion de
diversos problemas de salud que enfrentan los individuos y la
comunidad a través de acciones proactivas puestas en
funcionamiento en equipos de salud interdisciplinarios que

buscan coadyuvar a mejorar las condiciones de vida.

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando fas
acciones y necesidades de los otros, para ello, establece.

relaciones de empatia con los pacientes, las familias yEIa

» Aphca eI metodo cientifico, epldemloléglco y C|Ir'IICO para
identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propésito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencion médica.

e Sustenta las decisiones de intervencion meédica desde una
perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion con calidad técnica e interpersonal del paciente y la
comunidad con enfoque sostenible garantizando el derecho
a la salud con equidad vy justicia.

e Considera los aspectos bioldgicos, psicologicos, sociales,
economico y ambientales en el proceso de intervencion
profesional para garantizar la homeostasis, preservacién y
restauracion de la salud.

o Identlflca Ios procesos de gestlon en

ma Nacional de

o
et &
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OVEISHIAING

AUTEROMA Licenciatura en Médico Cirujano -
comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva dentro del mismo, para aplicar programas de salud para la
bioética los procesos de salud-enfermedad. atencion del paciente, familia y comunidad.

e Trabaja de forma auténoma y asume liderazgo colaborativo con
diversos grupos que le permiten coadyuvar a garantizar
ambientes sostenibles que repercuten de manera favorable en el
estilo de vida de los individuos y la comunidad, garantizando
mejores condiciones de salud.

i e i meesionalas

° Desde Ia perspectwa de la Atencnon Prlmana a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan Ios mdnnduos las familias
y la comunidad; informacion que permite generar estrategias para su modificacion, disminucion y erradicacion.

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemioldgico y clinico basado en evidencias al proceso diagnostico en estricto apego de
la normatividad vigente.

e Aplica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del paciente, ademas
de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dano, preservacion y la restauracion de la salud.

~ Producto final

El proyecto 1ntegrador de esta unldad de competenma conS|st|ra en disenar estrategias de medlcma aiternatlva para !a atencnén de casos
médicos concretos.

Debera integrar en el desarrollo de su proyecto los conocimientos, habilidades, valores, construidos durante la unidad de competencia e incluir
criterios de seleccion de pacientes, formacion del personal y evaluacion de resultados. El cual tendra un valor de 20% de la calificacién de esta
unidad de competencia.

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de género.

Ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que |mpana esta

unidad de competencia debera:

e Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, raclstaa-_y todo tipo-de. e.stereotlpos que supengan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefanza-aprendizaje (virtual y presencial), a pan:tlr del! 'ejer?pp ?msu préactica do

e Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en eI fe!@etd proteceion

7
=
¥ E
I Lt :
iz %
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AVOISHIAINGDG
BE CHIAPAS

derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

e Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacién o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.
Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.
Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

e Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la
comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo I, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

~ Nombre de la Subcompetenciat | ~ Elementos de la subcompetencia 1

Conocimientos:
Historia de la medicina tradicional
e Historia de la medicina tradicional

Nimero de semanas o Conocimiento médico prehispanico
3 o Conocimiento curativo popular
o Conocimiento médico y conocimiento curativo popular
Propésito de la subcompetencia africano.
e Conceptos de medicina tradicional
La persona estudiante analiza la medicina tradicional a lo largo del o Definicién
tiempo, destacando sus aportes culturales, terapéuticos y o Aplicacion.

filoséficos, a través Historia de la medicina tradicional, para | Habilidades:
promover asi una apreciacion integral de la diversidad y
complejidad de las practicas medicas tradicionales en @istintas "_A_t_;ti_\q;lgdes para el desarrollo de habilidade
culturas. ; _ peﬂ amiento:

TTAT

Kivil

' Revision de bibliografia basica y ¢
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e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica.

Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

Honestidad
Puntualidad

ayaIsamAING
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~ Estrategias Didacticas

 Recursos didacticos

Las estrateglas y recursos didacticos consideran la mclusmn y perspectwa de genero asi como la dlver5|dad cultural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
Revisién de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacién de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacidn tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Nombre de la Subcompetencia2

Elementos dela subcompetencla 3

Exploracion y comparacion de paradigmas filosoficos

Niumero de semanas

Conoclmlentos

e Exploracion y comparacion de filosofia materialista
o Trabajo de apropiacion vs.
o Trabajo de transformacion
e Exploracion y comparacion de filosofia de la logica
o Logica dialéctica vs.
o Logica formal
e Exploracion y comparacion de filosofia de la naturaleza.

3 f 1 o Dinamismo
= F 5 sr<o Vitalismo
b ol ! 1
=
Z
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Propésito de la subcompetencia o Magia
o Religion
Habilidades:

La persona estudiante analiza los paradigmas filoséficos mediante
su estudio para implementarlos a la atencién médica de las
diversas culturas del estado de Chiapas, Meéxico y el mundo.

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
¢ Reuvision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa
conceptual, cuadro sindptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento
critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica.
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias
para reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de

o ~ ‘gonocimiento
z .Realiza la retroalimentacion de phocimientos
[t f o= .
b i Bonstruidos. v e
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Valores y actitudes:
e Honestidad
e Puntualidad
e Trabajo en equipo
e Sentido etico
e Actitud critica
: Estrategias Didacticas @~ :| e e ‘Recursos didacticos o
Las estrategias y recursos didacticos consideran la inclusién y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural.
Participacion y exposicion de temas en la clase. Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de Pantalla de proyecciones
cada exposicion de los temas. Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén,
e (Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de unidad de CD-ROM, etc.
cada clase. e Presentacion tematica con diversos recursos multimedia
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Uso de los diferentes modelos anatomicos.
e |dentificacion de estructuras anatomicas en forma digital. e Uso de simuladores.
e Revision de caso clinico. e Aplicacion de casos clinicos
e Procesos de simulacion clinica. e Proyeccion digital de imagenes anatdmicas
e Evaluacion de la subcompetencia.
~ Nombre de la Subcompetencia3 - Elementos de la subcompetencia 3
Conocimientos:

Cosmovision en el proceso de Salud-Enfermedad en la medicina
tradicional

Cosmovisién en el proceso de Salud-Enfermedad

o El cuerpo como reproduccion del Cosmos

(o]

Numero de semanas

ATAIN

L1

3

La enfermedad como alteracion-del Gosmos
tragt Z
~E £

-

avqis

HONORAEL

7

E_.. MJNSEJC 1891

UNIVERSITARIO




DE CHIAPAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS
DES Ciencias de la Salud
Licenciatura en Médico Cirujano

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante analiza la cosmovision de las diversas
culturas en relacion de los procesos de salud-enfermedad para
poder ser empaticos y asertivos en la interaccion con el paciente.

o Sobrenaturales

Habilidades:
Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica.
Habilidades de comunicacion:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
¢ Redacta textos académicos o cientificos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacién en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos co

Valores y actitudes:
e Honestidad
e Puntualidad

as . .
b= N - Trabajo en equipo
< '/ |!|/e_.Sentido ético
= < TActitud critica
J o
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~ Estrategias Didacticas

P  Recursos didacticos

Las estrateglas y recursos dldact|¢oé consideran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad culturai

Participacion y exposiciéon de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatémicas en forma digital.
Revision de caso clinico.

Procesos de simulacion clinica.

Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

~ Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia4

Estudio integral de la medicina tradicional

Conocimientos:
e Especialistas en la medicina tradicional

o Hierbateros

Numero de semanas

o Parteras y hueseros

3

Pulsadores, brujos y chamanes, etcétera
Metodologia clinica en la medicina tradicional

@]

Propésito de la subcompetencia

o Interrogatorio y palpacion

La persona estudiante analiza las diversas especialidades en
medicina tradicional mediante su estudio para la atengppn
pueblos originarios respetando su cosmovision y costumbre.

-
et |

de

Toma de pulsos
Adivinacion con agua, visceras

(8]

o
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Plantas y animales
Minerales
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o Oraciones, castigos, etcétera

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
¢ Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
¢ Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica.

Habilidades de comunicacién:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar
e Redacta textos académicos o cientificos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

= & -Realiza Ja retroalimentacion de los conocimigatos constfuidos
- HRACHI 2
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Valores y actitudes:

Honestidad
Puntualidad
Trabajo en equipo
Sentido ético
Actltud crltlca

~ Estrategias Didacticas

 Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didactlcds conslderan la mclusmn y perspectwa de género. asi como la diversidad cuﬂural

Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicién de los temas.
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de
cada clase.
Cuestionario impreso y digital del tema a exponer.
Identificacion de estructuras anatomicas en forma digital.
Revisiéon de caso clinico.
Procesos de simulacion clinica.

e Video proyector (con conexiones completas)

e Pantalla de proyecciones

e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacién tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatémicos.

Uso de simuladores.

Aplicacion de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatomicas

Nombre de la Subcompetencia 5

Profesionalizacion, relaciones y marco legal en la
medicina tradicional

Nimero de semanas

(1

4

I AT

— = Q

Proposito de la subcompetencia

Conoclmlentos

o Formas de profesionalizacion del médico tradicional
o Tradicién oral
¢ Logias
Congregaciones médicas
"T’:ﬁﬁracterizacién de la relacion de la
_;Ifﬁfir?ﬁédicina oficial
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La persona estudiante analiza el marco normativo que regula la
practica de la medicina tradicional mediante su estudio para
garantizar la seguridad del paciente.

o Definicién y enfoque

o Principales diferencias, conflictos y desafios

o Oportunidades de Colaboracion y Avances

e Consideraciones juridicas que regulan el ejercicio de la medicina
tradicional

o Reconocimiento legal de la medicina tradicional

< Normas de seguridad y calidad, responsabilidad profesional
y ética, interaccion con la medicina convencional

o Regulaciéon de practicas espirituales y religiosas, casos de
exclusién o limitacian.

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinoptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
Implementa estrategias para desarrollar el pensamient
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y h

Habilidades de comunicacién:

e Comunicacion oral y escrita 2 ST
e Expone ante un grupo un tema disciplinar /
5 ~ e Redacta textos academicos o cientificos
=
E.l : il ;,__
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Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Blsqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Realiza la retroalimentacién de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Honestidad
e Puntualidad
e Trabajo en equipo
¢ Sentido ético
e Actitud critica
e _ Estrategias Didéacticas e P e T Restio diddclices.

' Las estrategtas y recursos dldécticos cons:deran ia mclusuén y perspectiva de género asi como la diversidad cultural
Parhmpacmn y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracién de Mapa conceptual por equipos después de e Pantalla de proyecciones
cada exposicion de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de

e (Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.

cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer
Evaluacion de la subcompetencias

Revision de caso clinico

.. -e__Presentacion Tematica con diversos R
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Evaluacion

La evaluacu::n de los aprendlzajes se desarro[!ara de forma continua durante el proceso de ensenanza-aprendlzaje a traves de los siguientes

momentos:

Evaluacion Diagnostica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las personas estudiantes respecto al tema y facilita la

incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio de las personas estudiantes durante el desarrollo de las actividades la

unidad de competencia

Evaluaciéon Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignacion de

valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes:

Instrumentos de Evaluacién:

El proceso de evaluacidn es responsabilidad del docente que trene as:gnada Ia materla quien para emitir

e Prueba escrita
la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del Reglamento Interno e Lista de cotejo
de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion final y aprobar la Unidad e Rubrica
de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente: e Reporte o guiad rvacion
A. Representando el 60% de la evaluacion: e Portafolio 96?
a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas. e Informe g icg€
b) Aprobar el area de conacimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la '
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10.
B. Representando el 40% restante de la evaluacién, se obtendra mediante la evaluacion ponderada de
las siguientes areas:
a) Desemperfio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos teérico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia. =!
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las SIQUIantes m
areas: = :
I.  Desempefio; con una ponderacion del 80 % &
Il.  Producto; con una ponderacion del 20% = /
HONC! E GONSEJC
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- Referencias -
Las referencias consideran la Inciusmn y perspecﬂva de género, asi como la diversidad cultural.
L Béasicas: = ~ Complementarias:
s Valenzuela A (2020). Medicina alternativa: Los detalles de la medicina ° Benson J. (2022). Las Medicinas Naturales de Ia
no tradicional. (n.p.): Independently Published. Abuela. (n.p.): Amazon Digital Services LLC - Kdp.

e Rel, K. (2021). Medicina Holistica: Casi todo lo que necesitas saber sobre
Terapias Complementarias o Alternativas. (n.p.): Independently
Published.

e Fernandez Garcia, O. (2019). La Biblia de la Medicina Natural. (n.p.):
Independently Published.

e o oNRaeer
No aplica.
https Hbrblloteca unach mxiellbro!
o= 'https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
e TGRS “. https://www.imaios.com/es
{‘ hlttpﬁ erecursosblblto iner.gob.mx/databdses
2y g
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~ Unidad de Competencia

Optativa
(Oncologia)

 Areade

Serheé's_traE | .;.;Fechq_de"élaﬁbra_c.ién | Modalidad : Tlpo  formacién

= DD [ WM A Escolarizada

¢ 26/11/2024 e . Enes
o Presencial

Ciencias
clinicas

e Licenciatura en Medicina, preferentemente con estudios de posgrado en el ambito médico o educacion.

En apego a lo establecido por la Direccion General de Docencia y Servicios Escolares, se solicita cumplir con el siguiente perfil:
e Cualidades académicas
e Dominio de la disciplina
e Competencia pedagdgica

_ Homascon | Horascon
~ Mediacién | Mediacién

 Docente | Docente
semestrales | semana/ mes

Homs dedctivided  Holsde PaRotionde ] caates |0 0 Acidemia
- Independiente - Campo L P : 4

32 32 2 2

Horas de docencia total de la
unidad de competencia
64

spegialidades clinicas

16 0 , s 5
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Propésito general:

Licem:iatura en Medlco CII'I.Ijaﬂo

- Presentacion:

La persona estudiante previene, diagnostica, trata, rehabilitar y bnnda
cuidados paliativos a pacientes con enfermedades oncolégicas mas
frecuentes en el primer nivel de atencion vy realiza la referencia para
garantizar la calidad de la atencion y la seguridad del paciente.

EI cancer es un grave problema de salud publica mundlal y nacuonal
con tendencia ascendente dia a dia, que afecta a todos los estratos
sociales. Lo anterior hace prioritario que el médico general determine y
evalle en su formacion académica y practica médica los padecimientos
oncolégicos mas frecuentes en la poblacion, basado en la comprension
y valoracién del panorama epidemioldgico y los factores de riesgo, en
un marco de formacion cientifica integral e intelectual para el
diagndstico con pensamiento critico y juicio clinico para la referencia
oportuna, la prevencidn y el seguimiento de los pacientes, todo con
compromiso social, ético y de respeto estricto a los derechos humanos
y voluntad del mdlwduo

COMPETENCMS

Genérlcas..

sy \Blsc.iplinares .

@ Sustenta Ias demsmnes de mtervenmon medlca desde una
perspectiva cientifico-humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud con
equidad y justicia

e Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita, asi como
a traves de la expresion no verbal, permitiendo establecer una
relacion empatica con el paciente, familia y comunidad, lo que
permitird generar un ambiente de respeto, compromiso y
confianza generando la participacion activa en los procesos de
autocuidado.

e Trabaja de manera colaborativa y ética, considerando fas{ |~
acciones y necesidades de los oftros, para ello, ESIabIeeg!'.
las familias y;ta'.

relaciones de empatia con los pacientes,

° Aphca el metodo cientifico, epidemioldgico y cllmco para

identificar problemas de salud de mayor incidencia en
individuos y la comunidad con el propdsito de tomar
decisiones pertinentes que permitan una adecuada
intervencidn médica.

e Sustenta las decisiones de intervencion médica desde una

perspectiva cientifica - humanista que permite garantizar la
atencion de calidad del paciente y la comunidad desde una
perspectiva sostenible garantizando el derecho a la salud
con equidad y justicia.

. Implementa procesos. de promocmn y educacién que

HONORABLE
UNIVERSITARIO
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comunidad con la finalidad de atender desde una perspectiva
bioética los procesos de salud-enfermedad.

e Trabaja de forma autonoma y asume liderazgo colaborativo con
diversos grupos que le permiten coadyuvar a garantizar
ambientes sostenibles que repercuten de manera favorable en el
estilo de vida de los individuos y la comunidad, garantizando
mejores condiciones de salud.

Profesionales

e Desde la perspectiva de la Atencion Primaria a la Salud (APS) reconoce los riesgos a la salud que enfrentan los individuos, las familias
y la comunidad; informacién que permite generar estrategias para su modificacién, disminucién y erradicacion.

e Aplica el método y razonamiento cientifico, epidemiolégico y clinico basado en evidencias al proceso diagndstico en estricto apego de
la normatividad vigente.

e Pone en practica los principios bioéticos de autonomia, beneficencia, justicia y no maleficencia que coadyuvan al autocuidado del
paciente, ademas de garantizar la adecuada intervencion terapéutica para la limitacion del dafio, preservacion y la restauracion de la
salud.

e Toma decisiones clinicas en salud priorizando el balance riesgo-beneficio, y costo-beneficio, individualizando cada caso y usando los
principios de la medicina basada en evidencia como pilar principal que mejoren la calidad de vida del paciente.

Producto final

El proyecto mtegrador de esta unidad de competencia c.on5|st|ré en elaborar y presentar una hlstona cllnrca 0 caso CllnIOO que permita la
integracion de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores construidos durante la unidad de competencia.
El producto tendra un valor de 20% de la calificacion de dicha unidad de ccmpetencia

La redaccion del trabajo académico debe elaborarse con perspectiva de génerq:
t‘F‘ \
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Ensenanza con perspectiva de género, interculturalidad y Derechos Humanos

Con la intencién de propiciar una ensefianza con perspectiva de género, interculturalidad y derechos humanos, la o el docente que imparta esta
unidad de competencia debera:

Eliminar y rechazar actitudes y comportamientos sexistas, clasistas, racistas y todo tipo de estereotipos que supongan discriminacion y
violencia en los ambitos de ensefanza-aprendizaje (virtual y presencial), a partir del ejemplo en su practica docente.

Promover que el desarrollo del programa educativo y material a utilizar se base en el respeto, proteccién, promocioén y garantia de los
derechos humanos, de la dignidad e integridad de todas las personas.

Promover la eliminacién de estereotipos o cualquier otra practica de discriminacion o denigracion de la persona, que pueda presentarse
mediante el uso del lenguaje, el empleo de ejemplos, la diferenciacion entre grupos, origen étnico o cualquier otra circunstancia.

Respetar la identidad de género de las personas en todo momento y nombrarlas tal y como ellas lo deseen.

Respetar y promover la igualdad de trato y de oportunidades entre las y los estudiantes, favoreciendo acciones afirmativas en beneficio de
los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluso en las afectaciones personales provocadas por la pandemia COVID-19

Promover y usar lenguaje incluyente y no sexista tanto en el salén de clases como en los trabajos, tesis y otros documentos que elabore la
comunidad estudiantil.

Estos elementos son motivados por la informacion asequible en los programas de estudio de la Licenciatura en Derecho, Modalidad Educativa
Presencial (sistema escolarizado), Tomo Il, de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM 2020).

~ Nombre de la Subcompetencia1

| Elementos de la subcompetencia 1

Conocimientos:

Introduccion a la oncologia .
9 e Generalidades

Numero de semanas o Historia de la oncologia: epidemiologia mundial del cancer

o El problema del cancer en México. factores involucrados en

3 la etiologia de las neoplasias factores ambientales y

Propésito de la subcompetencia personales de riesgo periodo de invasion local.

La persona estudiante analiza la semlolog@ ancologica desde una
perspectiva bioética y de atencion primarla'a la sa!uq para Valorar
el estado salud-enfermedad del paciente. =

o Disminucion de las neoplasias bases para establecer el
diagnostico de las neoplasias utilidad de los marcadores
tumorales, valor de la radiologia, biopsia.

Indicaciones para la toma de estudios citolégicos

mw.
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e Clasificacion de las neoplasias
o Clasificacion histolégica

TNM.
e Principios terapéuticos de oncologia

médico-paciente.

o Definicién de las neoplasias benignas y malignas.
o Bases para la clasificacion clinica, sistema de clasificacion

o Cirugia, radioterapia, quimioterapia, hormonoterapia, entre
otras repercusiones psicosociales del diagnoéstico: relacion

o Seguimiento y control del paciente con cancer.

Habilidades:

pensamiento:

cuadro sinoptico)

contenidos académicos

Actividades para el ejercicio profesional:

1"‘.\ I f\.TJq

1

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

e Revision de bibliografia basica y complementaria
o Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptuai,

e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico

* Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatémica
e Realiza practicas de anatomia de en salon 3D
e Actla bajo los principios de la ética y bioética médica

<

v
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e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento

e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar sus
conocimientos relacionados con la anatomia humana

e Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinaciéon de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:

e Respeto
e Tolerancia
e Disciplina

=@ oEtico ﬂ
] ’f'",E?,“{",Autocritica B G
m
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. Estrategias Didacticas ' L } Lo i Recursos didacticos :

Las estrategias y recursos didacticos consuderan la Enclusion y perspectlva de genero, asi como la diversidad cultural.
Participacion y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de e Pantalla de proyecciones
cada exposicion de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.
cada clase. ¢ Presentacién tematica con diversos recursos multimedia
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e |dentificacion de estructuras anatomicas en forma digital. e Uso de simuladores.
e Revision de caso clinico., e Aplicacion de casos clinicos
e Procesos de simulacién clinica. e Proyeccion digital de imagenes anatémicas
e Evaluacion de la subcompetencia.

Nombre de laSubcompetencia2 @~ |  Elementos de la subcompetencia

Conommlentos

) e Cancer de piel:

Cancer de Piel, Tumores de Partes Blandas y Tumores Oseos. o Generalidades lesiones premalignas.

o Cancer basocelular y epidermoide. Aspectos clinicos;
diagnostico y tratamiento.

Numero de semanas o Melanoma maligno; generalidades; aspecto clinicos vy
criterio de tratamiento; prondstico.
4 e Sarcoma de tejidos:

o Aspectos epidemioldgicos y clinicos.

=3 = o Clasificacion histopatoldgica y clinica.
Proposito de la subcompetencia

1o Bases para establecer el diagnéstico y la terapéutica de los

La persona estudiante identifica los factores y Compllcamon_es_';que: 1% = sarcomas mas frecuentes. ‘-ﬁ

produce el cancer de piel, tumores de partes blandas y tu@ipres ‘ ;]?I,IIE!‘IOTE:S de partes blandas benignos

=4
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6seos, para la deteccion temprana, la referencia oportuna y la

prevencion de dicha patogenia.

o Lipomas
o Fibromas, y otros
e Tumores 6seos benignos y malignos

o Generalidades; clasificacion; tumores dseos benignos mas
frecuentes.

o Osteocondroma, encondroma; displasia fibrosa, tumor de
células gigantes.

o Neoplasias 6seas malignas. Bases para establecer el
diagnodstico de las neoplasias 6seas malignas. Criterio de
tratamiento de las mas frecuentes (sarcoma osteogénico
condrosarcoma, tumor de ewing).

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:

e Revision de bibliografia basica y complementaria

e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sinéptico)

e Participa en la discusién, analisis y retroalimentacién de los
contenidos académicos

Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

Actividades para el ejercicio profesional:

e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatomica
e  Realiza practicas de anatomia de en salén 3D

Z Actda bajo los principios de la ética y bioética medica
"‘:.' A i '.
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Habilidades de comunicacion:

e Comunicacion oral y escrita

e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el

campo de conocimiento

e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar sus

conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios

DE CHEAPAS

AUTONDMA

Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatomicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
| _ e Participar en actividades complementarias promovidas por la

= ...~ Coordinacion de Formacion Médica Continua

5} b b2 JReallza la retroalimentacion de los conocimientos construidos ,
Q
;_:r ,,-I.-L. r ‘
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Valores y actitudes:

e Manejo puntual y escrupuloso de la informacion respetando el
derecho de autor

e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar,
aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal
Orden, disciplina y limpieza

e Sentido ético
Actitud critica y de autocritica

~ Estrategias Didacticas S G ~ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos con3|deran la inclusion y perspectiva de género, asi como la diversidad cultural

e Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboraciéon de mapa conceptual por equipos después de
cada exposicion de los temas.

e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de e Video proyector (con conexiones completas)
cada clase. e Pantalla de proyecciones
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
e |dentificacién de estructuras anatémicas en forma digital. CD-ROM, etc.
e Revisidn de caso clinico. Presentacion tematica con diversos recursos multimedia
e Procesos de simulacion clinica. Uso de los diferentes modelos anatémicos.
[ ]

Aplicacion de casos clinicos

n

e
o
Evaluacion de la subcompetencia. e Uso de simuladores.
[
L ]

z - Proyeccion digital de imagenes anatomicas
b &
& )
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~ Nombre de la Subcompetencia 3

'Elementos de la subcompetencia 3

Cancer de Cabeza, Cuello y Pulmoén

Conocimientos:
e Generalidades
o Aspectos epidemiologicos generales
o Historia natural

Numero de semanas

o Clasificacién clinica de las neoplasias de cabeza y cuello:

3

Cancer de la glandula tiroides. Cancer oral. Tumores de las
glandulas salivales. Cancer de laringe, fosas nasales y
paranasales.

Propdésito de la subcompetencia

e (Cancer de Cabeza, Cuello y Pulmén

La persona estudiante identifica los factores y complicaciones que
produce el cancer de cabeza, cuello y pulmon, para la deteccién
temprana, la referencia oportuna y la prevencion de dicha
patogenia.

o Aspectos epidemioldgicos. frecuencia y factores de riesge
o Cuadro clinico; clasificacion y bases para el diagnéstico
o Tratamiento, pronéstico

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o dei
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
« Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)
e Participa en la discusién, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica

Actividades para el ejercicio profesional:

. e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatomica
> e Realiza practicas de affatonifa de en saigm 3D

e Actua bajo los pnnmplqs de la eﬁdﬁ y;mpetlca médica
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Habilidades de comunicacién:
e Comunicacion oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
¢ Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar sus
conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios

Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatémicos

Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:

e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje

e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas

e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
Revision de documentos publicados en lengua extranjera
Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua

e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos

Valores y actitudes:
e Respeto

. Tolerancia
m Dtsmplma
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~ Estrategias Didacticas

Recursos didacticos

Las éstrategias y recursos didacticos oonmderan la inclusién y perspectwa dé génaro asi como la diversndad culturai

e Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de

cada exposicion de los temas.

e (Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de

cada clase.

Cuestionario impreso y digital del tema a exponer,
Identificacion de estructuras anatémicas en forma digital.
Revisién de caso clinico.
Procesos de simulacién clinica.
Evaluacion de la subcompetencia.

Video proyector (con conexiones completas)

Pantalla de proyecciones

Computadora (con todos sus accesorios, teclado, ratén, unidad de
CD-ROM, etc.

Presentacion tematica con diversos recursos multimedia

Uso de los diferentes modelos anatomicos.

Uso de simuladores.

Aplicacién de casos clinicos

Proyeccion digital de imagenes anatémicas

~ Elementos de la subcompetencia 4

Cancer del aparato digestivo

Numero de semanas

3

Proposito de la subcompetencia

Conocimientos:

Generalidades

o Aspectos epidemiolégicos generales

o Historia natural
Frecuencia y factores de riesgo, cuadro clinico; clasificaciéon y bases
para el diagnostico, tratamiento, prondstico

o Cancer gastrico

La persona estudiante identifica los factores y complicaciones que o Cancer de colon y recto

produce el cancer del aparato digestivo, para su deteccion rQ Gancer de higadoyde la encru g bilio-pancreatica
temprana, la referencia oportuna y la prevencién de dicha g-dlgestwa i :

patogenia. Habllldad% : ' u,/
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Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del
pensamiento:
e Revision de bibliografia basica y complementaria
e Elaborar organizadores graficos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)
e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatomica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacion: !
e Comunicacién oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar
sus conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e Elabora modelos anatomicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocmmentos*y solventar-dudas
D e Consulta de base de datos espebiah"'_das en el campo de
conocimiento
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e Revision de documentos publicados en lengua extranjera
e Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua
e Realiza la retroalimentacion de los conocimientos construidos
Valores y actitudes:

Uso racional de la terminologia aplicada al sistema nervioso
Manejo puntual y escrupuloso de la informacién respetando el
derecho de autor

e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar,
aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal
Orden, disciplina y limpieza
Sentido ético
Aclltud crltlca y de autocritica

Estrategias Didacticas G = ~ Recursos didacticos

Las estrategias y recursos didacticos consideran Ia mcluszén y perspectwa de género, asi como la diversidad cunural

e Participacion y exposicion de temas en la clase.
Elaboracién de mapa conceptual por equipos después de Pantalla de proyecciones

cada exposicion de los temas. Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
e Cuadros sinopticos, mapas mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.
cada clase.

Video proyector (con conexiones completas)

e Presentacion tematica con diversos recursos multimedia

e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e |dentificacion de estructuras anatomicas en forma digital. e Uso de simuladores. 7
e Revision de caso clinico. e Aplicacion de casos clinicos .
e Procesos de simulacion clinica. = e - Proyeccion digital de imagenes anatdmicas )
e Evaluacion de la subcompetencia. = ey ok
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Nombre de la Subcompetencia 5

Elementos de la suhcompe‘tencia 5

Cancer del aparato genitourinario femenino y masculino

Conocimientos.

Numero de semanas

Proposito de la subcompetencia

La persona estudiante identifica los factores y complicaciones que
produce el cancer del aparato genitourinario femenino vy
masculino, para su deteccién temprana, la referencia oportuna y
la prevencion de dicha patogenia.

e (Generalidades
o Aspectos epidemiolégicos generales
o Historia natural

e Neoplasias genitourinarias.

o Aspectos epidemioldgicos. frecuencia y factores de riesgo.
Cuadro clinico; clasificacion y bases para el diagndstico.
Tratamiento, prondstico

o Cancer de rifién y vejiga

e Cancer de aparato genital femino

o Bases para el diagnostico y manejo de las lesiones benignas
de la mama

o Principios del tratamiento del cancer cérvico-uterino; cuadro
clinico, clasificacién; bases de tratamiento y pronéstico.

o Cancer de ovario tumores el cuerpo uterino: cancer de
endometrio; sarcoma del cuerpo uterino.

e (Cancer de aparato genital masculino

o Cancer de prostata; cancer de testiculo y pene.

o Aspectos epidemioldgicos. frecuencia y factores de riesgo.
Cuadro clinico; clasificacion y bases para el diagnostico.
Tratamiento, pronéstico

Habilidades:

Actividades para el desarrollo de habilidades intelectuales o del

) pensamiento:

e Revision de blbhografla basica y complementaria
e FElaborar organlzadores graf cos (mapa mental, mapa conceptual,
cuadro sindptico)- - 0 -
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e Participa en la discusion, analisis y retroalimentacion de los
contenidos académicos
e Implementa estrategias para desarrollar el pensamiento critico
e Realiza procesos de fundamentacion cientifica y humanistica
Actividades para el ejercicio profesional:
e Analisis de casos clinicos para ejemplificar la estructura anatomica
e Realiza practicas de anatomia de en salén 3D
e Actua bajo los principios de la ética y bioética médica
Habilidades de comunicacién:
e Comunicacién oral y escrita
e Expone ante un grupo un tema disciplinar relacionadas con el
campo de conocimiento
e Redacta textos académicos o cientificos que permita evidenciar sus
conocimientos relacionados con la anatomia humana
e Trabaja en equipos multidisciplinarios
Habilidades psicomotoras:
e FElabora modelos anatdmicos
Actividades que promueven el desarrollo profesional continuo:
e Realiza estudio autodirigido y autorregulado en su proceso de
aprendizaje
e Busqueda de informacion en fuentes primarias y secundarias para
reformar sus conocimientos y solventar dudas
e Consulta de base de datos especializadas en el campo de
conocimiento
e Revision de documentos publicados en lengua extranjera
> e Participar en actividades complementarias promovidas por la
Coordinacion de Formacion Médica Continua

Jtew e Realizala retroallmeﬁamc‘m de tas q:onacnmlentos construidos
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Valores y actitudes:

e Respeto

e Tolerancia
e Disciplina
e FEtico

e Autocritica

. Estrategias Didéicticas . = | - 'Recursos didacticos
Las estrategias y recursos didacticos constderan Ia |nclusron y perspectwa de género asi como la dwers:dad cuitural
Participacion y exposicion de temas en la clase. e Video proyector (con conexiones completas)
Elaboracion de mapa conceptual por equipos después de e Pantalla de proyecciones
cada exposicion de los temas. e Computadora (con todos sus accesorios, teclado, raton, unidad de
e Cuadros sindpticos, mapas mentales y glosario antes de CD-ROM, etc.
cada clase. e Presentacion tematica con diversos recursos multimedia
e Cuestionario impreso y digital del tema a exponer. e Uso de los diferentes modelos anatémicos.
e |dentificacion de estructuras anatémicas en forma digital. e Uso de simuladores.
e Revision de caso clinico. e Aplicacion de casos clinicos
e Procesos de simulacién clinica. e Proyeccion digital de imagenes anatémicas
e Evaluacion de la subcompetencia. =P ' e
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~ Evaluacion o - v

La evaluacion de Ios aprenmzajes se desarrollara de forma continua durante el proceso de ensenanza—aprendlzaje a través de Ios sagmentes
momentos:

Evaluaciéon Diagnéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de las personas estudiantes respecto al tema y facilita la
incorporacion de nuevos aprendizajes.

Evaluacion Formativa: Permite valorar integralmente el desempefo de las personas estudiantes durante el desarrollo de las actividades la
unidad de competencia

Evaluacion Sumativa: Considera la integracién de todas las actividades desarrolladas por la persona estudiante y permite la asignacion de
valores para la acreditacion de la unidad de competencia.

Estrategia de evaluacion de los aprendizajes: ; 2 | Instrumentos de Evaluacion:

El proceso de evaluacion es responsabilidad del docente que tiene asignada la materia, quien para
emitir la calificacion final y aprobar al estudiante verifica el cumplimiento del Articulo 112 del
Reglamento Interno de la Facultad de Medicina Humana, que establece para obtener la calificacion
final y aprobar la Unidad de Competencia, es requisito indispensable cumplir con lo siguiente:

Prueba escrita
Lista de cotejo

Reporte o guia de observacion
Portafolio

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escalade 0 a 10

B. Representando el 40% restante de la evaluacion, se obtendra mediante ia evaluamoﬁ ponde“rada

de las siguientes areas: = =

[ ]
[ ]
A. Representando el 60% de la evaluacion: e Rubrica
[ ]
[
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a) Desempefio: Se evaluara el desenvolvimiento de la persona estudiante y la aplicacién de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.
b) Producto: En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefio.
Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.
Los criterios para la evaluacion de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las
siguientes areas:
. Desempefio; con una ponderacién del 80 %
Il.  Producto; con una ponderacién del 20%

_ ~ Referencias
Las referenctas consu;leran la inclusion y perspectwa de genero asi como la dlver8|dad cultural
: L .:Bésica}s_: e s el e - Complementarias:
e Moltd Ripoll, J. P. (2020) Acupuntura y Oncologta Forma y Cancer ® Ulaner G., Ulaner, G. A. (2020). Fundamentos de la
(n.p.): Amazon Digital Services LLC - Kdp PET-TC en oncologia. Espafa: Elsevier Espanz.
e Abu-Rustum, N. R., Frumovitz, M., Ramirez, P. T. (2019). Principios de la S.L.U.
Cirugia Ginecologica Oncologica. Paises Bajos: Elsevier Espafia, S.L.U. e Abeloff. Oncologia clinica. (2020). Espana: Elsevier
e Martin Jiménez, M. (2021). MANUAL PRACTICO DE ONCOLOGIA - Health Sciences.
CANCER DE MAMA. Espafia: Amazing Books S.L. e Sleisenger y Fordiran. Enfermedades digestivas y
hepaticas: Fisiopatologia, diagndstico y tratamiento.
(2021). Espana: Elsevier Espana, S.L.U.
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-~ Bases de Datos:

https://biblioteca.unach.mx/elibro/
https :/l[pubmed.ncbi.nim.nih.gov/
h{tps /lwww.imaios.com/es
https‘fz‘recursosblbllo iner.gob.mx/databases
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