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Presentacion

El Programa de Etica y Bioética médicas en el pregrado (EBIOMED), surge de la necesidad de
fortalecer en la formacién del médico la conciencia de que todo acto dentro de las areas del
diagndstico, la intervencidn, la prevencién la investigacion y la asistencia en los ambitos de la
salud, deben estar regidos por la prudencia y la mensuracion del riesgo en la toma de
decisiones sin limitarse a las cuestiones morales en el ambito de la biomedicina, sino ir mas
alla, abarcando las cuestiones epistemoldgicas, los modelos explicativos de la conducta
humana, y las cuestiones ontoldgicas implicitas en la practica médica. Por lo que se hace
necesario este elemento de consejo normativo sobre los tres ejes curriculares de la carrera y
los procesos académicos y de investigacion cientifica, clinica, epidemiolégica y experimental,
gue impliquen en forma directa o indirecta a los humanos y en general al planeta a través del
Comité de Bioética de la Facultad.

Objeto de transformacion

¢Como generar en los alumnos de pregrado de la FMH el desarrollo de actitudes éticas y
bioéticas en el estudio, practica y aplicacidon y generacién del conocimiento en su formacion
como personas humanas y médicos?

Propésito general del programa

El Programa concibe la creacién de un espacio de reflexién entre los profesores, investigadores
y estudiantes a través del andlisis de las implicaciones de los actos médicos sobre el humanoy
su entorno, tanto en su individualidad como en su complejidad utilizando en forma
fundamental los tres ejes basicos de la educacidon del medico: clinico, epidemioldgico y
experimental. De la misma forma serd el fundamento para la formacién y el funcionamiento
regular del Comité de Bioética de la facultad como apoyo al desarrollo del programa de
Investigacion y de vinculacién.




Historicamente, la FMH ha utilizado como herramienta didactica las Unidades de Vinculacion
Docente (UVD), estas promueven que los estudiantes piensen y actien en base al disefio de un
proyecto elaborando un plan con estrategias definidas, para dar solucién a un problema
concreto de la realidad y no tan solo cumplir con propdsitos curriculares. Permiten el aprender
en la diversidad al trabajar en equipo. Estimula el crecimiento emocional, intelectual y
personal de estudiantes y profesores. Los estudiantes aprehenden a solucionar los problemas
al estar con personas de diversas culturas y con puntos de vista diferentes. Aprenden a
aprender el uno del otro y aprenden la forma de ayudar a que sus compafieros aprendan. En
conclusién aprehenden y aplican los principios fundamentales de la Bioética: La beneficencia,
la no maleficencia, la libertad, la autonomia y la tolerancia.

El programa de Bioética se desarrollara de forma transversal en el programa curricular del plan
de estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano 2013, lo que permitira al estudiante de
pregrado complementar y fortalecer su formacion académica y vincular sus habilidades en el
cultivo de la investigacion con los aspectos de reflexién bioética, logrando de esta manera un
desarrollo arménico y adecuado no solamente de sus proyectos de investigacién sino de su
comportamiento.

En los tres primeros maédulos, que corresponden a las ciencias basicas, el estudiante aprendera
los principios basicos de la Bioética, empezara a problematizarse con situaciones que
representen dilemas de un individuo, de la familia o de un grupo social. Gradualmente
empezara la construccion de un proyecto de generacién o aplicacién del conocimiento, bajo la
tutoria de los docentes del mddulo correspondiente.

En los mddulos de la ciencias clinica, los coordinadores del médulo, dependiendo de los temas
abordados en la practica clinica propondran temas selectos de discusién, en la que los
estudiantes habran de aplicar los principios de confidencialidad, autonomia, informacion,
beneficencia y justicia, ademas, a través del Comité Estudiantil de Bioética se vincularan con el
Comité de Bioética de la Facultad con la finalidad de lograr una toma de conciencia en la
importancia de la Bioética en el mundo moderno.

Lineamientos Generales

Los especificados en el reglamento interno de la FMH en la Seccion 8, Comité de Bioética, de
los articulos 172 al 179. (vigente 2015)

Programa

Primer Médulo:
Introduccién y Generalidades

* Los estudiantes y profesores discuten sobre la dimensidn histdrica de la “Crisis de la
Razon”.

* Analiza y discrimina las fuentes de informacién relacionadas con la Bioética, para




obtener, organizar, interpretar y comunicar sus principios dentro del quehacer médico
y sanitario.

* Contrasta y confronta las principales propuestas internacionales en los terrenos de la
Bioética.

* Explica porqué surge la Bioética a la luz de los avances técnicos y cientificos de los
siglos XX y XXI.

* Pondera la importancia de los preceptos Bioéticos en el estudio, investigacidn,
prevencion y el manejo de las problematicas en salud.

* Aplica a problemas concretos de la realidad las caracteristicas y los principios basicos
de la Bioética actual.

* Principios bdasicos de la ética medioambiental, Justicia medio ambiental, justicia
intergeneracional, respeto de la naturaleza, proteger la integridad y la diversidad de los
ecosistemas.

Segundo Mddulo:
Bioética Basica

* Maneja los modos de razonamiento éticos y bioético y sus fundamentos filoséficos
para establecer juicios de valor en la toma de decisiones.

* Explica que son y como se atienden los dilemas bioéticos.

* Conocey aplica los procedimientos que permiten la toma de decisiones.

* Conoce y maneja el contenido metodoldgico para la resolucién de conflictos dentro del
area de la salud.

* Desarrolla su conciencia y espiritu cientifico — ético.

* Interpreta el proyecto de NOM con respecto a la creacidon y funcionamiento de las
Comisiones de Etica en las instituciones de salud, inserta en el Programa Nacional de
Salud 2001 - 2006.

Tercer Mddulo:

* Maneja el expediente clinico segin la NOM — 004 — SSA1 — 2012.

* Reflexiona sobre la practica médica, las relaciones con el equipo interdisciplinario, el
consentimiento informado, la participacién y el peso de la opinidn de la familia en la
toma de decisiones, la confidencialidad, la autonomia del paciente, el secreto o
confidencialidad profesional, la objecidon de conciencia, la distribucién equitativa del
recurso sanitario, y la justicia.

* Destaca y discute sobre la relacién médico paciente en el presente fincados el sistema
de valores de la sociedad.

* Contrasta posibles soluciones a dilemas de la realidad.

* Conoce y explica en que consiste el modelo de Sistemas de Potter, y su forma de
ordenar la realidad a través de las dimensiones:

v’ Etica global o ecolégica (Planteamientos surgidos de la interaccién de la
humanidad con la tecnociencia, la economia y la politica en toda la biésfera).

v" Macroética (Planteamiento de las organizaciones sociales y politicas en cuanto
a la conservacién del ambiente).




v" Mesoética (Legislacién y cédigos).
v Microética (Etica relacional, sobre planteamientos contextuales y casuisticos
en la toma de decisiones.
= Bioética tedrica.
=  Bioética Clinica.
= Bioética juridica.
= Bioética cultural.
* Aplica los conocimientos basicos de la bioética para la constitucion de un Comité
Estudiantil de Bioética.
* Maneja los enunciados del cuerpo tedrico con un enfoque Bioético dentro del area de
investigacion.
* Redacta y somete a la evaluacion del Comité Estudiantil de Bioética un protocolo de
investigacion y/o vinculacion.

Cuarto Mddulo:

* Temas selectos en Reproduccion Humana.
* Participacién en el Comité de Bioética Estudiantil.

Quinto Mdédulo:

* Temas selectos del Desarrollo Humano
* Participacién en el Comité de Bioética Estudiantil.

Sexto Mddulo:

e Temas selectos en Medicina Interna
* Participacién en el Comité de Bioética Estudiantil.

Séptimo Mddulo:

* Temas selectos Dilemas éticos y juridicos de la cirugia
* Participacién en el Comité de Bioética Estudiantil.

Octavo Mdédulo:

* Temas selectos de Bioética Operativa (Dilemas Médico Juridicos)
* Participacién en el Comité de Bioética Estudiantil.

Metodologia y estrategias didacticas.

Induccién al médulo por parte del docente.

Trabajo individual.

Trabajo en equipo de acuerdo a los objetos de transformacion.
Trabajo tedrico — practico guiado

Trabajo de campo.

Trabajo grupal general en seminarios (discusiones y analisis colectivos de las practicas).




Perfil del Docente

Maestro o especialista congruente con el programa.

Experiencia en docencia.

Experiencia en investigacion.

Evaluacion

Al término de cada unidad tematica, el alumno sera evaluado mediante diferentes estrategias,
cuyo valor ponderado sera definido por el docente titular, utilizando entre otras: Examenes
estructurados, tablas de cotejo, elaboracidon de ensayos en funcidn de los elementos tedricos,
parafrasis, elaboracion de mapas conceptuales, elaboracidn de cuadros sindpticos, elaboracion
de resumenes, los que seran calificados a través de una rubrica respectiva, reporte de
asistencia a cuando menos tres sesiones por semestre de las reuniones académicas del Comité
de Bioética de la FMH. Las presentaciones de informes y valoraciones especificas de
conocimientos serdn otros parametros. La calificacion media promediada para acreditar el
modulo sera de seis o superior. El estudiante deberd cumplir con un minimo de 80% de
asistencias.

En caso de reprobar el médulo tendra opcién de presentar un examen extraordinario del
contenido del todo el mddulo, de acuerdo con el Reglamento Académico 2013 para Alumnos
de la FMH.

Todas las controversias serdn solucionadas segun lo prescripto por el Reglamento mencionado.




Créditos

TEMA HORAS TEORIA HORAS PRACTICA TOTAL HORAS CREDITOS (SADCA)
POR SEMESTRE POR SEMESTRE
Primer Médulo. 16 16 2
Segundo Mddulo. 16 16 2
Tercer Médulo. 16 16 2
Cuarto Mdédulo. 16 16 2
Quinto Médulo. 16 2
Sexto Maddulo 16 2
Séptimo Mddulo 16 2
Octavo Médulo 16 16 32 4
TOTALES 128 16 32 18 CREDITOS
HORAS SEMANA PROMEDIO DE 1HORAS SEMANA TOTAL DE SEMANA
TEORIA/PRACTICA HORAS DIARIAS
ESCOLARIZADAS ESTUDIO 1 HORAS
AUTODIRIGIDO
(TAREAS, BIBLIOTECA,
AUTOGESTION).
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