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PRESENTACION
Misiéon

Ser una institucion puablica dedicada a formar profesionales lidere en las ciencias de la salud, mediante
programas actualizados basado en competencias, que promueven el aprendizaje autorregulado y cumplen
con los niveles de excelencia, con énfasis en la conducta ética y respeto por la cultura de los individuos,
encaminados a la conservacion y mejora de la salud de la poblacién de Chiapas y la sociedad en general.

Vision

Al 2025 la Facultad de Medicina Humana Dr. Manuel Velasco Suarez es lider en la formacion de profesionales
de la salud con excelente calidad, mediante educacién innovadora e investigacion creativa y recreativa,
aplicadas y con alto impacto en el bienestar de la poblacion del estado de Chiapas y del pais.

Cdédigo de ética

Los integrantes de la Facultad nos comprometemos a orientar nuestras acciones hacia el bien coman y la
transformacién de nuestra sociedad. Por ello, todos nosotros, directivos, maestros, estudiantes, trabajadores:

1. Reconocemos la dignidad y el origen cultural de las personas y las tratamos con respeto y justicia.

2. Nuestro trato es incluyente a manera de evitar cualquier tipo de discriminacion.

3. Nuestro ser y hacer es honesto, responsable, objetivo, congruente e imparcial.

4. Asumimos como compromiso la transparencia en la informacion, y respetamos la confidencialidad de
los asuntos que la Universidad Autébnoma de Chiapas y la Facultad de Medicina Humana Dr. Manuel
Velasco Suarez asi determinen.

5. Evitamos conflictos de interés de cualquier tipo y, en caso de presentarse, los informamos ante las
instancias correspondientes.

6. Utilizamos los recursos de manera responsable, austera y eficiente. Protegemos el medio ambiente.

Buscamos el beneficio de la Institucion por encima del beneficio personal.

8. Cumplimos con las leyes, normas, reglamentos y politicas que rigen nuestra actividad a nivel
institucional, nacional e internacional. Como integrantes de la Comunidad de la Universidad Autbnoma
de Chiapas nos comprometemos a cumplir los lineamientos contenidos en el Codigo de Etica y a
convertirlos en parte de nuestra vida y quehacer cotidiano.

N

Calificacion del modulo y criterios de promocion de acuerdo con Reglamento interno

e Articulo 140. El porcentaje de las calificaciones que aporta cada Unidad de Competencia para la
calificacion final del Médulo se asigna de acuerdo a los créditos mencionados en el Plan y Programa
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de Estudios respectivo, de acuerdo al Sistema de Administracion y Transferencia de Créditos
Académicos (SATCA).

Articulo 144. Para obtener la calificacion final y aprobar las Unidades de Competencia, es requisito
indispensable:

a) Cumplir con el minimo de 80% de asistencia a las actividades programadas.

b) Aprobar el area de conocimientos de la mayoria de las subcompetencias que conforman la
competencia con un promedio minimo de 6.0, en la escala de 0 a 10 (representa el 60% de la
evaluacion).

El 40% restante se obtendra mediante la evaluacion ponderada de las siguientes areas:

a) Desempefio; Se evaluard el desenvolvimiento de la o el estudiante y la aplicacion de sus
conocimientos tedrico-practicos adquiridos en el curso.

b) Producto; En esta area se desarrolla un trabajo transversal complementario a las areas de
conocimiento y desempefio.

Para aprobar se debe obtener un promedio minimo de 6.0 en la Unidad de Competencia.

Los criterios para la evaluacién de las Unidades de Competencia Clinicas, comprenderan las siguientes
areas:

a) Desempenio; con una ponderaciéon del 80 %

b) Producto; con una ponderacién del 20%

Articulo 146. La calificacion final de la Unidad de Competencia se obtiene mediante el promedio de las

calificaciones de las Subcompetencias, en términos del articulo 144 de este Reglamento.

Articulo 147. La o el estudiante tiene derecho a solicitar, por una sola vez, la revision y, en su caso,
correccion de su calificacion de la Unidad de Competencia al area de evaluacion, lo que debera solicitar
por escrito al Responsable del médulo, en un término que no exceda de 3 dias hébiles, contados a
partir de la fecha de la publicacion de los resultados. Para la revisién, se publicara el lugar, fecha y hora
para llevarse a cabo, la cual debera efectuarse en las instalaciones de la Facultad, en presencia del
docente o academia que imparte la unidad de competencia respectiva ademas del Responsable del
modulo. Al término de dicho procedimiento de revisién los interesados deberan de firmar de
conformidad el resultado.

Articulo 148. Para obtener la calificacion final del Modulo, la o el estudiante debe cumplir con el minimo
del 80% de asistencia en las actividades programadas de cada Unidad de competencia del Programa
Operativo correspondiente. Para aprobarlo, es indispensable aprobar también todas las Unidades de
Competencia correspondientes.

Articulo 151. El periodo de evaluaciones extraordinarias serd en las fechas establecidas por el
Calendario Escolar oficial de la UNACH.

Articulo 152. En caso de no aprobar una o varias Unidades de Competencias, la o el estudiante tiene
derecho a presentar una evaluacion extraordinaria de la o las Unidades de Competencias del M6dulo
reprobadas, las cuales tendran la misma ponderacion establecida en el Programa Operativo, si la suma
de las calificaciones de conocimiento, desempefio y producto es mayor de 6.0 (seis punto cero) la o el
estudiante sera promovido al siguiente modulo.

Lo anterior, siempre y cuando la o el estudiante no incurra en algin supuesto de baja por deficiencia
académica, las cuales estdn comprendidas en la legislacion universitaria.

Articulo 155. La o el estudiante que no apruebe la primera evaluacion extraordinaria, tiene derecho a
cursar de nuevo la Unidad de Competencia y si nuevamente no aprueba, presentar una segunda y
ultima oportunidad en el siguiente periodo de evaluaciones extraordinarias, de acuerdo a lo previsto en
la legislacion universitaria correspondiente.
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La o el estudiante causara baja definitiva, perdiendo en consecuencia la calidad de estudiante cuando
repruebe por segunda ocasion la evaluacion extraordinaria, habiendo recursado la misma Unidad de
Competencia

Requisito de promocién

El estudiante debe aprobar todas las unidades de competencia correspondiente al médulo IV

Competencia

Dominio de la atencién médica general.

Dominio de las bases cientificas de la medicina.

Capacidad metodoldgica e instrumental en ciencia y humanidades.
Dominio ético y profesionalismo.

Dominio de la calidad de la atencion médica y trabajo en equipo.
Dominio de la atencién comunitaria.

Capacidad de participacion en el sistema de salud.

Perfil de egreso

Al término del programa el médico egresado de esta carrera es un profesional de la salud cuyas competencias
son las siguientes:

Brinda atencién integral y continua tanto a la persona como a su familia y comunidad, orientando sus
acciones principalmente a promocion y preservacion de la salud.

Aplica medidas de prevencion primaria y lleva a cabo el diagnéstico y tratamiento de los problemas
mas frecuentemente encontrados en el nivel primario y secundario.

Aplica conocimientos y demuestra actitudes y destrezas que mejoran el bienestar biopsicosocial de
las personas y las familias, por considerar a éstas como el sélido cimiento de la sociedad.

Participa en la atencion humanista, de alta calidad de los problemas de salud de la comunidad.
Ofrece una atencién médica integral y continua, tanto en el primero como en el segundo nivel de
atencién optimizando los recursos tecnoldgicos.

Evalla su practica profesional a través del seguimiento de sus acciones y del andlisis cientifico-critico
de sus propios resultados.

Proporciona la atencion inicial en las emergencias médicas a pacientes, grupos sociales o0 ambos.
Reconoce los limites de su intervencion profesional y responsabilidad para consultar y coordinarse
con los especialistas y derivar a otros niveles de atenciébn médica a los pacientes que asi lo ameritan,
dando soporte a las constantes vitales de la persona hasta su atencién definitiva.

Es un promotor de la salud que cuida los aspectos culturales de la poblacion en la educacion en salud
y aplica la prevencién primaria y secundaria.

Elabora los reportes oficiales y convierte estos datos en informacion cientifica.

Realiza estudios de estructuras y dinamica a nivel de la persona, la familia y la comunidad; y con base
en lo anterior establece planes de trabajo.
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Orienta a la poblacion en el uso de recursos de salud existentes en la comunidad, promueve su
administracién, cuidado y optimizacion.

Aplica los recursos disponibles en el primer nivel para ofrecer una atencion integral.

Interacciona con cada uno de los integrantes del equipo de salud sobre las funciones y actividades
especificas para la atencién en el primero y segundo nivel de atencion.

Reconoce las fortalezas o debilidades de su formacion, para -a través de la autogestion y el
autoestudio- O bien, optar por cursos de actualizaciéon continua o transitar por la formacion de
posgrado en cualquiera de sus modalidades.
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= = FACULTAD DE MEDICINA HUMANA i« 5
S - “DR. MANUEL VELASCO SUAREZ” ;
o4 = CAMPUS I 4
AUTONOMA
1. DATOS DE IDENTIFICACION
Subtotal
Licenciatura: A EE Sg?;gt:(la Hgéise-g?rtealleg/ CREDITOS
' Médico Cirujano Teoria/Semestr o SATCA
o Practica/Semestre semanas
Plan de Estudios: 2013
80 0 80 5
Modulo: Médulo 1V: Salud reproductiva
Unidad de
Competencia Ginecologia Academia: Salud reoroductiva
(Contenido) P
Area de conocimiento: Morfogénesis y funcién en la
__| reproduccion humana Semestre: Enero - junio 2022
Linea Curricular: Biomédica
Fecha de elaboracion: Agosto 2015
Fase Curricular: Ciencias Clinicas I— T e 2022
echa de actualizacion: nero

PRESENTACION

Esta unidad de competencia esta diseflada para que sus conocimientos, habilidades, actitudes y valores permitan prevenir, detectar y tratar
padecimientos como las enfermedades de transmision sexual, degenerativas y neoplasicas, que por su frecuencia adquieren gran importancia,
ya que llegan a alterar el bienestar, estabilidad emocional e integridad de la pareja.
Se han disefiado 5 unidades de aprendizaje, las cuales se desarrollaran en forma progresiva y son las siguientes:

e Generalidades en ginecologia

e Trastornos ginecolégicos

e Endocrinologia reproductiva e infertilidad

e Neoplasias ginecologicas |

e Neoplasias ginecologicas Il
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2. PROYECTO INTEGRADOR

EVIDENCIA FINAL DEL MODULO

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistird en elaborar y presentar un trabajo individual, seleccionando uno de los
contenidos tematicos, en cualquiera de las siguientes modalidades:
a) Caso clinico simulado,
b) Estudio de casos
c) Trabajo de investigacion concluida.
d) Aprendizaje basado en proyectos.
En ellos deberd integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de
20% de la calificacion de esta unidad de competencia

3. NORMAS DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

DOCENTES

Trato respetuoso hacia los estudiantes

Asistencia puntual a las actividades de aula, clinica, taller,
laboratorio o campo.

Mantener la disciplina en la clase, de una manera amable y
cordial

Asesorar a los alumnos en la consulta bibliografica basica
y complementaria, asi como en la preparacion de los
materiales para la exposicién oral y practica

Asistir en forma puntual a las reuniones de academia y
participar activamente en las mismas

Utilizacion adecuada de los recursos didacticos disponibles

Es responsabilidad de cada docente realizar la evaluacién
integral del estudiante

ESTUDIANTES

Tener un trato respetuoso hacia su profesor y sus
comparfieros de clase, guardando comportamiento
apropiado

Asistir puntualmente a la clase

Estar dispuesto al trabajo en equipo

Entregar las tareas que se le asignen en tiempo y forma
Portar el uniforme adecuado en cada area de trabajo
Participar en todas las actividades asignadas

Cuidar y salvaguardar la infraestructura de la facultad
Entregar al final de la unidad de competencia, de manera
digital su carpeta de actividades realizadas en esta unidad
de competencia.

4. PROPOSITO GENERAL DE LA UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante identifica, trata y previene los padecimientos ginecol6gicos mas frecuentes en un servicio de primer nivel para disminuir la
morbimortalidad ginecol6gica de nuestro estado.
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5. COMPETENCIAS GENERICAS

e Dominio de la atencion médica general.

e Dominio de las bases cientificas de la medicina.

e Dominio de la calidad de la atencion médica y trabajo en equipo.

e Dominio de la atenciébn comunitaria

6. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Brinda atencion integral y continua tanto a la persona como a su familia y comunidad, orientando sus acciones principalmente a la
promocion y la preservacion de la salud.

e Aplica medidas de prevencién primaria y lleva a cabo el diagnostico y tratamiento de los problemas mas frecuentemente encontrados
en el nivel primario y secundario.

e Aplica conocimientos y demuestra actitudes y destrezas que mejoran el bienestar biopsicosocial de las personas y las familias, por
considerar a éstas como el solido cimiento de la sociedad.

e Ofrece una atencion médica integral y continua tanto en el primero como en el segundo nivel de atencién optimizando los recursos
tecnoldgicos

e Proporciona la atencidn inicial en las emergencias médicas a pacientes, grupos sociales 0 ambos.

e Reconoce los limites de su intervencién profesional y responsabilidad para consultar y coordinarse con los especialistas y derivar a
otros niveles de atenciébn médica a los pacientes que asi lo ameritan, dando soporte a las constantes vitales de la persona hasta su
atencion definitiva.

e Es un promotor de la salud que cuida los aspectos culturales de la poblacién en la educacion en salud y aplica la prevencion primaria
y secundaria

e Orienta a la poblacion en el uso de recursos de salud existentes en la comunidad, promueve su administracién, cuidado y optimizacion.

e Aplica los recursos disponibles en el primer nivel para ofrecer una atencidn integral.

7. SUBCOMPETENCIAS

Subcompetencial | GENERALIDADES EN GINECOLOGIA

Conocimientos

Anatomia del aparato reproductor femenino.
Historia clinica en ginecologia.
Exploracion ginecoldgica.
Estudios diagndsticos ginecoldgicos
o Perfil ginecoldgico
o USG -Utero/ovarios/mama
o Mastografia
o Histerosalpingografia
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o Histerosalingosonografia
Procedimientos ginecoldgicos diagndsticos

o Citologia vaginal

o Colposcopia

o Histeroscopia

o Laparoscopia

o Biopsia Cérvix/endometrio /mama
Respuesta sexual humana
Agresion sexual y violencia doméstica

Habilidades

Elaborar de manera correcta la historia clinica ginecologica.

Reconaocer la anatomia vy la fisiologia del aparato genital femenino.

Diferenciar los estudios paraclinicos y establecer una terapéutica.

Aplicar los procedimientos ginecolégicos diagnosticos propios del primer nivel.

Distinguir los resultados normales de los patolédgicos de los procedimientos ginecoldgicos diagndésticos de segundo
nivel.

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Actividades de
aprendizaje

Realiza lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electrénicas

Elabora mapas conceptuales para la organizacion de la informacion

Elabora mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacion relevante

Elabora cuadros sinépticos que les permita organizar ideas principales y secundarias

Elabora resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes

Elabora cuadros comparativos que le permita comparar la postura de diversos tedricos

Elabora diagramas de flujo del proceso a realizar

Recursos y
materiales
didacticos

Recursos
o Bibliograficos
o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros.
o Software especializado
Material didactico
o Simuladores médicos.
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia ll

TRASTORNOS GINECOLOGICOS
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e Vulvovaginitis en la mujer adulta, nifia y adolescente
e Enfermedades de transmision sexual
e Dismenorrea y dolor pélvico crénico
Conocimientos e Miomatosis uterina

e Defectos del suelo pélvico
e Endometriosis
e Adenomiosis

Habilidades e Reconocer y manejar las patologias ginecoldgicas mas frecuentes en el primer nivel de atencion

. e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.

Actitudes y valores A SO
e Orden, disciplina 'y limpieza
e Realiza lectura de textos pertinentes a la temética a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electronicas
e Elabora mapas conceptuales para la organizacién de la informacién
Actividades de e Elabora mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacion relevante

aprendizaje e Elabora cuadros sindpticos que les permita organizar ideas principales y secundarias
e Elabora resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Elabora cuadros comparativos que le permita comparar la postura de diversos teéricos
e FElabora diagramas de flujo del proceso a realizar
e Recursos

o Bibliograficos

Recursos y o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros.

materiales o Software especializado

didéacticos e Material didactico

o Simuladores médicos.
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia lll

ENDOCRINOLOGIA REPRODUCTIVA E INFERTILIDAD

Conocimientos

Ciclos reproductivos
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e Pubertad, pubertad precoz y retardada
e Sindrome premenstrual
e Amenorrea y hemorragia uterina anormal
e Hirsutismo y virilizacion
e Climaterio y menopausia
e Osteoporosis
e Esterilidad
Habilidades ° Reco_n_ocer los procesos patolégicos ben_ignos y malignos de los genitglt_es femer_minos. _ _
e |dentificar los criterios de manejo y medidas preventivas de las patolégicas benignas y malignas de los genitales
femeninos.
Actitudes y valores e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
e Orden, disciplina y limpieza.
e Realiza lectura de textos pertinentes a la temética a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electrénicas
Actividades de e Elabora mapas conceptuales para la organizacjén de_ Ia,informacién ] _ 3
aprendizaje e FElabora mapas mgn'gale;s para presentar a través _de imagenes, tgxtos y lineas |nfo_rmaC|on relevante
e Elabora cuadros sindpticos que les permita organizar ideas principales y secundarias
e Elabora resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Elabora cuadros comparativos que le permita comparar la postura de diversos teéricos
e FElabora diagramas de flujo del proceso a realizar
e Recursos
o Bibliograficos
Recurgos y o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros.
mat,e rlgles o Software especializado
didacticos

Material didactico
o Simuladores médicos.
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia IV

NEOPLASIAS GINECOLOGICAS |

Conocimientos

Neoplasias vulvares y vaginales
Neoplasias de cérvix

Neoplasias de utero

Neoplasias de las trompas uterinas
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Habilidades

Reconaoce clinicamente los trastornos relacionados con la estética pélvica, la infertilidad, menopausia y anomalias
congénitas.
Identifica los criterios de manejo y medidas preventivas de las patologias benignas ginecologicas

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Realiza lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electrénicas

e Elabora mapas conceptuales para la organizacion de la informacion
Actividades de e Elabora mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacién relevante
aprendizaje e Elabora cuadros sindpticos que les permita organizar ideas principales y secundarias
e FElabora resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Elabora cuadros comparativos que le permita comparar la postura de diversos teéricos
e Elabora diagramas de flujo del proceso a realizar
e Recursos
o Bibliograficos
Recursos y o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros.
materiales o Software especializado
didacticos e Material didactico

o Simuladores médicos.
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia V

NEOPLASIAS GINECOLOGICAS I

Conocimientos

Neoplasias del ovario
o Benignas
o Malignas

Neoplasias de mama
o Benignas
= Mastopatia fibroquistica
= Fibroadenoma
» Papiloma intraductal
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= Tumor philodes
= Galactorreas
o Malignas
= Cancer de mama

Habilidades

Brindar atencién médica en un puerperio fisiol6gico o patoldgico.

Implementar acciones de promocién a la lactancia materna.

Reconocer los factores sociales, econémicos y culturales que influyen en el alto indice de natalidad y
morbimortalidad, asi como su impacto y eficiencia en el crecimiento poblacional tomando en consideracion los
métodos anticonceptivos

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Realiza lectura de textos pertinentes a la temética a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electrénicas

e Elabora mapas conceptuales para la organizacion de la informacion
Actividades de e Elabora mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacién relevante
aprendizaje e Elabora cuadros sindpticos que les permita organizar ideas principales y secundarias
e FElabora resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Elabora cuadros comparativos que le permita comparar la postura de diversos teéricos
e Elabora diagramas de flujo del proceso a realizar
e Recursos
o Bibliograficos
Recur_sos y o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros.
matgn_ales o Software especializado
didacticos e Material didactico
o Simuladores médicos.
e Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia
Criterios de La evaluacion se articula con el Reglamento interno de la Facultad de Medicina Humana, considerando las
evaluacion de la siguientes areas:
unidad de o Conocimiento con una ponderacién del 60%

competencia

o Desempefio con una ponderacion del 20 %
o Producto con una ponderacion del 20%
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e La asistencia es obligatoria en un 80 % para la acreditacién correspondiente

Referencias de la
unidad de
competencia

e Basicas

1.
2.

3.
4.
e Compl
1.
2.
3.

4.

Hoffman, Schorge, Bradshaw, Halvorson, Schaffer, Corton. Williams. Ginecologia. 32 ed. México: Mc
Graw Hill. 2017.

Gibbs R, S. et al. Tratado de Obstetricia y Ginecologia de Danforth. 10th ed. USA: LWW Wolters Kluwer.
2009.

Hall JE, Guyton AC. Tratado de fisiologia médica. 13th ed. Barcelona: Elsevier; 2016.

Bereck J, S. Ginecologia de Bereck & Novak. 16th ed. Barcelona, Espafia: LWW Wolters Kluwer. 2020

ementarias

Beckmann CHRB, Ling BM. Obstetricia y ginecologia. 6th ed. USA: LWW Wolters Kluwer. 2010
Mondragon CH. Ginecologia bésica ilustrada. 4th ed. México: Editorial Trillas.2008

Centro de Excelencia Tecnolégica en Salud. CENETEC. Guias de Practica Clinica (GPC) recuperado en
www.cenetec.salud.gob.mx/contenidos/gpc/catalogoMaestroGPC.htm

Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Regulacion y Fomento Sanitario (Cofepris) Normas
Oficiales Mexicanas. (NOM). En www.cofepris.gob.mx/MJ/Paginas/Normas-Oficiales-Mexicanas.aspx
Dandan RH, Brunton LL. Manual de Farmacologia de la terapéutica. Goodman & Gilman. 2nd ed. México:
Editorial Mc Graw Hill Education. 2014.

Pagina 12 de 97




s < UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS e
= = FACULTAD DE MEDICINA HUMANA i« 5
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AUTONOMA
1. DATOS DE IDENTIFICACION
Subtotal
_ _ . o o Horas de Subtotal Horas Totales/ CREDITOS
Licenciatura: Médico Cirujano Teoria/Semestr Horas de Semestre 16 SATCA
e Practica/Semestre semanas
Plan de Estudios: 2013
: 160 0 160 10
Modulo: Médulo 1V: Salud reproductiva
Unidad de
Competencia Obstetricia Academia: Salud Rebroductiva
(Contenido) p
Area de conocimiento: Morfogenggs y funcién en la
reproduccion humana Semestre: Enero - junio 2022
Linea Curricular: Biomédica
o . Fecha de elaboracion: Diciembre 2014
Fase Curricular: Ciencias Clinicas Fecha d tuall » E 2022
echa de actualizacion: nero

PRESENTACION

La Unidad de competencia esta disefiada para que, por medio del estudio de la morbi-mortalidad materno-fetal de nuestro medio, el estudiante
aborde la teoria, la practica, la investigacion y la vinculacion, la probleméatica multifactorial de los procesos reproductivos del ser humano.
Se han disefiado 5 unidades de aprendizaje, las cuales se desarrollaran en forma progresiva:

e El embarazo
El nacimiento

Puerperio

Complicaciones propias del embarazo
Patologias que complican el embarazo
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2. PROYECTO INTEGRADOR

EVIDENCIA FINAL DEL MODULO

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistird en elaborar y presentar un trabajo individual, seleccionando uno de los
contenidos tematicos, en cualquiera de las siguientes modalidades:

a) Caso clinico simulado,

b) Estudio de casos

c) Trabajo de investigacion concluida.

d) Aprendizaje basado en proyectos.
En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante la Unidad de competencia y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto integrador,
el cual tendrd un valor de 20% de la calificacion de esta unidad de competencia.

3. NORMAS DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

DOCENTES ESTUDIANTES
e Trato respetuoso hacia los estudiantes e Tener un trato respetuoso hacia su profesor y sus
e Asistencia puntual a las actividades de aula, clinica, taller, compaiieros de clase, guardando comportamiento
laboratorio o campo. apropiado
e Mantener la disciplina en la clase, de una manera amable y e Asistir puntualmente a la clase
cordial e Estar dispuesto al trabajo en equipo
e Asesorar a los alumnos en la consulta bibliografica basica e Entregar las tareas que se le asignen en tiempo y forma
y complementaria, asi como en la preparacion de los e Portar el uniforme adecuado en cada area de trabajo
materiales para la exposicién oral y practica e Participar en todas las actividades asignadas
e Asistir en forma puntual a las reuniones de academia y e Cuidar y salvaguardar la infraestructura de la Facultad
participar activamente en las mismas e Entregar al final de la unidad de competencia, de manera
e Uso adecuado de los recursos didacticos disponibles digital su carpeta de actividades realizadas en esta unidad
e Es reponsabilidad de cada docente realizar la evaluacién de competencia.
integral del estudiante

4. PROPOSITO GENERAL DE LA UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante comprende, analiza y explica los procesos reproductivos del individuo sano que le permiten distinguirlos de lo patolégico de la
reproduccion humana.

5. COMPETENCIAS GENERICAS

e Dominio de la atencién médica general.
e Dominio de las bases cientificas de la medicina.
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Dominio de la calidad de la atencion médica y trabajo en equipo.
Dominio de la atencién comunitaria

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Brinda atencién integral y continua tanto a la persona como a su familia y comunidad, orientando sus acciones principalmente a la
promocién y la preservacion de la salud.

Aplica medidas de prevencién primaria y lleva a cabo el diagnostico y tratamiento de los problemas mas frecuentemente encontrados
en el nivel primario y secundario.

Aplica conocimientos y demuestra actitudes y destrezas que mejoran el bienestar biopsicosocial de las personas y las familias, por
considerar a éstas como el sélido cimiento de la sociedad.

Proporciona la atencién inicial en las emergencias médicas a pacientes, grupos sociales 0 ambos.

Reconoce los limites de su intervencion profesional y responsabilidad para consultar y coordinarse con los especialistas y derivar a
otros niveles de atenciébn médica a los pacientes que asi lo ameritan, dando soporte a las constantes vitales de la persona hasta su
atencion definitiva.

Es un promotor de la salud que cuida los aspectos culturales de la poblacion en la educaciéon en salud y aplica la prevencién primaria
y secundaria

Orienta a la poblacion en el uso de recursos de salud existentes en la comunidad, promueve su administracion, cuidado y optimizacion.
Aplica los recursos disponibles en el primer nivel para ofrecer una atencion integral.

7. SUBCOMPETENCIAS

Subcompetencia | EL EMBARAZO

Conocimientos

e Epidemiologia del embarazo:
o Tasas de crecimiento poblacional y de natalidad de México y de Chiapas.
e Preparacion materna del embarazo.
o Eje, Hipotalamo, Hipdfisis ovario/Testiculo
o Ciclo ovérico
o Ciclo Menstrual
o Preparacion endometrial
e Desarrollo preembrionario
o Fecundacién, segmentacion e implantacion
o 12y 22 semana de desarrollo
e Desarrollo embrionario
o Diferenciacién de las capas germinativas.
o 3%a 82semana de desarrollo
o Cambios morfolégicos y anomalias frecuentes del desarrollo embrionario
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Desarrollo fetal
o Cambios morfol6gicos mas importantes
o Anomalias frecuentes del desarrollo fetal
Morfofisiologia de los anexos ovulares
o Placenta, Membranas Ovulares, Liquido Amniético, Corddén umbilical
Historia clinica obstétrica.
o Nomenclatura, Antecedentes, padecimiento actual
o Exploracion Fisica Obstétrica, Maniobras de Leopold
Valoracién del riesgo reproductivo.
o Atencién y Asesoramiento preconcepcional
o Factores de riesgo preconcepcional
Fisiologia Materna
o Cambios del organismo materno durante el embarazo de los aparatos reproductor, cardiovascular,
respiratorio, digestivo, genitourinario, endocrino.
o Clasificacion de las Etapas de la gestacion:
o Cambios en el primer, segundo y tercer trimestre.
Atencion prenatal.
o Diagnéstico de embarazo: Clinico, laboratorio, gabinete
o Laimportancia de Nutricion durante el embarazo
o Requerimientos y evaluacion nutricional. Prescripcion dietética y peso
o Educacion prenatal: higiene, vestido, relaciones sexuales, visitas prenatales, Actividad fisica y el trabajo,
o Valoracion por laboratorio y gabinete
o ldentificacion de factores de riesgo obstétrica
Educacion y preparacion médica psicologica de la embarazada para el parto y lactancia
Norma Oficial Mexicana
o NOM 007 para la atencion del embarazo.

Habilidades

Explicar y diagnosticar las caracteristicas clinicas de un embarazo normal.
Evaluar el riesgo reproductivo.

Promocionar actividades de educacion a la salud y medicina preventiva
Realizar la atencion perinatal en forma correcta.

Efectuar los registros epidemiol6gicos de la poblacion atendida

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza
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Realiza lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electronicas

e Elabora mapas conceptuales para la organizacion de la informacion
Actividades de e Elabora Mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacion relevante
aprendizaje e Elabora cuadros sindpticos que permitan organizar ideas principales y secundarias
e Elabora resumen que recuperen las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Elabora cuadros comparativos que permitan comparar la postura de diversos teéricos
e Elabora diagramas de flujo del proceso a explicar
e Recursos
o Bibliograficos
o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
o Videoproyectores
Recursos y o Computadoras portatiles
materiales o Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
didacticos o Internety Software

o Aula, sillas y escritorio.
Material didactico
o Simuladores
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia ll

EL NACIMIENTO

Conocimientos

Parto Normal (Eutdcico)
o Factores desencadenantes del parto:
= Hormonal, mecanico y nervioso
= Fisiologia de la contraccion del masculo uterino
Periodos clinicos del parto:
o Borramiento y dilatacion, Descenso y expulsion
o Alumbramiento
o ldentificacién de presentacion, posicion, situacion y variedades de posicion. Maniobras de Leopold
o Valoracion de la pelvis maternay la cabeza fetal
Mecanismo de trabajo de parto
o En presentaciones cefalicas y pélvicas
o Vigilancia gréfica del parto (Manejo de partograma), Curva de Friedman.
Atencién de parto Eutécico
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o Uso de oxitécicos, prostaglandinas
o La episiotomia y episiorrafia
o Analgesia y anestesia obstétrica
e Parto distécico
o Condiciones que propician el parto distécico:
Vicios de situacion y presentacion
Distocia de contracciones
Desproporcion Feto-pélvica,
Distocias 6seas
Distocia de partes blandas
o Tumoraciones y malformaciones fetales como causa de distocia.
e Complicaciones del parto.
o Circular del cordén
Prolapso del cordén
Retencidn placentaria
Laceraciones y desgarros del canal de parto
Ruptura uterina
o Inversion uterina
e Nacimiento quirtrgico
o Cesarea, Definicion, tasa
o Indicaciones, Requisitos, Tipos, y
o complicaciones
o Manejo pre y post operatorio
e Nacimiento asistido
o Parto instrumentado (Forceps)
o Tipos, indicaciones, requisitos y complicaciones
o Atencién del parto pélvico
o Indicaciones, Requisitos, Técnica, Riesgos y complicaciones

O O O O O

O
@)
@)
O

Explicar la fisiologia del parto.

Identificar los periodos clinicos del parto.

Proporcionar atencién médica durante el nacimiento, en el medio intra y extrahospitalario.
Realizar registros epidemiol6gicos de la poblacion atendida.

Habilidades

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.

AGITREAZ i e Orden, disciplina 'y limpieza
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e Realiza lectura de textos pertinentes a la temética a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electronicas

e Elabora mapas conceptuales para la organizacion de la informacion
Actividades de e Elabora Mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacion relevante
aprendizaje e Elabora cuadros sindpticos que permitan organizar ideas principales y secundarias
e Elabora resumen que recuperen las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Elabora cuadros comparativos que permitan comparar la postura de diversos teéricos
e Elabora diagramas de flujo del proceso a explicar
e Recursos
o Bibliograficos
o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
o Videoproyectores
Recursos y o Computadoras portatiles
materiales o Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
didacticos o Internety Software

o Aula, sillas y escritorio.
e Material didactico
o Simuladores
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia lll | COMPLICACIONES PROPIAS DEL EMBARAZO

e Importancia del embarazo complicado
o Epidemiologia de morbi-mortalidad materno fetal
o Mortalidad materna en México y Chiapas
e Sangrados durante el embarazo
o Sangrados de la primera mitad de embarazo
= Aborto
= Embarazo Ectopico
= Enfermedad Trofoblastica Gestacional
o Sangrados de la segunda mitad de embarazo:
= Placenta previa P.P
= Desprendimiento prematuro de la placenta Normoinserta
e Nacimiento pretérmino
o Amenaza de parto pretérmino

Conocimientos
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o Ruptura prematura de las membranas
Alteraciones del crecimiento fetal

o Restriccion en el crecimiento Intrauterino

o Embarazo Prolongado

o Macrosomia
Alteraciones del liquido amniético

o Polihidramnios

o Oligohidramnios

Habilidades

Identificar los datos clinicos y paraclinicos del embarazo complicado.
Establecer el manejo inicial para derivarlo a un segundo nivel de atencion.
Realizar registros epidemiol6gicos de la poblacion atendida

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Realiza lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revisiébn de material bibliografico y de fuentes
electronicas

e Elabora mapas conceptuales para la organizacién de la informacién
Actividades de e Elabora Mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacién relevante
aprendizaje e Elabora cuadros sinépticos que permitan organizar ideas principales y secundarias
e Elabora resumen que recuperen las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Elabora cuadros comparativos que permitan comparar la postura de diversos teoricos
e Elabora diagramas de flujo del proceso a explicar
e Recursos
o Bibliograficos
o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
Recursos y o Videoproyectores
materiales o Computadoras portétiles
didéacticos o Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
O

Internet y Software

o Aula, sillas y escritorio.
Material didactico

o Simuladores
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O

Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia IV

PATOLOGIAS QUE COMPLICAN EL EMBARAZO

Conocimientos

Infeccion de vias urinarias

O
O

Bajas (Cistitis, Uretritis),
Altas (Pielonefritis)

Estados hipertensivos del embarazo:

(@)
O
O
O

Hipertension Gestacional
Hipertension Crénica
Preeclampsia y Eclampsia
Sindrome de HELLP

Alteraciones Hematoldgicas:

@)

Anemias
= Ferropénicas
* Megaloblasticas
= Pérdida aguda
= |soinmunizacién materno-fetal

Eritroblastosis fetal (Isoinmunizacion materno-fetal)
Diabetes Mellitus

O

Diabetes Gestacional

Patologias infecciosas: Bacterianas, virales, parasitarias y por Hongos

O

O O O OO O O 0 O

Rubeola

Varicela

Sifilis

Toxoplasmosis

SIDA

Candidiasis
Tricomoniasis
Clamidiasis
Gonorrea

Vaginosis Bacteriana

Habilidades

Explicar y diagnosticar las caracteristicas clinicas de un embarazo complicado.
Establecer el manejo inicial para derivarlo a un segundo nivel de atencion.
Evaluar el riesgo reproductivo.

Promocionar actividades de educacion a la salud y medicina preventiva
Realizar la atencion perinatal en forma correcta.
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e Realizar registros epidemioldgicos de la poblacion atendida

Actitudes y valores

e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, 4ulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
e Orden, disciplina y limpieza

e Realiza lectura de textos pertinentes a la temética a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electrénicas

e Elabora mapas conceptuales para la organizacién de la informacién
Actividades de e Elabora Mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacion relevante
aprendizaje e Elabora cuadros sindpticos que permitan organizar ideas principales y secundarias
e Elabora resumen que recuperen las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Elabora cuadros comparativos que permitan comparar la postura de diversos teéricos
e Elabora diagramas de flujo del proceso a explicar
e Recursos
o Bibliogréficos
o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
o Videoproyectores
Recursos y o Computadoras portétiles
materiales o Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
didéacticos o Internety Software

o Aula, sillas y escritorio.
e Material didactico
o Simuladores
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia V

EL PUERPERIO

Conocimientos

e Puerperio fisiolégico

o Cambios Fisiol6gicos durante el puerperio
Etapas del puerperio
Conceptualizacion del manejo médico del puerperio
Lactancia materna: Fisiologia y promocién de la lactancia
Nutricional de la mujer lactante
Puerperio fisiolégico

O O O O O
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Puerperio Quirargico
o Puerperio quirdrgico
o Generalidades del manejo médico del puerperio quirargico
Puerperio complicado.
o Morbimortalidad del puerperio complicado
Principales patologias del puerperio:
Infecciones puerperales, Mastitis, Flebitis y tromboflebitis
Atonia uterina
Coagulopatias
Shock-hipovolémico
o Shock téxico / séptico
Anticoncepcién

O O O O O

Habilidades

Brindar atencién médica al puerperio fisiolégico, quirtrgico o complicado
Distinguir entre un puerperio fisiolégico, quirtrgico o complicado

Derivar a segundo nivel cuando asi se requiera.

Implementar acciones de promocién a la lactancia materna

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Actividades de
aprendizaje

Realiza lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electronicas

Elabora mapas conceptuales para la organizacién de la informacion

Elabora Mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacién relevante

Elabora cuadros sinépticos que permitan organizar ideas principales y secundarias

Elabora resumen que recuperen las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes

Elabora cuadros comparativos que permitan comparar la postura de diversos tedricos

Elabora diagramas de flujo del proceso a explicar

Recursos y
materiales
didacticos

Recursos
o Bibliograficos
Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
Videoproyectores
Computadoras portatiles

O
O
O
o Pizarrén blanco e implementos (marcadores, borrador)
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o Internety Software

o Aula, sillas y escritorio.
e Material didactico

o Simuladores

e Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Criterios de
evaluacion de la
unidad de
competencia

h evaluacion se articula con el Reglamento interno de la Facultad de Medicina Humana, considerando las siguientes areas:
o Conocimiento con una ponderacion del 60%
o Desempefio con una ponderacion del 20 %
o Producto con una ponderacién del 20%

e La asistencia es obligatoria en un 80 % para la acreditacién correspondiente

Referencias de la
unidad de
competencia

e Basicas
1. Cunningham, et al. Obstetricia de Williams. 25rd ed. México. McGraw-Hill, 2011.
2. Beckmann CHRB, Ling BM. Obstetricia y ginecologia. 8th ed. Barcelona Espafia: LWW Wolters Kluwer.
2019
3. Arteaga SM, Garcia MIl. Embriologia Humana y Biologia del desarrollo. 32 ed. México: Médica
Panamericana; 2021
4. Hall JE, Guyton AC. Tratado de fisiologia médica. 13th ed. Barcelona: Elsevier; 2016.
e Complementarias
1. Gibbs RS et al. Tratado de Obstetricia y Ginecologia de Danforth. 10th ed.. USA: Wolters Kluwer/Lippincott
Williams&Wilking.2009.
2. Sadler T. W. Langman. Embriologia Médica. 14va ed. Espafia: LWW Wolters Kluwer. 2019.
3. Quiroz G, F. Anatomia Humana. 43va ed. México: Porrta. 2018.
4. Centro de Excelencia Tecnoldgica en Salud. CENETEC. Guias de Practica Clinica (GPC) Recuperado en
www.cenetec.salud.gob.mx/contenidos/gpc/catalogoMaestroGPC.htm
5. Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Regulacion y Fomento Sanitario (Cofepris) Normas
Oficiales Mexicanas. (NOM). En www.cofepris.gob.mx/MJ/Paginas/Normas-Oficiales-Mexicanas.aspx
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S < UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS QNN 1
- o F b~ G
= = FACULTAD DE MEDICINA HUMANA i« 5
S - “DR. MANUEL VELASCO SUAREZ” ;
L4 = CAMPUS I 4
AUTONOMA
1. DATOS DE IDENTIFICACION
Subtotal
Licenciatura: A O Sg?;gt:(la Hgéise-g?rtealleg/ CREDITOS
' Médico Cirujano Teoria/Semestr o SATCA
o Practica/Semestre semanas
Plan de Estudios: 2013
80 0 80 5
Médulo: Médulo IV: Salud reproductiva
Unidad de
Competencia Endocrinologia Academia: Endocrinologia
(Contenido)
Area de conocimiento: Morfooglgene_:%lsg funcion en la
reproduccion humana Semestre: Enero - junio 2022
Linea Curricular: Biomédica
Fecha de elaboracion: Diciembre 2014
Fase Curricular: Ciencias Clinicas S T E 2022
echa de actualizacion: nero

PRESENTACION

Esta unidad esta disefiada para que, el estudiante aborde mediante la teoria, la practica, la investigacion y la vinculacién, la probleméatica

multifactorial de los procesos metabdlicos relacionados con la accién hormonal del ser humano.

Se han disefiado 5 unidades de competencia, las cuales se desarrollardn en forma progresiva:
e El sistema endocrino. El eje hipotalamo-hipofisis

Péancreas endocrino, su histologia, hormonas, efectos y sus alteraciones
Diabetes mellitus

Glandulas tiroides y paratiroides
Glandula suprarrenal
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2. PROYECTO INTEGRADOR

EVIDENCIA FINAL DEL MODULO

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar un trabajo individual, de campo de investigacion en 10
personas de una comunidad que presentan el diagnostico de diabetes Mellitus tipo 1 o tipo 2

En ellos debera integrar los conocimientos construidos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendra un valor de
20% de la calificacion de esta unidad de competencia

3. NORMAS DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
DOCENTES ESTUDIANTES
e Trato respetuoso hacia los estudiantes e Tener un trato respetuoso hacia su profesor y sus compafieros
e Asistencia puntual a las actividades de aula, clinica, taller, de clase, guardando comportamiento apropiado
laboratorio o campo. e Asistir puntualmente a la clase
e Mantener la disciplina en la clase, de una manera amable y e Estar dispuesto al trabajo en equipo
cordial e Entregar las tareas que se le asignen en tiempo y forma
e Asesorar a los alumnos en la consulta bibliogréfica béasica y e Portar el uniforme adecuado en cada area de trabajo
complementaria, asi como en la preparacion de los materiales e Participar en todas las actividades asignadas
para la exposicion oral y practica e Cuidar y salvaguardar la infraestructura de la facultad
e Asistir en forma puntual a las reuniones de academia y e Entregar al final de la unidad de competencia, de manera digital
participar activamente en las mismas su carpeta de actividades realizadas en esta unidad de
e Utilizacién adecuada de los recursos didacticos disponibles competencia.
e Es responsabilidad de cada docente realizar la evaluacion
integral del estudiante.
4. PROPOSITO GENERAL DE LA UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante identifica, analiza, comprende, y explica los procesos hormonales y su efecto en la homeostasis: en los 6rganos blanco, asi como

en el metabolismo de los hidratos de carbono, lipidos y proteinas, y en el equilibrio hidroelectrolitico del individuo sano que le permitiran
posteriormente distinguir los procesos patologicos.

5. COMPETENCIAS GENERICAS

e Dominio de la atencion médica general.

e Dominio de las bases cientificas de la medicina.

e Dominio de la calidad de la atencion médica y trabajo en equipo.
e Dominio de la atencidbn comunitaria
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Brinda atencién integral y continua tanto a la persona como a su familia y comunidad, orientando sus acciones principalmente a la
promocion y la preservacion de la salud.

Aplica medidas de prevencion primaria y lleva a cabo el diagndstico y tratamiento de los problemas més frecuentemente encontrados
en el nivel primario y secundario.

Aplica conocimientos y demuestra actitudes y destrezas que mejoran el bienestar biopsicosocial de las personas y las familias, por
considerar a éstas como el solido cimiento de la sociedad.

Proporciona la atencién inicial en las emergencias médicas a pacientes, grupos sociales 0 ambos.

Reconoce los limites de su intervencion profesional y responsabilidad para consultar y coordinarse con los especialistas y derivar a
otros niveles de atencion médica a los pacientes que asi lo ameritan, dando soporte a las constantes vitales de la persona hasta su
atencion definitiva.

Es un promotor de la salud que cuida los aspectos culturales de la poblacién en la educacion en salud y aplica la prevencion primaria
y secundaria

Orienta a la poblacién en el uso de recursos de salud existentes en la comunidad, promueve su administracion, cuidado y optimizacion.

7.

SUBCOMPETENCIAS

Subcompetencia | EL SISTEMA ENDOCRINO, EL EJE HIPOTALAMO-HIPOFISIS

Conocimientos

e Conceptos y generalidades del Sistema endocrino/eje hipotalamo-hipofisario
o Laimportancia del sistema endocrino en el proceso de salud-enfermedad.
Glandulas de secrecion interna.
Hormonas: conceptos, tipos, clasificacién quimica y caracteristicas comunes
Efectos hormonales, funciones de integracion hormonal
Ritmo circadiano
Enfermedades derivadas del sistema endocrino.
Anatomia del hipotalamo e hipéfisis
Adenohipdfisis, secrecién hormonal, sus efectos y regulacion.
o Neurohipofisis, secrecion hormonal, sus efectos y regulacion
e Patologia de la glandula hipofisaria
o Hipofuncion hipofisaria
= Enanismo
o Acondroplasia
= Panhipopituitarismo
= Adenomas productores de gonadotropinas
= Hipopituitarismo primario y secundario
o Hiperfuncién hipofisiaria

O O O O O O O
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= Gigantismo

= Acromegalia

= Hiperprolactinemia

= Adenomas secretores de TSH

= Enfermedad de Cushing
o Enfermedades del hipotalamo-neurohipdfisis

= Diabetes insipida

= Sindrome de secrecién inadecuada de hormona antidiurética (SSIHAD)
o Adenomas no funcionantes

= Generalidades

= Mecanismos de alteracion

= Diagnosticos diferenciales: tumores intraselares, del quiasma 6ptico y supraselares.

Habilidades

Explica la correlaciéon que existe entre los efectos hormonales y la homeostasis, principalmente orientados a las
alteraciones metabdlicas e hidroelectroliticas que afectan la salud.

Identifica el eje hipotalamo hipdfisis, su correlacion neuroendocrina, su trascendencia en la homeostasis, asi como
su repercusion funcional en los 6rganos diana y las alteraciones mas comunes

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Realizar lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revisiébn de material bibliografico y de fuentes
electronicas

Actividades de e Construir mapas conceptuales para la organizagién d_e Ia} informacion ] _ 5
aprendizaje ° E[abgrar mapas m.en,tal_es para presentar a traves de imagenes, textos y lineas qurmauon relevante
e Disefiar cuadros sindpticos que les permita organizar ideas principales y secundarias
e FElaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Representar diagramas de flujo del proceso a realizar
e Recursos
Recursos y o Bibliograficos
materiales Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
didacticos Videoproyectores

Computadoras portétiles
Pizarrén blanco e implementos (marcadores, borrador)

O O O O
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o Internety Software especializado
o Aula, sillas y escritorio.
Material didactico
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia ll

PANCREAS ENDOCRINO, SU HISTOLOGIA, HORMONAS, EFECTOS Y SUS ALTERACIONES

Conocimientos

Desarrollo embriol6gico, anatomia e histologia del pancreas endocrino.

o Islotes de Langerhans, células beta, alfa, gamma, sus hormonas

o Fisiologia del pancreas endocrino

o Produccién de insulina, bioquimica, secrecion, factores que la favorecen, efectos sobre el metabolismo de
los hidratos de carbono y de los lipidos. Su Importancia en el metabolismo intermedio y formacién de
energia

o Elciclo energético la via oxidativa y la via de las pentosas

o Produccién de Glucagén, bioguimica, secrecion, factores que la favorecen, efectos sobre el metabolismo
de los hidratos de carbono y de los lipidos.

o Produccién de somatostatina, secrecion, sus efectos.

o Produccién de Polipéptidos pancreaticos. Sus efectos

Habilidades

Identifica su anatomia, ubicacién e histologia del pancreas endocrino y la produccién hormonal
Valora la importancia del pancreas en el metabolismo intermedio para la regulacion de la glucemia y la produccion
de energia, asi como sus alteraciones siendo la mas comun la Diabetes Mellitus

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Actividades de
aprendizaje

Realizar lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electronicas

Construir mapas conceptuales para la organizacion de la informacion

Elaborar mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacion relevante

Disefiar cuadros sindpticos que les permita organizar ideas principales y secundarias

Elaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes

Representar diagramas de flujo del proceso a realizar
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Recursos y
materiales
didacticos

Recursos
o Bibliogréficos
Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
Videoproyectores
Computadoras portétiles
Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
Internet y Software especializado
o Aula, sillas y escritorio.
Material didactico
o Simuladores médicos
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

O O O O O

Subcompetenciallll

DIABETES MELLITUS

Conocimientos

Diabetes Mellitus

o Concepto

o Epidemiologia, prevalencia, proyeccion futura, importancia en la actualidad

o Tipos de diabetes, prevalencia

o Importancia de la insulina y el glucagén en la fisiopatologia, sintesis, secrecién, receptores de insulina.
Sindrome de Resistencia a la insulina.

o Ovarios poliquisticos,

o Acantosis Nigricans
Diabetes Mellitus Tipo 2

o Prevalencia, causas que la originan, cuadro clinico, métodos diagnésticos, importancia de la medicion de

la Hemoglobina glucosilada Fraccién Acl.

Prediabetes e intolerancia a la glucosa.
Historia clinica del paciente con diabetes mellitus
Tratamiento no farmacolégico
Dieta, educacion en diabetes, habitos, ejercicio fisico, automonitoreo de la glucemia
Tratamiento farmacoldgico: Normoglicemiantes orales, Insulinas y otros farmacos inyectables
Métodos para insulinizacion
Guias para el manejo y control de la diabetes Mellitus tipo 2
Diabetes Mellitus Tipo 1

o Prevalencia, cuadro clinico, métodos diagnosticos, complicaciones, tratamiento
Diabetes gestacional
Complicaciones

o Microangiopaticas: Neuropatias, pie diabético, retinopatia diabética, nefropatia diabética
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o Macroangiopatias: Enfermedad arterial periférica, cardiopatia ateroesclerosa
Expectativas en el tratamiento de la diabetes Mellitus tipo 1y 2

Habilidades

Relacionar la presentacion del Sindrome Metabolico y la Obesidad como problemas de Salud Publica
Promociona actividades de educacion a la salud y medicina preventiva

Resuelve Casos clinicos, representativos de Diabetes Mellitus tipo 2

Realiza trabajo de campo para detectar la prevalencia de la diabetes mellitus tipo 2 en la comunidad.
Elabora la Historia Clinica del paciente con Diabetes Mellitus tipo 2

Efectla los registros epidemiolégicos de la poblacién atendida

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Actividades de
aprendizaje

Realizar lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electrénicas

Construir mapas conceptuales para la organizacion de la informacién

Elaborar mapas mentales para presentar a través de imagenes, textos y lineas informacién relevante

Disefiar cuadros sinépticos que les permita organizar ideas principales y secundarias

Elaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes

Representar diagramas de flujo del proceso a realizar

Recursos y
materiales
didacticos

Recursos
o Bibliograficos
Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
Videoproyectores
Computadoras portétiles
Pizarrén blanco e implementos (marcadores, borrador)
Internet y Software especializado
o Aula, sillas y escritorio.
Material didactico
o Simuladores médicos
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

O O O O O

Subcompetencia IV

GLANDULAS TIROIDES Y PARATIROIDES

Conocimientos

Tiroides
o Generalidades
o Anatomia deductiva
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o Embriologia, aspectos clinicos
Histopatologia: células y produccién hormonal
o Fisiologia:
= Sintesis y bioguimica hormonal
= Accion en 6rganos blanco y efectos hormonales
= Eje hipotdlamo hipdfisis y tiroides: mecanismos de retroalimentacion
= El perfil tiroideo: bases para su interpretacion
o Enfermedades por hipofuncién
= Hipotiroidismo congénito (Cretinismo)
= Hipotiroidismo y mixedema
= Coma mixedematoso
o Enfermedades por hiperfuncion
= Hipertiroidismo
= Enfermedad de Graves-Basedow (Crisis de tirotoxicosis)
= Nodulos/adenomas hiperfuncionantes
o Tiroiditis
= Aguda
= Subaguda (De-Ridell)
= Cronica (enfermedad de Hashimoto)
o Neoplasias de tiroides
Paratiroides
o Generalidades
Anatomia
Embriologia
Histologia
Fisiologia
= Sintesis y bioguimica hormonal
= Acciones en 6rgano blanco y efectos hormonales
= Circuito de retroalimentacion y calcitonina
= Aplicaciones clinicas al metabolismo del calcio
o Enfermedades por hipofuncién
= Hipoparatiroidismo
o Enfermedades por hiperfuncion
= Hiperparatiroidismo primario
= Hiperparatiroidismo secundario

(0]

O
O
O
O

Habilidades

Explica la correlacion que existe entre los efectos hormonales y la homeostasis, principalmente orientados a las
alteraciones metabdlicas e hidroelectroliticas que afectan la salud.
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e |dentifica el eje hipotdlamo hipdfisis, tiroides, asi como la glandula paratiroides, su correlacion neuroendocrina,
su trascendencia en la homeostasis, asi como su repercusion funcional en los 6rganos diana y las alteraciones
mas comunes

e |dentificar, en el caso de la paratiroides su papel regulador en el metabolismo del calcio.

Actitudes y valores

e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, 4ulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
e Orden, disciplina 'y limpieza

e Realizar lectura de textos pertinentes a la temética a abordar: revision de material bibliogréfico y de fuentes
electronicas

Actividades de e Construir mapas conceptuales para la organizagién dt_e Ia} informacion ] . 3
aprendizaje ° El_abgrar mapas m_erltal'es para presentar' a traves_ de imagenes, t_extos y lineas qurmauon relevante
e Disefar cuadros sindpticos que les permita organizar ideas principales y secundarias
e Elaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Representar diagramas de flujo del proceso a realizar
e Recursos
o Bibliograficos
o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
Recursos y o Videoproyectores B
materiales o C_ompgtadoras por_tatlles
N o Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
didacticos o

Internet y Software especializado
o Aula, sillas y escritorio.
e Material didactico
o Simuladores médicos
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia V

GLANDULA SUPRARRENAL

Conocimientos

e Generalidades

Anatomia

Embriologia

Histologia: Corteza y médula

Fisiologia (Aldosterona, cortisol, esteroides sexuales y catecolaminas)
= Sintesis y bioguimica hormonal

O O O O
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= Acciones sobre érgano blanco y efectos hormonales
= Eje hipotdlamo hipdfisis suprarrenal
= Aplicaciones clinicas y pruebas terapéuticas
= Papel del cortisol en el estrés
= Papel de la aldosterona en el SRAA (en la regulacién de la presion arterial)
= Papel de las catecolaminas en el estrés y en la respuesta autbnoma
Enfermedades por hipofuncion
o Enfermedad de Addison: Primaria y secundaria
o Hipoaldosteronismo
Enfermedades por hiperfuncién
o Hiperaldosteronismo: primario y secundario
o Sindrome de Cushing
o Androgenismo
o Feocromocitoma

Habilidades

Explica la correlacién que existe entre los efectos hormonales y la homeostasis, principalmente orientados a las
alteraciones metabdlicas e hidroelectroliticas que afectan la salud.

Identifica el eje hipotalamo hipdfisis suprarrenal, su correlacion neuroendocrina, su trascendencia en la
homeostasis, asi como su repercusion funcional en los 6rganos diana y las alteraciones mas comunes

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Realizar lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revisiébn de material bibliografico y de fuentes
electronicas

Actividades de e Construir mapas conceptuales para la organizagién d_e Ia} informacion ] _ 5

aprendizaje ° E[abgrar mapas m.en,tal_es para presentar a traves de imagenes, textos y lineas qurmauon relevante
e Disefiar cuadros sindpticos que les permita organizar ideas principales y secundarias
e Elaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
e Representar diagramas de flujo del proceso a realizar

Recursos y e Recursos

materiales o Bibliograficos

didacticos o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros

o Videoproyectores
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Computadoras portétiles
Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
Internet y Software especializado
o Aula, sillas y escritorio.
Material didactico
o Simuladores médicos

o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

O O O

Criterios de
evaluacion de la
unidad de
competencia

La evaluacion se articula con el Reglamento interno de la Facultad de Medicina Humana, considerando las
siguientes &reas:

o Conocimiento con una ponderacion del 50%

o Desempefio con una ponderacion del 20 %

o Producto con una ponderacién del 30%
La asistencia es obligatoria en un 80 % para la acreditacién correspondiente

Referencias de la
unidad de
competencia

Basicas
1. Hall JE, Guyton AC. Tratado de fisiologia médica. 13th ed. Barcelona: Elsevier; 2016.
2. Fauci A, S. Kasper D, L. Braunwald, E. Hauser S, L. Longo D, L. Jameson J, L. Loscalzo, J. Harrison.
Principios de medicina interna. 20th ed. New York: McGraw Hill; 2018.
3. Gardner, D. Shoback, D. Greenspan. Endocrinologia Bésica y Clinica. 10th ed. México: McGraw Hill.
2018
4. Dorantes C, A. Martinez S, C. Ulloa A, A. Endocrinologia clinica de Dorantes y Martinez. 5th ed. México;
Manual Moderno. 2016
5. Rosas G, J. Lyra, R. Cavalcati, N. Diabetes mellitus. Vision latinoamericana. 2nd ed. México: Intersistemas,
2014
Complementarias
1. Revistas Médicas: Diabetes y nutricion, Federacién mexicana de Diabetes y nutricién,
2. Revista de la Asociacion Americana de Diabetes
3. Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemiolégica de la Diabetes Mellitus Tipo.
Direccion General de Epidemiologia. Secretaria de Salud
4. NOM (Norma Oficial Mexicana). NOM-043-SSA2-2012, control y tratamiento de la diabetes mellitus.
5. Kumar, V. Abbas, A. Aster, J. Compendio de Robbins y Cotran. Patologia estructural y funcional. 9th ed.
México: Elsevier. 2015.

Pagina 35 de 97




g < UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS e
= = FACULTAD DE MEDICINA HUMANA i 5
S - “DR. MANUEL VELASCO SUAREZ” ;
o4 = CAMPUS I Y
AUTONOMA
1. DATOS DE IDENTIFICACION
Subtotal Subtotal Horas Totales/ -
Licenciatura: Médico Cirujano Horas de Horas de Semestre 16 Czi?_ggs
Teoria/Semestre | Practica/Semestre semanas
Plan de Estudios: 2013
16 0 16 1
Médulo: Médulo IV: Salud reproductiva
Unidad de
Competencia Bioética de la reproduccion humana Academia: Salud reproductiva

(Contenido)

Area de conocimiento: | Ciencias sociomédicas

Semestre: Enero - junio 2022
Linea Curricular: Sociomédica
Fecha de elaboracion: Diciembre 2014
Fase Curricular: Ciencias Clinicas
Fecha de actualizacion: Enero 2022
PRESENTACION

Esta unidad de competencia permitira al alumno en formacién actuar de acuerdo con los valores que identifican a la profesiébn médica, mostrando
su compromiso con los pacientes, sus familias, la comunidad y sociedad en general, a fin de dar respuesta a las necesidades de salud,

identificando dilemas éticos, respetando tanto la autonomia y dignidad de las personas como sus derechos humanos y considerando la
diversidad cultural de los pacientes.

La Unidad de competencia se integra por 3 subcompetencias:
e Conceptos basicos de bioética

e Bioética y salud reproductiva

Dilemas bioéticos en salud reproductiva

Pagina 36 de 97




2.

PROYECTO INTEGRADOR

EVIDENCIA FINAL DEL MODULO

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar un trabajo grupal, seleccionando uno de los contenidos
tematicos, la modalidad a trabajar sera: Estudio de casos.
En el deberd integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendrd un valor de 20%
de la calificacion de dicha unidad de competencia

3. NORMAS DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
DOCENTES ESTUDIANTES
e Trato respetuoso hacia los estudiantes e Tener un trato respetuoso hacia su profesor y sus comparieros
e Asistencia puntual a las actividades de aula, clinica, taller, de clase, guardando comportamiento apropiado
laboratorio o campo. e Asistir puntualmente a la clase
e Mantener la disciplina en la clase, de una manera amable y e Estar dispuesto al trabajo en equipo
cordial e Entregar las tareas que se le asignen en tiempo y forma
e Asesorar a los alumnos en la consulta bibliografica basica y e Portar el uniforme adecuado en cada area de trabajo
complementaria, asi como en la preparacion de los materiales e Participar en todas las actividades asignadas
para la exposicion oral y practica e Cuidar y salvaguardar la infraestructura de la facultad
e Asistir en forma puntual a las reuniones de academia y e Entregar al final de la unidad de competencia, de manera digital
participar activamente en las mismas su carpeta de actividades realizadas en esta unidad de
e Utilizacion adecuada de los recursos didacticos disponibles. competencia.
e Es responsabilidad de cada docente realizar la evaluacion
integral del estudiante.
4. PROPOSITO GENERAL DE LA UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante analiza los dilemas bioéticos que se presentan en el area de salud reproductiva.

5.

COMPETENCIAS GENERICAS

Dominio ético y del profesionalismo

Dominio de la calidad de la atencion médica y trabajo en equipo
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6. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Aplica medidas de prevencién primaria y lleva a cabo el diagnostico y tratamiento de los problemas mas frecuentemente encontrados
en el nivel primario y secundario.
Participa en la atencion humanista, de alta calidad de los problemas de salud de la comunidad.
Es un promotor de la salud que cuida los aspectos culturales de la poblacién en la educacion en salud y aplica la prevencion primaria

y secundaria.

7. SUBCOMPETENCIAS

Subcompetencia l

CONCEPTOS BASICOS DE BIOETICA.

Conocimientos

Conceptualizacion de bioética y el dilema bioético
o Concepto de bioética
o Concepto de dilema bioético

Declaracién universal sobre bioética y derechos humanos
o Pautas éticas internacionales

Habilidades

Identificar los conceptos basicos de la bioética.

Conceptualizar un dilema bioético.

Comprender las normas y declaraciones éticas y bioéticas internacionales

Describe las normas bioéticas internacionales relacionadas con la salud reproductiva.
Explicar en qué consisten las declaraciones bioéticas internacionales

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
Orden, disciplina y limpieza

Actividades de
aprendizaje

Realizar lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar: revision de material bibliografico y de fuentes
electrénicas

Elaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes

Elaborar mapas conceptuales para la organizacion de la informacién

Elaborar cuadros sinépticos que les permita organizar ideas principales y secundarias

Elaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
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e Elaborar cuadros comparativos que le permita comparar la postura de diversos teoricos
e Elaboracion de diagramas de flujo del proceso a realizar

Recursos y
materiales
didacticos

e Recursos
o Bibliogréficos
Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
Videoproyectores y computadoras portatiles
Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
Internet y Software
Aula, sillas y escritorio.
Hojas blancas, fichas de trabajo, lapices y boligrafos.
o Reglamento de evaluacién y programa operativo en version digital.
e Material didactico
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

O 0 O O O O

Subcompetencia ll

BIOETICA Y SALUD REPRODUCTIVA

Conocimientos

Derechos humanos
Derechos sexuales
Derechos reproductivos

Habilidades

Describe las diferencias entre los derechos sexuales y reproductivos.
Explicara la importancia de la relacién de la bioética en la salud reproductiva.

Actitudes y valores

e Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.
e Orden, disciplina y limpieza

Actividades de
aprendizaje

e Realizar lectura de textos pertinentes a la temética a abordar: revision de material bibliogréfico y de fuentes
electronicas

Elaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes

Elaborar mapas conceptuales para la organizacion de la informacién

Elaborar cuadros sinépticos que les permita organizar ideas principales y secundarias

Elaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
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Elaborar cuadros comparativos que le permita comparar la postura de diversos teéricos
Elaboracién de diagramas de flujo del proceso a realizar

Recursos y
materiales
didacticos

Recursos
o Bibliogréficos
Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
Videoproyectores y computadoras portatiles
Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
Internet y Software
Aula, sillas y escritorio.
Hojas blancas, fichas de trabajo, lapices y boligrafos.
o Reglamento de evaluacién y programa operativo en version digital.
Material didactico
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

O 0 O O O O

Subcompetencia lll

DILEMAS BIOETICOS EN SALUD REPRODUCTIVA

Conocimientos

Dilemas més frecuentes en salud reproductiva
o Atencién médica oportuna (control prenatal. consejeria)
o Fertilidad
o Desarrollo del producto (defectos y malformaciones)
o Asistencia del parto (parto vaginal o ceséarea)

Habilidades

Desarrollar por equipos la exposicion en un estudio de casos cada dilema ético
Explicara el porqué del dilema ético del caso
Explicar la relaciéon del dilema ético y la declaracion universal sobre bioética y derechos humanos

Actitudes y valores

Asistencia, puntualidad, respeto, tolerancia al ambiente escolar, aulico y al trabajo en equipo, asi como al grupal.

Orden, disciplina y limpieza

Actividades de
aprendizaje

Realizar lectura de textos pertinentes a cada dilema bioético: revision de material bibliografico y de fuentes

electronicas
Elaborar mapas conceptuales para la organizacion de la informacion
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Elaborar cuadros sinépticos que les permita organizar ideas principales y secundarias

Elaborar resumen que recupere las ideas del autor y exprese las ideas propias de los estudiantes
Reflexion sobre los temas de exposicion en forma individual y colectiva

Debatir sobre los temas expuestos con base en lecturas previas de los dilemas bioéticos que se expongan

Recursos
o Bibliograficos

o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
o Videoproyectores y computadoras portatiles
Recursos y o Pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
materiales o Internety Software
didacticos o Aula, sillas y escritorio.
o Hojas blancas, fichas de trabajo, lapices y boligrafos.
o Reglamento de evaluacion y programa operativo en version digital.
e Material didactico
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia
La evaluacion se articula con el Reglamento interno de la Facultad de Medicina Humana, considerando las
Criterios de siguientes areas:
valuacién de | . L
evaiuacio dela o Conocimiento con una ponderacion del 60%
unidad de

competencia

o Desempefio con una ponderacion del 20 %
o Producto con una ponderacién del 20%
La asistencia es obligatoria en un 80 % para la acreditacion correspondiente

Referencias de la
unidad de
competencia

Basicas
1. Orantes M, R., Toledo S, B. Antologia de Bioética. 2015. Pags. 110
Complementarias
1. Comision Nacional de Bioética. Codigo de Bioética para el personal de salud.2002. Pags 1-11
2. Camara de Diputados del Congreso de la Unién. Ley general de Salud. DOF 24-04-2006. 2-147
3. Organizacion Panamericana de la Salud (OPS). Acta Bioética. Chile, Afio XIlI-No.2 2007. P4gs .159-262
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1. DATOS DE IDENTIFICACION
Subtotal Subtotal Horas Totales/ .
Licenciatura: Médico Cirujano Horas de Horas de Semestre 16 Cgil?rggs
Teoria/Semestre | Practica/Semestre semanas
Plan de Estudios: 2013
32 0 32 2
Médulo: Médulo IV: Salud reproductiva
Unidad de
Competencia Practica comunitaria y vinculacion Academia: Salud reproductiva
(Contenido)
Area de conocimiento: | Ciencias sociomédicas
Semestre: Enero - junio 2022
Linea Curricular: Sociomédica
Fecha de elaboracion: Diciembre 2014
Fase Curricular: Ciencias Clinicas
Fecha de actualizacion: Enero 2022

PRESENTACION

La Préactica Médica en general requiere competencias de dominio de atencion comunitaria como lo es el Aplicar y evaluar acciones preventivas

y de promocion a la salud que permitan controlar los riesgos a la salud individual y colectiva mediante la participacion comunitaria y el uso
efectivo de los recursos disponibles.

La Unidad de competencia se integra por 3 subcompetencias:
La practica comunitaria en el contexto de la salud reproductiva

Promocién y educacion para la salud en el contexto de la practica comunitaria

Estrategias metodoldgicas de la educacion para la salud
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2. PROYECTO INTEGRADOR

EVIDENCIA FINAL DEL MODULO

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar un trabajo grupal, seleccionado a partir de la
investigacion que realizan, haciendo una intervencién preventiva de educacién para la salud.
Se deberan seguir las siguientes indicaciones:
e Desarrolla la planeacion del proyecto de intervencion, segun caracteristicas especificas revisadas en clase.
e Ejecuta el proyecto e integra el reporte de vinculacion con evidencias.
e El proyecto debe contener: portada con todos los elementos institucionales, justificacion, objetivo, antecedentes, metodologia del
desarrollo del proyecto, evidencias del trabajo realizado con fotografia del equipo responsable en el &rea que se trabajo.
e Se presenta impreso y en un CD, con redaccion y ortografia adecuados
El valor del proyecto es de 20% de la calificacion final de dicha competencia.

3. NORMAS DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE

DOCENTES ESTUDIANTES
e Trato respetuoso hacia los estudiantes e Tener un trato respetuoso hacia su profesor y sus compafieros
e Asistencia puntual a las actividades de aula, clinica, taller, de clase, guardando comportamiento apropiado

laboratorio o campo.

e Mantener la disciplina en clase, de una manera amable y
cordial

e Asesorar a los alumnos en la consulta bibliografica béasica y
complementaria, asi como en la preparacién de los materiales
para la exposicion oral y practica

e Asistir en forma puntual a las reuniones de academia y _ _ _ o

participar activamente en las mismas e Entregar al final de Ia} l_Jnldad de competencia, de manera digital
su carpeta de actividades realizadas en esta unidad de
competencia.

Asistir puntualmente a la clase

Estar dispuesto al trabajo en equipo

Entregar las tareas que se le asignen en tiempo y forma
Portar el uniforme adecuado en cada area de trabajo
Participar en todas las actividades asignadas

Cuidar y salvaguardar la infraestructura de la facultad.

e Utilizacion adecuada de los recursos didacticos disponibles

e Es responsabilidad de cada docente realizar la evaluacion
integral del estudiante.

4. PROPOSITO GENERAL DE LA UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante desarrolla proyectos de intervencion utilizando las estrategias metodol6gicas de la educacion para la salud en el contexto de la
practica comunitaria mediante la vinculacién con el entorno social en el marco de la salud reproductiva.
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5. COMPETENCIAS GENERICAS

e Capacidad metodoldgica e instrumental en ciencias y humanidades
e Dominio ético y del profesionalismo
e Dominio de la atencién comunitaria

6. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Elabora los reportes oficiales y convierte estos datos en informacion cientifica.
e Realiza estudios de estructuras y dinamica a nivel de la persona, la familia y la comunidad; y con base en lo anterior establece planes

de trabajo.

e Orienta a la poblacién en el uso de recursos de salud existentes en la comunidad, promueve su administracion, cuidado y optimizacion.

e Interacciona con cada uno de los integrantes del equipo de salud sobre las funciones y actividades especificas para la atencién en el
primero y segundo nivel de atencion.

e Reconoce las fortalezas o debilidades de su formacion, para —a través de la autogestion y el autoestudio— superarlas. O bien, optar
por cursos de actualizacién continua o transitar por la formacién de posgrado en cualquiera de sus modalidades.

7. SUBCOMPETENCIAS

Subcompetencia |

LA PRACTICA COMUNITARIA EN EL CONTEXTO DE LA SALUD REPRODUCTIVA

Conocimientos

Prioridades de atencién en el ambito Internacional
Prioridades de atencién en el ambito nacional
Prioridades de atencién en el ambito local

Habilidades

Analizard los principales problemas de salud reproductiva en el &mbito internacional, nacional y local

Actitudes y valores

Respeto

Aportaciones constructivas
Honestidad

Toma de decisiones
Liderazgo
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e Colaboracion

e Lecturay comprension de las lecturas recomendadas
e Elaboracion de mapas conceptuales
Actividades de e Elaboracion de cuadros sinopticos
aprendizaje e Elaboracién de resimenes
e Desarrollo de proyectos y reportes
e Bitacora que describa los avances de los proyectos.
e Recursos
o Bibliograficos: Libros, revistas, etc.
e o M_ultlmedla: videos, diapositivas, entre Qtl_ros _
materiales o Vldeop_royectores_y qomputadpras portatll_es, internet y Software
didacticos o Aula, sillas y escritorio, pizarrén blanco e implementos (marcadores, borrador)

o Reglamento de evaluacion y programa operativo en version digital.
e Material didéactico
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencia ll

PROMOCION Y EDUCACION PARA LA SALUD EN EL CONTEXTO DE LA PRACTICA COMUNITARIA

Conocimientos

Conceptos basicos
Educacion y estrategias de salud
Educacién y programas de salud

Habilidades

Comprende los conceptos basicos de la promocion y educacién para la salud

Identifica las caracteristicas del proceso educativo en el contexto de la salud

Comprende la importancia del proceso educativo y su relacién con los programas de salud

Identifica el componente educativo en los programas de salud vigente en el &mbito de la salud reproductiva
Comprension lectora

Actitudes y valores

Respeto
Aportaciones constructivas
Honestidad

Pagina 45 de 97




Toma de decisiones
Liderazgo
Colaboracion

e Lecturay comprension de las lecturas recomendadas
e Elaboraciéon de mapas conceptuales
Actividades de e Elaboracion de cuadros sindpticos
aprendizaje e Elaboracion de resimenes
e Desarrollo de proyectos y reportes
e Bitacora que describa los avances de los proyectos.
e Recursos
o Bibliograficos: Libros, revistas, etc.
BT o M_ultlmedla: videos, diapositivas, entre c,)t_ros _
materiales o Vldeop_royectores'y c_omputadpras portatllgs, internet y Software
didacticos o Aula, sillas y escritorio, pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)

o Reglamento de evaluacién y programa operativo en version digital.
e Material didéactico
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Subcompetencial lll

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS DE LA EDUCACION PARA LA SALUD

e Educaciéon y comunicacion
_— e Educaciéon y proceso ensefianza aprendizaje
Conocimientos . : .
e Educaciény la psicologia
e El proyecto de intervencion y su estructura metodologica
e Identifica la importancia de los elementos de la comunicacién en el proceso de educacion para la salud
e Comprende las caracteristicas del proceso ensefianza aprendizaje en la educacion
o e Analiza los aspectos psicoldgicos que intervienen en el proceso educativo
- Elatlianes e Comprende los elementos metodolégicos que intervienen en la estructuracion de un programa de educacién

Redaccion escrita adecuada del prospecto de intervencién y del reporte de actividades
e Comunicacion oral

Pagina 46 de 97




Actitudes y valores

Respeto

Aportaciones constructivas
Honestidad

Toma de decisiones
Liderazgo

Colaboracién

Actividades de
aprendizaje

Lectura y comprension de las lecturas recomendadas
Elaboracién de mapas conceptuales

Elaboracién de cuadros sindpticos

Elaboracion de resimenes

Desarrollo de proyectos y reportes

Bitacora que describa los avances de los proyectos.

Recursos y
materiales
didacticos

Recursos
o Bibliograficos: Libros, revistas, etc.
o Multimedia: videos, diapositivas, entre otros
o Videoproyectores y computadoras portatiles, internet y Software
o Aula, sillas y escritorio, pizarron blanco e implementos (marcadores, borrador)
o Reglamento de evaluacion y programa operativo en version digital.
Material didactico
o Presentaciones multimedia para abordar los contenidos de la Subcompetencia

Criterios de
evaluacion de la
unidad de
competencia

La evaluacion se articula con el Reglamento interno de la Facultad de Medicina Humana, considerando las
siguientes areas:

o Conocimiento con una ponderacién del 50%
o Desempefio con una ponderacion del 30 %
o Producto con una ponderacion del 20%
La asistencia es obligatoria en un 80 % para la acreditacion correspondiente

Referencias de la
unidad de
competencia

Basicas
1. Orantes M, R., Toledo S, B. Antologia de Bioética. 2015. Pags. 110
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e Complementarias

1. BANCO MUNDIAL. BIRF. AIF. (09 de Abril de 2013). Proyector y operaciones. Obtenido de Ayudar a los
sistemas de salud de los paises a lograr resultados en un nuevo contexto mundial:
https://www.bancomundial.org/es/results/2013/04/09/helping-country-health-systems-deliver-results-in-
new-global-context

2. Consejo Nacional de Poblacién. (2011). Perfiles de salud reproductiva. Chiapas. México: IAG en Color,
S.A. de C.V. Obtenido de
http://www.conapo.gob.mx/work/models/CONAPO/perfiles_salud_reproductiva_estados/Perfiles_SR_07_
CS.pdf

3. Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA). (2021). UNFPA México. Obtenido de
https://mexico.unfpa.org/es

4. Secretaria de Hacienda del Estado de Chiapas. (2019). Plan estatal de desarrollo. Chiapas 2019-2024.
Tuxtla Gutiérrez: Talleres Gréficos de Chiapas. Obtenido de
http://www.haciendachiapas.gob.mx/planeacion/Informacion/PED/PED-2019.pdf.
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1. DATOS DE IDENTIFICACION
Subtotal Subtotal Horas Totales/ .
Licenciatura: Médico Ciruiano Horas de Horas de Semestre 16 Cgil?rggs
J Teoria/Semestre | Practica/Semestre semanas
Plan de Estudios: 2013
Moédulo: Maodulo 1V: Salud reproductiva 0 96 96 6
Unidad de L . , .
Competencia Clinica de Ginecologia y Obstetricia Academia: Salud reproductiva
(Contenido)
Area de conocimiento: | Clinica de Ginecologia y Obstetricia = ¢ E nio 2022
emestre: nero - junio

Linea Curricular:

Desarrollo de Habilidades

Fase Curricular:

Ciencias Clinicas

Fecha de elaboracion:

Diciembre 2014

Fecha de actualizacion:

Enero 2022

PRESENTACION

Para que en el ejercicio profesional el médico pueda interrelacionarse con los pacientes y esté en posibilidades de efectuar una atencién de
calidad, es necesario el desarrollo de habilidades y acciones médicas, por lo tanto, en el IV Médulo estas practicas clinicas seran actividades
gue se desarrollaran en hospitales de segundo nivel en areas de consulta externa, salas de labor, expulsion, quir6fanos o éareas
ginecoobstétricas de hospitalizacion.

La unidad de competencia considera por 7subcompetencias:

Clinica de propedéutica de ginecologia y obstetricia
Clinica de atencion prenatal

Clinica de atencion de parto

Clinica de embarazo complicado

Clinica de puerperio y planificacion familiar

Clinica de endocrinologia ginecoldgica

Clinica de patologia ginecolégica.

Pagina 49 de 97




2.

PROYECTO INTEGRADOR

EVIDENCIA FINAL DEL MODULO

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistirA en elaborar y presentar un trabajo individual, seleccionando uno de los
contenidos tematicos, en cualquiera de las siguientes modalidades:
a) Caso clinico simulado,
b) Estudio de casos
¢) Trabajo de investigacion concluida
En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendrd un valor de
20% de la calificacion de dicha unidad de competencia

3. NORMAS DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
DOCENTES ESTUDIANTES

e Trato respetuoso hacia los estudiantes e Tener un trato respetuoso hacia su profesor y sus

e Asistencia puntual a las actividades de aula, clinica, taller, compafieros de clase, guardando comportamiento
laboratorio o campo. apropiado

e Mantener la disciplina en clase, de una manera amable y e Asistir puntualmente a la clase
cordial e Estar dispuesto al trabajo en equipo

e Asesorar a los alumnos en la consulta bibliogréfica basica y e Entregar las tareas que se le asignen en tiempo y forma
complementaria, asi como en la preparacion de los materiales e Portar el uniforme adecuado en cada area de trabajo
para la exposicion oral y practica e Participar en todas las actividades asignadas

e Asistir en forma puntual a las reuniones de academia y e Cuidar y salvaguardar la infraestructura de la facultad
participar activamente en las mismas e Entregar al final de la unidad de competencia, de manera

e Utilizacion adecuada de los recursos didacticos disponibles digital su carpeta de actividades realizadas en esta unidad

- . L de competencia.

e Es responsabilidad de cada docente realizar la evaluacion
integral del estudiante

4. PROPOSITO GENERAL DE LA UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante reconoce, trata y previene los problemas de salud relacionados con la ginecoobstetricia mas frecuentes en un servicio de primer
nivel para disminuir la morbimortalidad.

5.

COMPETENCIAS GENERICAS
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e Dominio de la atencion médica general

e Dominio de las bases cientificas de la medicina

e Dominio ético y del profesionalismo

e Dominio de la calidad de la atencion médica y trabajo en equipo

e Capacidad de participacion en el sistema de salud

6. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Aplica medidas de prevencién primaria y lleva a cabo el diagnéstico y tratamiento de los problemas mas frecuentemente encontrados
en el nivel primario y secundario.

e Aplica conocimientos y demuestra actitudes y destrezas que mejoran el bienestar biopsicosocial de las personas y las familias, por
considerar a éstas como el sélido cimiento de la sociedad.

e Ofrece una atencién médica integral y continua, tanto en el primero como en el segundo nivel de atencién optimizando los recursos
tecnoldgicos.

e Reconoce los limites de su intervencién profesional y responsabilidad para consultar y coordinarse con los especialistas y derivar a
otros niveles de atencion médica a los pacientes que asi lo ameritan, dando soporte a las constantes vitales de la persona hasta su
atencion definitiva.

e Es un promotor de la salud que cuida los aspectos culturales de la poblacién en la educacion en salud y aplica la prevencion primaria
y secundaria.

Elabora los reportes oficiales y convierte estos datos en informacion cientifica.

Aplica los recursos disponibles en el primer nivel para ofrecer una atencion integral.

Interacciona con cada uno de los integrantes del equipo de salud sobre las funciones y actividades especificas para la atencién en el
primero y segundo nivel de atencion.

7. SUBCOMPETENCIAS

Subcompetencial | CLINICA DE PROPEDEUTICA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA.

Habilidades

Identificar la relevancia de la propedéutica en Ginecologia y Obstetricia
Conceptualizar la importancia de la relacion médico paciente.

Explicar la responsabilidad y ética médica en Gineco-obstetricia.
Dominar el interrogatorio Gineco — obstétrico
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Solicitar e Interpretar los estudios de laboratorio y gabinete en Ginecologia y Obstetricia
Ejecutar con asesoria la exploracién manual y armada.

Detectar y evaluar los signos vitales de las gestantes

Socializar las experiencias clinicas obtenidas

Actitudes y valores

Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje

Respeto a la privacidad del paciente

Empatia con el paciente y familiares

Etica profesional

Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.

Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
Orden, disciplina y limpieza

Actitud critica y de autocritica

Trabajo en equipo

Actividades de

Revisa el expediente clinico
Realiza historias clinicas con pacientes

aprendizaje _ e
Realiza la exploracion fisica.
e Recursos
o Bibliograficos: libros de texto y manuales de préacticas
Recursos y o Expedientes clinicos
materiales o Equipo médico de diagnostico basico: estuche de diagndstico, estetoscopio, baumandmetro, estetoscopio
didacticos de Pinard, cinta métrica.

e Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Subcompetencia ll

CLINICA DE ATENCION PRENATAL

Habilidades

e Integrar los conocimientos tedricos y procedimientos clinicos necesarios para la atencion prenatal adecuada
e Elaborar historias clinicas Gineco—obstétricas
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e Efectuar la exploracion clinica en pacientes Ginecoldgicas y obstétricas
e Detectar los signos y sintomas de gravidez
e Integrar el diagndstico de gravidez
e Calcular edad gestacional y Fecha de Probable Parto
e |dentificar el foco fetal
e Realizar las maniobras de Leopold
e Interpretar los resultados de laboratorio y gabinete de gestantes sanas
e Efectuar diagndsticos, prondsticos en gestantes sanas
e Realizar el control prenatal adecuado
e Efectuar la valoracion, plan y sugerencia nutricional
e Identificar los datos de una gestacion anormal
e |dentificar los factores de riesgo reproductivo
e Efectuar valoraciéon y sugerencia sobre la orientacion psicoprofilactica
e Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje
e Respeto a la privacidad del paciente
e Empatia con el paciente y familiares
e FEtica profesional
Actitudes y valores e Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.

e Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
e Orden, disciplinay limpieza
e Actitud critica y de autocritica
e Trabajo en equipo
e Realiza historias clinicas completas
e Calcula edad gestacional y Fecha de Probable Parto
e Aplica las maniobras de Leopold

Actividades_ de e Ausculta el foco cardiaco fetal

aprendizaje e Interpreta los diversos métodos diagnésticos de laboratorio y gabinete para el diagnéstico de embarazo

e Aplica el enfoque de riesgo
e Realiza la historia alimentaria
e Redacta resumenes clinicos
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Proporciona seguimiento a las pacientes en atencion prenatal

Recursos y
materiales
didacticos

Recursos
o Bibliograficos: libros de texto y manuales de practicas
o Expedientes clinicos
o Equipo médico de diagnostico basico: estuche de diagndstico, estetoscopio, baumandmetro, estetoscopio
de Pinard, cinta métrica.
Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Subcompetenciallll

CLINICA DE ATENCION DE PARTO

Habilidades

Integrar conocimientos tedéricos y los procedimientos clinicos necesarios para la atencién adecuada de un parto
eutocico

Redactar notas de ingreso en consultorios de admision 6 urgencias de pacientes en trabajo de parto

Calcular edad gestacional, fecha probable parto y factibilidad del parto

Realizar maniobras de Leopold al ingreso de las pacientes en trabajo de parto

Identificar la frecuencia cardiaca fetal, posicion, presentacion y grado de encajamiento en pacientes en trabajo de
parto

Realizar con apoyo de su profesor; exploracion genital y bimanual al ingreso de las pacientes con trabajo de parto
Identificar fase de latencia y fase activa del trabajo de parto

Integrar diagn@sticos en pacientes en trabajo de parto

Socializar las experiencias clinicas obtenidas

realizar la vigilancia integral del trabajo de parto en sala de labor

Interpretar el llenado del partograma y su utilidad clinica

Realizar anotaciones con asesoramiento de su profesor de las caracteristicas de las contracciones uterinas y de
la frecuencia cardiaca fetal

Realizar y anotar con asesoramiento de su profesor la exploracion de las condiciones cervicales, estado de las
membranas corioamniéticas y grado de descenso de la presentacion

Realizar con apoyo de su profesor la valoracion clinica de la pelvis materna

Comprender la técnica de la conduccion del trabajo de parto

integrar los conocimientos tedricos y procedimientos clinicos para comprender la adecuada técnica de atencion de
un parto eutdcico y distdcico en la sala de expulsion
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Observar y analizar las maniobras que se realizan durante la atencién del segundo y tercer periodo del trabajo de
parto

Discutir las diferentes técnicas de episiotomia y episiorrafia

Observar y juzgar la técnica de la revision del canal del parto

e Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje
e Respeto a la privacidad del paciente
e Empatia con el paciente y familiares
Actitudes y valores e FEtica profesional
e Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.
e Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
e Orden, disciplina 'y limpieza
e Realiza historias clinicas completas
e Interpreta los estudios de laboratorio y de gabinete pertinentes
e Valora la evolucién del trabajo de parto mediante el uso del partograma.
. e Determina riesgo obstétrico
Actividades de . L

aprendizaje e Revisa las notas mgdlfzas o 5 . . N
e Observa los procedimientos de exploracion fisica (exploracion genital)que realiza el profesor clinico
e Participa en la exploracion fisica de la paciente obstétrica
e Participa en la atencion del parto.
e Discute casos clinicos relevantes
e Recursos

o Bibliograficos: libros de texto y manuales de practicas

Recursos y o Expedientes clinicos

materiales o Equipo médico de diagnostico basico: estuche de diagndstico, estetoscopio, baumandmetro, estetoscopio

didéacticos de Pinard, cinta métrica.

Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad
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Subcompetencia IV | CLINICA DE EMBARAZO COMPLICADO

e Explicar y diagnosticar las caracteristicas clinicas de un embarazo complicado.
e Establecer el manejo inicial para posteriormente derivarlo a un segundo nivel de atencion.
e Evaluar el riesgo reproductivo.

Habilidades e Solicitar e interpretar los estudios de laboratorio y gabinete segun cada complicaciéon
e Promocionar actividades de educacion a la salud y medicina preventiva
e Realizar la atencion perinatal en forma correcta.
e Realiza registros epidemioldgicos de la poblacion atendida
e Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje
e Respeto a la privacidad del paciente
e Empatia con el paciente y familiares
e FEtica profesional

Actitudes y valores e Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.
e Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
e Orden, disciplina y limpieza
e Actitud critica y de autocritica
e Trabajo en equipo
e Realiza historias clinicas completas
e Interpreta los estudios de laboratorio y de gabinete de embarazos complicados
o e Determina el riesgo obstétrico de paciente con embarazo complicado
Agt'\r"';:]?j?ze:. de e Revisa las notas médicas de pacientes con embarazos complicados
P 1€ e Observa los procedimientos de exploracion fisica (exploracién genital) que realiza el docente clinico para el
diagnostico y manejo de paciente complicado

e Discute casos clinicos relevantes de embarazos complicados

Recur;os y e Recursos

m_at,erl_ales o Bibliograficos: libros de texto y manuales de préacticas

didacticos . .

o Expedientes clinicos
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o Equipo médico de diagndstico basico: estuche de diagndéstico, estetoscopio, baumandmetro, estetoscopio
de Pinard, cinta métrica.
Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Subcompetencia V

CLINICA DE PUERPERIO Y PLANIFICACION FAMILIAR

Habilidades

Identificar el puerperio fisiolodgico, patolégico, asi como las complicaciones mas frecuentes y su manejo

Vigilar y detectar la involucién uterina

Evaluar las caracteristicas del sangrado transvaginal en pacientes en puerperio

Observar la evolucién clinica de las episiotomias en diferentes pacientes

Identificar las modificaciones anatémicas y fisiol6gicas de la glandula mamaria en pacientes del puerperio
Orientar a los pacientes sobre los beneficios de la lactancia materna

Orientar a pacientes sobre las modificaciones fisioldgicas en el puerperio y los cuidados médicos que requieran
Distinguir la utilidad e indicaciones de los diversos métodos de planificacion familiar, asi como la repercusion
socioecondmica para la familia y la comunidad del control natal

Describir los diferentes métodos anticonceptivos y las indicaciones de uso de cada uno de ellos.

Observar la realizacién de salpingoclasias y vasectomias (si las condiciones lo permiten)

Establecer las caracteristicas e indicaciones de diferentes métodos de salpingoclasia

Socializar las experiencias clinicas obtenidas

Actitudes y valores

Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje

Respeto a la privacidad del paciente

Empatia con el paciente y familiares

Etica profesional

Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.

Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
Orden, disciplina y limpieza

Actitud critica y de autocritica

Trabajo en equipo

Actividades de
aprendizaje

Identifica y explora a pacientes en el puerperio.

Pagina 57 de 97




Corrobora la involucion uterina.

Realiza promocion a la lactancia materna.

Diagnostica alteraciones del puerperio (hemorragias, infecciones)

Realiza recomendaciones para los cuidados del puerperio fisiolégico y quirdrgico

Distingue la utilidad e indicaciones de los diversos métodos de planificacion familiar, asi como la repercusion
socioecondémica para la familia y la comunidad del control natal

Describe los diferentes métodos anticonceptivos y las indicaciones de uso de cada uno de ellos.
Observa la realizacion de salpingoclasias y vasectomias (si las condiciones lo permiten)
Establece las caracteristicas e indicaciones de diferentes métodos de Salpingoclasia

Realiza acciones de promocion a la salud en el ambito de salud reproductiva

Socializa las experiencias clinicas obtenidas

Recursos y
materiales
didacticos

Recursos
o Bibliograficos: libros de texto y manuales de préacticas
o Expedientes clinicos
o Equipo médico de diagnéstico basico: estuche de diagnéstico, estetoscopio, baumandmetro, estetoscopio
de Pinard, cinta métrica.
Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Subcompetencia VI

CLINICA DE ENDOCRINOLOGIA GINECOLOGICA

Habilidades

Realizar un interrogatorio de los sintomas mas frecuentes de las alteraciones endocrinas en Ginecologia
Identificar los signos de anormalidad en el en el area Ginecologia

Interpretar los exdmenes para clinicos mas frecuentes en el area de endocrinologia Ginecolégica

Elaborar diagnésticos presuncionales, considerando los resultados del interrogatorio y la exploracion fisica
Aplicar la terapéutica médica acorde a las competencias de médico general para el tratamiento de las
enfermedades ginecoldgicas por causas endocrinas

Derivar a servicios especializados a los pacientes cuya enfermedad asi lo requiera

Actitudes y valores

Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje
Respeto a la privacidad del paciente
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e Empatia con el paciente y familiares

e FEtica profesional

e Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.

e Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica

e Orden, disciplinay limpieza

e Actitud critica y de autocritica

e Trabajo en equipo

e Realiza Historia Clinica con enfoque en los trastornos de endocrinologia ginecologica

Actividades de e Observa las caracteristicas fisicas de las alteraciones ginecoldgicas por causas endocrinas

aprendizaje e Revisa las notas médicas de estos trastornos

e Discute casos clinicos relevantes

e Recursos

o Bibliograficos: libros de texto y manuales de préacticas

Recursos y o Expedientes clinicos
materiales o Equipo médico de diagnéstico basico: estuche de diagnéstico, estetoscopio, baumandmetro, estetoscopio
didéacticos de Pinard, cinta métrica.

e Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Subcompetencia
Vi

CLINICA DE PATOLOGIA GINECOLOGICA

Habilidades

Realizar un interrogatorio de los sintomas mas frecuentes de las patologias ginecoldgicas mas comunes
Identificar los signos y sintomas de las patologias ginecoldgicas

Interpretar los examenes paraclinicos mas frecuentes de patologia ginecolégica

Elaborar diagndsticos presuncionales, considerando los resultados del interrogatorio y la exploracion fisica
Aplicar la terapéutica médica acorde a las competencias del médico general para el tratamiento de las
enfermedades ginecoldgicas.

Derivar a servicios especializados a los pacientes cuya enfermedad asi lo requiera
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Actitudes y valores

Respeto a las hormas de ensefianza aprendizaje

Respeto a la privacidad del paciente

Empatia con el paciente y familiares

Etica profesional

Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.

Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
Orden, disciplina y limpieza

Actitud critica y de autocritica

Trabajo en equipo

Actividades de
aprendizaje

Realiza Historia Clinica completa con enfoque en las patologias ginecoldgicas benignas y malignas

Observa las caracteristicas fisicas de las patologias ginecoldgicas por diversas causas

Revisa las notas médicas de estos trastornos

Interpreta los examenes de laboratorio y de gabinete de las patologias Ginecolégicas

Discute casos clinicos relevantes

Asiste en la prescripcidn terapéutica acorde a las competencias de médico general para el tratamiento de las
enfermedades ginecoldgicas

Concientiza y prioriza los padecimientos ginecoldgicos que requieren de manejo especializado

Socializa las experiencias clinicas obtenidas

Recursos y
materiales
didacticos

Recursos
o Bibliograficos: libros de texto y manuales de practicas
o Expedientes clinicos
o Equipo médico de diagnostico basico: estuche de diagndstico, estetoscopio, baumandmetro, estetoscopio
de Pinard, cinta métrica.
Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Criterios de
evaluacion de la
unidad de
competencia

La evaluacion se articula con el Reglamento interno de la Facultad de Medicina Humana, considerando las
siguientes areas:
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O
O

Desempefio con una ponderacion del 80 %
Producto con una ponderacion del 20%

La asistencia es obligatoria en un 80 % para la acreditacion correspondiente

Referencias de la
unidad de
competencia

Basicas

1. Cunningham, et al. Williams Obstetricia.23va ed. México: Editorial McGraw-Hill, 2011.

2. Beckmann CHRB, Ling BM. Obstetricia y ginecologia. 8th ed. Barcelona Espafia: LWW Wolters Kluwer.
2019

3. Arteaga SM, Garcia MI. Embriologia Humana y Biologia del desarrollo. 3% ed. México: Médica
Panamericana; 2021

4. Hall JE, Guyton AC. Tratado de fisiologia médica. 13th ed. Barcelona: Elsevier; 2016.

5. Hoffman, Schorge, Bradshaw, Halvorson, Schaffer, Corton. Williams. Ginecologia. 32 ed. México: Mc Graw

Hill. 2017.

Complementarias

1.

Gibbs RS et al. Tratado de Obstetricia y Ginecologia de Danforth. 102, ed. USA: LWW Wolters Kluwer.
20009.

Hacker N, F. et al. Ginecologia y obstetricia de Hacker y Moore. 12. ed. México: El manual Moderno, 2011
Centro de Excelencia Tecnoldgica en Salud. CENETEC. Guias de Préctica Clinica (GPC) recuperado en
www.cenetec.salud.gob.mx/contenidos/gpc/catalogoMaestroGPC.htm

Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Regulacion y Fomento Sanitario (Cofepris) Normas
Oficiales Mexicanas. (NOM). En www.cofepris.gob.mx/MJ/Paginas/Normas-Oficiales-Mexicanas.aspx.

Pagina 61 de 97




g < UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS R
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- 2 CAMPUS I K
AUTONOMA
1. DATOS DE IDENTIFICACION
Subtotal Subtotal Horas Totales/ c
Licenciatura: Médico Ciruiano Horas de Horas de Semestre 16 Cgil?rggs
) Teoria/Semestre | Practica/Semestre semanas
Plan de Estudios: 2013
Moédulo: Maodulo 1V: Salud reproductiva 0 32 32 2
JIEER Bl Clinica de Endocrinologia
Competencia 9 Academia: Salud reproductiva
(Contenido)
Area de conocimiento: | Clinica de Endocrinologia s ¢ £ Unio 2022
emestre: nero - junio
Linea Curricular: Desarrollo de Habilidades :
: : L - Fecha de elaboracion: Diciembre 2014
Fase Curricular: Ciencias Clinicas Eecha de actualizacion: | Enero 2022

PRESENTACION

Esta unidad de competencia esta disefiada con el fin de que a través de practica clinica se desarrollen habilidades para el estudio de la patologia
endocrinoldgica frecuente, reforzando asi el conocimiento tedrico generando en el estudiante experiencias significativas que le permitan la
formacioén de un juicio critico, a la vez de fomentar su capacidad de autoensefianza.
Esta unidad de competencia esta integrada por cinco subcompetencias que abordan el desarrollo de habilidades basica referentes a las
alteraciones, a nivel molecular, bioquimico, celular, que se traducen en alteraciones anatomofuncionales que repercuten en la homeostasis y
capacite al estudiante para la comprension del estudio de las enfermedades.
La unidad se integra por 5 subcompetencias:

Propedéutica médica

Clinica de tiroides

Clinica de diabetes y sindrome metabdlico
Sindrome de hipo o hipersecrecion de hormonas hipotalamicas e hipofisiarias
Clinica de suprarrenales.
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2.

PROYECTO INTEGRADOR

EVIDENCIA FINAL DEL MODULO

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistirA en elaborar y presentar un trabajo individual, seleccionando uno de los
contenidos tematicos, en cualquiera de las siguientes modalidades:
a) Caso clinico simulado,
b) Estudio de casos
¢) Trabajo de investigacion
En ellos debera integrar los conocimientos adquiridos durante el curso y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto, el cual tendrd un valor de
20% de la calificacion de dicha unidad de competencia

3. NORMAS DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
DOCENTES ESTUDIANTES

e Trato respetuoso a los estudiantes e Tener un trato respetuoso hacia su profesor y sus

e Asistencia puntual a las actividades de aula, clinica, taller, compafieros de clase, guardando comportamiento
laboratorio o campo apropiado

e Mantener la disciplina en la clase, de una manera amable y e Asistir puntualmente a la clase
cordial e Estar dispuesto al trabajo en equipo

e Asesorar a los alumnos en la consulta bibliografica béasica y e Entregar las tareas que se le asignen en tiempo y forma
complementaria, asi como en la preparacion de los materiales e Portar el uniforme adecuado en cada area de trabajo
para la exposicion oral y practica e Participar en todas las actividades asignadas

e Asistir en forma puntual a las reuniones de academia y e Cuidar y salvaguardar la infraestructura de la facultad
participar activamente en las mismas.

e Uso adecuado de los recursos didacticos disponibles ° E_nt_regar al final de la u_ni_dad de cor_npetencia, de manera

digital su carpeta de actividades realizadas en esta unidad

e Es responsabilidad de cada docente realizar la evaluacion de competencia.
integral del estudiante

4. PROPOSITO GENERAL DE LA UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante desarrolla habilidades clinicas para el diagnostico, tratamiento y prondstico de las patologias endocrinolégicas més frecuentes.

5.

COMPETENCIAS GENERICAS
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Dominio de la atencién médica general

Dominio de las bases cientificas de la medicina

Dominio ético y del profesionalismo

Dominio de la calidad de la atencion médica y trabajo en equipo
Capacidad de participacion en el sistema de salud

6. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Aplica medidas de prevencién primaria y lleva a cabo el diagnéstico y tratamiento de los problemas mas frecuentemente encontrados

en el nivel primario y secundario.

Participa en la atencion humanista, de alta calidad de los problemas de salud de la comunidad.

Ofrece una atencién médica integral y continua, tanto en el primero como en el segundo nivel de atencién optimizando los recursos
tecnologicos.

e Reconoce los limites de su intervencion profesional y responsabilidad para consultar y coordinarse con los especialistas y derivar a
otros niveles de atenciébn médica a los pacientes que asi lo ameritan, dando soporte a las constantes vitales de la persona hasta su
atencion definitiva.

Elabora los reportes oficiales y convierte estos datos en informacion cientifica.
Interacciona con cada uno de los integrantes del equipo de salud sobre las funciones y actividades especificas para la atencion en el
primero y segundo nivel de atencién.

7. SUBCOMPETENCIAS

Subcompetencia |

PROPEDEUTICA MEDICA

Habilidades

Identificar la relevancia de la propedéutica desde el enfoque endocrinol6gico

Comprender la importancia de la historia clinica

Desarrollar la exploracion fisica de forma adecuada.

Comprender la relacion fisiopatolégica de las patologias con el diagnostico.

Seleccionar de forma critica los auxiliares diagndsticos interpretandose en correlacion con los datos clinicos
Aplicar los conocimientos sobre radiologia clinica, interpretando la telerradiografia de torax y la placa simple de
abdomen.
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Actitudes y valores

Respeto a las hormas de ensefianza aprendizaje

Respeto a la privacidad del paciente

Empatia con el paciente y familiares

Etica profesional

Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.

Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
Orden, disciplina y limpieza

Actitud critica y de autocritica

Actividades de
aprendizaje

Comunicarse de forma efectiva con el paciente

Realiza historias clinicas y las comenta

Investiga sobre los valores normales de los diversos estudios que apoyan el diagndstico endocrinolégico.
Describe por escrito los diversos estudios de gabinete utilizados en el diagndstico endocrinolégicos.

Recursos y
materiales
didacticos

Recursos

o Bibliograficos: libros de texto y manuales de préacticas

o Expedientes clinicos

o Equipo médico de diagnéstico basico: estuche de diagndstico, estetoscopio, baumandémetro.
Material didactico

o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Subcompetencia ll

CLINICA DE TIROIDES

Habilidades

Integrar los conocimientos tedricos sobre las caracteristicas del bocio

Interpretar las manifestaciones del hipertiroidismo

Interpretar las manifestaciones del hipotiroidismo

Comprender la utilidad de interpretacion de las pruebas de funcionamiento tiroideo
Demostrar la utilidad de la interpretacion del gammagrama tiroideo

Interpretar la utilidad del uso de la biopsia tiroidea por puncién con aguja fina
Comprender la utilidad de la interpretacion del ultrasonido tiroideo
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e Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje
e Respeto a la privacidad del paciente
e Empatia con el paciente y familiares

. e FEtica profesional

Actitudes y valores . : : . . . : .
e Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.
e Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
e Orden, disciplina y limpieza
e Actitud critica y de autocritica
e Realiza la historia clinica completa, con énfasis en la exploracion fisica de la glandula tiroides
. e Analiza los casos clinicos relevantes sobre patologia tiroidea.
Actividades de . . | dios d di . i

el e Revisa e interpreta los estudios de apoyo diagnésticos especificos.
e Integra diagndsticos de patologia tiroidea.
e Reconoce los criterios de tratamiento y derivacion al especialista
e Recursos

o Bibliograficos: libros de texto y manuales de practicas

Recurgos y o Expedientes clinicos

materiales . . : e . : . . .

i feene o Equipo médico de diagndstico béasico: estuche de diagndstico, estetoscopio, baumandmetro.

Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Subcompetencia lll

CLINICA DE DIABETES Y SINDROME METABOLICO

Habilidades

Comprender la importancia de la identificacion y prevencion del paciente con alto riesgo.

Reconocer los parametros internacionales de diagndstico y buen control de la diabetes mellitus

Calcular la medicién del indice masa corporal reconociendo su utilidad clinica

Determinar el indice Cintura-cadera e interpretar su utilidad diagnéstica.

Comprender la utilidad de la mediciébn de Hemoglobina Glucosilada y de la Fructosamina en el control de la
Diabetes Mellitus.

Reconocer las complicaciones crénicas microangiopaticas de la DM valorando el fondo de ojo
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Reconaocer la presencia de neuropatia periférica mediante el uso del uso de monofilamento y el diapason
Reconaocer la importancia de la medicién de la microalbuminuria como dato de nefropatia diabética.
Aplicar medidas de prevencién contra las complicaciones microangiopaticas identificando dislipidemias y obesidad

Actitudes y valores

Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje

Respeto a la privacidad del paciente

Empatia con el paciente y familiares

Etica profesional

Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.

Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
Orden, disciplina y limpieza

Actitud critica y de autocritica

Actividades de
aprendizaje

Realiza el interrogatorio y la exploracién fisica

Analiza e interpreta estudios de laboratorio y gabinete ad hoc

Redacta la historia clinica completa y comentarios de la misma

Integra diagndsticos de diabetes y sindrome metabdlico

Adquiere los criterios de tratamiento y derivacion al especialista en su caso
Realiza recomendaciones de educacion para la salud.

Redacta resumenes clinicos

Recursos y
materiales
didacticos

e Recursos

o Bibliograficos: libros de texto y manuales de practicas

o Expedientes clinicos

o Equipo médico de diagnéstico basico: estuche de diagndstico, estetoscopio, baumandémetro.
e Material didactico

o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Subcompetencia IV

SINDROME DE HIPO O HIPERSECRECION DE HORMONAS HIPOTALAMICAS E HIPOFISIARIAS

Habilidades

e Identificar el hipercortisolismo desde el punto de vista clinico.
e Identificar la hipersecrecion de Hormona de crecimiento con un enfoque clinico.
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Identificar clinicamente la hipersecrecion de prolactina

Comprender la utilidad de la interpretacion de la medicion de las hormonas hipofisiarias

Comprender la importancia diagndstica de la tomografia Computada de craneo y la Resonancia magnética nuclear
en los padecimientos endocrinos

Actitudes y valores

Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje

Respeto a la privacidad del paciente

Empatia con el paciente y familiares

Etica profesional

Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.

Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
Orden, disciplina y limpieza

Actitud critica y de autocritica

Actividades de

Realiza el interrogatorio médico estableciendo una relacién médico paciente adecuada

Realiza la exploracion fisica en endocrinologia

Construye las diferencias de las manifestaciones clinicas de las alteraciones funcionales de la glandula hipofisis y
del hipotalamo.

aprendizaje . . . : e . .
P J Revisa y analiza los estudios de apoyo diagndsticos (laboratorio y gabinete)
Elabora resimenes clinicos
Reconoce los criterios de tratamiento y derivacion al especialista
e Recursos
o Bibliograficos: libros de texto y manuales de practicas

Recursos y o Expedientes clinicos
materiales . . . - L . . . .
didacticos o Equipo médico de diagnéstico basico: estuche de diagndstico, estetoscopio, baumandémetro.

e Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad

Subcompetencia V

CLINICA DE SUPRARRENALES

Habilidades

e Identificar las alteraciones funcionales de las glandulas suprarrenales desde el punto de vista clinico.
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Comprender la utilidad de la interpretacion de la medicién de las hormonas suprarrenales
Comprender la importancia diagnéstica de la tomografia Computada y la Resonancia magnética nuclear y otros
estudios en los padecimientos endocrinos.

e Respeto a las normas de ensefianza aprendizaje
e Respeto a la privacidad del paciente
e Empatia con el paciente y familiares
_ e FEtica profesional
Actitudes y valores e Asistencia, puntualidad, respeto al ambiente hospitalario y al trabajo en equipo.
e Respeto a las normas y procedimientos propios de los distintos sitios de la practica clinica
e Orden, disciplina y limpieza
e Actitud critica y de autocritica
e Realiza el interrogatorio médico estableciendo una relacion médico paciente adecuada
e Realiza la exploracion fisica en endocrinologia
e Redacta la historia clinica completa
Actividades de e Ejemplifica por escrito las diferencias de las manifestaciones clinicas de las alteraciones funcionales de las

aprendizaje glandulas suprarrenales basadas en casos clinicos observados
e Revisay analiza los estudios de apoyo diagnosticos (laboratorio y gabinete)
Elabora resimenes clinicos
Adquiere los criterios de tratamiento y derivacion al especialista
e Recursos
o Bibliograficos: libros de texto y manuales de practicas
Recursos y o Expedientes clinicos
materiales . . . - L . . . .
didacticos o Equipo médico de diagnéstico basico: estuche de diagndstico, estetoscopio, baumandémetro.
e Material didactico
o Campos clinicos autorizados por la Universidad
Criterios de La evaluacién se articula con el Regl [ ici -
evaluacion de la . arti ; glamento interno de la Facultad de Medicina Humana Plan 2012-2013,
Uil ole considerando las siguientes areas:

competencia

o Desempefio con una ponderacion del 70 %
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O

Producto con una ponderacion del 30%

La asistencia es obligatoria en un 80 % para la acreditacién correspondiente

Referencias de la
unidad de
competencia

Béasicas

1.

4.

Endocrinologia Clinica. Dorantes C.A., Martinez S. C., Guzman B. A. manual Moderno afio 2012 42 edicion
México

Bickley L, S., Szilagyi P, G. Bates. Guia de exploracion fisica e Historia Clinica. 122 ed. México: LWW
Wolters Kluwer; 2017.

Cuevas A.F., Martinez C.L. Clinica Propedéutica: para estudiantes de medicina y odontologia. 13- edicion.
México: Méndez editores; 2010

Gardner, D. Shoback, D. Greenspan. Endocrinologia Basica y Clinica. 10th ed. México: McGraw Hill. 2018.

Complementarias

1.
2.

Ortega C, M. Propedéutica fundamental. 15va ed. México: Méndez Editores. 2002

Abreu LM, Martin-Armendariz LG. Fundamentos del diagnéstico. 12th ed. México, D.F.: Méndez Editores;
2016

Rosas G, J. Lyra, R. Cavalcati, N. Diabetes mellitus. Visién latinoamericana. 2nd ed. México: Intersistemas,
2014

Fauci A, S. Kasper D, L. Braunwald, E. Hauser S, L. Longo D, L. Jameson J, L. Loscalzo, J. Harrison.
Principios de medicina interna. 20th ed. New York: McGraw Hill; 2018.
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1. DATOS DE IDENTIFICACION
Subtotal Subtotal Horas Totales/ c
Licenciatura: Médico Cirujano Horas de Horas de Semestre 16 Cgil?rggs
Teoria/Semestre | Practica/Semestre semanas
Plan de Estudios: 2013
Médulo: Médulo IV: Salud reproductiva 0 16 16 1
Unidad de .
Competencia Presentacion de productos de Academia: Salud reproductiva

. investigacién comunitaria y vinculacion
(Contenido) 9 y

< . Presentacion de productos de
Area de conocimiento: P

investigacion comunitaria y vinculacion Semestre: Enero - junio 2022
Linea Curricular: Desarrollo de Habilidades
: : L . . Fecha de elaboracion: Diciembre 2014
Fase Curricular: Ciencias Basicas

Fecha de actualizacion: Enero 2022

PRESENTACION
La investigacion es un proceso sistematico, en general se pueden considerar tres grandes fases, la primera que corresponde a la planeacion,
la segunda a la ejecucion y la tercera a la estructuracion de un informe de investigacion con el fin dar a conocer el producto del proceso.
A esta Unidad de Competencia (UC) le precede Metodologia de Investigacion | y Metodologia de Investigacion Il; ubicadas en los M6dulos | 'y
Il respectivamente. Ademas, retoma elementos de la UC Bioestadistica Aplicada a la Medicina ubicada en el lll médulo y se vincula a la Unidad
de Competencia Practica Comunitaria y Vinculacion ubicada en este mismo modulo.
Con el propdsito de asegurar la construccion del producto de investigacion en el médulo se abordaran tépicos tedéricos que permitan al estudiante
identificar estrategias de socializacion y divulgacion resultados de investigacion, enfatizando aquellas propias del area médica.
A lo largo de su trayectoria formativa el estudiante elabora un protocolo de investigacion; en el IV médulo se genera un ambiente de aprendizaje
gue permite la revision y retroalimentacion de los protocolos para generar un documento con caracteristicas de publicacion cientifica.
Esta unidad de competencia se compone de 3 subcompetencias que son:

e Generalidades del reporte de investigacion

e El escrito médico: Modalidades
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Escrito médico: Estructura de los articulos de investigacion y del cartel para la presentacion en congresos.

2.

PROYECTO INTEGRADOR

EVIDENCIA FINAL DEL MODULO

El proyecto integrador de esta unidad de competencia consistira en elaborar y presentar un producto de investigacion, que considere la
estructura del texto cientifico en las modalidades:
a) Protocolo
b) Reporte de investigacion en formato de tesis
¢) Articulo de investigacion médica
d) Cartel
En ellos debe integrar las competencias desarrolladas durante la Unidad de competencia y aplicarlos en el desarrollo de su proyecto. El trabajo
final tiene un valor de 30%

3. NORMAS DEL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE
DOCENTES ESTUDIANTES

e Trato respetuoso hacia los estudiantes e Tener un trato respetuoso hacia su profesor y sus

e Asistencia puntual a las actividades de aula, clinica, taller, compafieros de clase, guardando comportamiento
laboratorio o campo. apropiado

e Mantener la disciplina en clase, de una manera amable y e Asistir puntualmente a la clase
cordial e Estar dispuesto al trabajo en equipo

e Asesorar a los alumnos en la consulta bibliografica basica y e Entregar las tareas que se le asignen en tiempo y forma
complementaria, asi como en la preparacion de los materiales e Portar el uniforme adecuado en cada area de trabajo
para la exposicion oral y practica e Participar en todas las actividades asignadas

e Asistir en forma puntual a las reuniones de academia y e Cuidar y salvaguardar la infraestructura de la facultad.
pa.l’.'[ICIp?:I’ activamente en las mismas o ) _ e Entregar al final de la unidad de competencia, de manera

e Utilizacion adecuada de los recursos didacticos disponibles digital su carpeta de actividades realizadas en esta unidad

- . ., de competencia.

e Es responsabilidad de cada docente realizar la evaluacion P
integral del estudiante

4. PROPOSITO GENERAL DE LA UNIDAD DE COMPETENCIA

Pagina 72 de 97




El estudiante desarrolla un documento cientifico que coadyuve a la divulgacion y difusién del conocimiento.

5. COMPETENCIAS GENERICAS

e Dominio de las bases cientificas de la medicina

e Capacidad metodoldgica e instrumental en ciencias y humanidades

e Dominio ético y del profesionalismo

e Dominio de la atencién comunitaria

6. COMPETENCIAS ESPECIFICAS
Elabora los reportes oficiales y convierte estos datos en informacion cientifica.
Realiza estudios de estructuras y dinamica a nivel de la persona, la familia y la comunidad; y con base en lo anterior establece planes
de trabajo.
Orienta a la poblacion en el uso de recursos de salud existentes en la comunidad, promueve su administracion, cuidado y optimizacion.
Interacciona con cada uno de los integrantes del equipo de salud sobre las funciones y actividades especificas para la atencién en el
primero y segundo nivel de atencién.

e Reconoce las fortalezas o debilidades de su formacion, para —a través de la autogestion y el autoestudio— superarlas. O bien, optar
por cursos de actualizacién continua o transitar por la formacién de posgrado en cualquiera de sus modalidades.

7. SUBCOMPETENCIAS

Subcompetencial | GENERALIDADES DEL REPORTE DE INVESTIGACION

Conocimientos

Reaprehension del protocolo de investigacion
Comprende la estructura metodologica del reporte de investigacion.

Habilidades

Reafirmar el desarrollo de la estructura del protocolo de investigacion
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Actitudes y valores

e Trabajar de manera colaborativa y respeto a los derechos de autor

Actividades de

Realizar lectura de textos pertinentes a la temética a abordar.
Revision de material bibliografico y de fuentes electrénicas

aprendizaje _ . ., X . - -
Planear y organizar la informacién a través de estrategias y técnicas de aprendizaje.
e Recursos
o Bibliograficos
Recursos y o Multimedia
materiales o internet
didacticos o Software

e Material didéactico
o Presentacién Power Point para el desarrollo de los contenidos de la unidad de competencia

Subcompetencia ll

EL ESCRITO MEDICO: MODALIDADES

Conocimientos

e Comprende las caracteristicas de las diferentes modalidades de escrito médico.
o Trabajos de investigacion
o Presentacion de casos clinicos
o Articulos de revision de temas
o Editoriales
o ResUmenes de presentaciones en congresos o coloquios
e Comprende los lineamientos del Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas

Habilidades

Desarrolla un reporte de investigacion tipo tesis
Utiliza las TIC

Estructura la version final del reporte de investigacion en modalidad de tesis, considerando: reglas de estilo y
estructura

Actitudes y valores

e Trabajar de manera colaborativa y respeto a los derechos de autor
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Actividades de

Realizar lectura de textos pertinentes a la tematica a abordar.
Revision de material bibliografico y de fuentes electrénicas

aprendizaje _ . ., X . - -
Planear y organizar la informacién a través de estrategias y técnicas de aprendizaje.
e Recursos
o Bibliograficos
Recursos y o Multimedia
materiales o internet
didacticos o Software

e Material didactico
o Presentacién Power Point para el desarrollo de los contenidos de la unidad de competencia

Subcompetencial lll

ESCRITO ME'DICO: ESTRUCTURA DE LOS ARTICULOS DE INVESTIGACION Y DEL CARTEL PARA
PRESENTACION EN CONGRESOS

Conocimientos

Aspectos generales del escrito médico

Los conflictos de intereses

Los resumenes, la estructura y los términos de indizacion
Etica en las publicaciones cientificas

Caracteristicas generales en las publicaciones cientificas

Habilidades

Genera documentos que respondan a las modalidades de tipos de publicacién en las revistas médicas
Aplica la normatividad existente sobre las publicaciones en el area médica

Considera las caracteristicas de los aspectos generales del escrito Médico

Evita las situaciones que determinan conflictos de intereses en las publicaciones

comprende las caracteristicas de los resumenes y de los términos de indizacion

desarrolla su comprension lectora

Manejo Tics

Desarrolla capacidad para describir y redactar

Aplica las consideraciones éticas que determinan la publicacion de documentos cientificos

Desarrolla textos que consideran los elementos que integran las publicaciones cientificas
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Aplica las caracteristicas de las publicaciones cientificas desarrollando un articulo investigacion
Y un cartel para presentacion en congresos.

Actitudes y valores

Toma de decisiones, , comunicacién oral, trabajo colaborativo y respeto al derecho de autor

e Lectura de y comprension de las lecturas recomendadas
e Elaboraciéon de mapas conceptuales
o e Elaboracion de cuadros sinépticos
Actividades de L .
L e FElaboracion de resumenes

aprendizaje . o
e Desarrolla el reporte de investigacion
e Realiza Bitacora de asesorias
e Elaboracion de carteles.
e Recursos

o Bibliogréficos

Recursos y o Multimedia

materiales o internet

didacticos o Software
e Material didactico

o Presentacion Power Point para el desarrollo de los contenidos de la unidad de competencia
La evaluacién se articula con el Reglamento interno de la Facultad de Medicina Humana, considerando las
Criterios de siguientes areas:
evalue_lmon dela o Conocimiento con una ponderacion del 50%
unidad de

competencia

o Desempefio con una ponderacion del 20 %
o Producto con una ponderacion del 30%
La asistencia es obligatoria en un 80 % para la acreditacion correspondiente

Referencias de la
unidad de
competencia

Basicas
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2.
3.

Fundacion Universidad Panamericana. Guia para la elaboracion y presentacion de Proyectos de
investigacion e Informe final. [Online]. Available from:
http://www.igeograf.unam.mx/sigg/utilidades/docs/pdfs/posgrados/ingreso/quiainvestigacion.pdf.
Velazquez J, L. Redaccion del escrito médico. 5va ed. México: Editorial Prado 2012.

Martinez L, J.S. Formato para redactar los reportes de investigacion. México D.F. 2003:
http://mx.geocities.com/seguimientoycapacitacion/

e Complementaria

1.

2.

Martinez M, MdL. Briones R, R. Cortés R, JGR. Metodologia de la investigacion para el area de la salud.
22 ed. México: McGraw Hill; 2013.

Organizaciéon Panamericana de la Salud. Guia préactica de investigacion en salud. Guia. Washington:
Organizacion Panamericana de la Salud, Organizacién Mundial de la Salud; 2008. Report No.: 978 92 75
31620 7: https://www.revistaseden.org/boletin/files/7277 guia.pdf

Avila Baray HL. Introduccion a la metodologia de la investigacion. Ciudad Cuauhtemoc:; 2006. Report No.:
10: 84-690-1999-6: https://www.eumed.net/libros-gratis/2006¢/203/
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Departamento de Lenguas
Programa de Unidad de Competencia
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AUTONOMA AUTONOMA

Unidad de Competencia
Inglés intermedio 1
| ANO | Curso

MM N/A

06/08/2020

DD |

40 Semestre

PERFIL DEL DOCENTE

e Licenciatura en Ensefianza del Inglés u otros programas afines
e Posgrado en Ensefianza del Inglés u 'otros programas afines
e Experiencia laboral en docencia del inglés de-2-afgs minimo
e Conocimientos de TIC y TAC (usuario‘intermedio)
e Contar con una certificacion de Nivel B2 deacuerdo con el Marco, Comun Europet.de Referencia para las Lenguas (usuario
independiente, comprobar con examen-LOEFLi0 Cambridge)
A partir de 9° nivel C1,
HD HAI HPS CREDITOS ACADEMIA
Ht Hp
Seguniles
establecido
5 3 5 s'bajo el Academia de Inglés
sistema
SATCA

Propésito general:

Presentacion:

El estudiante reconoce y comprende frases y expresiones
de uso frecuente sobre temas de interés personal, su
familia y otras personas, lugares de importantes; se
comunica en situaciones simples y cotidianas que
requieren intercambios sencillos y directos de
informacion.

La®Unidad de Competencia de Inglés Intermedio 4 es la
primera asignatura de nivel intermedio de los conocimientos,
competencias y habilidades que debe tener un hablante de la
lengua meta.

El propdsito es proporcionar al estudiante las herramientas
necesarias para que continte con el desarrollo de las 4 habilidades
de la lengua meta (Expresion Oral, Expresion Escrita,
Comprension Auditiva y Comprension de Lectura), esto en
conjunto con los elementos linglisticos pertinentes, de acuerdo a
lo establecido en el nivel A2 del Marco Comun Europeo de
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Referencia para el Aprendizaje, la Ensefianza y la Evaluacion
de Lenguas, como estudiante de la lengua meta.
COMPETENCIAS
Genéricas Disciplinares
e Comunica ideas y argumentos de manera oral y escrita No aplica
en la lengua meta.
e Maneja tecnologias de la informagién y comuRicacio W
para la gestion y construccion de cimient@s.
e Piensa de forma critica, creati\z/ regula ~su . -{
aprendizaje. _— L o O
e Gestiona proyectos ambientaleg:: E?\\;in ac Aﬂ
social. i "'"ﬁ.ll\l | T
e Trabaja de forma auténoma F-Eshmﬁ liderazgo 4 'LJL s
colaborativo con diversos grupos. #u u ! uu I
e Promueve la inclusion, el respetoy gw iversidad’ uuu
cultural y la equidad de género. s ud o U -
e Valoray respeta las diferentes ex@i rtis (@s V
culturales. |
e Impulsa la innovacion y el camhib™hacia, una mejo ke
continua en su contexto. g L«n J D
e Valora la importancia de la formacion centi i,
campo disciplinario
Seleccionar aquellas competencias profesionales del perfil delegresowue seran/desatfrolladas en esta unidad de competencia.
Proyecto Integrador del semestre (segun aplique o0 no)
No aplica
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Nombre de la Subcompetencia 1

Elementos de la subcompetencia 1

Home and away!
iEn casa y de viaje!

NUmero de semanas programadas
j—

35emana5—elel—eiele—eseelaz d"ﬁ‘i
%F&S—(@—HI-QH—P—) | -
15 HA <« |l
Propdésito de la subcompeteneéi "H
N

i
e |
i
A i i

avaisyi

El estudiante habla sobre la realizacién de préparativos
para viajar, opina y da consejos Yy/o sugerencias
relacionadas a lugares a donde viajar. El estudianteshabla
acerca de dénde guardar diferentes cosas en la 1;)
reconoce a quien (es) le pertenecen las cosas.

Conocimientos:
e Léxico
o Vocabulario sobre articulos para viajar.
o Numeros y monedas.
o Informacién personal.
Pronombres posesivos.

ulos délhogar.

i
cuen

yu Il G.E
i blrpi para.dar explicaciones (to find a flight).
le cﬁlnto con los infinitivos para

ion (it's gasy to find a cheap flight).

r 0Sesivos.
ﬁt piado de los adjetivos calificativos.

res,one y ones para reemplazar

|
E gbios@secuencia para detallar el orden
—__crenolégico de eventos.

[ ] Olne CO
T O Nﬁciﬂﬁeﬁ Palabras con | silenciosa o no silenciosa:
a il

o Reduccién de palabras gramaticales. Asociacion de
sonidos vocalicos.
e Sociolinguistico (Funciones de la lengua)
o Entiende instrucciones de las clases.
Establece contactos sociales basicos.
Saluda y se despide con cortesia.
Solicita permiso amablemente para hacer cosas.
Pide con cortesia que otros hagan algo.
Responde a sugerencias.

O O O O O
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o Usa | guess cuando no esta seguro de algo.
Habilidades:
» Predice lo que sus interlocutores diran acerca de viajes.
» Comprende detalles especificos y los relaciona con fotografias.
» Encuentra informacion especifica y predecible en textos sencillos
sobre hoteles.
- ias éJiftercambia frases sencillas sobre
w1 j——asuntos-cot ' como a dgﬁe ir de vacaciones
2 Bl ‘ [é,%"'e’kp& nes para escribir un e-mail sobre
— N’
i becifi r mbr mun
ﬁ I.‘J{f{‘f lclaggsob e costumbres poco comunes
| ||. o
= Eﬁuu rrEo para hacer algo en casa de un
| |
il 'l,qu emalgo.
|
| el*hegar
U {u lo'acerca de las rutinas de un compariero
g L as de frecuencia
- €spons
ti
A U T ﬁmjompMiAJal y colaborativo
e Valoracion de la lengua impartida en clase para interactuar,
tanto, dentro del aula como en un &mbito social real.
e Desarrollo de la identidad propia al compararla con la identidad
de los habitantes de la lengua-cultura meta.
Estrategias Didacticas Recursos didacticos
e Exposicion e Libro de Texto
e Proyectos e Lecturas
e Discusion grupal e Actividades reflexivas
e Trabajo Colaborativo e Apuntes
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e Ensayos, e Equipo de computo
e Exposiciones, e Antologias
e Ejercicios, e Videos

e Guiones

e Software, entre otros
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Nombre de la Subcompetencia 2

Elementos de la subcompetencia 2

Anecdotes!
iAnécdotas!

NUmero de semanas programadas
j—

El estudiante aprende el uso combinadog Ios-Jéemp S
pasados, (past simple & past continuous) para hablar
acerca de anécdotas sobre cosas que salieron mal o que
fueron importantes en su vida. También, el estudiante
habla sobre accidentes que le pasaron 0 que
atestiguaron.

.\_\\ 11
QL’_.- ——o Ul

e
tsd)| T ONEEXA,

Conocimientos:

e Léxico
o Verbos en tiempo pasado.
o Verbos en patrticipio pasado.
o Verbos en gerundio —ing.
o Partes del cuerpo.

.I o t! |p0 § (5 G e

-. eg'l'pasado simple, forma afirmativa,
ogati

imple, forma afirmativa, negativa e
-didn’t);.con respuestas cortas y largas.
conti , forma afirmativa, negativa e

,'.
lﬁ;\ ssmf;le y el pasado continuo.

pronombres reflexivos.

cion lﬁjracmnes.
de ver regulares en pasado.

o (funcionés de la lengua)

interfogativz

Y

ciones de las clases.
actos sociales basicos.
o Saluday se despide con cortesia.
o Reacciona a comentarios sobre una anécdota.
o Empatiza con las historias de sus comparieros.
o Responde a anécdotas de sus comparieros.
o Usa la expresion | bet para coincidir en comentarios.

Habilidades
* Escribe una anécdota sobre algo malo que le sucedié en el
pasado.
* Capta laidea principal y detalles de anécdotas.
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* Ordena eventos de una anécdota.
* Entiende informacion especifica.
* Reacciona y comenta sobre una breve historia.
* Describe detalles que recuerda sobre una fotografia.
* Escribe un breve articulo sobre algo malo que le sucedi6 en el
pasado.
C ' para,&gir sus ideas
—_—
Z =5
— = W ﬂ-
< I-::i{l.;u"‘ Al y Eolaborativo
i I,‘| \.l N impartida en clase para interactuar,
o i IW un ambito social real.
wn uU ia al compararla con la identidad
— ]y ajcultura meta.
Estrategias Didacticas Recursos didéacticos
e Exposicion gl ‘ 7 Fe | ILibro de Texto
e Proyectos :D- /$ o _ectu'l!!lsIl
e Discusion grupal D L & o B ctivi@es reflexivas
e Trabajo Colaborativo - Qs3> o.—ip.u. Apun
e Ensayos, e Equipo de computo
e EXxposiciones, e Antologias
e Ejercicios, A U T 0 N O Mo%id_eos
e Guiones
e Software, entre otros
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Nombre de la Subcompetencia 3

Elementos de la subcompetencia 3

People and Information Technology!
iLa gente y la Tecnologia de la Informacion!

NUmero de semanas programadas

El estudiante compara los medios de comunicacion para
mantenerse en contacto con la gente, tales como redes

sociales y redes laborales; maneja conversagoxsl

telefénicas y via mensajes de texto

/_M
Qc_ﬁ ——

'\—\.. ."ff)

Conocimientos:
e Léxico

o Tipos de redes sociales
o Medio de comunicacion actuales
o Adjetivos calificativos de apariencia

o Palabras basicas de uso en comunicacion a través de

rénico8’
p@.@,g.esqflr personas

!
|

cpe W e
alifica

, less y fewe
e participio) + -ing y

(pr
’ssﬁnding by...)
| a@ have got

r}BS con consonante vocal.
e

car.informacion
los idos /sl y Iz/
sonldoﬁ
il e,
o (funciones de la lengua)

célicos.
O U
S errumpe o re|n|C|a conversaciones telefénicas.
T O @mm discurso que utiliza.
|ca la apariencia de la gente.
Opina sobre estilos y modas

S grforma de comparativos
ag[:forma de superlativos

St
Uso 8%, Io

o

o Usa expresiones para indicar que no puede recordar un
nombre o una palabra.

o Usa otras expresiones para ayudar a recordar algo

o Relaciona la descripcion de celebridades con sus
fotografias.

o Entiende informacion especifica sobre opiniones acerca

de lo que estad de moda para vestir.
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o Predice laidea general de un parrafo sobre moda,
leyendo la primera oracién del mismo.

o Encuentra informacion especifica al leer el texto
completo

o Escribe un articulo describiendo lo que esta de moda.

o Utiliza expresiones para describir tendencias nuevas y
pasadas de moda

Jte estadratando de recordar una palabra

ara.seguir versando.

U T @nﬁ mervfz‘ulo sobre las ventajas y desventajas de

tér'l_'f;ﬁitobe;recordar algo usando:” lo que

e&‘ﬁ
.-"

HPTJ Iawntajas y desventajas de dos

il fﬁraflas y pronostica en dénde
'Ld&!&elefdnicas y por qué son
ecifica sobre opiniones acerca de
- I . .
n '_ggpre @ventajas y desventajas de
pe y reinicia conversaciones telefénicas de manera

algunos medios de comunicacion actual. Estructura su articulo
comparando pros y contras

Valores y actitudes:

Responsabilidad

Honestidad

Empatia

Trabajo grupal individual y colaborativo

Valoracién de la lengua impartida en clase para interactuar,
tanto, dentro del aula como en un &mbito social real.
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e Desarrollo de la identidad propia al compararla con la identidad
de los habitantes de la lengua-cultura meta.
Estrategias Didacticas Recursos didacticos
e Exposicion e Libro de Texto
e Proyectos e |ecturas
e Discusion grupal ctividades reflexivas
e Trabajo Colaborativo Apunte
e Ensayos, ° gﬁqmp C computo
e Exposiciones, ® | S
e Ejercicios, v 0
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Nombre de la Subcompetencia 4

Elementos de la subcompetencia 4

Predicting our future!
iPrediciendo nuestro Futuro!

NUmero de semanas programadas
j—

El estudiante predice y discute sobre sus planes futuros,
sobre los trabajos que desempefiaray el tipo de \Sﬁoqt_e;l
tendrd; hace promesas y ofrecimientos sobre el f .

Conocimientos:
e Léxico

o Tipos de trabajo.
o Tipo de ocupaciones
o Estilos de vida

de pésibilidad y probabilidad: will, may y

&

a.
ilid@ con may y might
imple como futuro
S i{orma de superlativos
fewer

nte participio) + -ing y
I‘rﬁ’ité:iding by...)
a

ve y have got
I [SER
ro 6dicﬁ silabas en palabras.

o (funciones de la lengua)
ice el futuro con el uso de will.

on,. Utiliza. | rb@s modales para indicar posibilidad o
T O Ner@)iMeﬁl futuro.
o Se compromete con su futuro.

o Indica estar de acuerdo con all right y Ok!
o Comprende y explica diversos inventos de la historia.

Habilidades:
* Comprende detalles sobre planes para organizar una fiesta.
Identifica quien expresa razones a favor de inventos futuros.
* Infiere el contenido de un texto sobre inventos futuros al ver las
ilustraciones del mismo.
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Comprende informacién especifica al leer el texto y verifica o
corrige sus predicciones.

Hace ofrecimientos y promesas para el futuro.

Muestra acuerdo sobre algo usando “esta bien” y “ok”.

Escribe un breve articulo acerca de como una futura invencion
mejorard o empeoraré nuestras vidas.

Enlista sus ideas con palabras como: Primero, segundo,

N
sahréal ngs cosas.

Estrategias Didacticas

is%ra ocer los planes futuros de un
u':'::? ﬂ.
!

-

y colaborativo

a impartida en clase para interactuar,
como,en un ambito social real.

' emt'q?d ia al compararla con la identidad
tes de la lengua-cultura meta.

Recursos didacticos

e Exposicion e slibro de Texto
e Proyectos A U T O N O MAecturas
e Discusion grupal e Actividades reflexivas
e Trabajo Colaborativo e Apuntes
e Ensayos, e Equipo de computo
e Exposiciones, e Antologias
e Ejercicios, e Videos
e Guiones
e Software, entre otros

Evaluacion
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La evaluacion de los aprendizajes se desarrolla de forma continua durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de los
siguientes momentos:

Evaluacion Diagndéstica: Recupera los conocimientos previos y expectativas de los estudiantes respecto al tema y facilita la
incorporacién de nuevos aprendizajes.

Evaluacién Formativa: Permite valorar integralmente el desempefio del estudiante durante el desarrollo de las actividades de la
unidad de competencia

Evaluacién Sumativa: Considera la integracion de todas las actividades desarrolladas por el estudiante y permite la asignacion
de valores para la acreditacion de la materia.

Conocimiento:
Examenes escritos:
+ Examenes de expresion oral, (prédtccione Interaccion) individual, en parejas|o grupos; juegos de roles sobre temas
cotidianos y socioculturales.
+ Examenes de expresion escrita. Esgkibiran jnotas, frases,-parrafos;.cartas 0 textos cons=un:control razonable de estructuras,
vocabulario, ortografia y puntuacion. Producitan entre-60-a 8Q palabras ef-sus composiciones
+ Examenes de comprension de legtuka.|/Aplicaran las técnicas yaestrategias aprendidas en las clases para comprender el
significado de palabras, frases, oracienes, parrafos y'textos sencillos
+ Examenes de comprension auditivarAplicaranitéchicas y estrategias para entender didldgos y monologos sencillos sobre
asuntos cotidianos.
+ Exé&menes de gramética, vocabularie'y funcionesisebre los temas‘estudiades en las clases.

Desempeiio:

Valorar el desempefio a través de una presentacion oral.

Valorar el desempefio a través de las practicas de'interaccion soeial.

Evalua a traves de ejercicios de expresion escrita, oral y, de gramatica y vocabulario.

La calificacion media promediada para acreditar el modulo ser& de seis o superior. El estudiante debera cumplir con un minimo de
75% de asistencias, conforme al Reglamento para alumnos de la UNACH

Referencias

Bésicas: | Complementarias:
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McCARTHY, Michael et.al. (2014) Touchstone 1 Student & |* MURPHY, Raymond (2015). Essential Grammar in Use. A

Workbook. Estados Unidos: Cambridge University

Self-study Reference and Practice Book for Elementary
Students of English: with answers.
*+  MC.CARTHY, Michael Y O’ Neil Felicity, (2010). Basic

Vocabulary in Use. With answers.

Hemerograficas:

Hemerograficas:

Ligas de Internet:

Ligas de Internet:
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